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Responsabili Scientifici: Dott. S. Mirra., Dott. R. Poto 
 

Razionale  

La crescente comprensione dell’infiammazione di Tipo 2 (T2) ha profondamente trasformato l’approccio alle 
patologie rinobronchiali, superando la visione tradizionale separata di alte e basse vie aeree e consolidando 
il paradigma della One Airway Disease. Asma grave e rinosinusite cronica con poliposi nasale 
rappresentano oggi manifestazioni cliniche di un comune network immunologico T2-driven, caratterizzato 
da specifici biomarcatori e differenti endotipi. 

L’avvento delle terapie biologiche ha inaugurato una nuova era di medicina di precisione, consentendo una 
modulazione mirata dei pathway infiammatori e una più accurata stratificazione dei pazienti, con rilevanti 
benefici in termini di controllo di malattia e qualità di vita. 

Il corso si propone di approfondire le basi fisiopatologiche dell’infiammazione T2, il concetto di “Via Aerea 
Unica”, l’identificazione dei fenotipi clinici e l’impiego appropriato dei biomarcatori nella scelta terapeutica. 
Particolare attenzione sarà dedicata al ruolo del Medico di Medicina Generale nell’intercettazione precoce, 
nell’invio specialistico appropriato e nel follow-up condiviso, in un modello integrato e multidisciplinare 
orientato alla personalizzazione delle cure. 
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PROGRAMMA  

13.15 Registrazione dei partecipanti 

Moderatori delle Sessioni: Dott. N. Mirra, Dott. P. Fucci  

13.30 L’infiammazione di tipo 2 come bersaglio comune: Gestione integrata di asma grave 
eosinofilica e rinosinusite cronica con poliposi nasale - Dott. R. Poto 

14.00 Asma Grave: fenotipi, biomarcatori e strategie terapeutiche nell'era dei biologici –  
Dott. G. De Crescenzo 

14.30 Rinosinusite cronica con poliposi nasale: diagnosi clinica nel setting territoriale e ruolo 
centrale dei corticosteroidi nasali - Dott. S. Mirra  

15.00 TAVOLA ROTONDA: Hot Topics & Clinical Insights –  
G. Bernardo, G. De Crescenzo, P. Fucci, N. Mirra, S. Mirra, F. Petrillo, R. Poto 

15.15 CRSwNP ((Rinosinusite cronica con poliposi nasali): quando l’approccio chirurgico - Dott. F. 
Petrillo  

16.15 Coffee break 

16.30 Farmaci Biologici nella CRSwNP (Rinosinusite cronica con poliposi nasali): Una reale svolta 
terapeutica per i pazienti - Dott. S. Mirra 

16.45 Discussione: Esperienze a confronto: G. Bernardo, G. De Crescenzo, P. Fucci, N. Mirra, S. 
Mirra, F. Petrillo, R. Poto 

17.15 Il Medico di Medicina Generale come Disease Integrator: intercettazione precoce, referral 
intelligente e follow-up condiviso nel modello One Airway - Dott. G. Bernardo 

18.15 Discussione finale e Take Home Message – S. Mirra, R. Poto 
18.45 Test  ECM 
19:00 Chiusura dei lavorI 
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SUNTO RELATORI 

DOTT. PETRILLO FRANCESCO  RELATORE PTRFNC65S07A512V 
Data di nascita: 07/11/1965 
Luogo di nascita: AVERSA (CE) 
29/06/1993 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CASERTA (Ordine della Provincia di CASERTA) n. 
0000004791 - iscrizioni 
22/12/1992 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI "FEDERICO II") lauree 
1993 / 1 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI "FEDERICO II") abilitazioni 
24/10/1997 - OTORINOLARINGOIATRIA (NAPOLI "FEDERICO II") – Specializzazione 
Libero professionista Otorino Casal di Principe, Caserta 

DOTT. MIRRA NICOLA  MODERATORE MRRNCL59D05G903S 
Data di nascita: 05/04/1959 
Luogo di nascita: PORTICO DI CASERTA (CE) 
04/10/1984 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CASERTA (Ordine della Provincia di CASERTA) n. 
0000003287 
iscrizioni 
26/01/1984 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI "FEDERICO II") lauree 
1984 / 1 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI "FEDERICO II") abilitazioni 
15/07/1987 - OTORINOLARINGOIATRIA (NAPOLI "FEDERICO II") – Specializzazione 
Dirigente Medico Otorinolaringoiatra, Clinica Villa del Sole Caserta 

DOTT. FUCCI PASQUALE MODERATORE FCCPQL64M25A783G 
Data di nascita: 25/08/1964 
Luogo di nascita: BENEVENTO (BN) 
14/02/1994 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di BENEVENTO (Ordine della Provincia di BENEVENTO) n. 
0000002295 iscrizioni 
21/07/1993 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA) lauree 
1993 / 2 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA) abilitazioni 
12/12/2001 - AUDIOLOGIA (PADOVA) - Specializzazione 
17/12/1997 - OTORINOLARINGOIATRIA (PADOVA) – Specializzazione 
Direttore Responsabile UOSD ORL Ospedale di Maddaloni, Caserta 

 
DOTT. POTO REMO   RELATORE  PTORME91H05H703Z 
Data di nascita: 05/06/1991 
Luogo di nascita: SALERNO (SA) 
10/03/2017 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di SALERNO (Ordine della Provincia di SALERNO) n. 
0000010936 
20/10/2016 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "UNIVERSITA CATTOLICA SACRO 
CUORE") lauree 
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2016 / 1 - Medicina e Chirurgia (ROMA "UNIVERSITA CATTOLICA SACRO CUORE") abilitazioni 
10/01/2022 - ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA (NAPOLI "FEDERICO II") – Specializzazione 
 Medicina Clinica e Sperimentale (NAPOLI “FEDERICO II”) dottorati 
Ricercatore presso Università degli Studi di Napoli Federico II, Napoli 

 
DOTT. DE CRESCENZO GENNARO  RELATORE DCRGNR60S10F839H 
Data di nascita: 10/11/1960 
Luogo di nascita: NAPOLI (NA) 
31/05/1993 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di NAPOLI (Ordine della Provincia di NAPOLI) n. 
0000026529 iscrizioni 
24/07/1992 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI "FEDERICO II") lauree 
1992 / 2 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI "FEDERICO II") abilitazioni 
31/10/1996 - ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA (NAPOLI "FEDERICO II") - 
Specializzazione 
TITOLO FORMAZIONE MEDICINA GENERALE - elenchi speciali 
Dirigente Medico I livello UO Pneumologia e Fisiopatologia Respiratoria AORN Sant’Anna e San 
Sebastiano, Caserta 

DOTT. MIRRA SILVIO  RELATORE MRRSLV89D29B963X 
Data di nascita: 29/04/1989 
Luogo di nascita: CASERTA (CE) 
23/02/2016 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CASERTA (Ordine della Provincia di CASERTA) n. 
0000007534 
iscrizioni 
21/10/2015 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "UNIVERSITA CATTOLICA SACRO CUORE") lauree 
2015 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "UNIVERSITA CATTOLICA SACRO CUORE") abilitazioni 
20/10/2020 - OTORINOLARINGOIATRIA (UNIVERSITA' DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA" LUIGI 
VANVITELLI") Specializzazione 
MEDICINA ESTETICA (NAPOLI "FEDERICO II") - master 
Dirigente Medico Otorinolaringoiatra, Clinica Villa del Sole Caserta 

DOTT. BERNARDO GIUSEPPE  RELATORE  BRNGPP59M13F839B 
Data di nascita: 13/08/1959 
Luogo di nascita: NAPOLI (NA) 
16/04/1985 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CASERTA (Ordine della Provincia di CASERTA) n. 
0000003387 
iscrizioni 
04/06/1984 - MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI "FEDERICO II") - lauree 
1984 / 2 - Medicina e Chirurgia (NAPOLI "FEDERICO II") 
Medico di Medicina Generale Convenzionato Santa Maria A Vico – ASL Caserta 

 


