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DOCENTI
Dr.ssa ERICA PUGLIESE, PhD 

Psicoterapeuta CBT ed EMDR, specializzata in Violenza nelle Relazioni Intime e Disturbo da Stress Post-Traumatico Complesso, con oltre 10 anni di 
esperienza nel trattamento di vittime e autori di violenza. Docente nelle Scuole di Psicoterapia Cognitiva (APC/SPC) e ricercatrice presso il 
Dipartimento di Psicologia Clinica dell’Università di Amsterdam, svolge attività clinica e di ricerca focalizzandosi sulla Dipendenza Affettiva Patologica 
come fattore di rischio per la violenza nelle relazioni intime e sull’applicazione delle tecniche immaginative nel trattamento del trauma relazionale.

Nel 2024 le sue ricerche hanno ricevuto un prestigioso finanziamento dalla Stichting Achmea Slachtoffer en Samenleving (Paesi Bassi). Autrice di 
numerosi articoli scientifici nazionali e internazionali, ha recentemente pubblicato "Nella mente dei dipendenti affettivi" (Franco Angeli), che sarà presto 
disponibile anche in olandese. Il suo lavoro ha ottenuto recensioni positive da testate come La Repubblica e Corriere della Sera. Nel 2024 è stata invitata 
a tenere una Lectio Magistralis presso l'Università di Bari, in riconoscimento del suo impegno clinico e di ricerca nella lotta contro la violenza sulle 
donne.

Dr.ssa FEDERICA VISCO COMANDINI, PhD 

Psicoterapeuta CBT, pratica EMDR e Psicoterapia Sensomotoria. Lavora dal 2016 presso il Centro Clinico Psychè “Francesca Uneddu” di Medici per i 
Diritti Umani dove svolge attività clinica e di ricerca con pazienti vittime di tortura e violenza intenzionale e donne vittime di violenza in un contesto 
tranculturale.

Dal 2020 svolge attività clinica e di ricerca presso il Centro di Psicoterapia Cognitiva (SPC, Roma) orientando il lavoro clinico sul trattamento dei 
disturbi post-traumatici semplici e complessi, disturbi dissociativi e violenza di genere. Dal 2024 è docente presso la Scuola di Psicoterapia Cognitiva 
(APC-SPC) per la disciplina di “Fondamenti di Psicoterapia Sensomotoria”. Recentemente, la sua attività clinica si è rivolta ad implementare interventi 
di gruppo in donne vittime di violenza e sex-offenders. E’ autrice di numerose pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali e internazionali.
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DOCENTI
Dr.ssa CAROLINA PAPA, PhD 

Psicoterapeuta CBT, Dottoranda in Psychology and Social Neuroscience presso la Sapienza Università di Roma. Il suo progetto di ricerca si concentra sui 
fattori individuali e relazionali che predispongono alla vittimizzazione e perpetrazione della violenza nelle relazioni intime.

Nel 2024 ha svolto un’esperienza di Visiting Scholarship presso l’Università di Coimbra, nel CINEICC (Center for Research in Neuropsychology and 
Cognitive-Behavioral Intervention), approfondendo lo studio dei fattori di vulnerabilità per la violenza interpersonale, con particolare riferimento alle 
esperienze relazionali precoci. È Co-founder di Menteverde - Centro di Psicologia e Psicoterapia Monteverde a Roma, dove svolge la sua attività clinica 
occupandosi principalmente di disturbo post-traumatico da stress complesso, dinamiche interpersonali disfunzionali e violenza nelle relazioni intime. Il suo 
lavoro di ricerca presso le Scuole di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC) esplora i percorsi di sviluppo della violenza in condizioni relazionali caratterizzate da 
un disequilibrio fra dipendenza e autonomia. In questo ambito, studia il ruolo di specifici processi cognitivi ed emotivi, come la gelosia patologica, e le 
dinamiche disfunzionali che possono favorire l’escalation della violenza. Il suo lavoro è stato recentemente riconosciuto come miglior contributo al congresso 
“International Perspectives on Emotional Processes Underlying Behavioral Addictions”.

Dr.ssa NAUSICA CANGINI  

Psicoterapeuta CBT, specializzata in neuropsicologia clinica dell’età evolutiva. Presidente e Co-founder di Studio Lom ETS, centro di riabilitazione 
neuropsicologica e psicoterapia. Consulente tecnico per l’ASP San Michele, dove sviluppa progetti socio-sanitari innovativi. Ha ricoperto il ruolo di Magistrato 
Onorario Esperto presso il Tribunale di Sorveglianza di Roma (2023-2025). È Professore a contratto di Psicologia Cognitiva presso l'Università degli Studi 
Guglielmo Marconi e co-didatta presso la Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC/APC. Fa parte del Direttivo Nazionale SITCC e ha collaborato con Telefono 
Azzurro come consulente sul bullismo e cyberbullismo. Svolge attività di ricerca, riabilitazione e prevenzione presso la Zanzibar Help Foundation. Il suo 
impegno nella prevenzione e nel trattamento della violenza si estende dal lavoro clinico a quello istituzionale e sociale, partecipando come relatore a numerosi 
convegni e tavoli di lavoro per promuovere strategie di intervento e sensibilizzazione sul tema.
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PROGRAMMA
Venerdì 17 Aprile 2026 ore 09.00 – 18.00
09.00–11.00 – Dr.ssa Nausica Cangini
PARTE NORMATIVA E PRATICA:
Esplorazione degli aspetti normativi e legali relativi all’intervento nei casi di violenza, con focus sulla protezione delle vittime e 
sulle implicazioni legali dell’intervento.
11.00–13.00 – Dr.ssa Erica Pugliese
TEORIA DELLA DIPENDENZA AFFETTIVA PATOLOGICA NELLE SOPRAVVISSUTE ALLA VIOLENZA:
Introduzione alla violenza nelle relazioni
Il ruolo della dipendenza affettiva patologica
PADS: la scala per misurare la dipendenza affettiva patologica
13.00–14.00 PAUSA PRANZO
14.00–16.00 – Dr.ssa Erica Pugliese
APPROFONDIMENTO SUL MODELLO DELLA DIPENDENZA AFFETTIVA PATOLOGICA NELLE SOPRAVVISSUTE ALLA VIOLENZA:
Analisi dei processi cognitivi e relazionali coinvolti nella dipendenza affettiva patologica
Implicazioni cliniche per la comprensione e il trattamento delle sopravvissute alla violenza
16.00–18.00 – Dr.ssa Carolina Papa
TEORIA DELLA DIPENDENZA AFFETTIVA PATOLOGICA NEI PERPETRATORI DI VIOLENZA:
Esplorazione della dipendenza affettiva patologica nei perpetratori
Focus sulla paura della dipendenza come fattore di rischio per l’insorgere della violenza
Analisi delle motivazioni e dei modelli relazionali disfunzionali
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PROGRAMMA

Sabato 18 Aprile 2026 ore 09.00 – 18.00

09.00–13.00 – Dr.ssa Erica Pugliese
INTERVENTO PER VITTIME E PERPETRATORI DI VIOLENZA BASATO SUL MODELLO COGNITIVO DELLA 
DIPENDENZA AFFETTIVA PATOLOGICA (PASSATO) E LA TECNICA DI IMAGERY RESCRIPTING:
Applicazione pratica del modello cognitivo di PAD per trattare sia le vittime che i perpetratori di violenza, 
con focus sul passato traumatico di vittime e perpetratori e impiego della tecnica di imagery rescripting.
13.00–14.00 PAUSA PRANZO
14.00–18.00 – Dr.ssa Carolina Papa
INTERVENTO PER VITTIME E PERPETRATORI DI VIOLENZA BASATO SUL MODELLO COGNITIVO DELLA 
DIPENDENZA AFFETTIVA PATOLOGICA (PRESENTE E FUTURO) E LA TECNICA DI IMAGERY RESCRIPTING:
Approfondimento sul trattamento delle vittime e dei perpetratori, con focus su presente e futuro per 
facilitare il cambiamento relazionale attraverso il rescripting immaginativo.
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PROGRAMMA

Domenica 19 Aprile 2026 ore 09.00 – 18.00

09.00–13.00 – Dr.ssa Federica Visco Comandini
INTERVENTO DI IMAGERY DI GRUPPO PER LE SOPRAVVISSUTE ALLA VIOLENZA: TEORIA E PRATICA:
Descrizione del trattamento di gruppo per le vittime di violenza basato su Imagery Rescripting, con una 
discussione teorica seguita da esempi pratici.
13.00–14.00 PAUSA PRANZO
14.00–18.00 – Dr.ssa Federica Visco Comandini
INTERVENTO DI PSICOTERAPIA SENSOMOTORIA NEGLI AUTORI DI REATO SESSUALE E SIMULAZIONE 
DEL PROTOCOLLO DI GRUPPO PER VITTIME E AUTORI DI VIOLENZA:
Approfondimento sul trattamento degli autori di reato sessuale attraverso la psicoterapia sensomotoria.
Sessione pratica finale con simulazioni di interventi terapeutici per vittime e autori di violenza.
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Il corso si terrà il 17-18-19 Aprile 2026 dalle ore 09.00 alle 18.00 in presenza a Roma presso la Sede APC-SPC in 
Viale Castro Pretorio, 116 – 00185 – Roma.
Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

C o r s o  r i v o l to  a  S p e c i a l i zza n d i  i n  Ps i c o te r a p i a ,  Ps i c o l o g i  a b i l i t a t i  a l l a  Ps i c o te r a p i a ,  
M e d i c i  Ps i c o te r a p e u t i ,  M e d i c i  Ps i c h i a t r i  e  M e d i c i  N e u ro p s i c h i a t r i  I n fa n t i l i .

❖ € 275,00 +iva (€ 335,50) quota agevolata per iscrizioni entro il 16 marzo 2026

❖ € 325,00+iva (€ 396,50) quota standard per iscrizioni successive al 16 marzo 2026

IN CASO DI RINUNCIA NON È PREVISTO IL RIMBORSO DELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE

È possibile pagare la quota di iscrizione con Bonifico Bancario, Carta di Credito o PayPal

N.B. Le iscrizioni vengono prese sulla nostra nuova piattaforma di erogazione corsi (https://eventi.apc.it/ ), se non sei ancora 

registrato alla nuova piattaforma dovrai registrarti con i tuoi dati e poi procedere all’iscrizione e al pagamento del corso.

Segreteria Organizzativa
SPC s.r.l. – Provider ECM Standard ID 3958 - Viale Castro Pretorio, 116 - Roma  - www.apc.it – corsi@apc.it - 3473566781

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO

QUOTA E MODALITÀ DI ISCRIZIONE

È  PR E V I S TO L’A C C R E DI TAM ENTO D I  2 4  C R E D I T I  E C M
O b i e t t i v o  f o r m a t i v o  E C M :  1 8  - C o n t e n u t i  t e c n i c o - p r o f e s s i o n a l i  ( c o n o s c e n z e  e  c o m p e t e n z e )  s p e c i f i c i  d i  
c i a s c u n a  p r o f e s s i o n e ,  d i  c i a s c u n a  s p e c i a l i z z a z i o n e  e  d i  c i a s c u n a  a t t i v i t à  u l t r a s p e c i a l i s t i c a ,  i v i  i n c l u s e  l e  
m a l a t t i e  r a r e  e  l a  m e d i c i n a  d i  g e n e r e .
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Erica Pugliese, PhD 

Postdoctoral Researcher in Relational Violence and Forensic Clinical Psychology 
CBT Psychotherapist 
University of Amsterdam 
e.pugliese@uva.nl 
 

 
Academic Profile 
 
Why do some individuals remain in violent intimate relationships even when leaving is 
possible? What psychological and biological mechanisms sustain the relational bonds that keep 
victims and perpetrators locked in cycles of violence? My research addresses these questions 
by integrating over ten years of clinical expertise with empirical investigation to understand 
the relational mechanisms that drive violent dynamics and shape long-term violence risk. 
To study these processes, I developed a cognitive-relational model of persistence in violent 
relationships and the Pathological Affective Dependence Scale (PADS), a psychometric 
instrument designed to assess vulnerability to remaining in abusive relational cycles. This work 
has expanded to the development of the RFCP-CK, a tool quantifying the somatic 
consequences of violence for forensic assessment and personal injury compensation. Together, 
these instruments aim to improve psychological risk assessment and support evidence-based 
decision-making in forensic and clinical contexts. 
I am currently a postdoctoral researcher at the University of Amsterdam and Principal 
Investigator of a project funded by Stichting Achmea Slachtoffer en Samenleving. In 
collaboration with Dutch institutions such as Sterk Huis and Fier, my research examines 
relational risk mechanisms in both victims and perpetrators of intimate partner violence. 
My future research integrates psychological mechanisms with emerging biological markers. A 
current proposal for the NWO Brain Health 2026 call investigates developmental trajectories 
of victimization and perpetration using biomarkers and MRI, with the goal of informing 
prevention and intervention strategies in forensic and clinical settings. 

Teaching & Supervision 

~30% teaching within academic appointment.  

• Supervision of MSc and PhD students in Clinical and Forensic Psychology — 
University of Amsterdam (Netherlands) 

o Content: Focus on cognitive-relational models, forensic risk assessment 
(recidivism and victimization), and evidence-based clinical interventions. 

o Methodology: Extensive experience with student-centered teaching; deep 
affinity with the Problem-Based Learning (PBL) model, facilitating clinical 
reasoning through complex forensic case studies. 

• Over 10 years of experience designing and delivering comprehensive training for 
MSc/PhD students and professionals in the Netherlands and Italy. 

 

 



Research Interests 

• Childhood trauma trajectories to violence perpetration and victimization 
• Victim–offender relational dynamics in intimate partner violence 
• Persistence in violent relationships 
• Development of Forensic Assessment  
• Interventions for Victims and Offenders 

Clinical Forensic Expertise & Legal Impact 

• Development of evidence-based tools to quantify somatic damage and psychological 
risk factors of IPV. 

o RFCP-CK: Quantifies chronic pain trajectories for personal injury 
compensation and healthcare access. 

o PADS: Assesses psychological entrapment as a key risk factor 
for revictimization and violence perpetration, aiding in risk screening. 

• Assessment and treatment of victims and perpetrators of IPV and stalking. 
Experienced in high-risk case management and structured risk evaluation. 

• Research collaboration with Dutch anti-violence organisations (Sterk Huis, Fier) 
focusing on relational risk mechanisms, behavioural dynamics, and trauma-informed 
safety planning in cases of intimate partner violence. 

• President and Co-Founder of Millemè, an organization providing legal and 
psychological support for gender-based violence prevention and victim advocacy. 

 

Research Funding 

• Principal Investigator (2024–2027) 
• Should I Stay or Should I Go? Dependency Dynamics in Violent Intimate Relationships 

Stichting Achmea Slachtoffer en Samenleving & University of Amsterdam 
• Work Package Leader – WP4 (NWO Brain Health 2026 proposal) 

IPV Minds – International consortium on brain and psychological mechanisms of 
intimate partner violence. WP4: RESTORE-IPV – Restoring Brain Health and 
Psychological Functioning in Intimate Partner Violence through Imagery Rescripting. 
Participating countries: The Netherlands, Italy, Spain, Türkiye, Germany 

 

Education 

• PhD in Social Psychology 
Sapienza University of Rome, Italy 
Visiting PhD Student: Erasmus University Rotterdam, The Netherlands 
Supervisor: Prof. Marino Bonaiuto 
Co-Supervisor: Prof. Daan van Knippenberg 

• MSc in Social and Organizational Psychology 
Sapienza University of Rome – summa cum laude 

• BSc in Psychology of Communication 
Sapienza University of Rome – summa cum laude 



 
 
 
Clinical Qualifications 
 

• Licensed Cognitive-Behavioral Psychotherapist - summa cum laude 
Comparable to Dutch GZ-psycholoog level training (CBT psychotherapy specialization) 

 
Additional Clinical Training 

• EMDR Therapy 
• Emotionally Focused Therapy (EFT) 
• Mindfunnel-Based Therapy (Basic Level) 
• Imagery Rescripting (ImRs) for trauma and relational trauma treatment 

 
 

Peer-Reviewed Journal Articles  

Selected Publications (Core Contributions) 

• Pugliese, E., Uvelli, A., van Emmerik, A. A. P., Ferretti, F., Saliani, A. M., Foschino-Barbaro, 
M. G., Vigilante, T., Celitti, E., Quintavalle, C., Mancini, F., & Arntz, A. (2025). 
The Pathological Affective Dependence Scale (PADS). Clinical Psychology & 
Psychotherapy, 32(4). 

• Pugliese, E., Papa, C., Filippelli, M. C., Murabito, F., Riposo, S., & Carcione, A. (2025). 
Pathological Affective Dependence, Intimate Partner Violence, and Metacognition: The 
Moderating Role of Different Forms of Violence in Italian Women Survivors. Journal of 
Aggression, Maltreatment & Trauma, 1–20. 

• Pugliese, E., Saliani, A. M., Mosca, O., Maricchiolo, F., & Mancini, F. (2023). 
A Cognitive Model of Pathological Affective Dependence and Intimate Partner 
Violence. Sustainability, 15, 1624. 

• Visco-Comandini, F., Papa, C., Uvelli, A., Mancini, F., & Pugliese, E. (2025). 
Rewriting Trauma: A Systematic Review of Treatment Effects of Imagery Rescripting for 
PTSD and Complex PTSD. European Journal of Trauma & Dissociation, 100609. 

• Uvelli, A., Pugliese, E., & Ferretti, F. (2025). The Risk Factors of Chronic Pain Checklist 
(RFCP-CK): A New Screening and Assessment Tool for Victims of Violence and Non-
Victims. Forensic Sciences, 5(4), 63. 

 
Additional Peer-Reviewed Publications:  
 

• Papa, C., Uvelli, A., Perdighe, C., Mancini, F. & Pugliese, E. (2026). Measuring jealousy in 
intimate relationships: A systematic review of instruments and their psychometric 
qualities. Current Psychology, 45, 252.  

• Uvelli, A., Pugliese, E., & Ferretti, F. (2025). Risk Factors for Chronic Pain in Women: The 
Role of Violence Exposure in a Case–Control Study. Life, 15(6), 976. 

• Papa, C., Pugliese, E., Perdighe, C., Fimiani, R., & Mancini, F. (2024). “I Am Longing and 
Afraid to Depend on You”: A Case Report on Breakdowns of Therapeutic Alliance and 
Interpersonal Cycles in Complex Trauma. Brain Sciences, 14(12), 1207. 

• Uvelli, A., Pugliese, E., Masti, A., Salvo, G., Duranti, C., Gualtieri, G., & Ferretti, F. (2024). 
From the Bio-Psycho-Social Model to the Development of a Clinical–Forensic Assessment 
Tool for Chronic Pain in Victims of Violence: A Research Protocol. Brain Sciences, 14(10), 



953. 
• Pugliese, E., Visco-Comandini, F., Papa, C., Ciringione, L., …, & Mancini, F. (2024). 

Understanding Trauma in Intimate Partner Violence: Distinguishing Complex PTSD, PTSD, 
and Borderline Personality Disorder in Victims and Offenders. Brain Sciences, 14(9), 856. 

• Pugliese, E., Mosca, O., Saliani, A. M., Goffredo, M., …& Mancini, F. (2023). Pathological 
Affective Dependence as an Antecedent of Intimate Partner Violence: A Pilot Study of the 
Cognitive Model of Pathological Affective Dependence in a Sample of IPV Victims. 
Psychology, 14, 305–333. 

• Pugliese, E., Bonaiuto, M., Livi, S., Theodorou, A., & van Knippenberg, D. (2023). 
Team Identification More Than Organizational Identification Predicts Counterproductive 
Work Behavior and Organizational Citizenship Behavior and Mediates the Effects of 
Communication Climate and Perceived External Prestige. Journal of Applied Social 
Psychology, 1–10. 

• Pugliese, E., Mosca, O., Paolini, D., Mancini, F., Puntonieri, D., & Maricchiolo, F. (2022). 
Families in Quarantine for COVID-19 in Italy: Resilience as a Buffer of Parental Distress 
and Children’s Emotional and Behavioral Difficulties. Current Psychology, 1–13. 

• Pugliese, E., Pica, G., Bonaiuto, F., ..van Knippenberg, D., & Bonaiuto, M. (2022). 
Coping with Organizational Crisis: Buffering Effects of Organization Sector Prototypicality 
and Employee Organizational Identification. Journal of Management & Organization, 1–17. 

• Illia, L., Bonaiuto, M., Pugliese, E., & van Rekom, J. (2011). Managing Membership Threats 
through Collective Efficacy. Journal of Business Research, 64(6), 631–639. 

 
 

Books 

• Pugliese, E. (2024). Nella mente dei dipendenti affettivi: Assessment e trattamento. Franco 
Angeli. 

• Pugliese, E. (2026). Gevangen in een gewelddadige relatie. Nieuwezijds (in press). 
 

Manuscripts Under Review 

• Pugliese, E., Uvelli, A., van Emmerik, A., & Arntz, A. Online Application of Imagery 
Rescripting for Pathological Affective Dependence in Survivors of Intimate Partner Violence: 
Results from a Multiple Case Series. 

• Visco-Comandini, F., Papa, C., Ciringione, L., Franquillo, A.C., Tittarelli, E., Mancini, F., & 
Pugliese, E. Trauma Symptoms as a Bridge: Linking Early Adversities to Interpersonal 
Difficulties associated with Victimization and Perpetration in Women. 

• Papa, C., Uvelli, A., Matos, M., Franquillo, A.C., Perdighe, C., Mancini, F., & Pugliese, E. 
Dependency Dysregulation and Aggressiveness: Jealousy–Revenge Pathways to IPV Risk. 

• Visco-Comandini, F., Uvelli, A., Papa, C., & Pugliese, E. Shared Presentations in Trauma 
and Autism: A Systematic Review of Overlapping Clinical Features.  

• Pugliese, E. & Uvelli, A. The Paradox of Pathological Affective Dependence: Idealized 
Traits and Relational Entrapment in Dysfunctional Romantic Bonds. 

• Pugliese, E.., Ferretti, F., Uvelli, A. Validation of the Italian Trait-Specific Dependence 
Inventory (TSDI) and Its Links with Adult Attachment in Romantic Relationships.  

• Papa, C., Pugliese, E., Perdighe, C., Mancini, F., & Matos, M. Attachment, Dependency, and 
Boundary Regulation: Developmental Pathways to Pathological Affective Dependence and 
Fear of Intimacy 

• Papa, C., Visco-Comandini, F., Uvelli, A., Floridi, M., Melodia, F., Mancini, F., & Pugliese, 



E. Toward an Integrated Conceptualization of Pathological Affective Dependence: A 
Scoping Review 

 
Editorial Roles and Special Issues 

• Guest Editor and Scientific Coordinator 
Special Issue: Pathological Affective Dependence and Gender-Based Violence 
Cognitivismo Clinico (2023) 

• Guest Editor and Scientific Coordinator (ongoing) 
Special Issue: Violence in Intimate Relationships 
Rivista di Psichiatria (in preparation) 

 
Invited Talks 

• Shared Psychological Mechanisms and Risk Assessment in Victims and Offenders of 
Intimate Partner Violence. NIP (Netherlands Institute of Psychologists), Forensic 
Psychology Section, in collaboration with De Waag. (2026) 

• Science Slam on Women in Science — Talent Development Programme (PPLE), 
University of Amsterdam, in collaboration with Amnesty International Student Group 
Amsterdam. Selected to present research on intimate partner violence as part of an event 
highlighting women’s expertise across scientific disciplines. (March 2026) 

• Understanding and addressing gender-based violence: an interdisciplinary approach. IRCS 
Fatebenefratelli Hospital, Brescia (April, 2026) 

• Transforming Awareness into Action: Mental Health and Violence Prevention. World Mental 
Health Day Conference, IRCCS Fatebenefratelli Hospital, Brescia. (2025). 

• Should I Stay, or Should I Go? Targeted Intervention for Victims of Violence with 
Pathological Affective Dependence. International Masterclass led by Daniel J. Siegel, Rome, 
Italy. (2025) 

• Pathological Affective Dependence as a Relational Risk Factor for Gender-Based Violence. 
Lectio Magistralis,  University of Bari for the International Day of Violence against Women. 
(2024) 

 
Conference Presentations 

• Pugliese, E., & Uvelli, A. (2025). Examining the Impact of Imagery Rescripting for 
Pathological Affective Dependence in IPV Survivors. International Meeting on Imagery 
Rescripting, Amsterdam. 

• Pugliese, E., Uvelli, A., van Emmerik, A., Arntz, A. Exploring Imagery Rescripting in IPV 
Survivors with Pathological Affective Dependence: Insights from Three Studies. European 
Congress of Cognitive Behavioral Psychotherapy Glasgow / EABCT. 

• Papa, C., & Pugliese, E. (2025). Pathological Affective Dependence and Fear of Intimacy as 
Risk Factors for Intimate Partner Violence. Poster presented at European Congress of 
Cognitive Behavioral Psychotherapy Glasgow / EABCT. 

• Pugliese, E. (2023). Pathological Affective Dependence: Model, Scale, and Treatment. 
National Congress of the Italian Society of Cognitive-Behavioral Therapy (SITCC). 

 
Methods & Expertise 

• Quantitative data analysis (CFA, EFA, regression, clustering) 



• Psychometric validation and scale development 
• Mixed-methods and longitudinal designs 
• Multiple baseline designs 
• Trauma-informed and ethically sensitive research protocols 

 
 

Languages 

Italian (native) 

English (fluent) 

Dutch (B1) 
4 March 2026 

Erica Pugliese 



 

 
CAROLINA PAPA 

 
 

  Data di nascita: 06 maggio 1994 
  Indirizzo: Via Giovanni Battista Falda 18, 00152 Roma 

E-mail: carolina.papa@uniroma1.it 
Pec : carolinapapa@psypec.it 

Telefono : +39 3482912415 
 
 
 
Profilo professionale e di ricerca 
 
Psicologa clinica, psicoterapeuta cognitivo-comportamentale e PhD, impegnata in attività di ricerca e pratica clinica sul ruolo 
delle esperienze relazionali precoci, dell’attaccamento e delle forme disfunzionali di dipendenza nello sviluppo della 
vulnerabilità nelle relazioni intime in età adulta. La sua ricerca di dottorato ha approfondito la dipendenza affettiva patologica 
e la paura dell’intimità come profili di rischio distinti ma interconnessi per la violenza nelle relazioni di coppia, analizzandone 
i legami con la disregolazione dei confini interpersonali, l’aggressività relazionale e la difficoltà a interrompere relazioni 
dannose. Integra la prospettiva clinica con metodologie empiriche per comprendere i meccanismi prossimali che aumentano 
o riducono il rischio di violenza nelle relazioni intime, con l’obiettivo di promuovere interventi preventivi e favorire forme di 
intimità più sicure e funzionali. 
 
 
Esperienza lavorativa  
Feb. 2025     Università degli studi Roma Tre (Roma, RM) 
In Corso       Collaborazione professionale – Progetto “PRO-BEN” 
 
Feb. 2024     Associazione di Psicologia Cognitiva APC (Roma, RM) 
In Corso        Ricercatrice e Docente corsi ECM su Trauma e Violenza nelle relazioni intime 
 
Feb. 2024     Center for Research in Neuropsychology and Cognitive and Behavioral Intervention (CINEICC) –       
Ago. 2024     Universidade de Coimbra (Portogallo) 
                     Visiting Scholarship 
 
Set. 2023       Menteverde – Centro di Psicologia e Psicoterapia Monteverde 
In corso          Psicologa Psicoterapeuta 
 
Feb. 2023      Confarca – Confederazione Autoscuole Riunite e Consulenti Automobilistici 
In corso         Docente in corsi di aggiornamento per insegnanti e istruttori di guida        
 
Gen. 2023      Centro clinico Marco Aurelio (Roma, RM) 
Sett. 2023       Tirocinante di specializzazione in Psicoterapia 
 
Mar. 2022        Policlinico militare Celio – UOS Psichiatria e Consultorio Psicologico (Roma, RM) 
Nov. 2022        Tirocinante di specializzazione in Psicoterapia 
 
Giu. 2021         Istituto Neuroscienze Neomesia, (Roma, RM) 
Nov. 2021        Tirocinante di specializzazione in Psicoterapia 
 
Dic. 2020         Dipartimento di Psicologia - Sapienza Università di Roma (RM) 
Giu. 2022         Frequentatore scientifico presso ENPlab Experimental Neuropsychopathology Laboratory  
 
Lug. 2022        Assegnista di ricerca presso ENPlab Experimental Neuropsychopathology Laboratory 
Dic. 2022 
 
Sett. 2020       Fondazione Villa Maraini Onlus, Roma (RM) 
Feb. 2021       Tirocinante di specializzazione in Psicoterapia 

• Psicologa presso SPOT: Servizio Psicoterapeutico, Osservazione e Trattamento 
 
Mar. 2020        Croce Rossa Italiana (Sede Operativa Nazionale, Roma RM)  
Nov. 2020        Psicologa volontaria 
 
Nov. 2020       Psicologa presso Centrale di Risposta Nazionale 
Dic. 2022         



 
Sett. 2018       Ospedale Pediatrico Bambino Gesù UOC di Neuropsichiatria Infantile, Roma (RM) 
Sett. 2019       Tirocinante post-lauream 
 
Ott. 2019         Psicologa volontaria  
Mar. 2020 
 
Gen. 2016      Centro Paradoxa Psicologia, Formazione e Comunicazione, Treviso (TV) 
Dic. 2017        Collaboratrice 
 
 
Istruzione  
Nov. 2022         PhD – Psychology and Social Neuroscience 
Nov. 2025         Research project: “Unbalanced Dependency in Intimate Relationships:  
                          Developmental Pathways to Affective Vulnerability and Risk of Intimate Partner Violence” 
                         Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 
 
Gen. 2020         Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva 
Gen. 2024        SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma (RM) 
 
Gen. 2020           Abilitazione alla professione di Psicologo Albo A [Ordine degli Psicologi del Lazio iscrizione n° 25317] 
                Sapienza Università di Roma 
 
Gen. 2019 Master di II livello in Neuropsicologia Clinica età evolutiva, adulti e anziani [voto: 70/70]  
Apr. 2020 Università Europea di Roma  

• Con una tesi sperimentale dal titolo “ADHD e sue implicazioni: il caso di E.” 
 
Nov. 2018           Corso LIS Lingua dei segni italiana [60 ore] 
Gen. 2019           Istituto Nazionale di Pedagogia Familiare, Roma (RM) 
 
Nov. 2018 Corso Codice Braille [20 ore] 
                  Istituto Nazionale di Pedagogia Familiare, Roma (RM) 
 
Set. 2016 Laurea Magistrale LM-51 in Psicologia Clinica [voto: 110/110 con lode] 
Lug. 2018 Sapienza Università di Roma  

• Con una tesi sperimentale in Statistica applicata alla Psicologia della Salute dal titolo “Contributo 
alla taratura italiana dell’Emotional Processing Scale di Roger Baker e collaboratori” 

 
Set. 2012 Laurea Triennale L-24 in Psicologia e Salute [voto: 91/110] 
Mar. 2016 Sapienza Università di Roma  

• Con una tesi compilativa in Psicologia dello Sviluppo dal titolo “Come l’ordine di nascita influenza 
la personalità” 

 
Set. 2007 Diploma di maturità classica [voto: 90/100] 
Lug. 2012 Liceo Classico Norberto Turriziani, Frosinone (FR)  
 
 
 
Formazione avanzata 
Lug. 2025        Summer School in “Data Science: Statistical Programming with R” 
                         Utrecht University (Utrecht, 14-18 luglio 2025) 
                         Approfondimento su analisi statistiche avanzate, gestione e visualizzazione dei dati,  
                         modelli statistici applicati alla ricerca psicologica. 
 
Gen. 2025        Winter School In “Aspetti teorici e metodologici della Ricerca in Psicoterapia” 
                          SITCC Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (Firenze, 22-24 gennaio 2025) 
                          Formazione su disegni di ricerca in psicoterapia, valutazione degli esiti clinici  
                          e metodi quantitativi per la ricerca clinica. 
 
Giu. 2023.         Summer School in “Il Modello Lineare Generale, Misto e Generalizzato con il software jamovi” 
                          Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 
                          Analisi di modelli lineari, misti e generalizzati applicati a dati psicologici e clinici. 
 
 



Docenze 
 Nov. 2021        Università degli studi Guglielmo Marconi (Roma, RM) 
Nov. 2022         Professore a contratto 

• Modelli teorici e operativi della Psicologia di Comunità M-PSI/05 
 
Nov. 2025        Conservatorio di musica Ottorino Respighi 
In corso            Professore a contratto 

• Basi di Psicologia Generale e dello Sviluppo M-PSI/08 
 
 
Produzione scientifica 
 
Contributi a Convegni Nazionali 
 

• Lauriola, M., Calanna, P., Papa, C., Lucentini, C., & Mosca, O. (2019). Impaired emotional processing and 
clinical psychopathology: a case control study using a hierarchical bifactor model. In XXI Congresso Nazionale 
Associazione Italiana di Psicologia (Milano, 27-29 Settembre 2019) 

 
• Rotondi, P., Santoro, A., Papa, C., Dicembrini, A., Giannini, C., Cucciolla, F., Corvaglia, M.G., Pontillo, M., 

Patrizi, C., Semeraro, V. “Perfezionismo e disturbi del comportamento alimentare” IX Forum sulla Formazione 
in Psicoterapia (Assisi, 22-23 Ottobre 2021)  
 

• Papa, C., Granziol, U., Giannini, C., & Mancini, A. “Il ruolo della colpa deontologica e altruistica alla base del 
rispetto delle regole durante la pandemia da Covid-19” IX Forum sulla Formazione in Psicoterapia (Assisi, 22-
23 Ottobre 2021)  

 
• Papa, C., Albani, C., Perdighe, C., Mancini, A., & Mancini, F. “Tirocinio formativo in psicoterapia: livelli di 

soddisfazione e criticità emerse durante la pandemia da Covid-19” IX Forum sulla Formazione in Psicoterapia 
(Assisi, 22-23 Ottobre 2021)  

 
• Fimiani, R., Papa, C., Valerii, I., Consumati, S., Albani, C., & Perdighe, C. “Disimpegno morale: apprendere le 

conseguenze di un comportamento non etico” X Forum sulla Formazione in Psicoterapia (Assisi, 16-18 
Settembre 2022)  
 

• Papa, C., Cruciani, G., Briotti, L., & Perdighe, C. “Credenze sulle qualità del buon terapeuta: uno studio 
esplorativo tra gli specializzandi delle Scuole di Psicoterapia Cognitiva” X Forum sulla Formazione in 
Psicoterapia (Assisi, 16-18 Settembre 2022)  
 

• Chirico, D., Raccichini, M., Biffi, V., De Fiore, S., Papa, C., Di Consiglio, M., Couyoumdjian, A., Mancini, F., & 
Zaccari, V. “Implicazioni del self-criticism in psicopatologia: analisi e studio qualitativo” X Forum sulla 
Formazione in Psicoterapia (Assisi, 16-18 Settembre 2022)  
 

• Di Consiglio, M., Satta, C., Papa, C., & Couyoumdjian, A. (2022). NoiBene, a web-based intervention to 
promote mental health among university students: comparing guided with unguided self-help. In Book of 
Abstract 30º Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia (Padova, 27-30 Settembre 2022). 

 
• Di Consiglio, M., Satta, C., Papa, C., & Couyoumdjian, A. (2022). ComunicaBene, an imagery training to 

increase assertiveness. A protocol of intervention. In Book of Abstract 30º Congresso dell’Associazione Italiana 
di Psicologia (Padova, 27-30 Settembre 2022). 

 
• Barcaccia, B., Couyoumdjian, A., Di Consiglio, M., Papa, C., & Pallini, S. (2023). Valori professionali e formativi, 

significato della vita e depressione. Uno studio pilota su giovani adulti. In Orientamento 5.0: verso nuovi future 
(Roma, 20-21 Gennaio 2023). 

 
• Di Consiglio, M., Papa, C., Bassi de Toni, M., Barcaccia, B., & Couyoumdjian, A. (2023). NoiBene: un intervento 

online per promuovere il benessere psicologico e favorire la richiesta di aiuto tra gli studenti universitari. In XIV 
Congresso Nazionale Società Italiana di Psicologia della Salute (Cagliari, 25-27 Maggio 2023). 

 
• Di Consiglio, M., Couyoumdjian, A., Papa, C., Bassi De Toni, M., & Barcaccia, B. (2023) “Il benessere 

psicologico negli adolescenti: quali fattori protettivi e di rischio modificabili?” In XIV Congresso Nazionale 
Società Italiana di Psicologia della Salute (Cagliari, 25-27 Maggio 2023).  

 



• Di Consiglio, M., Papa, C., Bassi De Toni, M., Barcaccia, B., & Couyoumdjian, A. “NoiBene: a guided self-help 
intervention to promote psychological well-being and reduce treatment-gap among Sapienza students” XXIII 
Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica (Firenze, 
14-17 Settembre 2023). 
 

• Papa, C., Di Consiglio, M., Barcaccia, B., Bassi De Toni, M., Zaccari, V., Mancini, F., & Couyoumdjian, A. 
“Come ci critichiamo? Declinazioni dell’autocritica nei diversi profili sintomatologici e di personalità”. XXI 
Congresso Nazionale SITCC Società Italiana di Terapia Cognitiva Comportamentale (Bari, 21-24 Settembre 
2023). 
 

• Papa, C., Pugliese, E., Fimiani, R., & Perdighe, C. “Chi è l’abusante? Un racconto a due voci sulle rotture 
dell’alleanza terapeutica nel trauma relazionale” XXI Congresso Nazionale SITCC Società Italiana di Terapia 
Cognitiva Comportamentale (Bari, 21-24 Settembre 2023). 
 

• Fimiani, R., Papa, C., Perdighe, C., & Mancini, F. “Meccanismi di disimpegno morale nel disturbo ossessivo-
compulsivo” XXI Congresso Nazionale SITCC Società Italiana di Terapia Cognitiva Comportamentale (Bari, 21-
24 Settembre 2023). 
 

• Barcaccia, B., Di Consiglio, M., Papa, C., Bassi De Toni, M., & Couyoumdjian, A. “Efficacia di un protocollo 
online di promozione del benessere basato sul programma MBSR: Uno studio sperimentale” Abstract XXI 
Congresso Nazionale SITCC Società Italiana di Terapia Cognitiva Comportamentale (Bari, 21-24 Settembre 
2023). 
 

• Angelillo, M., Loconsole, A., Papa, C., Cruciani, G., Briotti, L., Perdighe, C., Foschino Barbaro, M.G., Colle, L., 
& Barcaccia, B. “Diventare un buon terapeuta: esplorazione del percorso formativo” Abstract XXI Congresso 
Nazionale SITCC Società Italiana di Terapia Cognitiva Comportamentale (Bari, 21-24 Settembre 2023). 
 

• Di Consiglio, M., Bassi de Toni, M., Papa, C., & Couyoumdjian, A. “ComunicaBene: un training immaginativo 
online di auto-aiuto guidato per lo sviluppo dell’assertività” Giornate Nazionali di Psicologia Positiva XVI 
Edizione (Roma, 14-15 giugno 2024). 
 

• Bassi de Toni, M., Di Consiglio, M., Papa, C., & Couyoumdjian, A. “Punti di forza del carattere: un proof of 
concept study nell’ambito di un programma modulare di prevenzione e promozione del benessere per gli 
studenti universitari” Giornate Nazionali di Psicologia Positiva XVI Edizione (Roma, 14-15 giugno 2024). 
 

• Barcaccia, B., Cervin, M., Di Consiglio, M., Papa, C., Ganucci Cancellieri, U., & Couyoumdjian, A. “Avere uno 
scopo nella vita: risorsa per il benessere e fattore protettivo contro la depressione negli adolescenti” Giornate 
Nazionali di Psicologia Positiva XVI Edizione (Roma, 14-15 giugno 2024). 
 

• Fimiani, R., Papa, C., D’Olimpio, F., Mancini, F., & Perdighe, C. “Tra colpa e rabbia: il disimpegno morale nella 
sintomatologia ossessiva” XXII Congresso Nazionale SITCC Società Italiana di Terapia Cognitiva 
Comportamentale (Chia, 09-12 ottobre 2025). 
 

• Papa, C., & Pugliese, E. “Troppo vicini, troppo lontani: la Dipendenza Affettiva e il legame indissolubile tra 
Vittima e Maltrattante” XXII Congresso Nazionale SITCC Società Italiana di Terapia Cognitiva 
Comportamentale (Chia, 09-12 ottobre 2025). 
 

• Papa, C., & Pugliese, E. “La Dipendenza nelle Relazioni Intime come Fattore di Rischio per la Violenza 
Interpersonale: Un’Analisi dei Fattori Predisponenti, Contribuenti e Conseguenti” XXII Congresso Nazionale 
SITCC Società Italiana di Terapia Cognitiva Comportamentale (Chia, 09-12 ottobre 2025). 
 

• Filippelli, M.C., Riposo, S., Murabito, F., Pugliese, E., Papa, C., & Carcione, A. “Pathological affective 
dependence, intimate partner violence, and metacognition: investigating the moderating role of different forms 
of violence” XXII Congresso Nazionale SITCC Società Italiana di Terapia Cognitiva Comportamentale (Chia, 
09-12 ottobre 2025). 

 
 
Contributi a Convegni Internazionali 
 

• Bottesi, G., Papa, C., Lucentini, C., & Lauriola, M. (2019). Intolerance of uncertainty and emotional processing 
in a mixed psychiatric sample: distinct but related transdiagnostic factors. In 9th World Congress of 
Behavioural and Cognitive Therapies (Berlino, 17-20 Luglio 2019). 
 



• Papa, C., Di Consiglio, M., Bassi de Toni, M., Zaccari, V., Mancini, F., & Couyoumdjian, A. (2024). Relationship 
between paranoia and hostility: the role of meta-beliefs. In Psychological Applications and Trends 2024 (pp. 
61-65). Clara Pracana & Michael Wang (Porto, 20-22 Aprile 2024). 

 
• Papa, C., Pugliese, E., Fimiani, R., & Perdighe, C. (2024). Healing through mirroring the other: a single case on 

sharing vulnerability in the therapeutic relationship. In Psychological Applications and Trends 2024 (pp. 91-95). 
Clara Pracana & Michael Wang (Porto, 20-22 Aprile 2024). 
 

• Papa, C., Pugliese, E., Perdighe, C., Mancini, F., & Matos, M. (2024) “Emotional processes underlying 
unregulated dependency in intimate relationships: a comparison between Pathological Affective Dependence 
and Fear of Intimacy” In International perspectives on emotional processes underlying behavioral addictions 
(Roma, 23 Novembre 2024).  
 

• Papa, C. & Pugliese, E. (2025) “Pathological Affective Dependence and Fear of Intimacy: Opposite but 
Intertwined Risk Factors for Intimate Partner Violence”. In 55th EABCT Congress (Glasgow, 4-6 Settembre 
2025). 
 

• Fimiani, R., Papa, C., D’Olimpio, F., Mancini, F., & Perdighe, C. Moral Emotions and Moral Disengagement in 
Response to an Unethical Behaviour and its Consequences: A Study on Individuals with Obsessive-Compulsive 
Symptomatology. In International Conference for the Centenary of Albert Bandura (Roma, 27-28 Novembre 
2025)  

 
 
Articoli in rivista 
 

• Barcaccia, B., Couyoumdjian, A., Di Consiglio, M., Papa, C., Ganucci Cancellieri, U., & Cervin, M. Purpose in 
life as an asset for well-being and a protective factor against depression in adolescents. Frontiers in 
Psychology, 14, 1250279.  

 
• Pugliese, E., Visco-Comandini, F., Papa, C., Ciringione, L., Cornacchia, L., Gino, F., ... & Mancini, F. (2024). 

Understanding Trauma in IPV: Distinguishing Complex PTSD, PTSD, and BPD in Victims and Offenders. Brain 
Sciences, 14(9), 856.  
 

• Papa, C., D’Olimpio, F., Zaccari, V., Di Consiglio, M., Mancini, F., & Couyoumdjian, A. (2024). “You’re Ugly 
and Bad!”: a path analysis of the interplay between self-criticism, alexithymia, and specific symptoms. Current 
Psychology, 1-16.  
 

• Papa, C., Di Consiglio, M., Bassi de Toni, M., & Couyoumdjian, A. (2024). Modelli d’intervento per la riduzione 
dell’autocritica: Una rassegna critica della letteratura. Psicoterapia cognitiva e comportamentale, 30 (3).  

 
• Papa, C., Pugliese, E., Perdighe, C., Fimiani, R., & Mancini, F. (2024). “I Am Longing and Afraid to Depend on 

You”: A Case Report on Breakdowns of Therapeutic Alliance and Interpersonal Cycles in Complex 
Trauma. Brain Sciences, 14(12), 1207.  
 

• Pugliese, E., Papa, C., Filippelli, M. C., Murabito, F., Riposo, S., & Carcione, A. (2025). Pathological Affective 
Dependence, Intimate Partner Violence, and Metacognition: The Moderating Role of Different Forms of 
Violence in Italian Women Survivors. Journal of Aggression, Maltreatment & Trauma, 1-20. 
 

• Visco-Comandini, F., Papa, C., Uvelli, A., Mancini, F., & Pugliese, E. (2025). Rewriting Trauma: A Systematic 
Review of Treatment Effects of Imagery Rescripting for PTSD and Complex PTSD. European Journal of Trauma 
& Dissociation, 100609. 
 

• Papa, C., Uvelli, A., Franquillo, A. C., Floridi, M., Perdighe, C., Mancini, F., & Pugliese, E. (2026). Measuring 
jealousy in intimate relationships: A systematic review of instruments and their psychometric qualities. Current 
Psychology, 45(3), 252. 
 

• Papa, C., Mancini, A., Basile, B., Tenore, K., & Mancini, F. (2026). How Guilt Shapes Public Health 
Compliance: Distinct Moral–Emotional Pathways During the COVID-19 Pandemic. Social Sciences, 15(3), 
177.  
 
 

 
 



Premi e riconoscimenti 
 
Progetto vincitore di finanziamento (Bando di Ricerca Scientifica di Ateneo – Progetti Piccoli), Sapienza Università di Roma 
(2023). Prevention of mental disorders by targeting transdiagnostic thinking styles in young adults: a randomized clinical trial 
to investigate the efficacy of a web-based functional imagery training. Importo: €3.000. Ruolo: componente del gruppo di 
ricerca. Prot.: RP123188F7876D34. 
 
Premio Miglior Poster al Convegno “International perspectives on emotional processes underlying behavioral addictions” 
(2024). 
 
Premio Rising Star – Giovani Ricercatori da parte della SITCC – Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva 
(2025) 
 
Vincitrice bando Full board EABCT – Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (2025) 
 
Premio Miglior Poster al XXII Congresso Nazionale SITCC – Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (2025) 
 
Progetto vincitore di finanziamento (Bando di Ricerca Scientifica di Ateneo – Avvio alla Ricerca), Sapienza Università di Roma 
(2025). State Attachment and Dependency in Romantic Relationships: An Ecological Momentary Assessment Study. Importo: 
€1.000. Ruolo: Principal Investigator. Prot.: AR125199B86706B. 
 
 
Esperienze di volontariato 
  
Set. 2017              Associazione di volontariato Siloe, Frosinone (FR) 
Giu. 2018              Operatrice 

• Contributo nella gestione di attività ricreative ed assistenziali rivolte a persone con difficoltà fisiche e 
psichiche 

 
Mar. 2020             Associazione della Croce Rossa Italiana, Roma (RM) 
Nov. 2020             Psicologa 

• Supporto psicologico durante l’emergenza Covid-19 
 
 
Lingue straniere 
Inglese                           Livello buono 
 
Principali esperienze: 
- Certificate of High Intermediate Level, Rider University of Lawrence Township (2008) 
- Corso d’inglese presso Oxford English Centre di Frosinone (2005/2007) 
 
Portoghese                   Livello elementare 
 
Principali esperienze: 
- Permanenza nella città di Coimbra (Portogallo) per la durata di 12 mesi (sett. 2015/feb. 2016 e feb.2024/lug.2024) 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 
 
 
Roma, 12/03/2026 
 

                                                                                                                                   



CV	Nausica	Cangini	
Psicoterapeuta	Cognitivo-Comportamentale	|	Neuropsicologo	|	Docente	Universitario	|	Consulente	Tecnico	

Esperienza	professionale	
	

Gen	2026	–	Attuale	

Giudice	Onorario–	Tribunale	per	i	minorenni	di	Roma	

Componente onorario del collegio giudicante presso il Tribunale per i Minorenni di Roma, con 
funzioni di valutazione e decisione in materia civile e penale minorile. Attività di analisi delle 
dinamiche familiari, delle condizioni di vulnerabilità e dei percorsi evolutivi dei minori coinvolti 
in procedimenti giudiziari. Contributo specialistico in ambito psicologico e neuropsicologico alla 
valutazione dell’interesse superiore del minore, nei procedimenti di tutela, adottabilità, 
responsabilità genitoriale e devianza minorile. Partecipazione alla definizione di interventi 
integrati in collaborazione con servizi sociali, consulenti tecnici e autorità giudiziaria.	
	

Apr	2024	–	Attuale	

Consulente	Tecnico	–	ASP	Istituto	Romano	di	San	Michele	–	Roma	

Svolgo	attività	di	consulenza	a	supporto	della	Direzione	nella	pianificazione	strategica	e	nello	
sviluppo	di	progetti	innovativi	in	ambito	socio-sanitario.	Mi	occupo	della	progettazione	e	del	
coordinamento	di	 interventi	complessi,	guidando	l’intero	processo,	dall’analisi	dei	bisogni	
alla	definizione	delle	linee	progettuali,	fino	alla	fase	realizzativa.	Includo	in	questo	anche	la	
gestione	degli	iter	burocratici	e	autorizzativi	necessari.	Collaboro	con	team	multidisciplinari	
per	 la	 creazione	 di	 soluzioni	 integrate	 a	 livello	 territoriale,	 monitorando	 costantemente	
l’implementazione	 delle	 azioni	 e	 redigendo	 report	 di	 valutazione	 che	 supportano	 la	
governance	nell’ottimizzazione	delle	risorse	e	nell’efficacia	degli	interventi.	
	
	

	

Nome:	Nausica	Cangini	
Indirizzo:	Via	Giorgio	Sommer	23,	Roma	(Italia)	
Telefono:	+39	388	380	6218	
Email:	nausica.cangini@gmail.com	
Data	di	nascita:	27	novembre	1985	
Nazionalità:	Italiana	
Sesso:	Femminile	



Set	2024	–	Feb	2025	
	
Consulente	Tecnico	–	Telefono	Azzurro	

Consulente	 per	 Telefono	Azzurro	 nella	 progettazione	 di	 interventi	 contro	 il	 bullismo	 e	 il	
cyberbullismo,	con	particolare	focus	sulla	creazione	di	risorse	educative	e	di	supporto	per	
bambini,	 adolescenti,	 famiglie	 e	 scuole.	 Collaborazione	 nella	 definizione	 di	 strategie	 di	
prevenzione	e	supporto	psicologico,	mirate	a	sensibilizzare	e	ridurre	il	fenomeno	attraverso	
un	approccio	integrato	e	mirato.	In	aggiunta,	ho	svolto	attività	di	consulenza	e	collaborazione	
a	 livello	 istituzionale	per	 il	 coordinamento	e	 la	promozione	di	politiche	di	prevenzione	e	
contrasto	al	bullismo	e	cyberbullismo.	
	
	
2023	–	2025	
	
Magistrato	Onorario	Esperto	–	Tribunale	di	Sorveglianza,	Roma	
	
Valutazione	 clinica	 nei	 procedimenti	 relativi	 alle	misure	 alternative	 alla	 detenzione,	 con	
particolare	attenzione	all'analisi	psicologica	dei	detenuti	e	alla	 loro	 idoneità	a	percorsi	di	
recupero	e	reinserimento	sociale.	L’attività	ha	incluso	la	redazione	di	relazioni	per	l'adozione	
di	misure	alternative,	basate	su	valutazioni	cliniche	e	neuropsicologiche,	in	collaborazione	
con	le	autorità	competenti.	
	
Luglio	2022	–	Attuale	
	
Professore	a	Contratto	–	Università	Guglielmo	Marconi,	Roma	
	
Docente	 di	 Psicologia	 Cognitiva,	 con	 focus	 sull’approfondimento	 dei	 principali	 modelli	
teorici	e	applicativi	della	psicologia	cognitiva.	 Insegno	ai	discenti	 le	basi	scientifiche	della	
cognizione,	 esplorando	 le	 dinamiche	mentali	 e	 i	 processi	 cognitivi	 applicati	 alle	 pratiche	
psicologiche,	con	un	approccio	integrato	e	orientato	alla	pratica.	

Gen	2021	–	Attuale	
	
Presidente	–	Associazione	Studio	Lom	ETS	–	Roma	
	
Presiedo	 un	 centro	 riabilitativo	 multidisciplinare	 che	 offre	 interventi	 integrati,	
comprendenti	supporto	neuropsicologico,	psicoterapico	e	socio-educativo,	con	l’obiettivo	di	
garantire	 continuità	 assistenziale,	 personalizzazione	 delle	 cure	 e	 accessibilità	 per	 ogni	
paziente.	Coordino	le	attività	cliniche,	progettuali	e	di	rete,	favorendo	la	collaborazione	tra	
professionisti,	famiglie	e	istituzioni,	assicurando	che	le	azioni	siano	in	linea	con	i	diritti	dei	
pazienti	e	le	normative	vigenti.	L'approccio	è	centrato	sulla	globalità	della	presa	in	carico,	



promuovendo	 il	 benessere	 e	 l'inclusione	 sociale	 dei	 pazienti	 in	 un	 contesto	 di	 supporto	
integrato.	
	
Feb	2023	–	Attuale	
	
Responsabile	Clinico	–	Zanzibar	Help	Foundation	–	Tanzania	
	
Collaboro	come	neuropsicologa	volontaria	nella	progettazione	e	implementazione	di	servizi	
clinici,	 con	 particolare	 attenzione	 alla	 presa	 in	 carico	 di	 bambini	 con	 disturbi	 del	
neurosviluppo.	 Mi	 occupo	 dell’adattamento	 culturale	 dei	 protocolli	 di	 valutazione	 e	
trattamento,	assicurandomi	che	siano	adeguati	alle	specificità	del	contesto	 locale.	 Inoltre,	
sviluppo	e	coordino	 interventi	 integrati	con	 il	contesto	educativo	e	sociale,	promuovendo	
una	stretta	collaborazione	con	le	comunità	locali.	Un	aspetto	rilevante	del	mio	lavoro	include	
la	 sensibilizzazione	 sulla	 violenza	 di	 genere,	 con	 un	 focus	 sulle	 donne	 locali,	 al	 fine	 di	
promuovere	la	consapevolezza	e	sostenere	strategie	di	intervento	mirate.	
	
Gen	2012	–	Nov	2023	
	
Neuropsicologo	–	ALM	Onlus	–	Roma	
	
Ho	sviluppato	una	solida	esperienza	nella	valutazione	e	riabilitazione	neuropsicologica	 in	
età	 evolutiva,	 con	 una	 specializzazione	 nei	 disturbi	 del	 neurosviluppo.	 La	mia	 carriera	 è	
iniziata	 come	 educatore	 professionale	 e	 si	 è	 progressivamente	 evoluta,	 integrando	 le	
competenze	acquisite	durante	il	mio	percorso	di	specializzazione	clinica.	Questa	esperienza	
mi	ha	consentito	di	offrire	interventi	mirati	e	basati	su	un	approccio	integrato,	rispondendo	
alle	esigenze	specifiche	di	ciascun	bambino	e	del	suo	contesto	familiare.	

Set	2017	–	Dic	2022	
	
Docente	–	Logos	P.A.F.	–	Roma	
	
In	 qualità	 di	 docente	 nei	 corsi	 di	 abilitazione	 per	 OEPAC,	 ho	 insegnato	 Neuropsicologia	
Clinica,	focalizzandomi	in	particolare	sui	quadri	neuropsicologici	in	età	evolutiva	e	sul	loro	
impatto	nei	contesti	educativi.	L’obiettivo	del	mio	insegnamento	è	stato	formare	operatori	
altamente	qualificati,	capaci	di	applicare	le	conoscenze	neuropsicologiche	in	modo	pratico,	
promuovendo	 l’inclusione	 scolastica	 e	 il	 benessere	 degli	 studenti	 con	 disturbi	 del	
neurosviluppo.	

Gennaio	2010	–	Gennaio	2011	

Assistente	di	Cattedra	–	Università	Roma	Tre	



Supporto	 alle	 attività	 didattiche,	 inclusi	 la	 preparazione	 e	 il	 coordinamento	 delle	 lezioni,	
nonché	la	valutazione	degli	esami.	Collaborazione	con	il	docente	nella	gestione	delle	sessioni	
formative,	nell'assistenza	agli	studenti	e	nell'elaborazione	di	materiale	didattico.	

Istruzione	e	formazione	
	
Nov	2024	–	Febbraio	2026	
Master	II	livello	–	Management	delle	Aziende	Sanitarie	
Luiss	Business	School	–	Roma	

Gen	2019	–	Gen	2023	
Specializzazione	in	Psicoterapia	Cognitivo-Comportamentale	
SICC	–	Roma	
Nov	2018		
Abilitazione	alla	Professione	di	Psicologo		
Università	la	Sapienza	di	Roma	
	
Apr	2017	–	Apr	2018	
Master	II	livello	in	Neuropsicologia	
Università	Europea	di	Roma	

Nov	2014	–	Nov	2015	
Laurea	Magistrale	in	Psicologia	
Università	Guglielmo	Marconi	

Gen	2011	–	Mag	2012	
Master	in	Psicologia	del	Lavoro	
Università	di	Salamanca	

Set	2007	–	Dic	2010	
Laurea	in	Scienze	della	Formazione	
Università	Roma	Tre	

Altre	informazioni:	
	
•	Co-Didatta	(dal	2025)	–	Training	in	Psicoterapia	Cognitivo-Comportamentale	
•	Membro	del	Direttivo	Nazionale	SITCC	(dal	2024)	
•	Membro	Direzione	Didattica	–	Master	"Trauma	e	Violenza"	
•	Docente	–	Corso	Intensivo	"Violenza	e	Dipendenza	Affettiva	Patologica"	
•	Selezionata	da	Fortune	Italia	tra	i	40	Under	40	più	promettenti	d’Italia	nell’anno	2025	
	



Tirocini:	
•	San	Giovanni	di	Dio	-	Fatebenefratelli,	Genzano	(2017–2018):	Neuropsicologia	Clinica,	
Nucleo	Alzheimer.	
•	San	Raffaele	Pisana	–	Roma	(2017–2018):	Pneumologia	Riabilitativa,	testing	e	colloqui	
clinici.	
	
Competenze	personali	
	
Competenze	linguistiche:	
•	Italiano	–	Madrelingua	
•	Inglese	–	C1	Avanzato	
•	Spagnolo	–	C1	Avanzato	
•	Francese	–	A2	Base	
•	Swahili	–	A2	Base	
	

Competenze	Comunicative:	

Eccellenti	 capacità	 comunicative	 acquisite	 in	 contesti	 clinici,	 educativi	 e	 accademici,	 con	
particolare	attenzione	alla	gestione	delle	relazioni	interpersonali,	alla	sensibilizzazione	e	alla	
divulgazione	di	contenuti	scientifici	e	clinici.	
	
	
Competenze	Organizzative:	
Esperienza	 nel	 coordinamento	 di	 équipe	 multidisciplinari	 e	 nella	 gestione	 di	 progetti	
complessi,	con	focus	sulla	pianificazione,	l'implementazione	e	il	monitoraggio	delle	attività,	
garantendo	il	raggiungimento	degli	obiettivi	in	ambito	sanitario	e	sociale.	
	
	
Competenze	Digitali:	
Buona	padronanza	degli	strumenti	informatici	utilizzati	in	ambito	clinico	e	didattico,	tra	cui	
software	per	la	valutazione	neuropsicologica,	piattaforme	di	e-learning	e	applicativi	per	la	
gestione	di	progetti	e	comunicazione	a	distanza.	
	
Competenze	Cliniche:	
Esperienza	consolidata	nella	valutazione	e	riabilitazione	neuropsicologica,	con	particolare	
attenzione	ai	disturbi	del	neurosviluppo	e	all'integrazione	di	interventi	psicologici	in	contesti	
educativi	e	sociali,	mirati	a	favorire	l'inclusione	e	il	benessere	dei	pazienti.	



 
Contributi	a	congressi	

Titolo	dell’intervento:	Shiatsu	e	demenza:	un	aiuto	inaspettato	
Autori:	Pinna	S.,	Belardi	R.,	Cerulli	A.,	Maltas	G.,	Pironti	F.,	Benedetti	M.,	Cangini	N.,	Corrado	
I.,	Marcelli	M.,	Ranaldi	R.,	Riso	A.,	Pasqualini	G.,	Cardarelli	A.,	Venuti	A.,	Marianetti	M.	
Evento:	XI°	Convegno	Istituto	Superiore	di	Sanità	–	Il	contributo	dei	centri	per	i	disturbi	
cognitivi	e	le	demenze	nella	gestione	integrata	dei	pazienti	
Luogo	e	data:	Roma,	23-24	novembre	2017	

Titolo	dell’intervento:	Violenza	e	Trauma	
Autore:	Nausica	Cangini	(contributo	elaborato	nell’ambito	di	un	progetto	di	ricerca	sulla	
violenza	di	genere)	
Evento:	VIII	Forum	sulla	Formazione	in	Psicoterapia	
Luogo	e	data:	Roma,	11-13	ottobre	2019	

Titolo	dell’intervento:	Una	revisione	sistematica	degli	strumenti	utilizzati	per	l'assessment	
della	vergogna	in	età	evolutiva	
Autori:	Cangini	N.,	Brescia	J.,	De	Caroli	R.,	Signorini	M.	
Evento:	IX	Forum	sulla	Formazione	in	Psicoterapia	
Luogo	e	data:	Roma,	22-23	ottobre	2021	

Esperienze	formative	internazionali	

Ente	ospitante:	Diputación	de	Castilla	y	León	–	Università	di	Salamanca	
Luogo:	Spagna	
Periodo:	2010	–	2011	
Attività	svolte	e	obiettivi:	

• Promozione	del	sostegno	a	persone	e	famiglie	in	situazione	di	disagio	e	marginalità	
sociale	

• Sviluppo	di	attività	di	prevenzione,	promozione	e	animazione	sociale	
• Accoglienza	reciproca	e	valorizzazione	delle	diverse	culture	presenti	nella	comunità	
• Progettazione	e	attuazione	di	buone	pratiche	per	l’integrazione	dei	cittadini	

immigrati	nella	vita	locale	

	
Convegni	e	Relazioni	Scientifiche:	

• 16/06/2025	–	Senato	della	Repubblica:	Relatrice	al	Convegno	"Una	giustizia	
nuova	per	le	vittime"	con	intervento	sul	ruolo	della	relazione	terapeutica	nella	cura	
del	trauma.	

• 16/06/2025	–	Senato	della	Repubblica:	Relatrice	alla	presentazione	del	libro	
“L’altro	femminismo”.	Presentazione	del	contributo	da	me	prodotto	(pag.45).	



• 12/06/2025	–	Palazzo	Valentini:	Convegno	della	Consulta	delle	Scuole	di	
Psicoterapia,	discutendo	tematiche	legate	alla	formazione	psicoterapeutica	e	
all'approccio	terapeutico	nei	contesti	di	trauma.	

• 	03/04/2025	–	Auditorium	Leone	XIII:	Relatrice	su	prevenzione	della	violenza	e	
promozione	della	cultura	non	violenta	tra	i	giovani.	

• 	07/11/2024	–	Senato	della	Repubblica:	Moderatrice	alla	Conferenza	Stampa	per	
il	"Libro	Bianco	AISF	2024"	su	malattie	epatiche.	

• 01/11/2024	–	Teatro	Duse:	Relatrice	all'evento	"L’altro	femminismo.	Stavolta	
parliamo	noi".	

• 04/10/2024	–	Roma:	Relatrice	all'evento	nazionale	"L’Italia	dei	Conservatori.	
Europa,	Futuro,	Libertà".	

• 27/06/2024	–	Senato	della	Repubblica:	Relatrice	al	convegno	"Evoluzione	
culturale	della	giustizia	riparativa".	

• 	07/03/2024	–	Senato	della	Repubblica:	Relatrice	a	"Donne	e	Potere:	l’eredità	
della	Roma	dei	Cesari".	

• 	19/12/2023	–	Senato	della	Repubblica:	Relatrice	a	"Io	uccido.	Quando	l’amore	è	
assassino".	

• 21/11/2023	–	Consiglio	Regionale	della	Calabria:	Relatrice	agli	"Stati	Generali	
sulla	Violenza	di	Genere".	

• 	21/09/2023	–	Festival	“Giovani	menti	ribelli”:	Dialogo	con	il	Dott.	Giuseppe	
Nicolò	su	salute	mentale	giovanile.	

• 29/09/2023	–	Roma:	Relatrice	a	"Italian	Conservatism	–	The	Future	of	Europe".	
• 18/07/2023	–	Senato	della	Repubblica:	Relatrice	al	convegno	"Corpi	plurali:	

Amore	e	sessualità	nelle	persone	con	disabilità".	
• 02/10/2022	–	Roma:	Relatrice	a	"Italian	Conservatism	–	Europe,	Identity,	

Freedom".	
• 	11/09/2021	–	Roma:	Relatrice	a	"L’Italia	Futura".	

Pubblicazioni:	

Falcone, G., Belsaguy, I. O., & Cangini, N. (2026). 
Transforming Teaching and Learning: The Role of Artificial Intelligence in Spanish and 
Mexican Universities. Research Trends in Humanities, 13, Sezione BEC – Bio-Education & 
Cognition. ISSN 2284-0184.  

Falcone, G., Cangini, N., & López-Rivero, A. J. (2025). 
Educazione umanistica per uno sviluppo inclusivo: potenziare le competenze trasversali in un 
contesto di cambiamento sociale e digitale. 
Medical Humanities & Medicina Narrativa – MHMN, 12(3), 203-214. 
DOI: https://doi.org/10.53136/979122182351612 

	
Impegno	civile:	

• Promozione	della	salute	mentale	nelle	scuole	attraverso	attività	di	prevenzione,	
sensibilizzazione	su	tematiche	legate	alla	violenza	e	alle	dipendenze.	

https://doi.org/10.53136/979122182351612


• Offerta	di	supporto	clinico	gratuito	a	donne	e	bambini	vittime	di	violenza,	
garantendo	interventi	di	sostegno	psicologico	e	sociale.	

• Collaborazione	redazionale	su	tematiche	psicologiche	e	sociali,	contribuendo	alla	
diffusione	di	contenuti	informativi	e	di	sensibilizzazione.	

Autorizzazione	al	Trattamento	dei	Dati	Personali	

Ai	 sensi	 del	 Regolamento	 (UE)	 2016/679	 (GDPR),	 autorizzo	 il	 trattamento	 dei	miei	 dati	
personali	contenuti	nel	presente	curriculum	vitae	esclusivamente	per	finalità	di	selezione	
del	personale	e	altre	attività	connesse,	in	conformità	alla	normativa	sulla	privacy.	
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Nome  FEDERICA VISCO COMANDINI 
Telefono  349 1658773 

E-mail  federica.visco@gmail.com  
federica.visco@psypec.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 

Gennaio 2016 - presente  Psicoterapeuta e Formatrice   
  Centro Medu Psychè - Centro clinico per la salute mentale transculturale, Via Trebbia, 3 (Roma, 

Italia) 
  Medici per i Diritti Umani (MEDU) 

 
Gennaio 2020 - presente  Psicoterapeuta e Ricercatrice  

  Associazione di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC) Viale Castro Pretorio 116 Roma 
  libera professionista 

 
Gennaio 2025 - presente  Conduttrice Gruppi di Psicoterapia Sensomotoria in Autori di Violenza 

 
 

Gennaio 2024 - presente 
 
           Novembre 2020 – 
Giugno 2024 

 
 

Gennaio 2024 – Ottobre 2025 

 CIPM Lazio (Roma) 
 
Docente presso Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC) sede di Grosseto e Napoli 
 
Docente Master delle Emergenze LR Psicologia 
 
Supervisore clinico Equipe Diaconia Valdese (Roma) 
 

 
Aprile 2021 - Luglio 2022  Professore Straordinario cattedra "Psicologia Clinica II" 

  Università Guglielmo Marconi, Roma  
 

Novembre 2018 - Dicembre 2019  Psicologa Coordinatrice progetto 'Safe Space' / 'Outreach Activities' 
  Via Napoli, 58 (Roma) 
  Medici per I Diritti Umani 

 

 
Gennaio 2015 - Novembre 2015  Ricercatrice Post Doc (Post Dottorato) 

  Sobell Department of Motor Disorders, Institute of Neurology, Queen Square, Londra WC1 3BG 
(Regno Unito) 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Ottobre 2017 - Ottobre 2018  Psicologa Clinica  
  Supervisore operatori SPRAR 
  Cooperativa Tre Fontane (Roma, Italia)  

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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  University City of London (UCL, Regno Unito) 
 

Gennaio 2014 - Dicembre 2014  Borsista Post Dottorato Dipartimento di Fisiologia 
  Piazzale A.Moro, 5, Roma (Italia) 
  SAPIENZA Università di Roma 

 
Ottobre 2010 - Dicembre 2013  Dottoranda di Ricerca in Neurofisiologia  (Dipartimento di Fisiologia) 

  Piazzale A.Moro, 5, Roma (Italia) 
  SAPIENZA Università di Roma 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Gennaio 2020  Iscrizione all'Albo degli Psicoterapeuti del Lazio n. 21587 

   
Gennaio 2016 - Gennaio 2020  Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Comportamentale durata quadriennale 

  Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), Via Lanza 26, Grosseto 
   

Marzo 2017 - Settembre 2018  Tirocinio di specializzazione 
  Percorso Semiresidenziale [Prevenzione Interventi Precoci Salute Mentale] Via Plinio, 13 ASL - 

RM 1 (Roma, Italia)  
   

Marzo - Ottobre 2016  Tirocinio di specializzazione 
  SPDC Ospedale San Filippo Neri (ASL - RM 1) 
   

Ottobre 2015  Iscrizione all'Albo degli Psicologi del Lazio n. 21587 
   

Settembre 2010 - Settembre 2011  Tirocinio post-laurea in Psicologia 
  Laboratorio di Neurobiologia del comportamento, Fondazione Santa Lucia (Roma, Italia) 
   

Gennaio 2009 - Luglio 2010  Laurea Magistrale in Neuroscienze Cognitive 
  SAPIENZA Università di Roma 
 

 
                 Agosto 2007 – Luglio 

2008 

 Voto 110/110 cum laude 
 
Borsa Erasmus 12 mesi presso Universiteit Van Amsterdam (Paesi Bassi) 

   
Aprile 2008 - Ottobre 2009  Tirocinio pre-laurea in Psicologia 

  Dipartimento di Neuropsicologia, Ospedale San Giovanni Battista (Roma, Italia) 
   

Ottobre 2005 - Dicembre 2008  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche per la riabilitazione cognitiva 
  SAPIENZA Università di Roma 
   

Luglio 2005  Diploma presso Liceo Classico  
  Terenzio Mamiani, Roma, Italia 
   

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 

  

   
ICD-11 PTSD and Complex PTSD among Internally Displaced Civilian Outpatients in Ukraine 
During Wartime (in press) Barbieri A., Bastiani L., Badalassi F., Visco-Comandini F, Tomko A, 
Chmielewska H. International Journal of Social Psychiatry 
 
Uvelli, A., Cincidda, C., Gino, F., Mancini, F., Parlato, A., Ciolfi, A., Fadda, S., Mancini, F., & Visco-
Comandini, F. (2026). Imaginative Techniques in Psychopathology: A Narrative 
Review. Psychiatry International, 7(2), 61. https://doi.org/10.3390/psychiatryint7020061 
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Visco-Comandini, F., Papa, C., Uvelli, A., Mancini, F., & Pugliese, E. (2025). Rewriting Trauma: A 
Systematic Review of Treatment Effects of Imagery Rescripting for PTSD and Complex 
PTSD. European Journal of Trauma & Dissociation, 100609. 
 
Silvestri V, Gobbo S, Pugliese E, Mancini F, Visco-Comandini F. The Perception of 
Trustworthiness and Emotional Identification in Women Experiencing Intimate Partner Violence: A 
Behavioral Pilot Study. Brain Sci. 2025 Apr 23;15(5):429. doi: 10.3390/brainsci15050429.  
 
Visco-Comandini F, Barbieri A, Mancini F, Ciolfi A. (2025) the body as a vassel for 
Trauma: the clinical Case of Aisha. Brain Sciences, 15(1):94. 
 
Pugliese, E.*, Visco-Comandini, F.*, Papa, C., Ciringione, L., Cornacchia, L., Gino, F., ... & 
Mancini, F. (2024). Understanding Trauma in IPV: Distinguishing Complex PTSD, PTSD, and BPD 
in Victims and Offenders. Brain Sciences, 14(9), 856. 
 
Barbieri, A., Visco-Comandini, F., Alunni Fegatelli, D., Dessì, A., Cannella, G., Stellacci, A., ... & 
Maulucci, L. (2023). Voice hearing in refugees survivors of traumatic events. TORTURE, 33(3), 80-
93. 
 
Barbieri A, Soumana SS, Dessì A, Sadou O, Boubacar T, Visco-Comandini F, Alunni Fegatelli D, 
Pirchio S (2022) Complex PTSD in asylum-seekers living in a humanitarian setting in Africa: a 
latent class analysis. Psychological trauma Theory Research Practise and Policy 15(7):1136-1144. 
 
Barbieri A, Visco-Comandini F, Trianni A, Saliani AM (2022) A Schema Therapy approach to 
complex dissociative disorder in a cross-cutural setting: a single case study. Riv Psi 57:141-157. 
 
Visco-Comandini F., Gragnani A., Giacomantonio M., Romano G., Petrucci M. and Mancini F. 
(2021). Depression in the Mirror: Depression Severity and Its Link to Negative Judgments of 
Symptoms. Front. Psychiatry 12:621282. doi: 10.3389/fpsyt.2021.621282 
 
Barbieri A, Visco-Comandini F, Alunni Fegatelli D, Dessì A, Cannella G, Stellacci A, Pirchio S. 
(2020) Patterns and predictors of PTSD in treatment-seeking African refugees and asylum seekers: 
A latent class analysis. Int J Soc Psychiatry. doi: 10.1177/0020764020959095.  
 
Barbieri A, Visco-Comandini F (2020) Efficacia delle terapie cognitive della terza onda nel 
trattamento delle psicosi: una meta-review. Rivista di Psichiatria, 55(2):61-70. 
 
Barbieri A, Visco-Comandini F (2019) Efficacia della terapia cognitivo-comportamentale nel 
trattamento delle psicosi: una meta-review. Rivista di Psichiatria, 54(5).  
 
Barbieri A, Visco-Comandini F, Alunni Fegatelli D, Schepisi C, Russo V, Calò F, Cannella G, 
Stellacci A (2019) Complex trauma, PTSD and comples PTSD in African Refugees. European 
Jorunal Of Psychotraumatology. https://doi.org/10.1080/20008198.2019.1700621 
 
Ferrari-Toniolo S, Visco-Comandini F, Battaglia-Mayer A (2019) Two brains in action: joint-action 
coding in the primate frontal cortex. The Journal of Neuroscience. 39(18):3514-3528. 
 
Visco-Comandini F (2018) Ogni giorno con un merci. In: L'umanità è scomparsa. Sulle rotte 
migratorie del XXI secolo. Medici per i Diritti Umani. Il pensiero Scientifico Editori 
 
Barbieri A, Visco-Comandini F, Gragnani A, Saliani AM (2018) Trauma complesso e migrazione. 
Psicobiettivo 
 
Femia G, Visco-Comandini F, Cosentino T, Sorbara F, Gragnani A (2018) Identification of specific 
correlations in obsessive-compulsive disorder among different measures. Clinical Neuropsychiatry 
15(6): 379-383. 
 
Ricciardi L., Visco-Comandini F., Erro R, Morgante F, Volpe D, Kilner J, Edwards MJ, Bologna M 
(2018) Emotional facedness in Parkinson's disease. J Neural Transm 125(12):1819-1827. 
 
Satta E, Ferrari-Toniolo S, Visco-Comandini F, Caminiti R, Battaglia-Mayer A (2017) Development 
of motor coordination during joint action in mid-childhood. Neuropsychologia S0028-
3932(17)30156-2. 
 
Caminiti R, Borra E, Visco-Comandini F, Battaglia-Mayer A, Averbeck BB, Luppino G. (2017) 
Computational architecture of the parieto-frontal network underlying cognitive-motor control in 
monkeys. eNeuro 4(1). 
 
Ricciardi L, Visco-Comandini F, Erro R, Morgante F, Bologna M, Fasano A., Ricciardi D, Edwards 
MJ, Kiler J. (2017) Facial Emotion Recognition and Expression in Parkinson's Disease: An 
emotional Mirror Mechanism? PLoS ONE 12 (1):e0169110. 
 
Visco-Comandini F, Carola V (2015) "Lo sviluppo di psicopatologie come risultato di traumi vissuti 
in età precoce: il disturbo depressivo" Vol 12 Num 1 - Giugno 2015. Cognitivismo Clinico 
 
Lo Iacono L, Valzania A, Visco-Comandini F, Aricò E, Viscomi MT, Castiello L, Oddi D, D'Amato 
R, Ekmakova O, Puglisi-Allegra S, Carola V. (2016) "Social threat exposure in juvenile mice 
promotes cocaine-seeking by altering blood clotting and brain vasculature". Addiction Biology 
doi:10.1111/adb.12373 
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Lo Iacono L, Valzania A, Visco-Comandini F, Viscomi MT, Puglisi-Allegra S, Carola V. (2015) 
"Regulation of nucleus accumbens transcript levels in mice by early-life social stress and cocaine" 
Neuropharmacology 103:183-194.  
 
Lo Iacono L*,   Visco-Comandini F*, Valzania A, Viscomi MT, Coviello M, Giampà A, Roscini L, 
Bisicchia E, Siracusano A, Troisi A, Puglisi-Allegra S, Carola V (2015)  “Adversity in childhood and 
depression: a link through SIRT1” *equal contribution. Translational Psychiatry 
doi:10.1038/tp.2015.125  
 
Ferrari-Toniolo S, Visco-Comandini F, Papazachariadis O, Caminiti R, Battaglia-Mayer A (2015)  
"The direction of force input to the visuo-motor hand control system of posterior parietal cortex”. 
The Journal of Neuroscience 35(31):10899 –10910  
 
Battaglia-Mayer A, Ferrari-Toniolo S, Visco-Comandini F (2015) “Parieto-frontal timing and 
communication for eye and hand operations in the action space” Review. Current Opinion in 
Neurobiology doi: 10.1016/j.conb.2015.03.005. 
 
Visco-Comandini F, Ferrari-Toniolo S, Satta E, Papazachariadis O, Gupta R, Nalbant L, Battaglia-
Mayer A. (2015)  “Do non-human primates cooperate? Evidences of motor coordination during a 
joint action task in macaque monkeys” Cortex doi:10.1016/j.cortex.2015.02.006 
 
Ferrari-Toniolo S,  Papazachariadis O,  Visco-Comandini F, Salvati M, D’Elia A, Caminiti R, Di 
Berardino F, Battaglia-Mayer A (2014) “A visuomotor disorder in absence of movement: optic ataxia 
generalizes to learned isometric hand action”. Neuropsyhcologia, 6359-71 
 
Caminiti R, Carducci F, Piervincenzi C, Battaglia-Mayer A, Confalone G, Visco-Comandini F, 
Pantano P, and Innocenti G (2013) Diameter, length, speed, and conduction delay of callosal axons 
in macaque monkeys and humans. Comparing data from histology and MRI Diffusion 
Tractography. The Journal of Neuroscience, 33(36):14501–14511.  
 
Battaglia-Mayer A, Ferrari-Toniolo S, Visco-Comandini F, Archambault PS, Saberi-Moghadam S, 
Caminiti R (2013) Impairment of online control of hand and eye movements in a monkey model of 
optic ataxia. Cerebral Cortex. Doi.10.1093/cercor/bhs250  
 

   
   

CORSI DI PERFEZIONAMENTO 
 

Maggio 2025 
 
 

  
 
Formazione Psicoterapia Sensomotoria - II Livello: per le ferite relazionali e dello sviluppo  
Sensorymotor Psychotherapy Institute 

Marzo 2023 
 

 EMDR Livello I 

Gennaio 2023  Formazione Psicoterapia Sensorimotoria - I Livello: Disregolazione emotiva, difese di 
sopravvivenza e ricordi traumatici 

  Sensorymotor  Psychotherapy Institute 
   

Maggio 2019  Workshop "Metacognitive Training for psycosis" Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf 
   

Marzo 2016 - Luglio 2017  Corso di Eccellenza in Psicodiagnostica 
  Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC, Roma, Italia) 
   

Aprile 2017  Interventi integrati in Schizofrenia: Psicoeducazione  
  Santa Maria della Pietà, ASL RM 1 (Roma, Italia) 
   

Marzo 2017  Curare i casi complessi: la terapia metacognitiva interpersonale dei disturbi di personalità 
(Relazione A.Semerari) 

  APC SPC (Grosseto, Italia) 
   

Aprile 2016  Seminario: Trauma e Psicosi 
  Istituto Beck (Roma, Italia) 
   

 Gennaio 2012  Winter School "Neural Coding in sensory system"  

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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  FENS-IBRO-Hertie Winter School  Obergurgl (Austria) 
   

Ottobre 2011  Autumn School "Perception, action and control: concepts, methods, challegens" 
 

 
 Donders Institute, Radbound University Nijmegen (Paesi Bassi) 
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MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  OTTIMA 
• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 
ALTRE LINGUA 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 
• Capacità di espressione orale  BUONA 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Ottime capacità relazionali, comunicative e di adattamento in ambienti multiculturali. Ottima 
capacità di interagire in lavori di gruppo con i collaboratori. Il lavoro di gruppo mi ha vista 
coinvolta in presentazioni orali/di poster presso conferenze scientifiche nazionali e internazionali. 
Nel corso delle esperienze lavorative è stata evidenziata una spiccata capacità di avviare e 
organizzare il personale del team. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Ottime capacità organizzative e di coordinamento di progetti e persone sia in ambito clinico-
riabilitativo che di formazione.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Ottima conoscenza di Matlab (programmazione e analisi dati), SPM, REX, 
Cogent 
Ottima conoscenza di Microsoft Office (Excel, PowerPoint) 
Ottima conoscenza di CorelDraw  (programma grafico) 
 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
Roma, 12 marzo 2026 

 
 

Il dichiarante 
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“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali " 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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