
 

              

 
 

       
 
 

2° CONGRESSO DI CHIRURGIA PLASTICA E MEDICINA ESTETICA – SICILIA 
Palermo 5-6 giugno 2026 

Marina Convention Center 
 

PROGRAMMA SCIENTFICO 
 
5 GIUGNO 
 
14:00-15:00  REGISTRAZIONE PARTECIPANTI E WELCOME COFFEE 
 
15:00-15:15  CERIMONIA DI APERTURA E SALUTO DELLE AUTORITÀ 
 
15:15-15:40  LECTIO MAGISTRALIS 

La Chirurgia Plastica in Sicilia: storia, evoluzione e prospettive  
 
15:45-17:00 I SESSIONE | CHIRURGIA PLASTICA ESTETICA DELLA MAMMELLA 
 
15:45-16:00 La mammella tuberosa: algoritmo ricostruttivo 
 
16:00-16:15  Mastopessi Interna: possiamo evitare cicatrici?  
 
16:15-16:30  Utilizzo dell’autoprotesi nella mastopessi  
 
16:30-16:45  Riarrangiamento ghiandolare dopo rimozione delle protesi mammarie  
 
16:45-17:00 Discussione 
 
17:00-17:20  Key Note Lecture  

Mastoplastiche additive secondarie  
 
17:20-18:40 II SESSIONE | CHIRURGIA PLASTICA ESTETICA DELLA MAMMELLA 
 
17:20-17.35  Mastoplastica Vertical Plane  
 
17:35-17:50  Mastoplastica additiva mininvasiva 
 
17:50-18:05  L'evoluzione delle protesi anatomiche: un biennio di applicazioni cliniche e innovazioni  
 



 

              

 
 

 
 
18:05-18:20  Il polo laterale costretto nella Mastoplastica Additiva 
 
18:20-18:40  Discussione 
 
18:40-18:20  Keynote Lecture  

Scar Minimization strategies in Breast Reduction  
 
19:00 Chiusura dei lavori 
 
19:15 COCKTAIL INAUGURALE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

              

 
 

 
 
6 GIUGNO 
 
08:30-10:20  III SESSIONE | FACE AND NECK LIFT: Modern Concepts in Facelift Surgery  
 
08:30-08:45  GBL, Extended GBL, Videoendoscopia: 3 scelte operatorie per lifting senza cicatrici  

visibili.  GBL, Extended GBL, Videoendoscopy: 3 surgical options for lifting without 
visible scars 
  

08:45-09:00  Utilizzo della tecnica vaser ed endo laser nella chirurgia del lifting viso e collo, analisi  
comparativa dei risultati. Use of Vaser and endo laser techniques in face and neck lift 
surgery: a comparative analysis of results 
 

09:00-09:15 Lipomodeling e innesti di grasso micro, nano e SNIF per il ringiovanimento del volto.  
Lipomodeling and micro, nano and SNIF fat grafts for facial rejuvenation 
  

09:15-09:30  Approccio olistico alla chirurgia di lifting del volto e del collo.  Holistic Approach to 
Face and Neck Lift Surgery  

 
09:30-09:45 Ringiovanimento del Midface nella Chirurgia del Lifting Facciale: Estensione del 

Release, Limiti e Strategie Personalizzate. Midface Rejuvenation in Facelift Surgery. 
Extent of Release, Limits and Tailored Strategies  

 
09:45-10:00 Lifting Facciale e Cervicale: Ridefinizione dell’Angolo Cervico-Mandibolare e Gestione 

del Platysma. Face and Neck Lift: Redefining the Cervicomandibular Angle and 
Platysma Management  

 
10:00-10:15  Il “Collo a Pinguino”: dalla diagnosi al trattamento chirurgico. The “Penguin Neck”: 

from diagnosis to surgical treatment  
 
10:15-10:35  Discussione  
 
10:35-10:55 Keynote Lecture  

My negative thoughts on deep plane face lift. SACS system for Malar fat pad 
restoration and the use of progressive barbed sutures in face and neck lift surgery  

 
10:55-11:15 Key Note Lecture  

Comprehensive face and neck rejuvenation based on the MACS-facelift and 
regenerative techniques  

 



 

              

 
 

 
 
11:15-11:50 COFFEE BREAK    
 
11:50-12:10 Key Note Lecture non accreditata ECM 
Acido ialuronico nell’invecchiamento facciale: la Tecnica Centrifuga  
 
12.10-13:30 IV SESSIONE | Medicina Estetica: Filler, Botulino, Polilattico, Fili, Laser e Protocolli 

Integrati 
 
12:10-12:25  Approcci bio-ristrutturanti con protocolli iniettivi di collagene e procedure 

complementari ringiovanimento facciale  
 
12:25-12:40  Cosa si aspettano i pazienti da un trattamento di acido ialuronico alle labbra  
 
12:40-12:55  Trattamenti combinati del volto: il ruolo del filler a stimolazione di collagene e dei fili 

di sospensione  
 
12:55 - 13:10 Discussione 
 
13:10-13:30  Key Note Lecture  

Esperienze cliniche con Relabotulinum toxin  
 
13:30-14:30 LIGHT LUNCH 
 
14:30-16:00 V SESSIONE | LASER TECHNOLOGIES: FROM INNOVATION TO CLINICAL EXCELLENCE 
  
14:30-14:45 Keynote Lecture  

La laser terapia nel trattamento delle cicatrici  
 
14:45-15:00  Fotoringiovanimento con IPL  
 
15:00-15:15 Quando un laser a picosecondi diventa non solo pigmento specific 
 
15:15-15:30 Trattamento laser del rinofima 
 
15:30-15:45 Blefaroplastica Laser: Nuova Frontiera  
 
15:45-16:00 Il laser CO2 nel trattamento delle lesioni benigni della cute: upgrade 
 
16:00-16:15  Discussione  



 

              

 
 

 
 
16:15-17:00 COFFEE BREAK  
 
17:00-19:00  VI SESSIONE | BODY: TECNICHE INNOVAZIONE ED ANATOMIA DELLE FORME 
 
17:00-17:15 Key Note Lecture  

La Chirurgia di revisione del contorno corporale dopo risultati insoddisfacenti  
 
17:15-17:30  Key Note Lecture  

La mia curva di apprendimento nella lipoaddominoplastica: evoluzione della tecnica, 
sicurezza e risultati 
 

17:30-17:40 Evoluzione nel trattamento del torace maschile: il ruolo dell’impianto di tessuto 
adipose  

 
17:40-17:50  La Lipoaddominoplastica con tecnologia Vaser  
 
17:50-18:00  Semaglutide per la "Quality of weight Loss” 
 
18:00-18:10  Glutea Augmentation with Implants: Indications, Surgical Planning and Long-Term  

Outcomes 
 

18:10-18:20 Terapie non chirurgiche contro lassità, grasso e cellulite dell’addome  
 
18:20-18:30 Ultrasuoni e j-plasma nel rimodellamento corporeo.  
 
18:30-18:50  Discussione 
 
18:50-19:00 CHIUSURA CONGRESSO E RINGRAZIAMENTI 


