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AME FVG incontra il territorio - Osteoporosi 

Udine, 20 giugno 2026 
 
Responsabile Scientifico: Dott. Antonio Stefano Salcuni 
 
Obiettivo Formativo: linee guida - protocolli - procedure 
 
Area Formativa: Obiettivo Formativo di Sistema: obiettivo finalizzato allo sviluppo delle conoscenze e 
competenze nelle attività e nelle procedure idonee in tema di osteoporosi. 
 
Destinatari dell’iniziativa: 
Professione e discipline: medico chirurgo (Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Gastroenterologia, Geriatria, Laboratorio di Genetica Medica, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina 
Generale (Medici di famiglia), Medicina Interna, Medicina Nucleare, Nefrologia, Reumatologia, Ginecologia e 
Ostetricia, Ortopedia e Traumatologia, Radiodiagnostica).  
 
Orari di inizio e di fine Evento: 
Sabato 20 giugno 2026 - dalle ore 09.15 alle ore 10.35 e dalle 10.55 alle ore 12.15  
 
PROGRAMMA PRELIMINARE 

 

09:00 – 09:15 · Apertura dei lavori e obiettivi dell’incontro 

Fabio Vescini,  

Antonio Stefano Salcuni 

09:15 – 09:55 · Caso clinico 1 Il rischio di frattura nella pratica della Medicina Generale - Dal 

riconoscimento del rischio alla presa in carico - Focus pratico 

• Come riconoscere il paziente a rischio di frattura nella pratica quotidiana 

• Limiti di un approccio basato esclusivamente sulla densitometria 

• Quando gestire in autonomia e quando inviare allo specialista 

Relatore: Cristina Venuti 

Discussant: Fabio Vescini, Giorgio Lo Nigro  

09:55 – 10:35 · Caso clinico 2 Frattura recente e alto rischio di rifrattura - La frattura come urgenza 

clinica - Focus pratico 

• La frattura da fragilità come evento sentinella 

• Priorità terapeutiche nel post-frattura 

• Tempistiche e scelte terapeutiche 

Relatore: Antonio Stefano Salcuni 

Discussant: Fabio Vescini, Giorgio Lo Nigro 

10:35 – 10:55 · Pausa 

10:55 – 11:35 · Caso clinico 3 - Denosumab e continuità terapeutica nel territorio - Focus pratico 

• Avvio corretto della terapia 

• Ruolo del territorio nella continuità e nella sicurezza 

• Gestione delle criticità (ritardi, sospensioni, aderenza) 

Relatore: Alessandro Brunetti 

Discussant: Fabio Vescini, Sara Braida, Antonio Stefano Salcuni 



11:35 – 12:15 · Relazione 1 - Calcio e Vitamina D: elementi essenziali della terapia anti-osteoporotica - 

Focus pratico 

• Calcio e vitamina D come prerequisiti di efficacia e sicurezza delle terapie anti-osteoporotiche 

• Valutazione dell’adeguatezza dell’apporto di calcio (dieta e supplementazione) 

• Correzione della carenza di vitamina D nel paziente con osteoporosi 

• Ruolo del territorio nel monitoraggio dell’aderenza e nella continuità delle terapie 

Relatore: Alberto Falchetti 

Discussant: Fabio Vescini, Sara Braida, Antonio Stefano Salcuni 

12:15 – 12:30 ·  

Conclusioni e percorso condiviso AME FVG  

Fabio Vescini, Antonio Stefano Salcuni 

 
Crediti attribuiti: 2 
 
 
CURRICULUM VITAE RELATORI/MODERATORI 
Si riporta di seguito l’elenco dei relatori/moderatori e si dichiara di star provvedendo ad acquisire tutti i CV 
completi, che sono disponibili presso i nostri archivi. 

Nome e Cognome Professione Disciplina 
Ente di 

appartenenza 
Attività 

professionale 
Città 

Antonio Stefano 
Salcuni 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
S.O.C. di 

Endocrinologia 

Azienda 
ospedaliera 
universitaria 

Santa Maria della 
Misericordia 

Udine 

Fabio Vescini 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
S.O.C. di 

Endocrinologia 

Azienda 
ospedaliera 
universitaria 

Santa Maria della 
Misericordia 

Udine 

Cristina Venuti 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Generale Studio privato Studio privato Trieste 

Giorgio Lo Nigro 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Generale Studio privato Studio privato Udine 

Sara Braida 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Generale Studio privato Studio privato Gorizia 

Alessandro Brunetti 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del 

Metabolismo 

S.C. Endocrinologia 

ASST Grande 
Ospedale 

Metropolitano 
Niguarda 

Milano 

Alberto Falchetti 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del 

Metabolismo 

S.C. Endocrinologia 

ASST Grande 
Ospedale 

Metropolitano 
Niguarda 

Milano 

 


