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“CORSO TEORICO – PRATICO IN ORTOPLASTIA” 
 

Responsabile Scientifico Evento: Dott.ssa Desiree Gabriele                       Data: 22 maggio 2026 

Sede: Crowne Plaza Roma St. Peter’s, Via Aurelia Antica, 415, Roma            ID. Evento  

INTERVENTI TITOLO DETTAGLI 
METODOLOGIA 

DIDATTICA 
DOCENTE 

8:00 – 8:45 Registrazione Presenze 

8:45 – 9:00 Presentazione del Corso 

I° Sessione LE BASI DELL’ ORTOPLASTIA 

  9:00 – 9:40 
Silicone: dispositivo medico su misura,la 

sua storia e le sue caratteristiche 
Lezione magistrale 

Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 

9:40 – 10:20 Evidence Base Medicine sui siliconi Lezione magistrale 
Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 

II° Sessione SILICONI LIQUIDI: MATERIALI E TECNICHE 

10:20 – 11:00 
Poliaddizione e Policondensazione: 

caratteristiche tecniche e impiego 
Lezione magistrale 

Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 

11:00 – 11:40 
Polimeri e Siliconi liquidi: caratteristiche 

tecniche e impiego 
Lezione magistrale 

Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 

11:40 – 12:20 Catalizzatori e tecniche di impasto Lezione magistrale 
Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 

 

12:20 - 13:00 

Ortoplastia dita in griffe e Ortesi di 

riallineamento pediatrico 

 (clinodattile, dito sovradotto) 

Lezione magistrale 
Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 

 13:00 - 13:40 
L’ortesi sottodigitale di separazione e 

distanziatori 
Lezione magistrale 

Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 

13:40 - 14:00 BRUNCH BREAK 

III° Sessione SESSIONE PRATICA 

14:00 – 19:00 
Realizzazione pratica da parte dei 

partecipanti di tutte le tecniche 

Esecuzione diretta da 

parte di tutti i 

partecipanti di attività 

pratiche o tecniche 

Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 
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“Corso teorico – pratico in Ortoplastia” 
Responsabile Scientifico Evento: Dott.ssa Desiree Gabriele                       Data: 23 maggio 2026 

Sede: Crowne Plaza Roma St. Peter’s, Via Aurelia Antica, 415, Roma             ID. Evento  

INTERVENTI TITOLO DETTAGLI 
METODOLOGIA 

DIDATTICA 
DOCENTE 

IV Sessione  CASI CLINICI E SCELTE TERAPEUTICHE 

  9:00 – 9:40 
Riparazione ortesi e combinazione di 

diversi siliconi 
Lezione magistrale 

Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 

 9:40 – 10:20 

Siliconi per prominenze ossee e 

ipercheratosi dorsali, protezione in silicone 

su calzino 

Lezione magistrale 
Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 

10:20 – 11:00 Cuscinetto metatarsale Lezione magistrale 
Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 

11:00 – 11:40 Alluce valgo: ortesi combinata funzionale Lezione magistrale 
Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 

11:40 – 12:20 
Stabilizzazione delle dita in propulsione: 

l’effetto ad asta rigida 
Lezione magistrale Dott. Nicholas Sarleti 

 

12:20 – 13:00 
Puntale in silicone per ballerine: materiali e 

realizzazione 
Lezione magistrale Dott.ssa Elisa Sciavarello  

13:40 - 14:00 BRUNCH BREAK 

14:00 - 19:00 
Realizzazione pratica da parte dei 

partecipanti di tutte le tecniche 

Esecuzione diretta da 

parte di tutti i 

partecipanti di attività 

pratiche o tecniche 

Dott.ssa Desiree Gabriele 

Dott.ssa Anisa Hazbiu 

 

 CHIUSURA LAVORI 

 

 

 

 

 

E’ PREVISTA AREA RISTORO IN LOCO DURANTE IL SEMINARIO  









INFORMAZIONI PERSONALI 

NOME E COGNOME 

INDIRIZZO 

CELLULARE 

MAIL 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2019 

 

DICEMBRE 2015 

 

 

APRILE 2013 

 

GIUGNO 2009 

                          LINGUA MADRE  

ALTRE LINGUE 

COMPETENZE COMUNICATIVE 

 

COMPETENZE INFORMATICHE 

PATENTE DI GUIDA 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

DAL 2011 AL 2017 

 

 

 

 

Desiree Gabriele Viale San Domenico 1/V Sora 03039 (FR)    

3409989563 

podologiagabriele@gmail.com          

Sesso F – Data di nascita 28/07/89 – Nazionalità Italiana       

 

 

 

Master di I livello in Ricerca , clinica e riabilitazione del piede 

diabetico: approccio multidisciplinare- Università di Roma Tor Vergata                          

Votazione 110/110Lode               

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie- 

Università di Roma Tor Vergata    Votazione 109/110       

 

Laurea in Podologia Università di Roma Tor Vergata – Votazione 103/110 

 

Certificazione di Operatore Podoposturale 

Italiano 

Inglese 

Buone competenze comunicative acquisite durante i vari tirocini e le attività 

di formazione 

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

Cat . B automunita 

 

 

Frequentatrice presso Unit Piede Diabetico Policlinico di Roma Tor Vergata 

Lavoro con equipe multidisciplinare 

 

 

 



DAL 2013 AL 2018 

 

 

DAL 2018 AD OGGI 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATI PERSONALI 

 

 

 

 

Biomedica SRL sede in Veroli Via i Rotondi 71 , attività di collaborazione 

podologica durante le medicazioni del piede diabetico 

 

Studio Podologia Gabriele Via chiesa nuova 36 Sora 

 

 

 

 

14/09/14 Relatrice presso congresso piede diabetico Policlinico Roma 

Gemelli  

09/05/14 Fiuggi – Relatrice presso corso di aggiornamento dul piede 

diabetico  

17.10.15 Riccione – Panorama diabete – Docente simposio dedicato ai 

podologi 

18.12.15 Roma – relatrice presso III congresso di Podologia applicata alle 

complicanze del piede diabetico 

18.06.16 Fiuggi- Relatrice presso IV corso di aggiornamento per mmg, 

infermieri e fiosioterapisti 

26.11.22: Roma – attestato di docenza presso Policlinico Di Roma Tor 

vergata  - la gestione del paziente portatore di DFU 

Attività di tutoraggio Master Piede diabetico – 2019 

Insegnamento corso sui siliconi presso Master Piede Diabetico 2020 e 2021 

Correlatrice di 7 tesi di Laurea in Podologia e una in Master Piede diabetico 

 

Autorizzo i trattamenti dei miei dati personali ai sensi del GDPR 

 

                                                                             Firma 
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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome Anisa Hazbiu 

Indirizzo Via G. B. Vico 2, 66054 Vasto (CH) Italia 

Telefono +39 3339268099   

E-mail anisanon@yahoo.it 
  

Cittadinanza Albanese 
  

Data e Luogo di nascita 02.09.1982 Durres, Albania 
  

Sesso Feminile  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 
 

 
Podologa 

  

Esperienza professionale  
  

 
 

          2015-2017, 2017-2019  
 

2012 - 2014 
 

          Febbraio 2014 – alla data attuale 
  

            Ottobre 2014 – alla data attuale  
 

                            Settembre 2013 – 2014 
 

          Settembre 2009 – alla data attuale 

 
 
 Membro del Direttivo Podologi del gruppo Podopatia Diabetica SID 
 
 Membro direttivo S.I.Po 
 
 T.F.M. Centro di terapia fisica medica, Via Sandro Pertini SNC, 66050 San Salvo 
 
  Studio medico “AMETIS”, Via Ciccarone 140, Vasto 
 
  Clinica “Villa del Rosario”, Via Flaminia 499, Roma 
 
  Poliambulatorio “CIMAU”, Via Giulio Cesare 82, Vasto. 

 
                                   Marzo 2009 – 2014 

 
   Clinica “Madonna della fiducia”, Via Alfredo Baccarini 54, Roma. 

  

                             Settembre 2007 – 2014 
 
 
                  Settembre 2007 – aprile 2012 

 
               Anno accademico 2007 - 2008   

                             
 
                           Settembre 2005 – 2014  

 
 
                            Maggio-Settembre 2007   

   Poliambulatorio specialistico "Biomedica", Via I Rotondi 71, Giglio di Veroli, Frosinone.  
   Prof. Luigi Uccioli, medico chirurgo specialista in diabetologia e piede diabetico.  
 
   Studio podologico " Suplizii", Via Faleria 63, Roma 
 
 Insegnamento al tirocinio pratico guidato, corso di laurea in podologia, facoltà di medicina e chirurgia      
dell'Università degli studi di Roma “Tor Vergata”  
   
 Ambulatorio del piede diabetico del policlinico “Tor Vergata” Viale Oxfort 81, Roma.  
  Prof. L. Uccioli medico chirurgo specialista in diabetologia e piede diabetico 
                                                
 Tirocinio post laurea   
 Studio podologico “Cappelletti”, Via Ottaviano, Roma  
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Istruzione e formazione 

 
 

Anno accademico 2018/2019 
 
 

Settembre 2014 – Aprile 2016 
  
 

Settembre 2003 – settembre 2007 
 

 
 
 
                        Settembre-Novembre 2003 
 
                  
                    Settembre 1997 – luglio 2001 

 
 

               
             Febbraio 2022         

 
 
 

Novembre 2021 
 

 
 

Marzo 2021 
 
  

Dicembre 2020 
 
 
 
 
 
 

Novembre 2020 
 
 

Maggio 2020 
 
 
 
 
 

Aprile 2020 
 
                                   
 
 
 
 

  Settembre 2019               
 
 
   

                                              Marzo 2019          
 
 

 
 
 
 
 Master di 1° livello in “Ricerca clinica e riabilitazione del piede diabetico: approccio alla gestione 
multidisciplinare” presso Università degli studi di Roma “Tor Vergata”, con votazione 107/110 
 
 Laurea magistrale “Scienze della riabilitazione” presso Università degli studi di Roma “Tor Vergata”, con 
votazione 105/110 
    
 Laurea in podologia con votazione 110 e lode presso l’universita' di studi “Tor Vergata” Roma    
 presidente del corso prof. P. Farsetti. 
Tesi di lurea “Tempo di guarigione delle ulcere neuropatiche e vasculopatiche in base alla caratterizzazione 
Texas, nei pazienti ambulatoriali” (relatore prof. L. Uccioli, correlatore dott. L. Cappelletti)    
 
 Corso Progredito di Formazione “Diritti e doveri degli immigrati” Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma 
    
 
 Diploma di liceo scientifico con votazione 100/100, Albania 
 
 
 
Attestato di partecipazione 
Il ruolo degli ordini ai tempi della pandemia: gli adempimenti previsti dalla l.3 del 21 gennaio 2022, di conversione, con 
modificazioni, del decreto-legge 26 novembre 2021, n. 172” , corso online. 

 
Attestato di partecipazione 
 “La gestione del paziente portatore di DFU: dalle evidenze alla pratica clinica”, Università degli Studi “Tor 
Vergata”, Roma 
 
Attestato di partecipazione 
WEBINAR MOST: DISIDROSI PLANTARE - 19 MARZO 
 

 Attestato di partecipazione 
 28° Congresso nazionale SID, Edizione Virtuale 
 
Attestato di partecipazione 
l paziente con lesioni cutanee in epoca COVID -9, FAD 
 
 
Attestato di partecipazione 
Congresso online SIPEP  
 
Attestato di partecipazione 
"Manifestazioni Cutanee COVID-19 Diagnosi Differenziale", formazione online. 
 

Attestato da moderatore 
 “Il paziente diabetico e l’emergenza Covid-19, Il punto di vista del Podologo”, webinair. 
 
 Attestato di partecipazione  
 “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2 preparazione e contrasto”, Istituto Superiore di 
Sanità, corso FAD. 
 
 Attestato di partecipazione 
 “COVID-19”, corso FAD 
  
 Attestato di partecipazione 
 “Nuove tecnologie ed evidenze cliniche nel trattamento del piede diabetico” Università degli Studi “Tor 
Vergata”, Roma 
 

 Attestato da moderatore 
 Congresso Panorama Diabete - Forum Multidisciplinare e Multidimensionale Simposio    
podologi Riccione 
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                                          Gennaio 2019 

 
 

                    Novembre - Dicembre 2018  
    
 

                                            Giugno 2018                                               
 

                                               Aprile 2018   
 
 

                                             
 

                                                Aprile 2017                                  
 
                                               

                                              Marzo 2017  
 
 

                                           Maggio 2016   
 
                                              
 

                                          Ottobre 2015  
                                               
                                                

Maggio 2015  
                                           
          
 
                                            Febbraio 2015 
 
 
 
                                              Maggio 2014   
                     
                                                                                                                                                
                                                Aprile 2014  
 
 

        Dicembre 2013                                                       
 
 
 
 

 
 Attestato da relatore 
 "Congresso Nazionale Gruppo di Studio Podopatia Diabetica”, Trieste 
 
 Attestato da moderatore 
 IV° congresso di podologia medica applicata alle complicanze degli arti inferiori, Roma 
  
 Organizzazione del incontro “Piede diabetico, conoscerlo, prevenirlo, curarlo” Vasto 
 
Attestato di frequenza 
 Gruppo di lavoro piede diabetico interassociativo “Strategie nella prevenzione delle lesioni ulcerative”, 
Policlinico Tor Vergata, Roma 
  
 
 Attestato di frequenza 
 Podologia e piede diabetico. Raro cade chi ben cammina, Castelnuovo del Garda (VR) 
 
Attestato da relatore 
 Panorama Diabete, Riccione 
 
 Attestato di frequenza 
26° congresso SID, Rimini 
 
 
Attestato di frequenza 
 Panorma Diabete, Riccione 
 
 Attestato da moderatore 
 “ II° Corso di aggiornamento sul piede diabetico: teoria e pratica”  Pozzuoli, Napoli 
 
   
Attestato da relatore 
 “4° congresso  Nazionale Gruppo di Studio Interassiociativo AMD-SID Piede Diabetico, Il Team “PIEDE 
DIABETICO” incontro tra gli specialisti per il futuro” Roma 
 
 Attestato da relatore 
 “Corso di aggiornamento sul piede diabetico: teoria e pratica” Napoli 
 
Attestato da relatore 
“IV° congresso nazionale S.I.Po, Il piede: Ieri, oggi, domani” Roma 
 
  Attestato da relatore 
 II° convegno di “Podologia applicata alle complicanze del piede diabetico”, Fiano Romano 
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Aprile 2013  
 
                                    
                                            Febbraio 2013 
 
 
                                     
                         Novembre-Dicembre 2012 
                                        
 
                                       Settembre 2012 
 
                                          
                                              Giugno 2012 
                                          
                  
                                           Dicembre 2011  
 
 
                                               
                                              Maggio 2010 
 
                                              
                                      
                                              Maggio 2010 
 
                                          
 
 
                                             Ottobre 2010 
 
 
                                           Dicembre 2009 
 
 
                                               
                                              Ottobre 2009  
 
                                          
                                                Marzo 2009 
 
 
 
                                          Dicembre 2008 
                                            
 
                                              Giugno 2008 
 
                      
                                             
                                            Ottobre 2007 
 
 
                            Settembre-Ottobre 2006 
 
 
                                              Maggio 2006 
 
                                         
                                          Dicembre 2005     

 
  
 
  Attestato di frequenza 
  “VII Curso de chirurgia ungueal” Università di Scienze della salute della FUB Manresa, Barcellona  
 
 Attestato di frequenza 
 “Progettazione e realizzazione di un SOFTWARE per la gestione di uno studio podologico     
 mediante un database relazionale” S.I.Po. Aran Hotel Mantegna, Roma 
 
 Attestato di frequenza 
 “Congresso nazionale gruppo di studio piede diabetico”, Roma 
 
 Attestato di frequenza 
“Curare o aver cura: La relazione terapeutica in ambito sanitario”, Farindola(PE) 
 
 Attestato di Relatore 
 “La vasculopatia diabetica nel paziente diabetico”, Monte Porzio Catone 
  
 Attestato di frequenza 
  “Individuazione e gestione delle complicanze agli arti inferiori nel paziente diabetico: il percorso  
 podologico” GEM – Globe Events Managemen,  Fiano Romano 
 
 Attestato di frequenza 
  “Assessment of pressure Measurement Devices (PMDs) for their appropriate use in biomechanical  
   research and in the clinical practice”  ISS Dott.ssa C Giacomozzi, Roma 
  
Attestato da relatore 
   “Oltre la cura del piede diabetico: le comorbilità, l’educazione, la formazione e la ricerca” VI Congresso di  
   Podologia Medica, Incontro gruppo di studio Piede Diabetico SID/AMD Prof Luigi Uccioli,  
   Monte Porzio Catone 
 
Attestato di frequenza 
3° congresso nazionale S.I.Po. e 1° congresso nazionale S.I.P.S. Roma  
 
  Attestato di frequenza 
   “Il progetto assistenziale del piede diabetico in Italia: dall’esperienza clinica ed organizzativa ad  
   una proposta per il futuro” Conferenza Gruppo di Studio SID AMD Piede Diabetico, Milano 
 
  Attestato di frequenza 
   “Panorama diabete forum nazionale di operatori e professioni” Prof. Paolo Cavallo Perin, Riccone 
  
 Attestato di frequenza 
  "Ortesi plantari: dalla progettazione alla realizzazione" Dott. Duvillard Francois, Dott. Luca Avagnina, 
   Montebelluna  
 
  Attestato di frequenza 
   "Il piede diabetico: Nuovi approcci assistenziali" Prof. Fabio Romagnoli, Civitanova Marche 
 
  Attestato di frequenza 
  "Oltre la cura del piede diabetico , le comorbilità, l'educazione, la formazione e la ricerca" Podologia  
   medica incontro del gruppo di studio piede diabetico SID/AMD Prof L.Uccioli, Monte Porzio Catone 
 
 Attestato di frequenza 
Panorama diabete, Forum nazionale di operatori e professioni. Riccione 
 
Attestato di partecipazione 
Special Olympics European Youth Games, Roma 
 
Attestato di frequenza 
   "Giornate Ortopediche” di Tor Vergata Prof. Pasquale Farsetti, Roma 
   
  Attestato di frequenza 
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 "La gestione del piede diabetico negli anni 2000: il ruolo dell'equipe" Dott. Alberto Piaggesi, Firenze 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Pagina 6/8 - Curriculum vitae di 
 Hazbiu Anisa    

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Pagina 7/8 - Curriculum vitae di 
 Hazbiu Anisa    

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

  
                         
                                         Dicembre 2005 
 
 
                                        Novembre 2005 
 
 
                                                Aprile 2005 

 
 
Attestato di frequenza 
“Il piede reumatoide”, Roma 
 
Attestato di frequenza 
Aggiornamento scientifico in diabetologia, Il salvataggio d’arto, Roma 
 
Attestato di frequenza 
“Patologia della II Metatarso Falangea”, Roma 
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Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Albanese 
  

Altre lingue  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Italiano  C2 Livello avanzato C2 Livello avanzato C2 Livello avanzato C2 Livello avanzato C2 Livello avanzato 

Inglese  B2 Livello intermedio B1 Livello intermedio B2 Livello intermedio B2 Livello intermedio B1 
Livello 

intermedio 

Spagnolo  
A2 Livello elementare A1 Livello elementare A1 Livello elementare A1 Livello elementare A1 

Livello 
elementare 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza della piattaforma Windows e Office, PPT, Exel, Word. 
Conoscenza del software statistico JMP  

  

Capacità e competenze artistiche Conoscenza del pianoforte e flauto dolce 
  

  

Patente B 
  

  
  

 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

 
Firma 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Elisa Sciavarello - Podologa iscritta all’Albo TSRM di Roma al n°227 

 

 

  
Elisa Sciavarello 
 

Posizione desiderata: Podologo 
Domicilio: Via della Rustica 7, 00155 Roma 
Cellulare: 347-0304782   
Mail: elisaroma87@hotmail.it; podoelisa@gmail.com 
Cittadinanza: Italiana 

 

Esperienza lavorativa 

Dicembre 2021 - oggi Attività di collaborazione 
Luogo Ambulatorio del rischio ulcerativo del Policlinico Tor Vergata 
  
Dicembre 2020 - oggi Prestazioni podologiche a chiamata in regime di libera professione 
Luogo Casa di cura Villa Mendicini, Roma 
  
Dicembre 2012 - oggi Attività di libera professione 
Luogo Proprio studio sito in Via dei Faggi 175, 00172 Roma 
  
Novembre 2011 -oggi Trattamenti podologici 
Luogo A domicilio 
  
Dicembre 2011 - aprile 2013 Assistente tutor Corso di laurea in Podologia, Università di Roma Tor 

Vergata 
Luogo Villaggio Litta e Nomentana Hospital 
  
2009 - 2011 Attività di tirocinio pratico guidato nei reparti 
Luogo Nomentana Hospital, Fonte Nuova, Roma 
Attività Trattamenti podologici di base 
Settore Reparti R.S.A. e lungodegenza 
  
2009 - 2011 Attività di tirocinio pratico guidato in ambulatorio podologico 
Luogo Villaggio Eugenio Litta, Grottaferrata, Roma 
Attività Trattamenti podologici di base, esami baropodometrici e realizzazione 

di ortesi in silicone diretti a soggetti disabili e non 
  
2010 Attività di tirocinio 
Luogo Policlinico universitario Tor Vergata 
Attività Ambulatorio piede diabetico 
  
2008 - 2009 Attività di tirocinio pratico guidato nei reparti 
Luogo Casa di cura privata accreditata San Raffaele, Rocca di Papa 
Attività Trattamenti podologici di base 
Settore Reparti R.S.A e lungodegenza 

 

Istruzione e formazione 

mailto:elisaroma87@hotmail.it
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Elisa Sciavarello - Podologa iscritta all’Albo TSRM di Roma al n°227 

 

9/10/2021 Master di I livello in “Podopatia diabetica: approccio alla gestione 
multidisciplinare”, con votazione 110/110 e lode 

Ente formativo Facoltà di Medicina e chirurgia, Università degli studi di Roma Tor 
Vergata 

  
A.A 2016-2017 Master di I livello “Biomeccanica applicata alla terapia ortesica 

podologica” 
Ente formativo Università degli studi di Firenze - Dipartimento di chirurgia e medicina 

traslazionale 
24/11/2011 Laurea in Podologia con votazione 110/110 e lode 
Ente formativo Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Roma Tor 

Vergata 
  
Luglio 2006 Maturità linguistica con votazione 72/100 
Ente formativo Liceo Ginnasio Statale Immanuel Kant, Roma 

 

Pubblicazione 

Sciavarello E., Il trattamento ortesico dell’avampiede nella danza classica, in “A piede libero”, n.2, giugno 
2012. 

 

Conoscenze linguistiche 
 

Italiano Madrelingua 
Inglese Livello intermedio 
Francese Livello intermedio 
Spagnolo Livello intermedio 

 

Capacità e competenze tecniche 

Trattamenti podologici 
Trattamenti ortesici in silicone 
Trattamenti di rieducazione ungueale e ortonixia 
Screening, gestione e medicazione del piede diabetico 
Visite biomeccaniche ed esame baropodometrico 
Plantari su misura 

 

Capacità e competenze informatiche 

Buona conoscenza del pacchetto Office 
Buona conoscenza del software per esami baropodometrici 
Ottima conoscenza del Gestionale Podoworks 
Ottima conoscenza della piattaforma Miodottore 
Ottima conoscenza del gestionale di fatturazione Fattureincloud 

 

Patenti 

Patente A2 automatica rilasciata il 3/10/2011 
Patente B rilasciata il 25/07/2005 
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Elisa Sciavarello - Podologa iscritta all’Albo TSRM di Roma al n°227 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 

del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16 
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Corsi e congressi 

15-16 Ottobre 2010 Partecipazione al III congresso nazionale SIPO “la Riabilitazione in Podologia medica” e 

I congresso nazionale SIPs  “La riabilitazione in podologia sportiva” presso l’auditorium San Domenico di 

Roma 

13-16 maggio 2010 Partecipazione al VI Congresso di Podologia Medica, incontro del gruppo di studio, 

piede diabetico SID/AMD. Oltre la cura del piede diabetico: le comorbidità, l’educazione, la formazione e la 

ricerca. Villa Mondragone 

3 dicembre 2011 Partecipazione al corso ORTONIXIA Evoluzioni nelle metodiche dei correttori ungueali e 

normative in merito ai dispositivi medici su misura. 

18 giugno 2011 Incontro Scientifico Universitario, promosso da BTC, presso la Facoltà di medicina e 

chirurgia dell’Università degli studi di Roma Tor Vergata dal titolo: “Introduzione alla ortesiologia plantare” 

19 gennaio 2012 Partecipazione alla giornata formativa sulle ortesi plantari, a cura dei Dott. Federici 

Giovanni e Federici Alberto, promossa da My Med gruppo Euro clinic 

9 giugno 2012 Partecipazione al convegno “L'integrazione multidisciplinare nella diagnosi, terapia e 

riabilitazione" presso l’auditorium S. Stefano Villa dei pini a Potenza Picena (MC) 

14-15-16 giugno 2012 Partecipazione al VII congresso di Podologia Medica, “La vascolopatia periferica nel 

paziente diabetico” 

20 ottobre 2012 Conseguimento attestato BLSD esecutore laico, presso Fondazione Onlus Giorgio Castelli 

11-12 aprile 2014 Partecipazione al IV congresso Nazionale SIPO, “Il piede, ieri, oggi e domani” 

25 ottobre 2014 Partecipazione all’evento Formativo AIUC Lazio “L’iter diagnostico-terapeutico nella 

prevenzione e nella cura delle ulcere del piede diabetico” presso Aula Magna "Giovanni Paolo II" - 

Nomentana Hospital – Roma 

1 marzo 2015 Partecipazione al corso Ecm “Ortonixia conservativa e rieducazione ungueale” organizzato da 

DEA formazione e servizi, presso SGM conference center, Roma 

18 aprile 2015 Partecipazione al II Convegno MADSS il ruolo della medicina e della riabilitazione dell’arte 

nell’età evolutiva, presso Teatro Augusteo di Salerno 

20 giugno 2015 Partecipazione al corso Ecm “Il bendaggio funzionale nella patologia del piede e della 

caviglia” organizzato da DEA formazione e servizi, presso SGM conference center, Roma 

14 novembre 2015 Partecipazione al corso Ecm “Il laser in podologia” organizzato da Dea formazione e 

servizi, presso Istituto San Giovanni di Dio Fatebenefratelli, Genzano di Roma 

28/02/20-28/04/2020 Corso Fad “Emergenza sanitaria da nuovo voronavirus SARS-Cov-2 preparazione e 

contrasto, organizzato da Istituto Superiore di Sanità 

8 aprile 2020 Partecipazione al Webinar “Analisi e Trattamento delle alterazioni del piede, organizzato da 

SensorMedica 

16 aprile 2020 Partecipazione al Webinar “L’esperto risponde: offloading del piede diabetico” organizzato 

da Podartis 
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23 aprile 2020 Partecipazione al Webinar “L’esperto risponde: il cammino dell’anziano qualità della vita e 

protezione, per Senior e Jr.Senior, organizzato da Podartis27 aprile 2020 partecipazione a Webinar 

“L’expert vous réponde: le pied diabétique, organizzato da Podartis 

26 novembre 2021 Partecipazione al Congresso “La gestione del paziente portatore di Diabetic Foot Ulcers 

(DFU): dalle evidenze alla pratica clinica, presso Università degli studi di Roma Tor Vergata 

14-15 ottobre 2022 Partecipazione al I Congresso della Commissione di albo nazionale dei Podologi dal 

titolo: Podologia in movimento “Dal nuovo codice deontologico alla revisione del profilo professionale”, 

presso il Centro congressi del Museo Ferroviario di Pietrarsa 

15-17 giugno 2023, Partecipazione al Congresso nazionale piede diabetico GDS SID - AMD “La sindrome del 

piede diabetico competenze in azione con uno sguardo al futuro” , Assisi (PG)  

30 novembre 2023 – 2 dicembre 2023 Partecipazione come relatrice di presentazione libera “Il trattamento 

ortesico dell’avampiede nella danza classica, Congresso Nazionale S.I.S.P.E.C. La Patologia Degenerativa del 

Piede e della Caviglia, presso Palazzo della Gran Guardia di Verona  

7-8 giugno 2024 Partecipazione al 2° Congresso della Commissione di Albo Nazionale dei podologi, 

Viareggio 

15 giugno 2024 Partecipazione al Congresso SISPEC “Le patologie del piede e della caviglia nel militare”, 

presso Comando legione carabinieri Lazio, sala Valadier 

14 dicembre 2024 Partecipazione al Congresso Diabetic foot Update 2024, presso Università degli studi di 

Roma Tor Vergata, aula Fleming 

25 gennaio 2025 partecipazione al V congresso di Podologia medica applicata alle complicanze degli arti 

inferiori, presso Hotel Best Western Royal Universo, Roma 


