
 
 
 

 

 

Fondazione Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola 

Ente del Terzo Settore 

Numero di iscrizione presso il RUNTS: 124278 

T +39 06 68371 

Sede Legale: Via di Ponte Quattro Capi, 39, 00186 Roma  

Domicilio digitale/PEC: fondazionegemelliisolaets@legalmail.it 
Codice Fiscale: 96577310582 

P.IVA: 17376541003 

 

 

Provider n. 903 - DATI ACCREDITO 

ID ECM: 482785 

TIPO DI FORMAZIONE: FSC 

DURATA FORMATIVA: 34 

NUMERO CREDITI: 44,2 

OBIETTIVO FORMATIVO: N. 1 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence-based practice (EBM – EBN – EBP)  

AREA FORMATIVA: DI SISTEMA – L’evento si pone l’obiettivo di fornire ai partecipanti competenze avanzate e 
strumenti operativi nelle seguenti aree: 

− Aggiornamento Scientifico (Evidence-Based Medicine); 

− Gestione delle Emergenze e Complicanze; 

− Innovazione Tecnologica e Diagnostica; 

− Standardizzazione dei Percorsi (Clinical Governance); 

− Approccio Multidisciplinare e Specialistico; 

− Umanizzazione e Supporto Psicologico 

DESTINATARI (Professione): 25 partecipanti appartenenti alla figura del Medico Chirurgo 

DISCIPLINE MEDICHE ACCREDITATE: Ginecologia e Ostetricia 

INCONTRI CLINICI DI OSTETRICIA E PATOLOGIA OSTETRICA 2026 
 

Responsabile Scientifico 
Dott.ssa Brigida Carducci 

 

DAL 7 MAGGIO AL 3 DICEMBRE 2026 
 

SEDE: Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola  
Via di Ponte Quattro Capi, 39 00186 ROMA 

 
CALENDARIO DEGLI INCONTRI 

TRATTANDOSI DI UN CORSO FSC CHE SI SVOLGE ALL’INTERNO DI UNA STRUTTURA OSPEDALIERA, 
COINVOLGENDO PERSONALE INTERNO, È POSSIBILE CHE ALCUNI INCONTRI POSSANO SUBIRE 

VARIAZIONI DI DATA E/O ORARIO DOVUTI AD ESIGENZE DI REPARTO 

ORARIO DATA TUTOR  

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 7 MAGGIO 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 14 MAGGIO 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 21 MAGGIO 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 28 MAGGIO 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 10 SETTEMBRE 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 17 SETTEMBRE 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 24 SETTEMBRE 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 1° OTTOBRE 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 8 OTTOBRE 2026  Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 15 OTTOBRE 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 22 OTTOBRE 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 29 OTTOBRE 2026 Carducci Brigida 
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ORARIO DATA TUTOR 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 5 NOVEMBRE 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 12 NOVEMBRE 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 19 NOVEMBRE 2026 Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 26 NOVEMBRE 2026  Carducci Brigida 

08:00-10:00 oppure 12:00-14:00 3 DICEMBRE 2026 Carducci Brigida 

 

ARGOMENTI DEGLI INCONTRI 

Malattie infettive in gravidanza 

Elastografia e Induzione del travaglio 

Profilassi e terapia antibiotica in gravidanza, intrapartum e postpartum 

Tromboembolismo in gravidanza e puerperio: profilassi e terapia 

Terapia infusionale di ferro in gravidanza e puerperio: stato dell’arte 

Aborto tardivo e morte endouterina: approccio multidisciplinare 

Psico-ostetricia 

Carido e Neuro-Ostetricia: ambulatori dedicati 

Malattie infettive in gravidanza 

Emorragia post-partum profilassi e management 

Il taglio cesareo demolitore 

Ecografia in Sala Parto: ruolo nel parto operativo vaginale 

Vulvodinia e modalità di parto 

Pattern cardiotocografici di allarme 

Restrizione di crescita fetale: gestione ambulatoriale 

Cardiopatie fetali: gestione congiunta Ginecologi e Neonatologi 

Colestasi gravidica, età materna, PMA ed obesità: quando indurre il travaglio? 
 

RAZIONALE 
Il rapido avanzamento delle conoscenze scientifiche e tecnologiche in ambito ostetrico-ginecologico 
impone una costante revisione dei percorsi assistenziali per garantire standard di cura elevati e 
personalizzati. Il presente progetto di aggiornamento nasce dalla necessità di rispondere alle sfide cliniche 
più complesse attraverso quattro pilastri fondamentali: 
1. Eccellenza Clinica e Sicurezza del Paziente (Safety First) 
L’implementazione di protocolli aggiornati su emergenze critiche — quali l’emorragia post-partum, il 
tromboembolismo e la gestione del taglio cesareo demolitore — mira alla drastica riduzione del rischio 
clinico e degli eventi avversi. L’introduzione di tecnologie avanzate, come l’ecografia in sala parto e 
l’elastografia, potenzia la precisione diagnostica, ottimizzando il timing dell’induzione al travaglio e la 
gestione del parto operativo. 
2. Appropriatezza Diagnostica e Terapeutica 
Il progetto si propone di definire standard rigorosi per la gestione delle patologie infettive, della 
restrizione di crescita fetale e delle complicanze metaboliche (colestasi, obesità, PMA). Particolare 
attenzione è rivolta all’uso razionale delle terapie farmacologiche, dalla profilassi antibiotica alla 
gestione marziale (terapia infusionale di ferro), al fine di evitare sovra o sotto-trattamenti, garantendo 
l’efficacia terapeutica e la sostenibilità delle cure. 
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3. Integrazione Multidisciplinare e Approccio Olistico 
La complessità della moderna ostetricia (Cardio-Ostetricia, Neuro-Ostetricia, Cardiopatie fetali) richiede 
un dialogo sinergico tra ginecologo, neonatologo e specialisti d'area.  
Questo aggiornamento promuove un modello di cura che non si limita all'aspetto organico, ma integra 
la Psico-ostetricia e la gestione del dolore cronico (Vulvodinia), riconoscendo la centralità del benessere 
psicofisico della donna nel percorso nascita. 
4. Umanizzazione e Gestione del Lutto 
Affrontare temi critici come l’aborto tardivo e la morte endouterina attraverso un approccio 
multidisciplinare codificato permette di fornire non solo cure mediche d'eccellenza, ma anche un 
supporto empatico e strutturato, riducendo l'impatto traumatico per la paziente e per l'equipe stessa. 
In sintesi, il progetto mira a trasformare l'evidenza scientifica in pratica quotidiana ("from bench to 
bedside"), uniformando i comportamenti clinici dell'Unità Operativa per offrire una risposta assistenziale 
sicura, moderna e profondamente umana. 

 
 
 

I CURRICULA VITAE DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI IN VERSIONE ESTESA  
PRESSO GLI ARCHIVI DEL PROVIDER 

COGNOME E NOME ATTIVITÀ LAVORATIVA TITOLO DI STUDIO 

Carducci Brigida Responsabile UOC di Ginecologia e 
Ostetricia Centro di Eccellenza Donna e Bambino 
Nascente Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola - 
Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 
Specializzazione in Ginecologia e 
Ostetricia  


