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OSSIGENO OZONO TERAPIA, STRESS OSSIDATIVO E MICROBIOMA: 

UNA IPOTESI APPLICATIVA  
09 maggio 2026 

Hotel Piccolo Borgo – Via delle Capannelle, 134 – Roma  
 

CR. ECM :  8,3 
 
 
OBIETTIVO FORMATIVO   
Medicine non convenzionali : valutazione dell’efficacia in ragione degli esiti e degli ambiti di 
complementarietà 
 
 
 
RAZIONALE: 
Il corso teorico pratico si rivolge al medico e all’odontoiatra, che già pratica la Ossigeno Ozono 
Terapia con l’obiettivo di aggiornare le proprie competenze, grazie allo sviluppo delle conoscenze 
in Medicina e delle potenzialità dell’Ozono, analizzando lo stress ossidativo e il microbioma come 
riconosciuti agenti  eziologici di numerose malattie e il loro rapporto con la OOT . L’O2O3 terapia è 
in grande espansione e quindi il corso risponde a specifiche necessità formative.   
 
PIANO DI SVILUPPO DEL CORSO 
 
 
Ore 8.30-10.00 
Effetti biologici e meccanismi di azione della Ossigeno Ozono Terapia 
Dell’Anna  
 
Ore 10.00 – 11,00 
Eustress e distress ossidativo: ruolo della Ossigeno Ozono Terapia  
Fiaschetti 
 
Ore 11.00-11.15 Pausa 
 
Ore 11.15 -12.15                                                                                                            
Microbiota umano e metagenomica multi-distretto: dal profiling funzionale alle applicazioni in 
ozonoterapia 
Bonvissuto  
 
Ore 12.15-13.00  
Le funzioni del Microbiioma Intestinale e le patologie correlate  
Dell’Anna  
 
 

Ore 13.00-14.00 Pausa 
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Ore 14.00-14.30  
Di stress-Ossidativo e Ossigeno ozono terapia nella disbiosi 
Fiaschetti  
 
Ore 14,30 – 15,00 
Dalla genetica redox alla pratica clinica: personalizzare l’ozonoterapia sulla suscettibilità 
individuale 
Bonvissuto 
 
Ore 15,00- 16.00 prova pratica: la misurazione dei d-Roms e dei BAP come indicatori dello  stress 
ossidativo  
 
Ore 16,00 – 17,30 
Come si può intervenire sul Microbioma: dai prebiotici al trapianto fecale  
Dell’Anna  
 
 
Ore 17.30-18.00 Questionario di Valutazione finale 
Chiusura dei lavori                                                                                   
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FIGURE PROFESSIONALI CUI SI RIVOLGE: 
 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; 
ANESTESIA E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; 
BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA 
GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; 
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; 
CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; 
DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO 
OSPEDALIERO; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; 
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; 
GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI 
ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ 
PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; 
MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; 
MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINA E CHIRURGIA 
DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; 
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MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA 
LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA TERMALE; MEDICINA 
TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; 
NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; 
NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; 
OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI 
BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; 
PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E 
MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); 
PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; 
REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA; 

ODONTOIATRA ODONTOIATRIA 

 
 
 
 
QUALIFICA DEI RELATORI: 
 

DELL’ANNA VINCENZO DLLVCN57M14H501Z MEDICO 
CHIRURGO 

Specialista in 
Reumatologia 

Resp. Centro 
Osteoporosi 

Valmontone Hospital 

VALMONTONE 
RM 

FIASCHETTI VALERIA FSCVLR70P69E958S MEDICO 
CHIRURGO 

Specialista in 
Radiologia  

Servizio Di 
Radiologia  

European Hospital – 
Roma  

ROMA  

BONVISSUTO  DEBORA  BNVDBR78B51L682I BIOLOGO  Biologo Molecolare 
Direttrice Di Ricerca 

Per  
Genomica Srl 

ROMA 
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