Salute Cultura Benessere
Formazione
Organizzazione Eventi

IL CARING MASSAGE®

Provider: Olis s.a.s. n°® 4025

Docenti: Daniela Resta e Maddalena Galizio, infermiere

Il corso e riservato a chi ha gia frequentato il corso base di Caring Massage ®
Calendario: Verona 18, 19 maggio 2026

Orario: primo giorno accoglienza e segreteria dalle 08,30 alle 09,00
Tutti giorni dalle 08,30 alle 12,30 e dalle 13.30 alle 17,30.

Sede: Olis Via Monsignor Gentilin, 40 a Verona — cell. 3497423153
Costo: € 270,00 fino al 18 aprile (fa fede la data del pagamento) a seguire € 300,00

Iscrizioni: per iscriversi & necessario inviare la modulistica firmata e copia del bonifico a segreteria@circoloolis.it o
via whatsapp al 3497423153

€ 272,00 (270,00+2,00 marca da bollo) per iscrizioni pervenute entro il 18 aprile

€ 302,00 (300,00+2,00 marca da bollo) per iscrizioni successive al 18 aprile

Causale bonifico "Cognome Nome corso Caring Massage avanzato"

Dati Bancari:
Olis di M. L. Contri e C. s.a.s. ¢/o Intesa San Paolo, filiale Verona Madonna di Campagna
Iban IT50W0306911714100000011475

Partecipanti: medici, infermieri, fisioterapisti, masso fisioterapisti, psicologi, ostetriche/ci, educatori professionali.
Crediti ECM: previsti per medici, infermieri, infermieri pediatrici, fisioterapisti, psicologi, ostetriche/ci
Materiale didattico: dispensa online

Obbiettivi formativi: adattare il Caring Massage ® alla complessita delle varie situazioni di cura
rileggere criticamente il proprio stile gestuale

praticare 'approccio del rilassamento attraverso il movimento

Il corso e riservato a chi ha gia frequentato il corso base di Caring Massage ®

Programma

1° giornata

08,30-09,00 accoglienza e segreteria

09,00-10,00 Lezione magistrale

Condivisione degli obiettivi formativi e dell’'organizzazione del percorso formativo

10,00-11,00 Lezione magistrale

Condivisione del percorso individuale nella pratica del Caring Massage.

Testimonianze provenienti dal percorso successivo alla formazione di I livello.

11,00-11,15 Pausa caffe

11,15-11,45 Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti

revisione sequenze trattamento del dorso, degli arti superiori e inferiori e integrazione razionale singole sequenze
11,45-12,30 Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche
revisione sequenze trattamento del dorso, degli arti superiori e inferiori e integrazione razionale singole sequenze
12, 30-13,30 Pausa pranzo

13,30-14,00 Lezione magistrale

Caring Massage® e la complessita delle situazioni di cura

14,00-14,30 Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti

Integrazione razionale delle singole sequenze
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14,30-15,30 Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche
Integrazione razionale delle singole sequenze

15,30-15,45 Pausa caffe

15,45-17,00 Lezione magistrale

Declinare il Caring Massage® alla complessita delle situazioni clinico-assistenziali (disturbi della personalita,
disturbi alimentari, amputazioni....)

17,00-17,30 Domande e risposte

Domande e risposte

2° giornata

08,30-10,00 Lezione magistrale

La letteratura infermieristica e il Caring Massage®

10,00-10,30 Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti

1l Caring Massage: trattamento viso, collo

10,30-11,30 Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche
Il Caring Massage: trattamento viso, collo

11,30-11,45 Pausa caffeé

11,45-12,30 Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti

Il Caring Massage: trattamento spalle, addome

12,30-13,30 Pausa pranzo

13,30-14,30 Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche
11 Caring Massage: trattamento spalle, addome

14,30-15,45 Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche
Laboratorio esperenziale

15,45-16,00 Pausa caffe

16,00-16,30 Domande e risposte

Condivisione delle riflessioni emerse.

16,30-17,30 Test ECM, Test sulla qualita percepita
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ENTE DI

NOME DESCRIZIONE ,
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA :
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE : '
Daniela Resta Infermiera Infermiera Libera professione Docente ¢ RS corso “Caring Massage”
Maddalena Galizio Infermiera [nfermiera Libera professione Docente corso “Caring Massage™
Stefania Minuzzo Infermiera Infermiecra Libera professione Tutor corso “*Caring Massage”
Andrea Panconi Infermiere Infermiere Dipendente Azienda USL SUD EST | Tutor corso “Caring Massage”
Area Grossetana

Veronica Brunelli Infermiera Infermiera

Infermiera di ricerca referente,
Ospedale P. Pederzoli Peschiera del
Garda - Verona

Tutor corso “Caring Massage”

Il provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

(art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute™- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. J) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- diaver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali




