
 

PIANO DELLA QUALITA’ 

Documento: M-FOR01-01 

Revisione: 3 

Data 20/12/2019 

 

 

1/14 

 

 

PROVIDER ECM: ASSOCIAZIONE RICERCA E FORMAZIONE ( Ri.Forma)N.736 

 

 

Titolo evento 

DARE LA VITA 
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Destinatari: Tutte le professioni sanitarie, Assistenti Sociali, Avvocati, Sociologi 
 

a) Razionale scientifico  

“Dare la vita” suggerisce significati ampi: si può dare la vita nel senso della procreazione e 

si può dare la vita pur di avere un figlio a tutti i costi. 

E se un figlio non arriva?  

Le coppie sono sempre più spesso smarrite tra procreazione assistita, PMA eterologa, 

affido, adozione. 

Si accede sempre più tardi al mondo del lavoro e ad una solidità economica ed abitativa, 

così molti individui si ritrovano a non sapere a chi rivolgersi, in un turbinio di emozioni 

contrastanti. In un’ottica multidisciplinare il corso affronta il delicato tema dei percorsi di 

genitorialità alternativi in Italia, sia per le coppie etero che omosessuali e come supportare i 

pazienti nelle loro scelte. L'infertilità è definita come l'incapacità per una coppia di concepire 

un figlio dopo un anno di tentativi finalizzati, si tratta dunque di un problema che coinvolge 
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più in generale l'ambito riproduttivo.  

Certamente la fertilità è un fenotipo complesso multifattoriale determinato appunto sia da 

fattori ambientali che genetici. 

Il corso in un’ottica multidimensionale affronta i mutamenti delle strutture familiari, delle 

norme legislative annesse, delle pressioni sociali riguardo alla genitorialità, delle 

problematiche psicofische legate alla sterilità, i cambiamenti delle politiche a sostegno della 

famiglia e la scelta consapevole di non volere figli. 

b) Obiettivo formativo ecm n.18 

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse 

le malattie rare e la medicina di genere 

c) Acquisizione competenze tecnico- professionali;  

Approfondimento delle conoscenze tecnico-professionali sui temi oggetto del corso: 
procreazione assistita, PMA eterologa, affido, adozione. Acquisizione delle conoscenze 
relative ai mutamenti delle strutture familiari, delle norme legislative annesse, delle 
pressioni sociali riguardo alla genitorialità, delle problematiche psicofische legate alla 
sterilità, i cambiamenti delle politiche a sostegno della famiglia e la scelta consapevole di 
non volere figli. 

d) Acquisizione competenze di processo;  

Il percorso formativo consentirà di acquisire competenze in materia di: 

•  Storia della famiglia (cambiamenti e pressioni sociali1 nella coppia moderna) 
•  Diritto di famiglia 
•  Utero in affitto 
•  Infertilità 
•  Supporto psicologico in caso di infertilità 
•  Donne/ lavoro/ maternità 
•  Iter per le coppie omosessuali e single 
•  Il giro dell'oca delle terapie ormonali in Italia 

 

Ampliare le conoscenze dei metodi ed approcci delle varie figure professionali (Psicologa, 

Assistente Sociale, Ginecologa, Avvocata, Sociologa) che si occupano di affido, adozione, 

infertilità. 

e) Acquisizione competenze di sistema; 

Acquisire competenze di sistema mediante la conoscenza di strumenti professionali per 
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lavorare in rete e orientare al meglio i pazienti ed effettuare invii ad hoc ad altre figure 

preposte a percorsi di genitorialità alternativa. 

 

f) Responsabile scientifico: Dott.ssa Eleonora Russo 

Destinatari: Tutte le professioni sanitarie, Assistenti Sociali, Avvocati, Sociologi 

g) Programma per esteso; 

1) NUOVE FAMIGLIE VECCHIO WELFARE 

La struttura delle famiglie è cambiata: convivenze, famiglie allargate, famiglie arcobaleno, 
famiglie monoparentali. Di riflesso è mutata anche la decisione di avere figli. L’idea del 
matrimonio è sicuramente cambiata con il declino dei valori religiosi, che ha fatto sì che 
prendessero maggiormente piede le convivenze. Inoltre l’avvento dell’industrializzazione e 
l’ingresso delle donne nel mercato del lavoro ha permesso una maggiore autonomia 
economica da parte di quest’ultime e quindi un’indipendenza al di fuori della famiglia. La 
lezione verterà sull’analisi della pressione sociale che le coppie subiscono e i mutamenti 
economici e sociali che si scontrano con aspettative e desideri. 

 

Docente: Psicologa Psicoterapeuta 

Dott.ssa Eleonora Russo Psicologa e Psicoterapeuta sistemico familiare relazionale, ha 

sempre lavorato in progetti rivolti ad adolescenti (sportelli di ascolto, laboratori di socio 

affettività, orientamento, percorsi sul bullismo e cyberbullismo), si è occupata di soggetti in 

condizione di disagio presso il Centro Famiglie del Comune di Trani, docente di psicologia 

presso associazione Ri.Forma, Associazione Campus Formazione e Lavoro – Trani (BT), 

CIFIR – Trani (BT). 

 

2) DONNE-LAVORO –FERTILITA’ 

La donna accede sempre più tardi alla maternità, ma, d’altro canto, l’occupazione femminile in Italia 
rimane una delle più basse in Europa a causa di istituzioni e welfare assenti e politiche sociali e 
aziendali che non tutelano le lavoratrici e, ancor meno, le lavoratrici madri. 

Gli stereotipi culturali non aiutano la donna a raggiungere il giusto equilibrio tra lavoro, famiglia, cura 
domestica e vita personale e ancora tante sono le criticità che rendono sempre più utopica la 
conquista di quell’obiettivo tanto atteso dall’Agenda 2030 che persegue la parità di genere e 
l’uguaglianza tra uomo e donna a tutti i livelli di partecipazione. 

di tale disagio, sottolineandone conseguenze e possibili strategie terapeutiche di aiuto. 

 

Docente: Sociologa 

Dott.ssa Grazia Pappalettera, Laureata in Sociologia, Pedagogia e in Relazioni Internazionali, nel 
corso della sua formazione si è impegnata in progetti e in attività educative e pedagogiche.  
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Ha collaborato per progetti internazionali in Europa e in America Latina in Centri socio-educativi con 
l’intento di restituire i diritti umani fondamentali, il valore e la dignità a bambini e adolescenti, vittime 
di violenza, della droga e dello sfruttamento sessuale e garantire loro il reinserimento nella società, 
nella famiglia e nella comunità. 
Collabora dal 2019 con l’Associazione di Promozione sociale Paideia impegnata in attività educative 

e pedagogiche nei contesti penitenziari. 

Attualmente assunta presso il Liceo Scientifico Valdemaro Vecchi di Trani. 
 

 3) SUPPORTO PSICOLOGICO – Psicoterapie nell’infertilità 

La diagnosi di infertilità rappresenta il fallimento del naturale passaggio dalla coppia coniugale alla 
coppia genitoriale. 

È necessario comprendere le motivazioni (sociali, intrapersonali, sociali e intrapsichiche) che 
spingono i singoli individui e la coppia a progettare una evoluzione della stessa e, in caso di sterilità 
e infertilità, sarebbe di fondamentale importanza affrontare le conseguenze psicologiche che ne 
derivano, affiancati da un terapeuta esperto nell’elaborazione del lutto. 

È fondamentale intendere l’infertilità come un evento luttuoso per la donna, per l’uomo e per la 
coppia che, dunque, va affrontato, elaborato e, infine, accettato. 

Prendersi cura di sé e del proprio dolore è fondamentale per non rimanere bloccati in una delle fasi 
dell’elaborazione del lutto, intrappolati nei propri sentimenti. 

La consulenza di sostegno psicologico mira ad offrire un supporto emozionale ai pazienti che vivono 
questa esperienza di forte stress, che può essere causata dalla frustrazione del desiderio per un 
figlio, dalla pressione familiare e sociale, così come dalla tecnologia riproduttiva impiegata.  

La psicoterapia cognitivo comportamentale si è mostrata molto efficace nel ridurre lo stress 
provocato dall’infertilità, oltre che i sintomi fisici e psicologici di ansia e depressione. 

Inoltre, tramite una terapia cognitivo comportamentale, ci si pone l’obiettivo di incrementare le abilità 
di problem solving e attraverso un training di comunicazione ed assertività si possono offrire nuovi 
strumenti per le coppie in difficoltà. In pratica un intervento psicoterapico, come quello cognitivo-
comportamentale, mirato e strutturato può incidere sul costo emotivo e sociale dell’infertilità e la 
presa in carico del paziente infertile non può prescindere da un’indagine e un intervento psicologico. 

La terapia di coppia, come processo di cambiamento, è allora uno spazio, mentale e fisico, ed un 
tempo all'interno di un processo nel quale la coppia ed il terapeuta inizialmente cercano di definirne 
la genesi e successivamente si accordano, con tutte le ambivalenze delle richieste di aiuto e di 
cambiamento, per creare uno spazio in cui la coppia cerca di individuare ed attuare, nel suo modo 
caratteristico e condiviso, la propria "coniugalità". Dato questo obiettivo, la terapia rappresenta, nel 
suo svolgersi nel tempo, qualunque sia poi la modalità con cui la coppia elabora la propria infertilità 
(fino alla scelta di interrompere la relazione), un evento vitale che ha una direzione e uno scopo. 

 

Docente: Psicologa Psicoterapeuta 

Dott.ssa Mariangela Amicarelli  

Laureata in psicologia all’università di Roma La sapienza e specializzata in psicoterapia ad indirizzo 

cognitivo comportamentale con attenzione all’età dello sviluppo, è da sempre a contatto con realtà 

di formazione e di informazione, sia a livello lavorativo che di volontariato. 
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In ambito lavorativo affianca gli adolescenti nel loro percorso di crescita; le famiglie nel loro essere 

coppia, nell’essere genitori e nel loro essere individui in un mondo che cambia. 

In continua formazione, adora il lavoro che svolge. 

Da 4 anni, inoltre, insegna come docente di sostegno negli istituti superiori a contatto con ragazzi e 

famiglie. 

 

4) Iter affido e adozione nazionale e internazionale in Italia 

-Iter per le coppie omosessuali e single 

-Il giro dell'oca delle terapie ormonali in Italia 

Il presente lavoro ha lo scopo di fornire approfondimenti su tematiche come l'adozione, 
l'affidamento, le nuove forme di genitorialità, la formazione delle famiglie omogenitoriali in Italia e le 
tecniche ormonali per combattere l'infertilità. 

Nel primo e secondo capitolo verranno affrontati argomenti come l'inserimento in un nuovo 
contesto familiare del minore mediante gli istituti dell'adozione e dell'affidamento e le sfide legate 
alla tutela del benessere dei minori. 

Entrambi sono strumenti giuridici che mirano a garantire un ambiente stabile e sicuro per i bambini, 

mentre le nuove forme di genitorialità, la genitorialità single e le famiglie monogenitoriali pongono 

interrogativi sul concetto tradizionale di famiglia e sulle normative che regolano questi rapporti. 

Esaminare questi temi consente di comprendere meglio le dinamiche sociali, le politiche familiari e 
le implicazioni psicologiche per i bambini coinvolti, nonché l'evoluzione delle leggi in risposta alle 

trasformazioni della società contemporanea. Nel terzo capitolo il tema dell'omogenitorialità, 
dell'adozione da parte di coppie omosessuali è al centro del dibattito nel panorama giuridico 
italiano: oggi, la famiglia omosessuale è una materia complessa e impegnativa da gestire perché 
la società, nel suo complesso, conformandosi ad una visione eterosessuale della famiglia, la vede 
con paura, pregiudizio, a volte persino con disprezzo. 

Nuovi modelli di famiglia che si differenziano al loro interno per composizione, natura e 
orientamento sessuale hanno preso il posto del modello di famiglia tradizionale, basata sul 
matrimonio tra due persone di sesso differente anche se in Italia non è esplicitamente riconosciuta 
dalla legge. 

Nell'ultimo capitolo si mettono in luce le terapie ormonali per combattere l'infertilità. 

Il termine “giro dell'oca” descrive il labirinto di ostacoli e passaggi che le persone affrontano 
durante il loro percorso di fertilità. Dalla difficoltà di accesso a trattamenti efficaci, ai limiti legali e 
burocratici,  passando per i costi elevati e le implicazioni emotive. 

 

Docente: Assistente Sociale 

Dott.ssa Agnese De Matteis Assistente Sociale iscritta all’Ordine degli Assistenti Sociali della 

Regione 
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Puglia Sez B. Laureata presso l’Università del Salento in Servizio Sociale nel 2008 e Specializzata 

in Progettazione e Organizzazione dei Servizi Sociali nel 2011. La mia formazione viene arricchita 

da vari corsi , un master universitario, e da un ulteriore laurea triennale nel Novembre 2021 in 

Scienze. dell'Educazione e Formazione. 

Sin da subito inserita nell'ambito del sociale come educatrice e successivamente nel ruolo di 

Assistente sociale in diversi servizi del territorio maturando esperienza nelle più diverse aree di 

intervento ( disabili, anziani, minori ec..). Relatrice ad alcuni eventi accreditati dall'Ordine degli 

Assistenti sociali mi occupo anche di formazione in qualità di docente nei Corsi di Operatore Socio-

Sanitario. 

Dal 2021 al 2024 ha esercitato la professione presso un Centro Ambulatoriale terapeutico-

riabilitativo intensivo ed estensivo per disturbi dello spettro autistico con attività di segretariato 

sociale e da Giugno 2024 ricopre la funzione di assistente sociale con presa in carico presso il 

Comune di Turi (BA) occupandosi dei bisogni familiari: Anziani, minori, adulti, disabili.  

 

5) L’infertilità femminile 

Epidemiologia, cause diagnosi e terapia dell’infertilità femminile con breve cenno anche alle 
tecniche di procreazione medicalmente assistita 

 

Docente: Ginecologa 

Dott.ssa Valeria Tagliaferri medico chirurgo specialista in ginecologia e ostetricia con un master 

in medicina della riproduzione e tecniche di PMA e si occupa dell’ambulatorio di infertilità del Miulli 

Acquaviva delle Fonti (Ba) 

 

6) Diritto di famiglia: affido, adozione, procreazione assistita e maternità surrogata  

1. Famiglia e minori; 

2. Evoluzione normativa; 

3. Adozione e affido familiare; 

4. Adozione nazionale e internazionale; 

5. Adozione nei casi particolari; 

6. Stepchild adoption; 

7. La procreazione medicalmente assistita: l’eterologa; 

8. La surrogazione di maternità; 

 

Il Dipartimento per le politiche della famiglia 

Obiettivo: Fornire una panoramica sulle trasformazioni legislative e giurisprudenziali in tema di 
famiglia 
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Temi principali: Affido e adozione di minori; Procreazione medicalmente assistita; Maternità 
surrogata 

Principio guida: L’interesse preminente del minore come criterio centrale 

 

Docente: Avv. Annamaria Forte  
L’Avvocato Annamaria Forte è una professionista esperta in diritto civile con un’esperienza 

consolidata, maturata sia nella pratica forense che nell’ambito dell’insegnamento e della 

formazione. Laureata con lode in Giurisprudenza, l'Avv. Forte ha arricchito la sua preparazione 

attraverso numerosi corsi di specializzazione, con particolare attenzione al diritto di famiglia e al 

diritto minorile. Dal 2006 è iscritta all’Ordine degli Avvocati di Trani, dove esercita attivamente la 

professione, e figura tra i difensori a spese dello Stato. L'Avv. Forte unisce competenza legale e 

passione per l’educazione, avendo insegnato diritto ed economia in diverse istituzioni scolastiche e 

collaborato in programmi di formazione continua. 
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Prenotazione, sul sito del Provider dell’evento: 

•  collegarsi alla piattaforma Internet: www.eventiassriforma.it  
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richiesti 
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nella propria area riservata con LOGIN (email e password), cliccare “LOGIN” 
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