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RAZIONALE 
 
Il programma prevede una serie di approfondimenti sulle malattie respiratorie croniche, le patologie 
cardiovascolari, l'intelligenza artificiale in medicina, l'obesità e il diabete di tipo 2, e la protezione 
cardio-nefro-metabolica nel paziente diabetico.  
 
Il primo simposio si concentra sulla gestione della BPCO, nuove terapie e diagnosi delle sindromi da 
overlap. Segue una discussione e una lettura sulle tecniche di diagnosi per la trombosi venosa 
profonda.  
 
Il secondo simposio tratta della gestione delle patologie cardiovascolari, inclusa l'aderenza alle terapie 
e nuove prospettive sull'amiloidosi. Anche qui ci sarà una discussione e letture su argomenti legati alla 
sindrome gastro-colica e alla fibrillazione atriale.  
 
Il terzo simposio esplora le applicazioni dell'intelligenza artificiale nella medicina e nel monitoraggio 
remoto dei pazienti.  
 
Il quarto simposio discute il ruolo dell'obesità nel rischio cardiovascolare e innovazioni nella gestione 
della glicemia.  
 
Infine, il quinto simposio si concentra sulla protezione cardio-nefro-metabolica nei pazienti diabetici e 
include una lettura magistrale su Herpes Zoster. 
 
Tipologia dell’evento 
RES 
 
 
NUMERO ORE FORMATIVE: 7 
 
CREDITI ECM N.: 7 
 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 0,00 
 
 
NUMERO PARTECIPANTI 
Nr.  100 partecipanti Medico Chirurgo 
 
 
DESTINATARI DEL CONVEGNO 
Medico chirurgo 
 
 
 
 
 



 

 

DISCIPLINE:  
ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E 
CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA 
TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; 
NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; 
REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA 
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; 
GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA 
CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA 
TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; 
NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO- CLINICHE 
E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E 
DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE 
(MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI 
SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; 
MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; 

 
 
 
 
PROVENIENZA PARTECIPANTI 
INTERREGIONALE 
 
PROVENIENZA RELATORI 
Nazionale 
 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza-
profili di cura.  
 
 
Acquisizione competenze di processo 
L’evento si concentra su diverse tematiche mediche. La gestione delle riacutizzazioni della BPCO e le 
nuove terapie per ridurre il rischio cardiopolmonare vengono discusse. Ci sono anche discussioni su 
diagnosi e terapia delle sindromi da overlap, tecniche di diagnosi per la trombosi venosa profonda e la 
gestione dell'ipertensione arteriosa. Si parlano di dislipidemia, amiloidosi e effetti degli inibitori su 
aterosclerosi coronarica. L'intelligenza artificiale e il suo uso nella medicina, monitoraggio domiciliare e 
nella chirurgia robotica sono anche affrontati. Infine, si discute dell'obesità e del suo impatto sulla 
salute cardiovascolare e del trattamento del paziente diabetico. 
 
 
 
Argomenti per una puntuale classificazione: 
 

• Malattie Respiratorie: Focus sulla gestione delle riacutizzazioni della BPCO, nuove terapie e 
diagnosi delle sindromi overlap.  
• Patologie Cardiovascolari: Discussione sull’aderenza terapeutica, dislipidemia, e amiloidosi.  
• Intelligenza Artificiale: Applicazioni in clinica e chirurgia robotica.  
• Obesità e T2D: Rischi cardiovascolari e nuove terapie per gestione glicemica e peso.  
• Protezione Cardio-Nefro-Metabolica 

 
 
Modalità di svolgimento del corso ECM 

- serie di relazioni su tema preordinato 



 

 

- confronto / dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("l'esperto risponde") 

- lettura magistrale 
 
 
Verifica presenza dei partecipanti 

• sistema elettronico badge 

• schede di valutazione dell'apprendimento (verifica finale)  
 

 
Nomi e qualifiche dei responsabili dell’evento formativo: 
 

GIOVANNI FAZIO 
CARDIOLOGIA 
MD, PhD, FESC, FEACVI, FHFA 
Direttore Tecnico -scientifico SISMED SERVIZI Consigliere Nazionale SISMED ETS 
Prof di Cardiologia – Scuola di formazione in Medicina Generale Regione Sicilia Direttore Sanitario 
Poliambulatorio Riabiliter Palermo e Polimedic Alcamo Medico della FMSI PALERMO 

IMBALZANO EGIDIO  
MEDICINA INTERNA  
Direttore medicina d’urgenza Universitaria Professore ordinario POLIME 
MESSINA  

GIUSEPPE ANTONIO LUIGI DISTEFANO 
MMG – OSTETRICIA E GINECOLOGIA  
Consigliere Nazionale SISMED, MMG Belpasso, Coordinatore e docente del polo di Catania della scuola di 
formazione specifica di medicina generale , segretario ordine dei medici della provincia di Catania 
CATANIA 

 
 
Rilevanza dei docenti: 
Nazionale: 100 %. 
 
Lingua:  
italiana  
 

 

Nr. Provider: 3293 
SISMED (SOCIETA’ ITALIANA SCIENZE MEDICHE) 
Sede legale  
Viale Giulio Cesare, 71 • 00192 Roma 
Rappresentante Legale 
Dr. Giancarlo Parisi 
e-mail  segreteria@sismed-it.com  
tel. 06 92956034  

 
 
 
Segreteria Organizzativa 
SISMED Servizi srl 
Corso Vincenzo Cerulli 59, 64100 TERAMO 
Rappresentante legale 
Dott. Gabriele Catena 
Email servizi @sismed-it.com 
Tel. 0861 738820 
 
La metodologia didattico-formativa adottata per l’evento è conforme alle direttive di erogazione 
attività ECM. 



 

 

 
Per l’ottenimento dei Crediti formativi, i partecipanti dovranno: 
 

• Essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma 

• Presenziare a tutte le sessioni scientifiche 

• Verifica presenza con: sistema elettronico a Badge 

• Superare la verifica di apprendimento, strumento utilizzato: questionario  

• Compilare scheda valutazione evento 

• Consegnare in segreteria la documentazione compilata IN OGNI SUA PARTE 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  
 

 
08:15 Apertura segreteria, registrazione dei partecipanti 
08.45 Saluto delle autorità e del Presidente Nazionale SISMED 
 
 
 

I SIMPOSIO 
Malattie respiratorie croniche 

MODERATORI: GIUSEPPE ANTONIO LUIGI DISTEFANO, SALVATORE CONDORELLI 
 
 
09,00 La gestione delle riacutizzazioni della BPCO 

GABRIELE CATENA 
 
09,20 Nuove terapie in BPCO e riduzione del rischio cardiopolmonare 

SALVATORE BUCCHIERI 
 
09.40 Diagnosi e terapia delle sindromi da overlap (Asma-BPCO) 

SALVATORE BUCCHIERI 
 
10,00 – 10.20 DISCUSSIONE 

La discussione verterà su temi appena trattati con particolare riferimento alla 
gestione della BPCO 

 
 
10.20 – 10.40  
LETTURA: Tecniche di diagnosi per la trombosi venosa profonda: dal Doppler alle metodiche di 
imaging alternativo 
CARMEN TIRRITO 

 
 

II SIMPOSIO 
Focus sulle nuove strategie nella gestione delle Patologie Cardiovascolari 

MODERATORI: LARA DI DIODORO – GABRIELE CATENA  
 
10.40 Aderenza terapeutica nel paziente con ipertensione arteriosa: come affrontano il problema le 

nuove linee guida 
LARA DI DIODORO 

 
11.00 Dislipidemia nel paziente dislipidemico complesso: dalle associazioni statina/ezetimibe    
             all’acido bempedoico 

GABRIELE CATENA 
 
11.20 Effetti degli inibitori di PCSK9 sull’aterosclerosi coronarica  

EGIDIO IMBALZANO  
 



 

 

11.20 – 11.40 DISCUSSIONE 
La discussione verterà sulle tematiche appena trattate con particolare               
riferimento alla gestione delle patologie cardiovascolari 

 
 

 
11.40 – 12.00 
LETTURA: Le complicanze oculari: micro e macro angiopatia  
ALBERTO CUSIMANO 
 
12.00 – 12.20 
LETTURA: la gestione del paziente fragile con fibrillazione atriale 
LOREDANA SUTERA 

 
 
  

   
12.20 – 14.00 COLAZIONE DI LAVORO 
 

III SIMPOSIO 
L’intelligenza artificiale in medicina 

Moderatori: CALOGERO DI MAIO - ROSARIO VECCHIO 
 

 
14.00 – 14.20 Potenziali applicazioni dell’INTELLIGENZA ARTIFICIALE (IA): uno strumento di      
                             innovazione e nuovo compagno nella pratica clinica e nella chirurgia robotica  

EMANUELE CATENA 
 

 
14.40 – 15.00 Potenziali applicazioni dell’INTELLIGENZA ARTIFICIALE (IA) nella chirurgia da  
                            robotica   

ROSARIO VECCHIO 
 
15.00 – 15.20 Monitoraggio diagnostico delle patologie reumatiche con l’intelligenza artificiale   

CRESCENZIO BENTIVENGA 
 

 
IV SIMPOSIO 

Obesità e T2D: un bersaglio terapeutico 
MODERATORI: GAETANO PRIVITERA - VINCENZO MOTTA  

 
15.20 Il ruolo dell’obesità nel rischio cardiovascolare 
 GIOVANNI FAZIO 
  
15.40 GLP-1 RAs: e GLP-1/GIP: un modo innovativo per gestire glicemia e peso 
 LUIGI GIANTURCO 
 
16.00 Dalla clinica alla realtà: i perché dell’obesità  
 GIUSEPPE AMBROSIO 
 
16.20 – 16.40 DISCUSSIONE 

La discussione verterà sulle tematiche appena trattate con particolare                           
riferimento alla gestione del paziente obeso 

 
 

 



 

 

 
V SIMPOSIO 

Come trattare la patologia CARDIO – NEFRO - METABOLICA 
MODERATORE: GIUSEPPE ANTONIO LUIGI DISTEFANO 

 
16.40 – 17.00 Gli antagonisti steroidei del MRA nel paziente con scompenso cardiaco a funzione 

ridotta, diabete e patologia renale 
 NICOLA TARQUINIO 
 
17.00 – 17.20  Ruolo dei nutraceutici nel trattamento della patologia cadio-nefro-metabolica 
  VINCENZO MONTEMURRO 
 
17.20 – 17.40 DISCUSSIONE 
 La discussione verterà sulle tematiche appena trattate con particolare 

riferimento alla gestione della patologia cardio nefro metabolica 
 
 
17.40 – 18.20 LETTURA MAGISTRALE 

Herpes Zoster: una vaccinazione per tutti o per pochi? 
GIUSEPPE ANTONIO LUIGI DISTEFANO 

  
  18.20  CONSEGNA QUESTIONARI ECM 
 
  18.40  CONCLUSIONI 
 

19.00  CHIUSURA DEI LAVORI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

TABELLA DEGLI ACRONIMI PRESENTI 

BPCO Bronco Pneumopatia Cronico Ostruttiva 

PCSK9 Proprotein convertase subtilisin/kexin type 9 

GLP1- RA Glucagon-Like Peptide-1 Receptor Agonists  

GIP peptide inibitorio gastrico 

T2T Treat to target 

 
 

 
 
 
Responsabili scientifici 
 

GIOVANNI FAZIO 
CARDIOLOGIA 
MD, PhD, FESC, FEACVI, FHFA 
Direttore Tecnico -scientifico SISMED SERVIZI Consigliere Nazionale SISMED ETS 
Prof di Cardiologia – Scuola di formazione in Medicina Generale Regione Sicilia Direttore Sanitario 
Poliambulatorio Riabiliter Palermo e Polimedic Alcamo Medico della FMSI PALERMO 
PALERMO 

EGIDIO IMBALZANO 
MEDICINA INTERNA  
Direttore medicina d’urgenza Universitaria Professore ordinario POLIME 
MESSINA  

GIUSEPPE ANTONIO LUIGI DISTEFANO 
MMG – OSTETRICIA E GINECOLOGIA  
Segretario Consigliere Nazionale SISMED, MMG Belpasso, Coordinatore e docente del polo di Catania della 
scuola di formazione specifica di medicina generale, segretario ordine dei medici della provincia di Catania 
CATANIA 

 



COGNOME NOME Codice Fiscale Professione Disciplina Affiliazione Provenienza
RUOLO (indicare se relatore, 

moderatore, discoussant)

AMBROSIO GIUSEPPE  MBRGPP54L10F839S MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA

Professore ordinario

SC-Cardiologia e Fisiopatologia 

Cardiovascolare

UniPG 

PERUGIA RELATORE

BENTIVENGA CRESCENZIO BNTCSC61L13H796P MEDICO CHIRURGO REUMATOLOGIA

PRESIDENTE Nazionale 

SISMED - Dirigente Medico di 

Medicina Interna e 

Reumatologia Dipartimento 

Cardio-Toraco-Vascolare 

Azienda Ospedaliera-

Universitaria S.Orsola Malpighi 

Bologna

BOLOGNA RELATORE

BUCCHIERI SALVATORE BCCSVT72M19G273I MEDICO CHIRURGO
MALATTIE DELL'APARATO 

RESPIRATORIO

Ricercatore presso IFT 

Consiglio Nazionale delle 

Ricerche 

PALERMO RELATORE

CATENA GABRIELE CTNGRL54H28G482W MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA

Libero professionista  

Fondatore e Past President 

SISMED

GIULIANOVA RELATORE

CATENA EMANUELE CTNMNL85B20G482M
Master of Arts Graphic 

branding and Identity
NP

Direttore delle Operazioni 

SISMED SERVIZI srl
TERAMO RELATORE

CONDORELLI SALVATORE CNDSVT81R02C351P MEDICO CHIRURGO
MEDICINA GENERALE 

(MEDICI DI FAMIGLIA)

MMG Paternò - ASP CATANIA 

-DOCENTE E 

RESPONSABILE ATTIVITA' 

PRATICHE - POLO DI 

CATANIA SCUOLA 

FORMAZIONE SPECIFICA IN 

MEDICINA GENERALE 

TRIENNIO 2023-2026. 

PATERNO' MODERATORE

CUSIMANO PIETRO ALBERTO CSMPRL67C18C074L MEDICO CHIRURGO OFTALMOLOGIA

Ofalmologo libero 

professionista - Oftalmologo 

legale CTU Tribunale del 

Lavoro di Palermo

PALERMO RELATORE

DI DIODORO LARA DDDLRA80R61H769Q MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA

Consigliere Nazionale SISMED, 

Direttore di Branca 

Dipartimento di Cardiologia 

Territoriale Asl Teramo - 

Segretario Ordine dei Medici di 

Teramo

TERAMO RELATORE

DI MAIO CALOGERO DMICGR73L19G273N MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA

PAST PRESIDENT

Collegio Federativo di 

Cardiologia

PALERMO MODERATORE

DISTEFANO GIUSEPPE ANTONIO LUIGI DSTGPP60H20C351I MEDICO CHIRURGO
MMG, GINECOLOGIA ED 

OSTETRICIA

Segretario Consigliere 

Nazionale SISMED, MMG 

Belpasso, Coordinatore e 

docente del polo di Catania 

della scuola di formazione 

specifica di medicina generale , 

segretario ordine dei medici 

della provincia di Catania

CATANIA
Responsabile Scientifico / 

RELATORE / MODERATORE

FAZIO GIOVANNI FZAGNN78H11H163L MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA

Consigliere Nazionale SISMED 

ETS

Prof di Cardiologia – Scuola di 

formazione in Medicina 

Generale Regione Sicilia 

Direttore Sanitario 

Poliambulatorio Riabiliter 

Palermo e Polimedic Alcamo 

Medico della FMSI PALERMO

PALERMO
Responsabile Scientifico / 

RELATORE

GIANTURCO LUIGI GNTLGU78H16H501K MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA

CONSIGLIERE NAZIONALE 

SISMED Medico FMSI 

Commissione Medica AIA-

FIGC  Consuente cardiologo 

IRCSS Fondazione Ca’ Granda 

(Osp. Maggiore Policlinico) – 

Via F. Sforza, 28 - Milano

MILANO RELATORE

ELENCO RELATORI E MODERATORI IN ORDINE ALFABETICO

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - 

Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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ELENCO RELATORI E MODERATORI IN ORDINE ALFABETICO

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - 

Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

IMBALZANO EGIDIO MBLGDE67S24H224E MEDICO CHIRURGO MEDICINA INTERNA

Direttore medicina d’urgenza 

Universitaria Professore 

ordinario POLIME MESSINA	

MESSINA
Responsabile Scientifico / 

RELATORE

MONTEMURRO VINCENZO MNTVCN54T03C725A MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA

Responsabile Ambulatorio 

Cardiologia - Azienda Sanitaria 

Provinciale Reggio Calabria 

Docente di CardiologiaDocente 

di Cardiologia

Università Cattolica “Nostra 

Signora del Buon Consiglio” 

Tirana

REGGIO CALABRIA RELATORE

MOTTA VINCENZO MTTVCN57B24C351F MEDICO CHIRURGO

MEDICINA GENERALE 

(MEDICI DI 

FAMIGLIA)#GERIATRIA

MMG - ASP 3 Catania CATANIA MODERATORE

PRIVITERA GAETANO MARIA PRVGNM56T11C351M MEDICO CHIRURGO

MEDICINA GENERALE 

(MEDICI DI 

FAMIGLIA)#ANGIOLOGIA

Medico di Medicina Generale 

convenzionato con l'ASPCT
CATANIA MODERATORE

SUTERA LOREDANA STRLDN77P51I533D MEDICO CHIRURGO GETRIATRIA

Responsabile sanitario della 

Samo Onlus Palermo - ASP 

PALERMO

PALERMO RELATORE

TARQUINIO NICOLA TRQNCL77P12E690Y MEDICO CHIRURGO MEDICINA INTERNA

Dirigente Medico - U.O.C. 

Medicina Interna, Presidio 

Ospedaliero di Osimo (An), 

INRCA-IRCCS

OSIMO RELATORE

TIRRITO CARMEN TRRCMN78P53F382H MEDICO CHIRURGO MEDICINA INTERNA

Dirigente Medico presso UOC 

Angiologia Azienda 

Opesdaliera Università di 

Padova

PADOVA RELATORE

VECCHIO ROSARIO VCCRSR58C31C351C MEDICO CHIRURGO CHIRURGIA GENERALE 

Professore Ordinario di 

Chirurgia Generale e Direttore 

del Centro di ricerca 

multidisciplinare in Tecniche e 

Chirurgie mini-invasive 

dell'Università di Catania

CATANIA MODERATORE
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