
CORSO ONLINE “NEURODIVERGENZE: DALL’ADULTO CHE SEI AL BAMBINO CHE ERI” 
 

PROGRAMMA 
 
Orario Intervento Metodo Docente/Relatore 
15 aprile 

2026 
8:30 – 

11:00 

Panoramica sulle 
neurodivergenze in 
età adulta e 
approccio 
psicoterapeutico 

A - LEZIONI MAGISTRALI Dott.ssa Cristiana De 
Luca 

13 
maggio 
2026 
8:30 – 

11:00 

Caratteristiche 
cliniche e strategie 
di intervento – 
Autismo 

A - LEZIONI MAGISTRALI Dott.ssa Emanuela 
Corneli 

10 giugno 
2026 
8:30 – 

11:00 

Caratteristiche 
cliniche e strategie 
di intervento – 
ADHD 

A - LEZIONI MAGISTRALI Dott.ssa Emanuela 
Corneli 

16 
settembre 
2026 
8:30 – 

11:00 

Caratteristiche 
cliniche e strategie 
di intervento – DSA 
e plusdotazione 

A - LEZIONI MAGISTRALI Dott.ssa Marta 
Murineddu 

14 
ottobre 
2026 
8:30 – 

11:00 

Casi complessi e 
integrazione degli 
interventi – Disturbi 
neurodivergenti 
misti 

A - LEZIONI MAGISTRALI Dott.ssa Cristiana De 
Luca 

11 
novembre 
2026 
8:30 – 

11:00 

Impatto evolutivo e 
strategie di 
intervento – 
Traiettorie di 
sviluppo 

A - LEZIONI MAGISTRALI Dott.ssa Marta 
Murineddu 

15 
dicembre 
2026 
8:30 – 

11:30 

Confronto con lo 
Psichiatra, 
discussione finale e 
adempimenti ECM 

D - 
CONFRONTO/DIBATTITO 
TRA PUBBLICO ED 
ESPERTO/I 
GUIDATO DA UN 

CONDUTTORE 
("L'ESPERTO RISPONDE") 

Dott. Pierluigi 
Simonato, Dott.ssa 
Emanuela Corneli, 
Dott.ssa Marta 
Murineddu, Dott.ssa 
Cristiana De Luca 

 
 
 
 



 

CORSO “NEURODIVERGENZE: DALL’ADULTO CHE SEI AL BAMBINO CHE ERI” 

RAZIONALE 

Il corso nasce dall’esigenza di offrire uno spazio di approfondimento sulle caratteristiche 
della neurodivergenza in età adulta, con particolare attenzione ai casi non diagnosticati in 
età evolutiva e alle strategie compensative sviluppate lungo il percorso di vita. L’obiettivo è 
promuovere una lettura evolutiva integrata, che permetta di distinguere il funzionamento 
neurodivergente primario dalle manifestazioni secondarie e di concettualizzare quadri 
complessi, inclusi DSA, ADHD, disturbo dello spettro autistico, plusdotazione e quadri 
misti. La diagnosi tardiva diventa uno strumento non solo per orientare interventi 
psicoterapeutici e psichiatrici, ma anche per favorire consapevolezza e rielaborazione 
della propria storia di sviluppo. Il corso intende fornire ai professionisti strumenti teorici e 
pratici per riconoscere la neurodivergenza adulta, valutare le traiettorie evolutive e 
applicare interventi mirati, rispettosi della singolarità di ciascun individuo. 



INFO EVENTO 

 

Provider Ideas Group srl Id 352 

Obiettivo formativo Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 

assistenza - profili di cura 

Destinatari  

Professione Discipline 

PSICOLOGO PSICOLOGIA; PSICOTERAPIA; 

MEDICO 

CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E 

RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; 

CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-

FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA 

TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; 

DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; 

EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA 

CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E 

SANITÀ PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO 

RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; 

MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI 

AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA D'EMERGENZA-URGENZA; 

MEDICINA DI COMUNITÀ E DELLE CURE PRIMARIE; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; 

MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE; 

MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA TERMALE; 

MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; 

NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; 

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; 

ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 

OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-

CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); 

PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; 

SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA; 

 

Numero crediti 27 

Responsabile scientifico Dott.ssa De Luca Cristina 
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