CORSO ONLINE “NEURODIVERGENZE: DALLADULTO CHE SEIAL BAMBINO CHE ERI”

PROGRAMMA
Orario Intervento Metodo Docente/Relatore
15 aprile Panoramica sulle A - LEZIONI MAGISTRALI Dott.ssa Cristiana De
2026 neurodivergenze in Luca
8:30 - eta adultae
11:00 approccio
psicoterapeutico
13 Caratteristiche A - LEZIONI MAGISTRALI Dott.ssa Emanuela
maggio cliniche e strategie Corneli
2026 diintervento —
8:30- Autismo
11:00
10 giugno Caratteristiche A - LEZIONI MAGISTRALI Dott.ssa Emanuela
2026 cliniche e strategie Corneli
8:30 - diintervento —
11:00 ADHD
16 Caratteristiche A - LEZIONI MAGISTRALI Dott.ssa Marta
settembre | cliniche e strategie Murineddu
2026 diintervento - DSA
8:30- e plusdotazione
11:00
14 Casicomplessie A - LEZIONI MAGISTRALI Dott.ssa Cristiana De
ottobre integrazione degli Luca
2026 interventi — Disturbi
8:30- neurodivergenti
11:00 misti
11 Impatto evolutivo e A - LEZIONI MAGISTRALI Dott.ssa Marta
novembre | strategie di Murineddu
2026 intervento -
8:30 - Traiettorie di
11:00 sviluppo
15 Confronto con lo D - Dott. Pierluigi
dicembre Psichiatra, CONFRONTO/DIBATTITO Simonato, Dott.ssa
2026 discussione finalee | TRAPUBBLICO ED Emanuela Corneli,
8:30- adempimenti ECM ESPERTO/I Dott.ssa Marta
11:30 GUIDATO DA UN Murineddu, Dott.ssa
CONDUTTORE Cristiana De Luca

("L'ESPERTO RISPONDE")




CORSO “NEURODIVERGENZE: DALL’ADULTO CHE SEI AL BAMBINO CHE ERI”
RAZIONALE

Il corso nasce dall’esigenza di offrire uno spazio di approfondimento sulle caratteristiche
della neurodivergenza in eta adulta, con particolare attenzione ai casi non diagnosticatiin
eta evolutiva e alle strategie compensative sviluppate lungo il percorso di vita. L'obiettivo
promuovere una lettura evolutiva integrata, che permetta di distinguere il funzionamento
neurodivergente primario dalle manifestazioni secondarie e di concettualizzare quadri
complessi, inclusi DSA, ADHD, disturbo dello spettro autistico, plusdotazione e quadri
misti. La diagnosi tardiva diventa uno strumento non solo per orientare interventi
psicoterapeutici e psichiatrici, ma anche per favorire consapevolezza e rielaborazione
della propria storia di sviluppo. Il corso intende fornire ai professionisti strumenti teorici e
pratici per riconoscere la neurodivergenza adulta, valutare le traiettorie evolutive e
applicare interventi mirati, rispettosi della singolarita di ciascun individuo.



INFO EVENTO

Provider Ideas Group srl Id 352

Obiettivo formativo Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Destinatari

Professione Discipline
PSICOLOGO PSICOLOGIA; PSICOTERAPIA,

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E

CHIRURGO RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA,
CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-
FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA
TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITA ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE;
DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA
CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E
OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E
SANITA PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO
RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA;
MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI
AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA D'EMERGENZA-URGENZA;
MEDICINA DI COMUNITA E DELLE CURE PRIMARIE; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE;
MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA TERMALE;
MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA;
NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA;
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA;
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA,;
OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA);
PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA,;
SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA,;

Numero crediti 27

Responsabile scientifico Dott.ssa De Luca Cristina
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CURRICULA DOCENTI

Dr.ssa Cristiana De Luca
CF: DLCCST82ZBS7F133K

Psicologa, Psicoterapeuta & Analista Transazionale Certificata (CTA-EATA). Dopo la
laurea in Psicologia clinico-dinamica con indirizzo relazioni familiari e la
specializzazione presso la SSPC-IFREF di Mestre, ha arricchito la sua formazione con
un master in psicologia dello sport & la certificazione in EMDR, di cui & supervisore dal
2017. Ha maturato esperienza clinica nei servizi per le dipendenze, per poi
specializzarsi in psicotraumatologia e terapia EMDR. E direttrice del Centro df
Fsicotraumnalologia e Psicolerapia df Padova (dal 2021) e docente presso la Scuola di
Specializzazione in Analisi Transazionale Integrata Aetos di Mestre & Verona, dove si
occupa dell'insegnamento dei disturbi da stress post traumatico, dei disturbi dissociativi,
dei disturbi d'ansia e della psicodiagnostica, della supervisione nei laborator clinici
della terapia personale & di gruppo degli allievi. Collabora con I'associazione EMDR
[talia, per la gquale ha coordinato diversi progetti umanitari.

Dott.ssa Marta Murineddu
CF: MRMNMRTE8156614525

Psicologa Clinica, specializzata in Psicoterapia del Ciclo di Vita (Sviluppo e Handicap) e
con un Master di Il livella in Psicopatologia dell'Apprendimento presso I'Universita degli
Studi di Padova. E practitioner EMDR e nella sua pratica integra I'approceio
cognitivo-comportamentale con strumenti di psicotraumatologia. Nella sua esperienza
professionale si & occupata di valutazioni e interventi nel campo del neurosviluppo,
supportando bambini, adolescenti e famiglie con percorsi personalizzati volti a
valorizzare le competenze e favorire "autonomia. Attualmente & vicedirettrice del Centro
di Psicotraumatologia & Psicoterapia di Padova, dove si cccupa di psicoterapia
individuale e di gruppo, supervisione & formazione all'approccio EMDR.



Dott.ssa Emanuela Corneli
CF: CERNMNLE5AS2L1031

Psicologa, laureata in Psicologia Sperimentale e Neuroscienze
Cognitive-Comportamentali presso I'Universita degli Studi di Padova. Formata
nell'approceio evolutive DIR/Floortime presso I'TRCCS Stella Maris, si aggioma
costantemente nell'ambito delle problematiche psicopatologiche legate allo sviluppo e
all'invecchiamento. Attualmente & in formazione presso ANSVI = Accademia di
Meuropsicologia dello Sviluppo. E vicepresidente della Cooperativa Oikia per la
Famiglia, dove coordina progetti nell'area Disabilita e Autismo, svolge attivita di
consulenza per genitori, scuole ed enti, ed & responsabile dei tirocini universitari.
Collabora con il Centro di Psicotraumatologia e Psicoterapia di Padova, occupandosi di
valutazioni neuropsicologiche nelllambito dei disturbi del neurosviluppo, tra cui autismo
& ADHD, sia in eta evolutiva sia in eta adulta.

Dr. Pierluigi Simonato
CF: SMNPLGB81MOSF334U

Medico e psichiatra, specializzato nel 2011 con una tesi sulle nuove sostanze d'abuso
in collaborazione con 'University of Hertfordshire. Ha proseguito guesta collaborazione
con un PhD nel 2016 e attualmente & Visiting Research Fellow presso la stessa
universita. |l suo lavoro di ficerca si concentra sulle nuove sostanze psicoattive, sia per
uso ricreative che per miglioramento della performance e dellimmagine corporea
(Performance and Image Enhancing Drugs), & sul loro legame con i disturbi
dell'immagine di sé e le nuove dipendenze comportamentali. Partecipa a congressi
nazionali e internazionali, pubblica articali scientifici & contribuisce a libri nel campo
delle dipendenze emergenti. Dal 2011 esercita la sua attivitd clinica presso la Casa di
Cura Parco dei Tigli (Teolo, Padova) e, dal 2018, presso Clinica Cittagiardine,
occupandosi della presa in carico e dell'assessment di pazienti con problematiche
psichiatriche e dipendenze classiche e nuove. E membro della Societs Internazionale
per lo Studio dei Farmaci Emergenti {ISSED).



