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FILE UNICO 

Titolo 
Human	Experience	Design:	

vivi	la	miglior	esistenza	possibile	

DATA:  25-26 settembre 2026 

LUOGO DI SVOLGIMENTO: 
 PAVIA – HOTEL LE GRONDE 

Durata :  15 ore 

Obiettivi formativi ed area formativa: 
HED consiste nel divulgare agli odontoiatri alle Igieniste dentali ed alle aso, la filosofia delle 7 abitudini 
di Covey per diventare persone efficaci nel proprio lavoro, in società, e di conseguenza vivere la miglior 
esistenza possibile. 

           Le 7 abitudini promuovono l’autocontrollo, l’integrità e la collaborazione, ma soprattutto il miglioramento 
             continuo 

Per valutare HED è prevista una sessione Zero dove verrà presentato in cosa realmente consiste la HED 
Experience. 

Successivamente verranno approfondite le 7 abitudini delle persone ma soprattutto si insegnerà come farle 
diventare costanti nella nostra vita quotidiana per trasformare i nostri paradigmi e affrontare la vita 
lavorativa in modo efficace. 
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Responsabili Scientifici: 

 
 ANGELO MAFFEIS 
Sono	nato	a	Bergamo	nel	1967	e	ho	dedicato	molti	anni	della	mia	carriera	al	 settore	delle	vendite immobiliari,	
un	ambito	affascinante	che	mi	ha	permesso	 di	entrare	in	contatto	con	numerose	persone,	famiglie,	
imprenditori	e	società.	 Successivamente,	il	mio	percorso	professionale	si	è	evoluto,	portandomi	nel	 settore 
sanitario odontoiatrico,	dove	ho	ricoperto	ruoli	di	responsabilità	come	 area	manager	e	sales	business	director,	
fino	a	diventare	il	referente	per	la	 formazione	e	la	gestione	della	rete	commerciale	

Nel 2015, ho sentito il bisogno di un cambiamento e ho deciso 
di intraprendere, parallelamente al mio lavoro manageriale, un 
nuovo cammino focalizzato sulla formazione e sullo sviluppo 
personale. Da quel momento, ho intrapreso un lungo percorso 
che mi ha portato a diventare un Sales Trainer e, 
successivamente, un Business Coach Umanistico. Come coach 
ad indirizzo umanistico, il mio obiettivo è semplice ma 
profondo: aiutare le persone a trovare equilibrio, motivazione e 
soddisfazione nel loro percorso lavorativo e familiare. Oggi 
lavoro con aziende 
di tutte le dimensioni, con manager di ogni livello, con sportivi 
e con chiunque desideri migliorare se stesso e raggiungere i 
propri obiettivi. 

Opero	in	3	specializzazioni:	sport,	business,	life 

 

DESTINATARI 
 
L’evento è accreditato ECM per n. 30 partecipanti, ed è rivolto a: 
Odontoiatri, igienisti dentali 
 
PROVIDER ECM NAZIONALE id 410 
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Legale Rappresentante: Luca Donato 
 
 
 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
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Numero	crediti	riconosciuti:	in	definizione	


