lopez

eventi L e congressi

Rischio Residuo 3.0

5 giugno 2026 — Hotel Link124, Parma

Evento pluriregionale

Denominazione Provider ed ID: Lopez S.p.A. Eventi e Congressi, ID 406
Durata: 4 ore
Numero crediti assegnati: 4

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

Area formativa: Acquisizione competenze di processo

Professioni destinatarie
Medico Chirurgo specializzato in Cardiologia, Medicina Interna, Ematologia, Malattie Infettive,
Radiodiagnostica, Cardiochirurgia, Medicina Generale

Responsabile scientifico
Prof. Giampaolo Niccoli

Segreteria Scientifica
Dr. Michele Bianconcini, Dr.ssa Giulia Magnani

Sede del Congresso
Hotel Link124 - via San Leonardo 124, Parma

Partecipanti
50

Programma
14:00 Registrazione dei partecipanti

14:30 Giampalo Niccoli introduce
LETTURA Lo studio ALLEPRE: alleanza infermiere-medico, il fattore umano nella lotta al rischio
residuo
Giulia Magnani

14:45 PARTE 1: RISCHIO RESIDUO TROMBOTICO E COMPLEMENTARI
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Moderatori: Luigi Vignali, Giovanni Tortorella

e Durata della terapia antiaggregante, una scelta di precisione
lacopo Tadonio

e Rischio residuo negli ANOCA/INOCA: la diagnosi del fenotipo
Carmine Pizzi

e Beta-bloccanti, chi ne beneficia davvero?
Davide Lazzeroni

15:30 Discussione
Discussants: Filippo Luca Gurgoglione, Stefano Coli, Pietro Tito Ugolotti, Sara Fusco

15:45 PARTE 2: RISCHIO RESIDUO CARDIOMETABOLICO
Moderatori: Giampiero Patrizi, Umberto Maggiore

e Obesita: oltre il BMI, dentro i fenotipi
Alessandra Dei Cas

e SGLT2i effetto stabilizzatore di placca e nefroprotezione
Maria Grazia Magotti

e GLP-1 RA: farmaci metabolici o cardiovascolari?
Michele Bianconcini

16:30 Discussione
Discussants: Monica Antonini, Elisa Eletto, Andrea Botti, Maddalena Micheli

16:45 Coffee break

17:15 PARTE 3: RISCHIO RESIDUO LIPIDICO e INFIAMMATORIO
Moderatori: Giorgia Paoli, Francesca Mantovani

e Oltre le LDL, i nuovi target del rischio lipidico residuo
Paolo Cimaglia

e LLT:il vero problema e I'aderenza. Strategie concrete per migliorarla
Angela Guidorossi

e Marcatori di rischio inflammatorio nel post-infarto
Laura Torlai Triglia

18:00 Discussione
Discussants: Francesca Russo, Annachiara Aldrovandi, Ambra Borghi, Elena Ferdenzi
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18:15 Michele Bianconcini introduce
LETTURA Il rischio residuo: una definizione in evoluzione
Giampaolo Niccoli

18:30 Termine lavori

Razionale

Le sindromi coronariche acute sono la principale causa di morte nei paesi occidentali nonostante il
miglioramento delle strategie preventive con un tasse di recidive ancora oggi alto. Le ragioni di questo rischio
persistente sono da ricercarsi tuttavia in vari aspetti che vanno da una migliore comprensione dei meccanismi
di ricorrenza delle SCA al ruolo giocato dal trattamento inadeguato dei fattori di rischio tradizionali e al ruolo
emergente dei nuovi fattori di rischio.

Individualizzare le strategie di prevenzione secondaria potrebbe mitigare la ricorrenza di eventi. In questo
congresso che vede riuniti cardiologi di Parma, della regione Emilia Romagna ed esperti di altre specialita
attinenti al problema del rischio residuo si discutera di come personalizzare la prevenzione secondaria dopo
SCA.

Corpo docente

ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
Da Novembre 2020-ad oggi Dirigente medico di primo
livello, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma,
UOC Cardiologia
Febbraio 2017-31 Ottobre 2020 Coordinatore del
Percorso clinico assistenziale NSTEMI presso
Fondazione Pol. A. Gemelli, IRCCS, con attivita di
Giampaolo . . . . Azienda Ospedaliero- coordinamento procedurale e servizi afferenti alla
. . Medico Chirurgo Cardiologia . L . . . . .
Niccoli Universitaria di Parma Cardiologia per gli scopi inerenti il percorso.
Aprile 2014-Ottobre 2020 dirigente medico di primo
livello, Policlinico Gemelli, Dipartimento di
Cardiologia, Unita di Cardiologia Intensiva. Dal 2014 in
organico presso la UOC di Cardiologia Intensiva con
costante attivita interventistica presso il laboratorio di
Emodinamica
Laura . . . . Azienda Ospedaliero Medico dirigente unita operativa di Cardiologia presso
Torlai Triglia Medico Chirurgo Cardiologia Universitaria di Parma Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma
Angela . . . . Azienda Ospedaliero 0.1/06/.2015.ad oggi Me.dico dirigente .unité operativa
. . Medico Chirurgo Cardiologia . e o di Cardiologia presso Azienda Ospedaliero
Guidorossi Universitaria di Parma . o
Universitaria di Parma
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07/2014 e 05/2015 specialista in cardiologia
"sostituto" presso USL Borgotaro; specialista
ambulatoriale con contratto libero professionale
presso Valparma Hospital Langhirano

aprile e maggio 2015 specialista ambulatoriale con
contratto libero professionale presso Centro
Fisioterapia co Maria Luigia 2 Parma

Giulia
Magnani

Medico Chirurgo

Cardiologia

Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma

Giugno 2018-ad oggi Medico dirigente unita operativa
di Cardiologia presso Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma

Maggio 2016-ad oggi Assistente clinico e di ricerca
presso Klinik fur Kardiologie UniversitatsSpital Zurigo
Settembre 2015-Aprile 2016 Assistente di ricerca
presso Department of Cardiology Bern University
Hospital Berna, Svizzera

Giorgia
Paoli

Medico Chirurgo

Cardiologia

AUSL Parma

Dirigente Medico Cardiologia Responsabile Unita di
Terapia Intensiva Coronarica AUSL Parma

Luigi
Vignali

Medico Chirurgo

Cardiologia

AUSL Parma

- Responsabile della Struttura Semplice
Dipartimentale di Cardiologia interventistica del
Dipartimento Cardio Toraco Vascolare dell’Azienda
Ospedaliero Universitaria di Parma

-All’Ospedale Carlo Poma di Mantova, & medico
cardiologo interventista dal 1995 al 2002. Gli incarichi
alla Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma sono
via via crescenti: e cardiologo interventista nel 2002,
responsabile della struttura semplice Cardiologia
interventistica nel 2008 e responsabile della stessa
che diventa struttura semplice dipartimentale nel
2019. Negli stessi anni, per il Maggiore e anche
componente del gruppo di lavoro sul percorso
diagnostico-terapeutico sul dolore toracico, della rete
cardiologica provinciale Stemi e coordinatore del
Heart Valve Team di area vasta Emilia Nord, oltre che
coordinatore del gruppo di lavoro per il protocollo
Hub and spoke per la coronarografia in service Parma-
Fidenza fino a divenire Tavi coordinator in Area vasta
emilia nord e membro della commissione cardiologica
e cardiochirurgica della Regione Emilia Romagna,
Assessorato sanita (dal 2018).

Michele
Bianconcini

Medico Chirurgo

Cardiologia
Medicina interna

Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma

01/03/2010-0ggi Dirigente medico Unita di Terapia
Intensiva Coronarica Divisione di Cardiologia
Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma.
01/08/2009-28/02/2010 Dirigente Medico Struttura
Semplice di Cardiologia Divisione di Cardiologia
Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma.
16/08/2007-31/07/2009 Dirigente medico Struttura
Semplice Dipartimentale di Medicina Interna ad
Indirizzo Cardiologico Dipartimento Cuore

Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma.
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Giovanni
Tortorella

Medico Chirurgo

Cardiologia

AUSL Parma Presidio
Ospedaliero di Fidenza
Vaio (PR)

-2/8/2019 A TUTT'OGGI:

INCARICO DI DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO MEDICO
E DELLA DIAGNOSTICA DEL PRESIDIO OSPEDALIERO
AZIENDALE-AUSL PR.

Azienda AUSL Parma-Presidio Ospedaliero di Fidenza
Vaio (PR)

-9/9/2018 A TUTT'OGGI: DIRIGENTE MEDICO PRESSO
UNITA OPERATIVA DI CARDIOLOGIA-UTIC CON
INCARICO DI DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA
Azienda AUSL Parma-Presidio Ospedaliero di Fidenza
Vaio (PR)

-27/12/2010-8/9/2018 Dirigente medico presso Unita
Operativa di Cardiologia con incarico di Responsabile
di Struttura Semplice di Terapia Intensiva Cardiologica
Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova, Reggio
Emilia (Italia)

-28/06/2002-27/12/2010 Dirigente Medico presso
Unita Operativa di Cardiologia con incarico di Alta
Specialita e mansione di Specialista Cardiologo
Esperto in Terapia Intensiva e Studi Clinici

Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova, Reggio
Emilia (Italia)

lacopo
Tadonio

Medico Chirurgo

Cardiologo

Azienda Ospedaliera —
Universitaria di Parma

Consultant Cardiologist PhD Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma

Davide
Lazzeroni

Medico Chirurgo

Cardiologo

Fondazione Don Carlo
Gnocchi, Parma

Dirigente Medico Cardiologia Prevention and
Rehabilitation Unit, Fondazione Don Carlo Gnocchi,
Parma

Alessandra
Dei Cas

Medico Chirurgo

Cardiologo

Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Parma

Direttore della Struttura complessa Endocrinologia e
malattie del metabolismo, (Dipartimento ad attivita
integrata Medicina generale e specialistica)
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

Nata a Parma, si e laureata in Medicina e chirurgia,
con lode, presso I'Universita di Parma nel 1998 con
una tesi riguardante alcuni aspetti fisiopatologici del
diabete mellito di tipo 2. Si € in seguito specializzata,
con lode, in Endocrinologia e Malattie del
metabolismo sempre presso I'Universita di Parma. Ha
trascorso un periodo di ricerca di 2 anni presso il
King’s College di Londra (UK) ove ha conseguito il
Dottorato di ricerca (PhD).

Dal 2006 é di ruolo presso I’Universita di Parma, dove
e attualmente professore universitario Associato di Il
fascia nel settore scientifico disciplinare di
Endocrinologia e Malattie del metabolismo presso il
Dipartimento di Medicina e chirurgia.

Maria Grazia
Magotti

Medico Chirurgo

Endocrinologia

Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma

Responsabile Diabetologia, Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma

Paolo
Cimaglia

Medico Chirurgo

Cardiologia

Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Ferrara

- Gennaio2019 — Luglio2022: Medico specialista in
Cardiologia
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U.0. di Cardiologia, Maria Cecilia Hospital, GVM
Care&Research, Cotignola (RA)

Attivita clinica e diagnostica strumentale non invasiva
Attivita di ricerca traslazionale e clinica negli ambiti:
cardiologia, cardiochirurgia,

piede diabetico

Attivita ambulatoriale convenzionata SSN
(ecocardiogramma transtoracico e test

da sforzo)

- Da Marzo 2020 a Maggio 2023: Cardiologo libero
professionista

c/o Centro Medicina dello Sport e Poliambulatorio F
Medical (Ferrara)

c/o Poliambulatorio Medica, San Giovanni in Persiceto
(BO)

c/o Centro Medico Riabilitativo ReAb, Argenta (FE)
c/o Poliambulatorio Biosoc, Badia Polesine (RO)

c/o Health Telematic Network (Brescia)

- Da Maggio 2023: Dirigente medico in Cardiologia
U.0 di Cardiologia, Azienda Ospedaliero-Universitaria
di Ferrara

Giampiero
Patrizi

Medico Chirurgo

Cardiologia

Ospedale Civile “B.
Ramazzini” Carpi - AUSL
Modena

Ospedale Civile “B. Ramazzini” Carpi - AUSL Modena—
U. O. di Cardiologia

Carpi (MO)

Dirigente Medico (ex | livello) in ruolo con rapporto di
lavoro esclusivo a tempo pieno. In servizio presso
I’'Unita Coronarica, il Reparto e i vari ambulatori di
diagnostica non invasiva. Il principale campo
d’interesse e sempre stato rappresentato dalla
diagnosi e terapia della cardiopatia ischemica e in
particolare delle sindormi coronariche acute. Ha
partecipato in qualita di "principal investigator" del
centro di Carpi all'esecuzione di alcuni importanti
trials clinici nazionali ed internazionali (sempre nel
campo della cardiopatia ischemica)

Responsabile del Laboratorio di Emodinamica
diagnostica.

Responsabile dell’Unita di Terapia Intensiva
Cardiologica

Responsabile di Unita Operativa Semplice “Percorso
paziente cardiologico critico”

Francesca
Mantovani

Medico Chirurgo

Malattie
dell'Apparato
Cardiovascolare

IRCCS, Reggio Emilia

-dal 2017 Dirigente medico con incarico a tempo
indeterminato, Cardiologia Clinica, Ecocardiografia di
base ed avanzata, Arcispedale Santa Maria Nuova —
IRCCS, Reggio Emilia

-2016/17 Cardiologia Clinica, Incarico (tempo
determinato), Cardiologia, Arcispedale Santa Maria
Nuova (AMSN) Reggio Emilia

-2015/16 Cardiologia Clinica (degenza-UTIC, imaging
cardiovascolare, ambulatorio scompenso, Cardiologia
AUSL Reggio Emilia, Ospedale Civile di
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Guastalla

-2014/15 Cardiologia Clinica, Incarico (tempo
determinato), Cardiologia, Arcispedale Santa Maria
Nuova (AMSN) Reggio Emilia

-2014 Assegno di Ricerca, Ecocardiografia 3D e nuove
metodiche di Imaging cardiaco, Dipartimento di
Scienze Cardiache, Toraciche e Vascolari, Universita
degli Studi di Padova

Carmine Pizzi

Medico Chirurgo

Cardiologia

Universita di Bologna

Formazione

1993: Laurea con lode in Medicina e Chirurgia
conseguita presso I'Universita di Bologna

1998: Specializzazione con lode in Malattie
dell’Apparato Cardiovascolare presso I'Universita di
Bologna

1999 al 2001 ha usufruito Assegno di Ricerca
dall'lstituto di cardiologia dell'Universita Cattolica
Sacro Cuore

Nel 2002 e stato Research Fellow presso Coronary
Artery Disease Research Unit, Department of
Cardiological Sciences, St George's Hospital Medical
School, London.

Carriera Accademica

Dal 1 marzo 2007 é ricercatore in Malattie
dell'Apparato Cardiovascolare presso il Dipartimento
di Medicina Specialistica, Diagnostica e Sperimentale
della Scuola di Medicina e Chirurgia dell’Universita
Alma Mater Studiorum di Bologna.

Dal 9 ottobre 2019 Professore Associato Malattie
dell'Apparato Cardiovascolare presso il Dipartimento
di Medicina Specialistica, Diagnostica e Sperimentale
della Scuola di Medicina e Chirurgia dell’Universita
Alma Mater Studiorum di Bologna.

Umberto
Maggiore

Medico Chirurgo

Nefrologia

AOU Parma
Universita di Parma

Professore di seconda fascia nel settore disciplinare di
Nefrologia (MED/14) dal primo marzo 2019
(Dipartimento d Medicina e Chirurgia, Universita di
Parma). Abilitazione Scientifica Nazionale di
professore universitario di prima fascia nel Settore
Concorsuale 06/D2, valido sono al 12/05/2032.
Docente al corso di malattie renale e delle vie
urinarie, responsabile del corso di reumatologia, e del
tirocinio di nefrologia.

Responsabile per I'Azienda Ospedaliero-Universitaria
di Parma del Programma Regionale Trapianti.
Responsabile Unita Operativa Semplice Trapianti
Rene-Pancreas della U.O.C. Nefrologia, Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Parma (AOU) dal giugno
2010 senza interruzione (prima di allora era stato
titolare di incarico ad alta specializzazione per la
stessa funzione dal 2007 al 2010). Dirigente medico
dell’AOU Parma, UOC Nefrologia, dal 2 febbraio 2001.
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