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PREMESSA  

L’ambiente sanitario nel suo complesso (dispositivi medici, attrezzature sanitarie, arredi e superfici 
ambientali), quando contaminato, agisce come reservoir prolungato per i microrganismi, aumentando il 
rischio di contaminazione crociata del paziente attraverso il contatto diretto (con i dispositivi o le 
superfici) e/o indiretto (mediato spesso dalle mani degli operatori sanitari, elemento che sottolinea il 
sinergismo con l’igiene delle mani). 
Le modalità di contaminazione di un ambiente da parte dei microrganismi sono molteplici: apporto degli 
individui, siano essi operatori sanitari, pazienti o visitatori esterni, l’utilizzo di ventilazione naturale e 
meccanica e altro. 
Numerosi studi documentano presenza e persistenza prolungata (giorni, settimane e anche mesi) di 
patogeni tipicamente nosocomiali sulle superfici, inclusi Staphylococcus aureus Meticillino-Resistente 
(MRSA), Enterococchi Vancomicino-Resistenti (VRE), Pseudomonas spp, Acinetobacter spp, 
Clostridioides difficile e diversi virus (e.g. norovirus), con mantenimento della loro capacità infettiva. Il 
ricovero di pazienti in stanze precedentemente occupate da degenti colonizzati/infetti aumenta il rischio 
di acquisire un’infezione da quegli specifici microrganismi se non accuratamente sanificata. 
Notevole attenzione va posta anche al corretto smaltimento e gestione dei rifiuti ospedalieri in quanto 
una corretta gestione dei rifiuti sanitari, in particolare quelli infettivi, è cruciale per prevenire rischi 
biologici e ambientali. 
  
OBIETTIVI FORMATIVI  

formare tutto il personale sanitario, ausiliario e di manutenzione ad applicare le corrette norme igieniche, 
di sanificazione ambientale e di gestione dei rifiuti ospedalieri.  
 
CONTENUTI  
Sanificazione ambientale, linee guida e IL aziendale 
Processo di gestione dei rifiuti - Tracciabilità 
Attività di monitoraggio e controllo 
Indicatori 
 
DESTINATARI  

Operatori sanitari, ausiliari, manutentori 
 
DURATA  

2 ore  
 
OBIETTIVO DOSSIER FORMATIVO  

2 - Linee guida - protocolli – procedure 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE  

€ 50,00 (esente IVA)  
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Dott. Salvatore Costantino Pietrocola 
I.S.F.A.I. - Policlinico di Monza Casa di Cura Privata Spa 
Telefono +39 347 2677174 
E-mail info@isfai.it 
Sito internet www.isfai.it 
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o LIBERA PROFESSIONE 
DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

CARTA ANNA INFERMIERE 
DIRIGENTE 

INFERMIERISTICO 
POLICLINICO 

DI MONZA 

Dal 2004 ad oggi  Dirigente infermieristico Responsabile del 
Servizio infermieristico, responsabile della Formazione  - 
Policlinico di Monza 
1994-2004 Infermiera professionale in  Varie Unità Operative 
(medicina, neurologia, chirurgia generale, urologia, ortopedia, 
cardiologia, cardiochirurgia, chirurgia toracica, chirurgia 
vascolare, terapia intensiva, day surgery)  Policlinico di Monza 
1994  Infermiera professionale, borsista Principali mansioni e 
responsabilità Neurologia adulti e neurorianimazione 
pediatrica  Ospedale di Bicetre Parigi 
2007 Laura specialistica in Scienze Infermieristiche ed 
ostetriche - Università degli Studi di Pavia 
1994 Diploma di Infermiera professionale - Ospedale San 
Gerardo dei Tintori di Monza 

FOGLINO 
BIAGINA 

INFERMIERE INFERMIERE 
POLICLINICO 

DI MONZA 

Dal 2024 ad oggi Direzione sanitaria c/o Clinica Eporediese 
Ivrea 
Dal 2024 Coordinatrice di reparto, resposnsabile dell'area 
critica (pazienti A.R e M.I.R) - responsabile reparto di degenza 
ortopedica e medicina riabilitativa, responsabile poliambulatori 
e oservizio pre-ricoveri. Cooresponsabile gestione stupefacenti 
Carico Scarico e richiesta 
1989 Laurea triennale infermieristica, Ivrea 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 
“La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);-   di 
aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo 
degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 


