Zo%

Consorzio di Cooperative Sociali

PROGRAMMA EVENTO FORMATIVO

PROVIDER: CONSORZIO SOCIALE NAOS S.C.S.
ID PROVIDER: 6687

TITOLO DELL'EVENTO: GESTIRE L’AGGRESSIVITA” NEI SERVIZI: DALLA VALUTAZIONE DEL RISCHIO
ALLA SICUREZZA DELL'INTERVENTO

TIPOLOGIA: FORMAZIONE RES

SEDE DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO: VIA ERITREA 22 TORINO
NUMERO PARTECIPANTI PREVISTI: 25 ALLIEVI

DURATA EVENTO: 8 ORE

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: OLGIATI PAOLO
DOCENTE DELL’EVENTO: OLGIATI PAOLO

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: EDUCATORI PROFESSIONALI, PSICOLOGI, INFERMIERI,
TRP, MEDICI

AREA DEGLI OBIETTIVI FORMATIVI: Il corso e stato accreditato per I'Educazione Continua in
Medicina — ECM: Area degli obiettivi tecnico professionali n. 12 Aspetti relazionali e umanizzazione
delle cure

ACQUISIZIONE COMPETENZE:
Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di:

e riconoscere i segnali di rischio, i fattori scatenanti e le principali dinamiche associate ai
comportamenti aggressivi e violenti nei contesti di cura e assistenza;

e comprendere il significato clinico e relazionale dell’aggressivita nel disagio psichico,
distinguendo le diverse modalita (reattiva, proiettiva, provocatoria e strumentale) oltre le
etichette diagnostiche;

e valutare I'evoluzione dell’escalation e applicare tecniche di de-escalation adeguate,
tutelando la sicurezza dell’operatore, del paziente e degli altri utenti;

e comprendere il ruolo, il razionale e i limiti degli interventi farmacologici nella gestione
dell’agitazione e dell’aggressivita, in integrazione con le strategie operative e organizzative;

e operare in modo coordinato e conforme ai principi etici e normativi, riconoscendo ruoli e
responsabilita dell’équipe e documentando correttamente gli interventi nelle situazioni
critiche.
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CALENDARIO CORSO:
Venerdi 15 maggio 2026 dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 (8 ore)

A fine corso (Venerdi 15 maggio 2026 dalle 17,00 alle 18,00) verra compilato il questionario di
apprendimento (questionario con quesiti a scelta quadrupla con singola risposta esatta). Il
superamento della prova coincide con il raggiungimento di almeno il 75% delle risposte esatte.

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA:

MATTINO (4 ORE)

Introduzione;

Violenza e disagio psichico;

Aspetti neurobiologici dell’aggressivita;

Reazione aggressiva: ciclo dell’aggressione, tecniche di de escalation e ruolo dei farmaci

POMERIGGIO (4 ORE)

Aggressivita relazionale e strumentale;
Aspetti legali ed etici;

Esercitazioni pratiche;

Conclusioni e valutazione finale.

BREVE CURRICULUM VITAE DEL DOCENTE

Laurea in Medicina e Chirurgia c/o Universita degli studi di
Torino nel 1997

Specializzazione in Psichiatria ¢c/o Universita degli studi di
Torino nel 2022

Attualmente impiegato a tempo pieno nel ruolo di
Professore Associato di PSICHIATRIA presso il

OLGIATI PAOLO Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Universita Kore
Nata a Busto Arsizio (Va) | di Enna;
1125/07/1972 Dal 2003 al 2025 attivita cliniche c/o:

- Casa di Cura neuropsichiatrica “Villa Cristina S.p.A”;
LGTPLA72L25B300M - Ospedale Umberto I Mauriziano di Torino

- S.S.V.D Alcologia dell' ASL 7 — Chivasso

Psichiatra - Dipartimento di Salute Mentale di Cirie

Dal 2011 al 2025 attivita didattiche presso Atenei
Educazione Professionale, Infermieristica, Medicina

Dal 2002 al 2024 autore di diverse ricerche scientifiche e
pubblicazioni. Ultima pubblicazione: Olgiati P. Il vizio di
Narciso. Viaggio nella patologia del desiderio. Padova,
2024. Libreriauniversitaria.it Edizioni. ISBN 978-88-3359-
752-2.
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