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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'interazione tra cuore e polmoni & un argomento complesso poiché, da un punto di vista clinico, le alterazioni
di un organo influenzano e promuovono le alterazioni dell’altro: malattie croniche quali BPCO, SCOMPENSO
CARDIACO, CARDIOPATIA ISCHEMICA rappresentano un classico esempio di tali interazioni. | dati
epidemiologici dimostrano che la correlazione di diverse patologie cardiache e pneumologiche si basa sulla
salutare e I'eta avanzata.

Il processo di identificazione della BPCO in pazienti affetti da scompenso cardiaco e cardiopatia ischemica
acuta e cronica (e viceversa) & fondamentale nell’ottica di considerare I'effetto prognostico delle comorbilita
che correlano con un peggioramento della qualita di vita ed un maggior rischio di ospedalizzazione.

La gestione farmacologica delle patologie stesse puo risultare complicata per il possibile sviluppo di effetti
collaterali da interazione. Di contro oggi abbiamo farmaci per la gestione della BPCO che hanno dimostrato
di ridurre le cause di morte per eventi cardiaci e un nuovo approccio alla diagnosi di cronicita.

L’evento si pone I'obiettivo di analizzare il rapporto tra questi due organi e le dinamiche che si instaurano,
considerando le patologie correlate da molteplici punti di vista per comprendere nella totalita il quadro di
insorgenza, sviluppo e possibile terapia al fine di instaurare un percorso farmacologico che sia efficace e
adeguato, minimizzando il rischio di controindicazioni ed effetti avversi, con I'obiettivo di portare ad un
corretto approccio multidisciplinare del paziente.
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08.30-09.00 Registrazione partecipanti
09.00-09.10 Introduzione all’evento
Massimiliano Beccaria-Corrado Lettieri
Moderatori: Massimiliano Beccaria-Corrado Lettieri
09.10-09.40 Il concetto di COPD STABILITY e quindi come e quando usare la duplice o la
triplice terapia
Dott.ssa Caterina Cerbone
09.40 - 09.50 Discussione (sulle tematiche precedenti)
Massimiliano Beccaria-Corrado Lettieri
09.50-10.40 Situazioni real life: La gestione del Paziente BPCO STABILE
Il punto di vista del cardiologo Pietro Di Gangi
Il punto di vista del pneumologo Cerbone Caterina
10.40—11.15 Come gestire i farmaci anti-ischemici nel paziente con BPCO Riacutizzata
Pietro Di Gangi
11.15—11.30 Coffee Break
11.30—12.00 Esperienze condivise (Trattamento farmacologico combinato nei pazienti con
BPCO riacutizzata e cardiopatia ischemica)
Massimiliano Beccaria Corrado Lettieri
12.00-12.30 Triplice terapia nella BPCO come Gold Standard nella riduzione della mortalita
Caterina Cerbone
12.30—12.40 Discussione (sulle tematiche precedenti)
Massimiliano Beccaria-Corrado Lettieri
12.40—13.25 Evoluzione terapeutica della bpco alla luce della revisione della nota 99: il
ruolo del MMG nell’appropriatezza diagnostico-prescrittiva delle SITT e nella
gestione dello scompenso cardiaco e cardiopatia ischemica.
Tutti relatori
13.25 Questionario ECM
13.35 Chiusura evento
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INTEGRATA

ACRONIMI
- BPCO=broncopneumopatia cronica ostruttiva
- BNP=Peptide Natriuretico Cerebrale
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ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)

ECM (Educazione Continua in Medicina)

L'evento ECM " 4 Edizione - Relazioni pericolose: il rapporto cuore-polmoni a Mantova" ¢ inserito nella lista
degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2026 del Provider accreditato MICOM (cod. ID 758).

Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno:
e essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma;
e presenziare al 90% dell’attivita formativa (verifica presenza con firma su registro);
e superare la verifica di apprendimento con un punteggio del 75% (strumento utilizzato questionario);
e compilare la scheda di qualita percepita;
e restituire in segreteria la documentazione redatta in ogni sua parte.

Codice Evento: 758-483244 Ed. 1

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo, Farmacista

Discipline Principali: Medico chirurgo (Allergologia ed immunologia clinica, Cardiologia, Geriatria, Malattie
dell'apparato respiratorio, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina fisica e riabilitazione,
Medicina interna, Farmacologia e tossicologia clinica, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro,
Medicina generale (medici di famiglia); Farmacista (Farmacista di altro settore, Farmacista Pubblico del SSN,
Farmacia territoriale)

Obiettivo Formativo: Documentazione Clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza — profili di cura (Area formativa di processo)

Crediti Assegnati: 4

Ore Formative: 4

Numero massimo di partecipanti: 40

Quota iscrizione: Gratuita
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