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08:30 Registrazione partecipanti
09:00 Saluti istituzionali
Franco Ascolese Presidente Ordine Professionale TSRM e PSTRP di NA-AV-BN-CE

09:30 - 11:00 Parte |

Moderatore: Fabio Rutigliani Presidente Commissione di Albo lgienisti dentali

Relatore: Prof. Carlo Cafiero Professore Associato Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche e

Maxillo-Facciali - Universita degli Studi di Napoli Federico |l

Relazioni patogenetiche tra malattie del cavo orale e malattie sistemiche
e Il Microbioma e gli altri -omics
o PISA alla base della infiammazione cronica di basso grado

o Stress ossidativo, AGEs e traslocazione microbica

11:00 - 11:30 Coffee break

11:30 - 13:00 Parte ll

Cavo orale e malattie sistemiche
o Malattie metaboliche
o Malattie infiammatorie croniche

» Malattie neoplastiche

13:00 - 13:20 Tavola rotonda: “Evoluzione della professione di igienista dentale: scenari attuali e
prospettive future” Franco Ascolese, Fabio Rutigliani, Carlo Cafiero.

13:20 - 13:30 Indicazioni compilazione questionario ECM
13:00 Fine lavori

Con il contributo scientifico della Fondazione
Centro Studi Valetudo
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Razionale

L’infezione dento-parodontale rappresenta un rischio per la salute sistemica, gia intuito circa 140 anni fa da W.D.
Miller microbiologo orale statunitense «Negli ultimi anni & cresciuta la convinzione sempre piu forte, sia tra i medici
che tra i dentisti che la bocca umana, come luogo di raccolta e incubazione di diversi germi patogeni, svolga un ruolo
molto significativo nella produzione di vari disturbi dell'organismo e che molte malattie la cui origine &€ avvolta nel
mistero, se potessero essere rintracciate alla loro fonte, si troverebbero ad avere origine nella cavita orale « (W. D.
Miller, The Lancet, August 15, 1891).

Il microbiota orale & rappresentato da circa 20 miliardi di microrganismi appartenenti a 700 specie conosciute
(batteri, virus, miceti). E la seconda flora batterica pit complessa del corpo umano dopo quella intestinale e prima
del dermobiota. Quando la flora microbica & in equilibrio (eubiosi), il microbiota orale mantiene denti, gengive e
mucose orali in salute ma la disbiosi, causata da scarsa igiene orale, fumo, dieta inappropriata ed uso di antibiotici,
favorisce la prevalenza di batteri patogeni.

Le infezioni del cavo orale sono un co-fattore alla base di gravi malattie sistemiche: I'infezione parodontale, in
particolare, attraverso l'area ulcerativa cronica (PISA) dell’epitelio di tasca determina frequenti batteriemie e
costante liberazione di molecole pro-infiammatorie legate alla masticazione, allo spazzolamento ed alla igiene orale
professionale.

La letteratura riporta in modo inequivocabile come le infezioni del cavo orale possano aggravare od in alcuni casi
essere attori principali per la insorgenza di gravi patologie sistemiche. Alla luce di queste conoscenze, I'lgienista
dentale riveste un ruolo fondamentale come operatore sanitario non solo per la prevenzione delle patologie del

cavo orale ma anche per quelle sistemiche.

Responsabile scientifico: Dott. Fabio Rutigliani

Con il contributo scientifico della Fondazione
Centro Studi Valetudo



Cv breve

Dott. Fabio Rutigliani

Laurea Magistrale con Lode in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali presso I’'Universita degli
Studi dell’Aquila.
Laurea in Igiene Dentale presso I'Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli.

Docente a contratto per |'a.a. 2024-2025 Corso di Studio in Igiene dentale presso I'Universita degli Studi della
Campania Luigi Vanvitelli.

Presidente in carica della Commissione d’Albo Igienisti Dentali - Ordine TSRM PSTRP di Napoli Avellino Benevento
Caserta.

Attuale Componente del Consiglio Direttivo dell’Ordine TSRM PSTRP di Napoli Avellino Benevento Caserta 2024-
2028.

Dal 2006 svolge diversi corsi in qualita di relatore e moderatore su territorio regionale e nazionale e segue, come
uditore, numerosi convegni nazionali, corsi di aggiornamento e perfezionamento.

Esercita la libera professione in Campania.

10.09.2025
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Cvitae breve Prof. Carlo Cafiero
CFRCRL61M18F839L

Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione in Odontostomatologia, Dottore di Ricerca in
Parodontologia ed Implantologia.

Professore Associato presso il Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche e Maxillo-Facciali
dell’Universita degli Studi di Napoli Federico Il

Autore di oltre 100 pubblicazioni scientifiche.

Autore dell’ Atlante ortodontico Parodontale “ ’'Ortodonzia ed i Tessuti Parodontali. Syllabus
teorico-clinico” edito da Pacini (2010) con Sergio Matarasso ed Alberto Laino su richiesta della
Societa Italiana di Ortodonzia (SIDO), nonché del testo “Il trattamento Ortodontico-Parodontale nel
paziente adulto. Un percorso clinico integrato” edito da Quintessence Publishing (2022) con Birte
Melsen ed Alberto Laino.

Docente di Parodontologia ed Implantologia presso il Corso di Laurea Magistrale in Odontoiatria
e Protesi Dentaria e presso la Laurea triennale in Igiene Dentale. Docente presso le Scuola di,
Specializzazione in Chirurgia Orale, Ortognatodonzia ed in Pedodonzia dell’Universita degli Studi di
Napoli Federico Il.

Coordinatore Nazionale per Ultalia per 'Odontoiatria della European Association for Predictive,
Preventive and Personalised Medicine (EPMA).
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