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Razionale Scientifico  
 
La Point-of-Care Ultrasound (POCUS) rappresenta una delle innovazioni più rilevanti nella pratica quotidiana del Medico di 
Medicina Generale. L’integrazione dell’ecografia clinica nel ragionamento diagnostico consente di estendere le capacità 
semeiotiche del medico, migliorando l’appropriatezza delle decisioni cliniche, riducendo i tempi diagnostici e ottimizzando il 
percorso assistenziale del paziente. 
Il Modulo del percorso “La Sonda Oltre la Mano” affronta la POCUS addominale, con un focus specifico sull’integrazione 
clinica dei principali distretti viscerali e vascolari. L’approccio è problem-oriented: ogni sessione parte dal quesito clinico del 
MMG — dai sintomi di pertinenza urologica alla valutazione del dolore addominale acuto — e guida all’acquisizione delle 
competenze ecografiche necessarie per rispondere in modo autonomo e competente. 
In questa edizione, il modulo approfondisce la valutazione POCUS di rene, vie urinarie e prostata, analizzando come 
l'indagine ecografica possa modificare radicalmente la gestione del paziente sul territorio. Una sessione specifica è dedicata 
all'aorta addominale, competenza cruciale per lo screening e l'inquadramento d'urgenza, con esercitazioni pratiche mirate a 
valorizzare la continuità anatomica del distretto retroperitoneale. 
Il percorso prosegue con l'analisi dell'area epato-biliare, focalizzandosi sull’appropriatezza diagnostica nel sospetto di 
patologia delle vie biliari attraverso workshop clinici e sessioni hands-on. La giornata si conclude con un modello 
decisionale integrato per il dolore addominale acuto, che rappresenta il vero valore aggiunto della POCUS multidistrettuale 
nella medicina generale, e con simulazioni di pratica quotidiana volte a consolidare l’applicazione della POCUS nella 
decisione clinica finale 
 

 
 

  



 

 
EUROMEDIFORM SRL - PROVIDER STANDARD ID 286 
Società, a socio unico, soggetta ad attività di direzione e coordinamento di Astragalo srl 
Via A. Cesalpino 5/B - 50134 Firenze (Italy) • Phone +39 055 795421 
info@euromediform.it • euromediform@pec.it 
P.IVA 05370800483 - N.R.E.A. 541856 - Cap. Soc. € 20.000,00 

 

 
Azienda certificata ISO 9001:2015 / N° C609084 

 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
POCUS ADDOME 
Ecografia POCUS addominale e integrazione clinica 
 
09.15 Introduzione alla giornata 

Ruolo della POCUS addominale nella Medicina Generale 
Fabio Fichera 

 
RENE E VIE URINARIE  
 
09.30 Sintomi di pertinenza urologica e supporto POCUS 

Cosa cambia nella gestione del paziente 
Fabio Fichera, Carmine Malzone, Valentina Pittureri 
 

10.00 Esercitazione pratica prostato-vescicale 
Fabio Fichera, Carmine Malzone, Federica Micera, Valentina Pittureri 

 
10.45 Workshop clinico rene–uretere–vescica-testicolo 

Fabio Fichera, Carmine Malzone, Valentina Pittureri 
 
11.15 Coffee break 
 
AORTA ADDOMINALE 
 
11.30 Valutazione dell’aorta addominale 

Fabio Fichera, Carmine Malzone, Valentina Pittureri 
 
12.00 Sessione pratica rene e aorta 

Fabio Fichera, Carmine Malzone, Federica Micera, Valentina Pittureri 
 
13.00 Workshop clinico aorta 

Fabio Fichera, Carmine Malzone, Valentina Pittureri 
 
13.30 Lunch 
 
FEGATO E VIE BILIARI 
 
14.15 Valutazione POCUS epato-biliare e splenica 

Fabio Fichera, Carmine Malzone, Valentina Pittureri 
 
14.45 Workshop clinico vie biliari 

Fabio Fichera, Carmine Malzone, Valentina Pittureri 
 
15.15 Sessione pratica epato-biliare e splenica 

Fabio Fichera, Carmine Malzone, Federica Micera, Valentina Pittureri 
 
16.30 Pausa 
 
16.45 Dolore addominale acuto e modello integrato POCUS 

Fabio Fichera, Carmine Malzone, Valentina Pittureri 
 
17.15 Simulazioni di pratica quotidiana integrati e discussione finale 
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 Applicazione pratica della POCUS nella decisione clinica 
Fabio Fichera, Carmine Malzone, Valentina Pittureri 

 
18.15 Termine del corso 
  
Verifica dell’apprendimento: Prova pratica (valutata dai docenti) 
Questionario di valutazione evento (disponibile online dal 7 al 9 giugno 2026) 
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FACULTY 
 

NOMINATIVO PROFESSIONE DISCIPLINE 
ENTE DI 
APPARTENENZA 

DESCRIZIONE ATTIVITÀ PROFESSIONALE / FORMATIVA 

Fichera Fabio 
Medico 
chirurgo 

Medicina 
generale 
(medici di 
famiglia) 

  

Dal 09-1984 al 06-1987 Specializzazione in Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva presso Università degli Studi di Catania 
Dal 01-1983 - 'attuale' Medico di Medicina Generale. ASP 208 presso 
Siracusa 
Dal 09-1976 al 11-1983 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
presso Università degli Studi di Catania 

Giacopelli 
Gaspare 

Medico 
chirurgo 

Medicina 
generale 
(medici di 
famiglia) 

asp 

Dal 06-2022 - 'attuale' Docente Scuola di Formazione Specifico in 
Medicina Generale – CEFPAS presso Palermo 
Dal 06-2022 - 'attuale' Docente Scuola di Formazione Specifico in 
Medicina Generale – CEFPAS presso Palermo 
Dal 01-2021 - 'attuale' Medico di Medicina Generale, ASP Palermo 6 
presso Partinico (PA) 
Dal 01-2021 - 'attuale' Medico di Medicina Generale, ASP Palermo 6 
presso Partinico (PA) 
Dal 08-2014 - 'attuale' Medico di Continuità Assistenziale, ASP 
Palermo 6 presso Palermo 
Dal 08-2014 - 'attuale' Medico di Continuità Assistenziale, ASP 
Palermo 6 presso Palermo 

Malzone 
Carmine 

Medico 
chirurgo 

Medicina 
generale 
(medici di 
famiglia) 

Regione Umbria 

Dal 01-2023 - 'attuale' Medico di Medicina Generale Asl Salerno 
presso Salerno 
Dal 01-2020 al 01-2023 Continuità Assistenziale Asl Salerno presso 
Regione Campania 
Dal 01-2020 - 'attuale' Attività L.P. Ecografia Internistica presso 
Salerno 
Dal 01-2017 al 01-2023 Corso di Formazione Specifica in Medicina 
Generale presso Campania 

Micera Federica 
Medico 
chirurgo 

Medicina 
generale 
(medici di 
famiglia) 

  

Dal 07-2025 - 'attuale' MMG esperto in Medicina del Dolore presso 
Caserta 
Dal 03-2025 al 03-2026 MMG incarico temporaneo ASL CE dis 16 
presso San Marco Evangelista 
Dal 01-2021 al 12-2022 Ecografista presso l'Ambulatorio Ecografico 
della Clinica Trusso Ottaviano presso Napoli 
Dal 12-2010 al 03-2025 Collaborazione presso Studio Medicina 
Generale presso Caserta 
Dal 10-2002 al 07-2010 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
presso Seconda Università degli Studi di Napoli 

Paolini Italo 

Medico 
chirurgo 
Medico 
chirurgo 

Anestesia e 
rianimazione 
Medicina 
generale 
(medici di 
famiglia) 

  

Dal 01-2024 - 'attuale' libera professione medicina generale, terapia 
del dolore presso Ascoli piceno 
Dal 10-1987 al 12-2023 Medico di Medicina Generale Convenzionato, 
Area Vasta 5 A.S.U.R. Marche presso Monticelli (AP) 
Dal 09-1984 al 06-1987 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 
presso Università degli Studi di Perugia 
Dal 01-1977 al 12-1983 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
presso Università degli Studi di Ancona 

Pittureri 
Valentina 

Medico 
chirurgo 

Medicina 
generale 
(medici di 
famiglia) 

  
Dal 01-2011 - 'attuale' Medico di Medicina Generale presso Napoli 
Dal 09-2003 al 07-2010 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
presso Seconda Università degli Studi di Napoli 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 
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