
 

 

PROGETTO DI FORMAZIONE ECM RES 

SYNERGY 2.0 
Milano - 12 giugno e 20 novembre 2026 

 

PROVIDER: AIM EDUCATION SRL – ID 93 

SEDE: Hotel NH Collection Milano Touring - Via Iginio Ugo Tarchetti, 2, 20121 Milano MI 

OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO: nr 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-

assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Veronica Saletti 

NUMERO PARTECIPANTI: 40 

ORARIO INIZIO E FINE EVENTO:  

12 giugno – 09.00/17.15 
20 novembre – 09.30/17.00 

ORE FORMATIVE: 12 

NUMERO CREDITI ASSEGNATI: 12 

DESTINATARI: Medico Chirurgo con specializzazione in Chirurgia generale, Neurochirurgia, 

Chirurgia maxillo-facciale, Pediatria, Neuropsichiatria infantile, Oncologia, Genetica Medica, 

Radiologia, Neurologia 

 

RAZIONALE 

La neurofibromatosi di tipo 1 (NF1) è una malattia genetica rara causata da una mutazione 

spontanea o ereditaria del gene oncosoppressore NF1 che attraverso la proteina neurofibromina 

normalmente regola negativamente la via di segnalazione RAS-MAPK. La patologia si manifesta 

con una sintomatologia molto variabile e sistemica che può comprendere: macchie caffelatte, 

lentigginosi ascellare e/o inguinale, neurofibromi cutanei, neurofibromi plessiformi, gliomi delle 

vie ottiche, anomalie iridee e/o coroideali, anomalie ossee tipiche, oltre a complicanze del 

neurosviluppo e cardiovascolari.  Nel 30-50% delle persone, possono svilupparsi i tumori delle 

guaine dei nervi periferici denominati neurofibromi plessiformi (PN). Queste neoplasie, 

nonostante siano di natura benigna, possono essere causa non solo di importante morbidità, ma 

anche di mortalità: in rapporto alle loro dimensioni ed alla sede di sviluppo, possono causare 



 

 

problemi clinici come dolore, compromissione motoria, compressione delle vie aeree, disfunzioni 

vescicali e intestinali e deformazioni, oltre ad avere il potenziale di trasformarsi in neoplasie 

maligne altamente aggressive. I PN iniziano a svilupparsi durante la prima infanzia, con vari gradi 

di severità, e possono ridurre la speranza di vita da 8 a 15 anni. Fino a pochi anni or sono, l’unica 

opzione di trattamento per i pazienti pediatrici con PN correlati alla NF1 era rappresentata dalla 

chirurgia, ove percorribile. La svolta nel trattamento di queste neoplasie è stata l’approvazione dei 

MEK-inibitori orali, farmaci che si sono dimostrati efficaci nell’arrestare la crescita e nel ridurre il 

volume dei PN attraverso l’inibizione dell’enzima MEK1-2, componente della via di segnalazione 

RAS–MAPK iperattivata a causa delle varianti patogenetiche germinali del gene NF1. Ad oggi in 

Italia l’unico MEK-inibitore rimborsabile per il trattamento di pazienti pediatrici affetti da PN 

sintomatici ed inoperabili correlati alla NF1, è il Selumetinib. 

L’avvento del Selumetinib ha trasformato in modo sostanziale il panorama terapeutico, 

introducendo nuove possibilità, ma anche nuove incertezze riguardo al timing ottimale di diagnosi 

e sorveglianza clinico-radiologica dei PN, ai criteri di operabilità e all’integrazione tra approccio 

medico e chirurgico. 

Alla luce di quanto descritto, questo evento si propone di fornire non solo una panoramica 

aggiornata sui PN nella NF1 e sull’efficacia del trattamento medico con Selumetinib, ma anche di 

discutere le strategie di gestione combinata di chirurgia e terapia farmacologica tra specialisti di 

estrazione diversa attraverso un programma che prevede l’alternarsi di presentazioni con l’analisi 

di alcuni casi clinici e la condivisione di esperienze pratiche. 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

12 GIUGNO 2026 - Selumetinib nel trattamento dei neurofibromi plessiformi sintomatici 

ed inoperabili e la Sinergia Multidisciplinare 

09.00-09.15  Apertura lavori – V. Saletti 

09:15-10.15  Neurofibromi plessiformi dell’area cranio-facciale.  

   Ospedale San Gerardo di Monza – C. Fossati, F. Mazzoleni, G. Palumbo 

• Modalità di imaging, difficoltà anatomiche 
• Selumetinib e chirurgia: quando trattare; come trattare; sinergia, pro e contro dei 

trattamenti 
• Q & A 



 

 

 

10.15-10.45  Coffee Break 

10.45-11.45  Neurofibromi plessiformi dell’area addome-pelvi 
   Ospedale Gaslini di Genova – E. Arkhangelskaya, S. Avanzini, M. C. Diana 

• Modalità di imaging, difficoltà anatomiche 
• Selumetinib e chirurgia: quando trattare; come trattare; sinergia, pro e contro dei 

trattamenti  
• Q & A 

 

11.45-12.45  Neurofibromi plessiformi dell’area spinale/paraspinale 

   Ospedale Besta di Milano – M. Moscatelli, V. Nazzi, V. Saletti 

• Modalità di imaging, difficoltà anatomiche 
• Selumetinib e chirurgia: quando trattare; come trattare; sinergia, pro e contro dei 

trattamenti  
• Q & A 

 
12.45-14.00  Light Lunch 

 

Moderatore del pomeriggio: V. Saletti 

14.00-15.00  FOLLOW-UP: “Cosa è successo dopo?” – All Faculty 

   Review delle esperienze cliniche presentate durante l’edizione 2025. 

15.00-17.00  TAVOLA ROTONDA – All Faculty 

   Presentazione e discussione di nuove esperienze cliniche emblematiche [verranno   

   presentati dei casi clinici sui neuro fibromi plessiformi e sul loro trattamento medico, sulle  

   indicazioni chirurgiche e sulle complicanze e sulla gestione post-operatoria] 

17.00-17.15  Chiusura Day 1 

   Take-home messages. 

 

20 NOVEMBRE 2026 - L'Evoluzione del Percorso – Analisi e follow up delle esperienze 
cliniche 

09.00-09.30  Registrazione e Benvenuto 

 



 

 

Moderatore della giornata: V. Saletti 

09.30-10.00  Sintesi Strategica  

   Breve recall delle discussioni della prima giornata 

10.00-11.00  FOLLOW-UP: “Cosa è successo dopo?” – All Faculty 

   Review delle esperienze cliniche presentate durante l’edizione 2026 [analisi degli outcome. 

   Consolidamento dell'Efficacia di Selumetinib e protocolli avanzati per la Gestione degli  

   Eventi Avversi per garantire la continuità terapeutica.] 

11.00-11.30  Coffee Break 

11.30-13.00  TAVOLA ROTONDA: Neurofibromi plessiformi dell’area cute-sottocute – All  
   Faculty 

• Modalità di imaging 

• Modalità di valutazione clinica e dell’impatto sulla qualità di vita 

• Selumetinib e chirurgia: quando trattare; come trattare; sinergia, pro e contro dei 

trattamenti  

13.00-14.00  Light lunch 

14.00-14.30  TAVOLA ROTONDA: Gestione degli eventi avversi di Selumetinib – All  

   Faculty 

14.30-16.30  TAVOLA ROTONDA – All Faculty 

   Presentazione e discussione di nuove esperienze cliniche emblematiche [verranno   

   presentati dei casi clinici sui neuro fibromi plessiformi e sul loro trattamento medico, sulle  

   indicazioni chirurgiche e sulle complicanze e sulla gestione post-operatoria] 

16.30-17.00  Chiusura e Test ECM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ECM _TABELLA FACULTY: I CV DEILA FACULTY SONO ARCHIVIATI E CONSULTABILI PRESSO L’ENTE 

ACCREDITANTE: i cv della faculty sono archiviati e tenuti a disposizione dell’Ente ACREDITANTE 

COGNOME - 
NOME 

LAUREA/ 
PROFESSIONE 

SPECIALIZZAZIONE/ 
DISCIPLINA 

AFFILIAZIONE/ENTE DI 
APPARTENENZA o LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/ 

FORMATIVA  
RUOLO               

FOSSATI CHIARA MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA FONDAZIONE IRCCS SAN GERARDO 
DEI TIRNTORI DI MONZA DIRIGENTE MEDICO PEDIATRIA RELATORE 

MOSCATELLI 
MARCO 

MEDICO 
CHIRURGO 

RADIODIAGNOSTICA 
ISTITUTO NAZIONALE NEUROLOGICO 
CARLO BESTA DI MILANO 

MEDICO NEURORADIOLOGO SC 
NEURORADIOLOGIA 

RELATORE 

NAZZI VITTORIA 
MEDICO 
CHIRURGO 

NEUROCHIRURGIA 
ISTITUTO NAZIONALE NEUROLOGICO 
CARLO BESTA DI MILANO DIRIGENTE MEDICO  RELATORE 

SALETTI VERONICA 
MEDICO 
CHIRURGO 

NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE 

ISTITUTO NAZIONALE NEUROLOGICO 
CARLO BESTA DI MILANO 

RESPONSABILE AMBULATORIO 
MALATTIE NEUROCUTANEE CON 
PREDISPOSIZIONE A TUMORI 
NEUROLOGICI 

DOCENTE 

PALUMBO 
GIOVANNI 

MEDICO 
CHIRURGO 

NEURORADIOLOGIA 
FONDAZIONE IRCCS SAN GERARDO 
DEI TIRNTORI DI MONZA MEDICO RELATORE 

MAZZOLENI FABIO 
MEDICO 
CHIRURGO 

CHIRURGIA MAXILLO 
FACCIALE 

FONDAZIONE IRCCS SAN GERARDO 
DEI TIRNTORI DI MONZA MEDICO RELATORE 

DIANA MARIA 
CRISTINA 

MEDICO 
CHIRURGO PEDIATRIA 

ISTITUTO GIANNINA GASLINI DI 
GENOVA DIRIGENTE MEDICO PEDIATRA RELATORE 

ARKHANGELSKAYA 
ELENA 

MEDICO 
CHIRURGO 

RADIOLOGIA 
ISTITUTO GIANNINA GASLINI DI 
GENOVA MEDICO RELATORE 

AVANZINI 
STEFANO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CHIRURGIA PEDIATRICA 
ISTITUTO GIANNINA GASLINI DI 
GENOVA DIRIGENTE MEDICO RELATORE 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 

dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 

europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore 

salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 

di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 

contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 

accreditante; 

 


