
 

  

RETinBARI uno sguardo al futuro  

 

RAZIONALE 

Negli ultimi anni, il progresso delle tecniche di imaging multimodale ha rivoluzionato la diagnosi e il monitoraggio delle uveiti 

posteriori non infettive, permettendo di caratterizzare con precisione le lesioni retiniche e di personalizzare le strategie terapeutiche. 

I contributi di alcune relazioni illustrano rispettivamente l’impiego del multimodal imaging, della terapia intravitreale e 

dell’ultrawidefield imaging, strumenti fondamentali per identificare l’attività infiammatoria e valutare la risposta ai trattamenti. 

Parallelamente, le distrofie retiniche rappresentano un ambito di intensa ricerca, si evidenziano le prospettive terapeutiche 

emergenti, dai farmaci neuroprotettivi alla terapia genica, aprendo scenari di intervento più mirati e personalizzati. 

Infine, nelle mioopie patologiche, le membrane neovascolari (MNV miopiche) costituiscono una complicanza significativa. 

L’approfondimento sul ruolo dei nuovi biomarcatori OCT sottolinea l’importanza di strumenti diagnostici avanzati per la diagnosi 

differenziale e la scelta terapeutica tempestiva, minimizzando il rischio di perdita visiva. 

La degenerazione maculare legata all’età (AMD) continua a rappresentare una delle principali cause di perdita della vista centrale 

negli adulti. Le sessioni dedicate alla diagnostica approfondiscono il ruolo dei biomarcatori OCT e OCTA, la valutazione delle MNV 

quiescenti e la stratificazione del rischio nella AMD intermedia, fornendo strumenti per la diagnosi precoce e il monitoraggio 

dell’evoluzione. Sul fronte terapeutico, l’attenzione si concentra su approcci innovativi, dalla fotobiomodulazione alla terapia genica, 

fino alla gestione della AMD essudativa con farmaci anti-VEGF e strategie di trattamento personalizzate. 

Nella retinopatia diabetica, l’uso dell’imaging multimodale consente di valutare non solo l’edema maculare diabetico (DME), ma 

anche la salute della unità neurovascolare, identificando i pazienti a rischio di atrofia maculare e guidando trattamenti mirati. 

L’integrazione di farmaci come aflibercept e faricimab, insieme al ruolo del desametasone, permette di modulare edema e 

neuroinfiammazione. L’uso di intelligenza artificiale e di biomarkers retinici apre nuove prospettive per una gestione sempre più 

personalizzata e predittiva. 

Le occlusioni venose retiniche (RVO) e altre vasculopatie retiniche (PEVAC, PAMM, MAC-Tel) richiedono un approccio multimodale 

che integra diagnostica avanzata e terapie mirate. La combinazione di anti-VEGF, modulazione di ANG-2 con faricimab e uso del 

desametasone rappresenta oggi lo standard di cura, con crescente attenzione al monitoraggio remoto dei pazienti per ottimizzare 

efficacia e sicurezza. 

 La chirurgia vitreoretinica continua a evolversi grazie a tecnologie avanzate e materiali biologici. La gestione di patologie complesse 

come fori maculari refrattari, pucker maculare e distacchi di retina regmatogeni beneficia oggi di tecniche innovative e strategie 

adiuvanti, che migliorano i risultati funzionali e riducono le recidive. 

Le patologie da pachicoroide, tra cui la CRSC, richiedono un approccio integrato basato su nuovi biomarcatori OCT, terapie 

farmacologiche (es. Eplerenone) e trattamenti focali come laser sottosoglia o fotodinamica, al fine di ridurre l’edema subretinico e 

preservare la funzione visiva. 
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PROGRAMMA  

 

Venerdì 3 Luglio – MATTINA 

08:45 Apertura dei lavori 

I Sessione - AMD (Degenerazione Maculare Legata all’Età) / DIAGNOSTICA 

Moderatori: P. Attimonelli, M. Cascella, F. Massari 

09:00 Diagnosi e classificazione della AMD (degenerazione maculare legata all’età): dubbi e certezze – M. Vadalà 

09:10 AMD (degenerazione maculare legata all’età) intermedia. Imaging e rischio di progressione – L. Toto 

09:20 I 5 migliori biomarker OCT (tomografia a coerenza ottica) ed OCTA (angiografia OCT) nella AMD (degenerazione 

maculare legata all’età) – M.C. Parravano 

09:30 Le MNV (neovascolarizzazioni maculari) non essudative nella AMD (degenerazione maculare legata all’età) – E. 

Borrelli 

09:40 Incidenza della fibrosi sottoretinica in base ai sottotipi di neovascolarizzazione maculare  nella degenerazione 

maculare senile neovascolare – A.V. Bux 

II Sessione - AMD (degenerazione maculare legata all’età) / TERAPIA  

Moderatori: G. Minerva, V. Montaruli, V. Russo, C. Sannace 

09:50 Stato dell’arte della terapia della AMD (degenerazione maculare legata all’età) non neovascolare: il ruolo della 

fotobiomodulazione e della iontoforesi – M. Marullo 

10:00 Attuali opzioni terapeutiche nella AMD (degenerazione maculare legata all’età) essudativa. Cosa? Come? 

Quando? – C. Iaculli 

10:10 La terapia genica nella AMD (degenerazione maculare legata all’età) neovascolare – F. Boscia 

Discussione sugli argomenti trattati 

10:35 Coffee break 

 

III Sessione - RETINOPATIA DIABETICA / DIAGNOSTICA 

Moderatori: G. Colonna, M. Costa, M. Lorusso 

10:50 Retinopatia diabetica: non solo edema maculare – R. Lattanzio  

11:00 Novità nell’imaging multimodale nella retinopatia diabetica; biomarkers retinici per il trattamento 

personalizzato dell’edema maculare – S. Vujosevic  

11:10 Incidenza e fattori di rischio dello sviluppo di atrofia maculare nell’edema maculare diabetico – M.V. Cicinelli  

11:20 Opportunità e prospettive di utilizzo dell’Intelligenza artificiale nella retinopatia diabetica – C. Tamburrelli 

IV Sessione - RETINOPATIA DIABETICA / TERAPIA 

Moderatori: G. Addabbo, E. Balestrazzi, D. Lacerenza 

11:30 Trattamento della retinopatia diabetica in assenza di edema maculare – A. Pece  

11:40 Aflibercept 8 mg nel trattamento dell’edema maculare diabetico: dai trials clinici alla real-life– F. Romano  

11:50 La doppia via d’azione del Faricimab e il ruolo del blocco dell’Ang2  (Angiopoietina-2) nel trattamento 

dell’edema maculare diabetico   – F. Menna  



 

12:00 Trattare la neuroinfiammazione nell’edema maculare diabetico.   Il ruolo del Desametasone – M. Lupidi 

Discussione sugli argomenti trattati 

 

V Sessione - CHIRURGIA VITREORETINICA 

Moderatori: A. Cosma, R. Fedeli, G. Macinagrossa, V. Primavera 

12:25 Gestione avanzata del foro maculare refrattario:  patch biologici e tecnologie emergenti – F. Barca  

12:35 Nuove frontiere nella gestione dei floaters vitreali: controversie   cliniche ed impatto sulla qualità di vita dei 

pazienti  – G. Sborgia  

12:45 Incidenza e gestione dell’edema maculare cistoide post-chirurgia   del pucker maculare: implicazioni cliniche e 

chirurgiche – V. Bonfiglio  

12:55 PVR (Proliferative Vitreoretinopathy)   e recidive post-chirurgia del distacco di retina regmatogeno:   attualità 

nella gestione chirurgica e prospettive di ricerca– M. Mura  

13:05 Vitrectomia ed approcci adiuvanti nel trattamento della retinopatia   diabetica proliferante – F. Boscia  

13:15 Chirurgia della maculoschisi miopica e del foro maculare associato:   algoritmo decisionale e tecnica chirurgica– 

A. Savastano  

13:25 Impianti secondari: dalle tecniche di fissazione sclerale con sutura alle IOL (Intraocular Lens)   sutureless. 

Evidenze, tricks chirurgici e gestione delle complicanze– A. Vaiano 

Discussione sugli argomenti trattati 

13:50 Light lunch 

 

 

Venerdì 3 Luglio – POMERIGGIO 

VI Sessione - VASCULOPATIE RETINICHE 

Moderatori: N. Delle Noci, G. Durante, C. Sborgia 

15:00 Oltre le occlusioni: PEVAC (Perifoveal Exudative Vascular Anomalous Complex), PAMM (Paracentral Acute 

Middle Maculopathy) e MAC-tel (Macular Telangiectasia) – A. Carnevali  

15:10 Aflibercept 8 mg nell’edema maculare secondario a RVO (Occlusione Venosa Retinica) – V. Sarao  

15:20 Focus su VEGF-A (Vascular Endothelial Growth Factor A) ed Ang-2 (Angiopoietin-2): il ruolo del faricimab nelle 

RVO – F. Chiosi  

15:30 Il ruolo del desametasone nell’edema maculare RVO(Occlusione Venosa Retinica): focus sui biomarkers 

infiammatori   – L. Toto  

15:40 Monitoraggio remoto dei pazienti con occlusioni venose retiniche   trattati con anti-VEGF (anti–Vascular 

Endothelial Growth Factor) – T. Avitabile 

Discussione sugli argomenti trattati 

 



 

VII Sessione - PACHICOROIDE 

Moderatori: L. Cataldo, A. Laborante, A. Niutta 

16:00 Patologie da pachicoroide: non solo CRSC (Corioretinopatia Sierosa Centrale)  – C. Iovino  

16:10 Contributo del UWF (Ultra-Wide Field) OCTA (Optical Coherence Tomography Angiography) nella CRSC 

(Corioretinopatia Sierosa Centrale) – M. Rispoli  

16:20 Il laser sottosoglia nel trattamento della CRSC (Corioretinopatia Sierosa Centrale)  – P. Viggiano  

16:30 Il ruolo attuale della terapia fotodinamica nella CRSC (Corioretinopatia Sierosa Centrale)  – G. Querques, M. 

Fantuzzi  

16:40 Vantaggi e controversie della terapia con eplerenone nella CRSC (Corioretinopatia Sierosa Centrale)  – G. 

Querques, L. Ponti 

16:50 Ne parla C. Furino con M. Reibaldi 

 

17:05 Presentazione casi clinici 

Moderatori: A.V. Bux, C. Furino 

Aflibercept 8 mg nelle MNV (Membrane Neovascolari) da AMD (Degenerazione Maculare Legata all’Età) – A. Nacucchi 

Faricimab nelle MNV (Membrane Neovascolari) da AMD (Degenerazione Maculare Legata all’Età) – M. L’Abbate 

Faricimab nell’edema maculare da RVO (Occlusione Venosa Retinica) – F. Evangelista 

Desametasone nell’edema maculare da RVO (Occlusione Venosa Retinica) – E. Nikolopoulou 

Aflibercept 8 mg nel DME (Edema Maculare Diabetico) – G. Giuliani 

Faricimab nel DME (Edema Maculare Diabetico) – V. Fasanella 

Desametasone nel DME (Edema Maculare Diabetico) – E. Nikolopoulou 

18:30 Discussione sugli argomenti trattati e conclusione e chiusura dei lavori 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RIASSUNTO CASI CLINICI  

Aflibercept 8 mg nelle MNV da AMD 

Caso 1 

Paziente di 78 anni, anamnesi negativa per precedenti trattamenti intravitreali, riferisce calo visivo 

improvviso OD. 

BCVA: 4/10 

OCT: fluido intraretinico e sottoretinico 

OCTA: MNV tipo 1 

   Avvio terapia con Aflibercept 8 mg 

   Dopo loading: completa risoluzione del fluido 

   Follow-up a 6 mesi: estensione intervallo fino a 12 settimane 

Messaggio: maggiore durata d’azione e riduzione burden terapeutico 

 

Faricimab nelle MNV da AMD 

Caso 2 

Paziente di 82 anni, già in trattamento con anti-VEGF con risposta parziale. 

OCT: persistenza fluido sottoretinico 

Diagnosi: MNV resistente 

   Switch a Faricimab 

   Dopo 3 iniezioni: riduzione significativa del fluido 

   Follow-up: stabilità con intervalli di 12–16 settimane 

Messaggio: vantaggio del doppio target (VEGF + Ang-2) 

 

Faricimab nell’edema maculare da RVO 

Caso 3 

Paziente di 70 anni con occlusione venosa retinica recente 

BCVA: 3/10 

OCT: edema maculare cistoide 

   Trattamento con Faricimab 

   Rapida riduzione dell’edema già dopo 2 iniezioni 

   Recupero visivo fino a 6/10 

Messaggio: efficace controllo dell’edema e buona durata 

 

Desametasone nell’edema maculare da RVO 



 

Caso 4 

Paziente di 75 anni, pseudofachico, scarsa compliance alle iniezioni frequenti 

OCT: edema persistente 

   Impianto intravitreale di Desametasone 

   Miglioramento anatomico rapido (4 settimane) 

   Effetto mantenuto per circa 3 mesi 

Nota: lieve incremento IOP controllato 

Messaggio: opzione utile in pazienti selezionati 

 

Aflibercept 8 mg nel DME 

Caso 5 

Paziente diabetico, 65 anni 

BCVA: 5/10 

OCT: edema maculare diffuso 

   Avvio Aflibercept 8 mg 

   Risoluzione edema dopo fase di loading 

   Intervalli estesi fino a 12 settimane 

Messaggio: efficace e duraturo nel DME 

 

Faricimab nel DME 

Caso 6 

Paziente con DME cronico, già trattato con altri anti-VEGF 

OCT: fluido persistente 

   Switch a Faricimab 

   Riduzione edema e miglioramento BCVA 

   Follow-up: stabilità con intervalli lunghi 

Messaggio: utile nei pazienti subottimali 

 

Desametasone nel DME 

Caso 7 

Paziente diabetico con edema maculare cronico e scarsa risposta anti-VEGF 

OCT: edema con componente infiammatoria 

   Impianto di Desametasone 

   Miglioramento rapido anatomico e funzionale 

   Recidiva a 4–5 mesi → retreatment 

Messaggio: indicato nei DME infiammatori o refrattari 
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