
 
 
PROGRAMMA 

 
 
ore 08.30-09.00 Registrazione dei partecipanti 
 
09.00–09.15 Saluti istituzionali 
Dott.ssa Cristina Patrizi, Segretario OMCeO Roma, Coordinatrice Commissione 
Cultura e Arte di OMCeO Roma 
Dott. Giancarlo Roscio, Responsabile scientifico Commissione Cultura e Arte 
di OMCeO Roma 
 

ore 09.15–09.30 Apertura dei lavori e presentazione dell’evento 
Antonio Diroma, Rosa Bruni 
 

SESSIONE I: Inquadramento istituzionale e clinico 

Moderatore: Maria Antonietta Spadorcia 
 
ore 09.30 
L’inserimento della Medical Humanities nella formazione medica: una storia che 
anticipava la prescrizione sociale 

Paola Binetti 
 
ore 09.50 
Prescrizione sociale: evidenze, stato dell’arte e prospettive per la sanità pubblica 

Ilaria Lega 
 
ore 10.10 
Governance e implementazione nel Servizio Sanitario Nazionale 

Emanuela Maria Frisicale 
 
ore 10.25 
Isolamento sociale e pratiche di inclusione 

Rosa Bruni 
 
ore 10.40 
Medicina Generale: i bisogni emergenti dagli ambulatori dei MMG 

Michela Guiducci 
 

ore 10.55 
La presa in carico della fragilità tra MMG ed Ospedale: la musica come prescrizio-
ne relazionale 

Antonio Diroma 
 
ore 11.10 Pausa Caffè 
 

SESSIONE II: Esempi di progetti attivi per l’integrazione 

Moderatore: Rosa Bruni 
 
ore 11.40 
Arts in Health, la cultura come terapia integrata (da remoto) 

Cesare Biasini Selvaggi 
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Corso di Aggiornamento 
 

“Arte e cultura come strumento di salute e benessere: la prescrizione sociale” 
 

Venerdì 17 aprile 2026 – ore 08.30-16.30 
Aula Roberto LALA – Sede OMCeO Roma 

Non perderti nessuna novità! Iscriviti al 
canale WhatsApp dell’Ordine: inquadra il 
QR Code e resta aggiornato su tutte le 

iniziative.  



  
 
ore 11.55 
ASCLEPEION: definizione e validazione di un modello integrato di prescrizione sociale per l’umanizzazione 
delle cure 

Eloise Longo 
 
ore 12.10 
Fit to win: Un progetto del movimento a supporto della salute e della prevenzione 

Davide Integlia 
 
ore 12.25 
Applicazioni della prescrizione sociale in psichiatria 

Emanuele Caroppo 
 
ore 12.40 
Discussione e domande 

 
ore 13.00–14.00 Pausa Pranzo 
 

SESSIONE III: Arti, cultura e pratiche applicative 

Moderatore: Antonio Diroma 
 
ore 14.00 
Movimento in musica per il benessere: la Ritmica Dalcroze 

Maria Luisa D’Alessandro 
 
ore 14.15 
Musica, immagini nella scienze neurocognitive per benessere e la salute 

Sandra Fortuna 
 
ore 14.30 
Teatro e relazione di cura 

Valentina Grimaldi 
 
ore 14.45 
Natura, ambiente e salute 

Maria Grazia Tarsitano 
 

SESSIONE IV: Costruzione della rete e prospettive operative 

Moderatori: Rosa Bruni, Antonio Diroma 
 
ore 15.00 
Tavola rotonda operativa: Costruzione del network tra sanità e istituzioni culturali 

Partecipano rappresentanti di istituzione e fondazioni culturali: 
 
Obiettivo: avviare un dialogo strutturato tra sanità e istituzioni culturali per definire le basi operative di una 
rete territoriale di erogatori di prescrizione sociale 

Cristina Patrizi, Roberto Giuliani, Eloise Longo 
 
ore 15.45 
Conclusioni istituzionali 

Cristina Patrizi, Antonio Diroma, Rosa Bruni 
 
ore 16.00-16.30 

TEST DI VALUTAZIONE FINALE E SCHEDA DI VALUTAZIONE EVENTO 



 ELENCO FORMATORI 

NOMINATIVO AFFILIAZIONE 

Cesare Biasini Selvaggi 
Curatore indipendente di arti visive, curatore del progetto Art4Mind di Unhate Foundation con Fonda-
zione Policlinico Gemelli 

Paola Binetti Docente emerito Storia della Medicina MED 02 

Rosa Bruni Libero-professionista e docente a.c. all'Università Campus Bio-medico di Roma Medico 

Emanuele Caroppo 
Direttore sostituto UOC Salute Mentale D6— Dipartimento di Salute Mentale, Neuropsichiatria infanti-
le e dell’Adolescenza e delle Dipendenze Patologiche - ASL Roma 2 

Maria Luisa D’Alessandro 
Docente di Pratica della Lettura Vocale e Pianistica—Dipartimento di Didattica della Musica Conserva-
torio Statale di Musica “Santa Cecilia” di Roma 

Antonio Diroma 
Responsabile Centro Ricerca ed Innovazione Clinica Fondazione Sanità e Ricerca Centro per le cure 
palliative e non auto-sufficienze—Fondazione Roma 

Sandra Fortuna Conservatorio di Musica “Santa Cecilia”, Dipartimento di Didattica della Musica 

Emanuela Maria Frisicale 
Medico specialista in Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica. Membro del comitato esecutivo 
2025-2028 della Società italiana di leadership e management in medicina 

Roberto Giuliani Conservatorio Statale di Musica “Santa Cecilia” di Roma 

Valentina Grimaldi Pediatra Libera Scelta ASL Roma 2 Regione Lazio. Consigliera OMCeO Roma 

Michela Guiducci Medico di medicina generale ASL Roma 1, SIMG Lazio 

Davide Integlia PhD - Economista Sanitario, Fondatore e General Manager ISHEO srl  

Ilaria Lega Primo ricercatore presso l'Istituto di Sanità  

Eloise Longo Prima Ricercatrice Neuroscienze sociali Dipartimento di Neuroscienze Istituto Superiore di Sanità 

Cristina Patrizi Segretario OMCeO Roma - già medico di famiglia - Medico incaricato Direttore Distretto 5 ASL Roma 2 

Giancarlo Roscio Responsabile scientifico Commissione Cultura e Arte di OMCeO Roma 

Maria Antonietta Spadorcia Vice Direttore RAI 2 

Maria Grazia Tarsitano Consigliere responsabile della Formazione OMCeO Roma 
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COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

TARSITANO Maria 

Grazia 
Medico Chirurgo Endocrinologia OMCeO di Roma Consigliere- OMCeO di Roma - Responsabile Formazione ECM 

GRIMALDI Valentina Medico Chirurgo Pediatria ASL RM2  

Laurea in Medicina e Chirurgia Università Cattolica del Sacro 

Cuore Specializzazione in Pediatria indirizzo Pediatria generale 

Università Cattolica del Sacro Cuore Specializzazione in 

Psicoterapia dell’età evolutiva a indirizzo psicodinamico presso 

IDO Roma Pediatra Libera Scelta. Consigliera OMCeO Roma 

PATRIZI Cristina Medico Chirurgo Medico Legale 
OMCeO di Roma - Convenzionato con 

il SSN 

Consigliere- OMCeO di Roma - Segretario OMCeO Roma - già 

medico di famiglia - Medico incaricato Direttore Distretto 5 asl 

Roma 2 

DIROMA Antonio Medico Chirurgo Cure Palliative 
Fondazione Sanità e Ricerca – 

Fondazione Roma 

novembre 2019 – in corso Medico Palliativista – Fondazione 

Sanità e Ricerca (attività clinica specialistica) 

marzo 2025 – in corso Responsabile Ricerca e Innovazione 

Clinica – Fondazione Sanità e Ricerca (coordinamento attività di 

ricerca) 

Novembre 2014 – Ottobre 2015 Medico in Cure Palliative 

domiciliari – Hospice Villa Speranza (attività clinica domiciliare) 

Attività accademica e formativa in Cure Palliative (2024 – in 

corso) Università degli Studi di Trieste (docente a contratto; 

docente invitato; seminari specialistici) Sapienza Università di 

Roma (docente master) 

Collaborazioni scientifiche e societarie Società Italiana di Cure 

Palliative (membro) European Association for Palliative Care 

(membro; revisore scientifico) World Health Organization 

(relatore webinar internazionale) International Association for 

Music & Medicine (segretario comitato esecutivo; relatore 

congressuale) 

Attività congressuale e istituzionale Istituto Superiore di Sanità 

(relatore eventi istituzionali) Società Italiana di Cure Palliative 

(relatore congressuale) International Association for Music & 

Medicine (relatore congressuale internazionale) 

BRUNI Rosa Medico chirurgo Psichiatria Libero Professionista 1989: Laurea in Medicina e Chirurgia, Università Cattolica del 

Sacro Cuore, Roma 



1993: Specializzazione in Psichiatria, Università Cattolica del 

Sacro Cuore, Roma 

Psicoterapeuta con Formazione Psicoanalitica individuale e di 

gruppo. 

Psicoterapeuta EMDR certificato (I e II livello) 

Psicoterapeuta Certificato Compassion Focused-Therapy 

Insegnante Mindfulness-based Stress Reduction (MBSR) 

Certificato 

presso Mindfulness Center dipartimento della School of Public 

Health della Brown University USA 

BINETTI Paola Medico chirurgo Psichiatria Univ. Campus Biomedico 
Professore Ordinario emerito di Storia della Medicina. Specialista 

in Neuropsichiatria Infantile e Psicologia clinica. Psicoterapeuta 

LEGA Ilaria Medico chirurgo Psichiatria Istituto Superiore di Sanità (ISS) 

Medico chirurgo (1999), Specialista psichiatra (2003), Master di 

alta formazione in psicopatologia e psichiatria perinatale (2021). 

Primo ricercatore presso l’Istituto Superiore di Sanità (ISS), 

presso il quale lavora dal 2010. 

FRISICALE Emanuela 

Maria 
Medico chirurgo 

Igiene e medicina 

preventiva 
Ministero della Salute 

DIRIGENTE MEDICO PRESSO IL MINISTERO DELLA 

SALUTE, AMBITO DI ATTIVITA': PREVENZIONE E 

SANITA' TRANSFRONTALIERA. PROFESSORESSA A 

CONTRATTO IN IGIENE GENERALE PRESSO UCSC 

GUIDUCCI Michela Medico chirurgo MMG ASL RM1 Medico di Medicina Generale  

BIASINI SELVAGGI 

Cesare  
Giornalista  Libero professionista Curatore indipendente, manager culturale e giornalista pubblicista 

LONGO Eloise Medico chirurgo Antropologia medica Istituto Superiore di Sanità 
First Researcher, Istituto Superiore di Sanità (Iss), Department of 

Neuroscience 

INTEGLIA Davide Consulente  Libero Professionista 

Giugno 05 - Marzo 09 Dottorato di Ricerca in Economia e 

Gestione delle Aziende Sanitarie, Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Roma - Ho conseguito il titolo di Dottore di Ricerca in 

Economia e Gestione delle Aziende Sanitarie il 2 marzo 2009. 

Settembre 05 - Giugno 06 Master in European Economic Studies 

- College of Europe, Bruges (BE) 

Ottobre 98 - Luglio 04 Laurea in Economia Politica - Facoltà di 

Economia, La Sapienza – Roma 

Ottobre 02 - Febbraio 03 Progetto Erasmus. Durante il corso di 

laurea ho vinto il concorso per l’assegnazione di una borsa di 

studio 

Luglio 1998 Diploma Commerciale, Istituto Tecnico 

Commerciale E. De Nicola, Venafro (IS). Votazione: 60/60 



 

 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione 

continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi 

E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 

 

Luglio 95 - Luglio 06 Conservatorio di musica, Benevento – Italia 

Diploma di Teoria e Solfeggio musicale 

La mia esperienza professionale sviluppata prima come libero 

professionista e poi con la mia società ISHEO è stata spesa nel 

campo dell’Economia e Management sanitario, come consulente, 

come formatore e come ricercatore. Dal 2018 sono Direttore di 

CRES, azienda specializzata in formazione nella ricerca clinica 

CAROPPO Emanuele Medico chirurgo Psichiatria ASL Roma 2 

Dal 9/12/2025 a oggi Istituto Superiore di Sanità: membro del 

Tavolo tecnico per il Social Prescribing in rappresentanza 

del Dipartimento di Salute Mentale ASL Roma 2. 

Dal 25/11/2025 a oggi ASL Roma 2 – U.O. Salute Mentale D6: 

Direttore sostituto della UOC Salute Mentale D6. 

D’ALESSANDRO 

MARIA LUISA 
Docente ---------------------------- Conservatorio Santa Cecilia Roma 

Formatrice in Ritmica Jaques-Dalcroze, è docente del 

Dipartimento di Didattica della Musica del Conservatorio “Santa 

Cecilia” di Roma, dove è presiede il corso di studi in Didattica 

dello Strumento. Diplomata in pianoforte e in clavicembalo, dal 

1988 al 2006 ha tenuto concerti come solista e in diverse 

formazioni da camera; lunghe collaborazioni con la musica 

popolare e con il teatro di ricerca, come musicista di scena, hanno 

avuto una forte influenza sul suo modo di pensare e fare musica. 

FORTUNA Sandra Docente ---------------------------- Conservatorio Santa Cecilia Roma 
Docente presso il conservatorio e Ricercatrice nell’ambito di 

psicologia della Musica 

GIULIANI Roberto Docente --------------------------- Conservatorio Santa Cecilia Roma 

Roberto Giuliani, musicologo e pianista, Direttore della 

International School of Musical Sciencies della “Ettore Majorana” 

Foundation and Centre for Scientific Culture di Erice, di cui fa 

parte del Senato accademico 

SPADORCIA Mara 

Antonietta 
Giornalista  RAI Vice Direttore RAI 2 


