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UP TO DATE IN MALATTIE RARE, AUTOIMMUNI E METABOLICHE
16 Ottobre, 6 Novembre, 4 Dicembre 2024
Avula clinica medica - AOU Careggi, Firenze

Le malattie autoimmuni sistemiche e le malattie metaboliche ereditarie
costituiscono un gruppo eterogeneo di patologie ad elevata complessita clinica e
rlevante impatto sociale. Tali patologie presentano spesso un importante ritardo
diagnostico, dovuto alla scarsita di centri specializzati e alla bassa familiarita con i
segni e sinftomi da parte di operatori sanitari non esperti. Questo comporta
frequentemente un ritardo nell’avvio di terapie mirate, con conseguenze
significative sull’evoluzione clinica e sulla qualita della vita dei pazienti. Negli ultimi
anni, la crescente conoscenza dei meccanismi patogenetici alla base di molte di
queste condizioni ha determinato una rivoluzione nell’approccio terapeutico, con
I'infroduzione di trattamenti innovativi e personalizzati. Queste terapie, che spesso
interferiscono selettivamente con i processi immunologici e metabolici alterati,
hanno mostrato un'efficacia clinica elevata e un miglior profilo di tollerabilita.

Il corso si propone di fornire un aggiornamento scientifico e clinico sulle principali
novita diagnostiche e terapeutiche, con particolare attenzione alla gestione della
transizione dall’etd pediatrica all’etd adulta. L'attivitd formativa € rivolta a
professionisti sanitari coinvolti nella gestione multidisciplinare di queste patologie,
con |'obiettivo di promuovere un approccio integrato alla diagnosi precoce, al
monitoraggio clinico e alla scelta terapeutica d'avanguardia.

DATA E SEDE DURATA

DATE: 16 Ottobre, 6 Novembre, 4 Dicembre 2026

SEDE: Aula clinica medica - Saletta biblioteca, AOU Careggi, Firenze

Orario per ogni incontro: 14.00 — 18.30 con pausa coffee break dalle 16.00 alle 16.20.
Ore Formative: 12

QUOTA DI PARTECIPAZIONE / SPONSOR

Il corso & gratuito e riservato a 25 partecipanti ammessi secondo I'ordine di iscrizione.
L'iscrizione comprende:
e Kit didattico
Partecipazione ailavori
Attestato di frequenza
Attestato ECM (agli eventi diritto)
Coffee break

Elenco Sponsor:

EVE-LAB FORMAZIONE SRL
Provider n° 5306
Sede legale e Operativa: Viale Dei Mille,137 - 50131 Firenze
C.F-P.IVA 06579720480
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PROFESSIONI E DISCIPLINE

Professione: MEDICO CHIRURGO

Discipline: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E
RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA;
CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE;
CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA
VASCOLARE; CONTINUITA ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA;
DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA;
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA;
GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E
SANITA PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO;
MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE;
MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT;
MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA
FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA
LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA TERMALE;
MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA;
NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA  INFANTILE;
NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; ORGANIZZAZIONE DElI SERVIZI SANITARI DI
BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI
DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA;
REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA;

DOCENTI

ANNUNZIATO FRANCESCO
AZZARI CHIARA

BARILARO ALESSANDRO
CAMMELLI DANIELE
CANESSA CLEMENTINA
CINETTO FRANCESCO
CONTICINI EDOARDO
COSMI LORENZO

DANIELI MARIA GIOVANNA
EMMI LORENZO

EMMI GIACOMO
GUIDUCCI SERENA
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LIOTTA FRANCESCO
MAZZONI ALESSIO
MERONI PIER LUIGI
NEGRINI SIMONE
OLIVOTTO IACOPO
PALERMO ADALGISA
PARRONCHI PAOLA
PIERONI MAURIZIO
SILVESTRI ELENA

TANI CHIARA
VAGLIO AUGUSTO
VULTAGGIO ALESSANDRA

COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO:

RESPONSABILI SCIENTIFICI:
ELENA SILVESTRI
FRANCESCO LIOTTA
PAOLA PARROCHI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

EVE-LAB FORMAZIONE SRL

Viale dei Mille 137 — 50131 Firenze (FI)
Tel. 0039 055 0671000

E.mail: cristina.unitulli@eve-lab.it

PROGRAMMA

CONNETTIVITI 16/10/2026

Moderatori: Serena Guiducci e Chiara Tani/Elena Silvestri

14.00 Introduzione al corso

14.30 Il Lupus eritematoso sistemico nell’era delle terapie biologiche (Simone Negrini)

14.50 La Sindrome da Anticorpi antifosfolipidi: unmet needs (Pierluigi Meroni)

15.10 Cuore e autoimmunita: le mio-pericarditi (Olivotto/Pieroni)

15.30 Discussione

16.00 Coffee break

16.20 Interstiziopatie polmonari nelle connettiviti: immunosoppressori e antifibrotici nella
pratica clinica (Paola Parronchi)

16.50 Artrite reumatoide: inquadramento clinico e strategie di trattamento (Adalgisa
Palermo)

17.20 Discussione

18.00 Verifica del questionario Ecm

18.30 Chiusura della giornata
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LE VASCULITI SISTEMICHE 6/11/2026

Moderatori: Lorenzo Emmi e Daniele Cammelli

14.00 Introduzione al corso

14.30 Le vasculiti dei grandi vasi: spettro di malattia e frattamento (Edoardo Conticini)
14.50 Le vasculiti del sistema nervoso centrale (Alessandro Barilaro)

15.10 La Sindrome di Behcet: dalla diagnosi alla terapia (Giacomo Emmi)

15.30 Discussione

16.00 Coffee break

16.20 Le Vasculiti ANCA associate: diagnosi precoce, gestione clinica e strategie
terapeutiche (Augusto Vaglio)

16.50 Targeting dell’'lL5: un'unica strategia terapeutica per asma, granulomatosi eosinofila
con poliangioite (EGPA) e sindrome ipereosinofila (HES) (Lorenzo Cosmi)

17.20 Discussione

17.20 Discussione

18.00 Verifica del questionario Ecm

18.30 Chiusura della giornata

LE IMMUNODEFICIENZE 04/12/2026

Moderatori: Francesco Annunziato e Francesco Liotta

14.00 Introduzione al corso

14.30 Immunodeficienze: tfra autoinfiammazione e autoimmunita (Cinetto)

14.50 Genetica e citofluorometria nella diagnostica delle immunodeficienze primitive
(Alessio Mazzoni)

15.10 Le immunodeficienze: dal setting pediatrico a quello dell’adulto (Azzari/Clementina)
15.30 Discussione

16.00 Coffee break

16.20 Infezioni, vaccinazioni e profilassi nei pazienti affetti da immunodeficienza
(Alessandra Vultaggio)

16.50 Lo stato dell'arte della terapia con immunoglobuline (Danieli)

17.20 Discussione

17.20 Discussione

18.00 Verifica del questionario Ecm

18.30 Chiusura della giornata

GESTIONE DELLA PRESENZA IN AULA

Sistema eletftronico a badges

CURRICULUM PROFESSIONALE DEI RELATORI

Tutti i relatori hanno soltoscritto una certificazione riguardante I'eventuale conflitto di interessi,
garantendo la completa indipendenza delle loro relazioni. Nell'ambito delle proprie competenze,
le relazioni svolte, durante il corso, hanno esclusivamente scopo scientifico e di aggiornamento
tecnico, normativo o legislativo.
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E esclusa ogni finalitd commerciale, politica, sindacale o, in qualsiasi modo, estranea alla
formazione, tutti i relatori ne garantiscono il rispelto e la loro totale indipendenza, nell’ambito
formativo, a prescindere da ogni eventuale conflitto di interessi o rapporto con aziende. |
curriculum sono inseriti in forma breve per i limiti di dimensioni del file di accreditamento. Sono a

disposizione presso il provider su specifica richiesta.

CURRICULUM VITE DOCENTI

NOME E
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI

APPARTENENZA/LIBERA

PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA
PROFESSIONALE/FORMATIVA

FRANCESCO
ANNUNZIATO

Biologo e
professore

Scienze biologiche

Universita degli studi di
Firenze

Biologo e immunologo di
fama internazionale,
esperto nello studio dei
linfociti T. Atftualmente a
Firenze ricopre i seguenti
ruoli di vertice:

Direftore del Dipartimento
di Medicina Sperimentale e
Clinica (UniFl).

Direftore della SOD di
Citofluorimetria e
Immunoterapia (Ospedale
Careggi).

Editor in Chief della rivista
scientifica Immunology
Letters.

CHIARA
AZZARI

Medico
Chirurgo

Allergologia e
immunologia
clinica/Pediatria

Universita degli studi di
Firenze

laureata in Medicina e
Chirurgia, Specialista in
Pediatria (1993) e in
Allergologia e Immunologia
Clinica (2000). Svolge
I'attivita inframoenia presso
I’ospedale pediatrico
Meyer per il quale, da
gennaio 2016, ricopre il
ruolo di Coordinatore
scientifico.

ALESSANDRO
BARILARO

Medico
Chirurgo

NEUROLOGIA

Aou Careggi Firenze

Medico chirurgo
specializzato in neurologia.
E in servizio presso la SOD
Neurologia 2 dell'Azienda
Ospedaliero-Universitaria
Careggi di Firenze ed e tra
gli specialisti esperti per la
malattia di Charcot-Marie-
Tooth o CMT

DANIELE
CAMMELLI

Medico
Chirurgo

MEDICINA INTERNA/
REUMATOLOGIA

Aou Careggi Firenze

Medico chirurgo le quali
competenze spaziano in tre
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ambiti clinici fondamentali:
Malattie dell' Apparato
Respiratorio
(Specializzazione in
Tisiologia, 1979);

Medicina Interna
(Specializzazione, 1984);
Reumatologia
(Specializzazione
conseguita a Siena, 1992).

CLEMENTINA
CANESSA

Medico
Chirurgo

IMMUNOLOGIA

IRCCS AOU Meyer

Medico chirurgo
specializzato

FRANCESCO
CINETTO

Medico
Chirurgo

ALLERGOLOGIA E
IMMUNOLOGIA
CLINICA

Universita degli studi di
Padova

Medico Chirurgo laureato
presso I'Universita di
Padova, dove ha
conseguito anche la
specializzazione in
Allergologia e Immunologia
Clinica e un Dottorato di
ricerca internazionale in
Biologia Vascolare.

Oggi ricopre il ruolo di
Professore Aggregato e
Vicedirettore della Scuola
di Specializzazione in
Allergologia e Immunologia
Clinica dell'Universita di
Padova, affiancando
all'attivitd accademica
quella clinica come
dirigente medico e
consulente di Medicina
Interna presso I'Ospedale
Ca' Foncello di Treviso, con
un focus specialistico su
immunodeficienze e
malattie rare.

EDOARDO
CONTICINI

Medico
Chirurgo

REUMATOLOGIA

Universita degli studi di
Siena

MEDICO ABILITATO
SPECIALIZZATO IN
REUMATOLOGIA.
DOTTORANDO PRESSO
L'UNIVERSITA' DI SIENA,
DIPARTIMENTI DI MEDICINA E
CHIRURGIA E NEUROSCIENZE

LORENZO
COSMI

Medico
Chirurgo

ALLERGOLOGIA ED
IMMUNOLOGIA
CLINICA

Universita degli studi di
Firenze

Medico chirurgo laureato e
specializzato in Allergologia
e Immunologia Clinica
presso I'Universita di Firenze.
Oggi ricopre il ruolo di
Professore Ordinario di
Medicina Interna presso il
Dipartimento di Medicina
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Sperimentale e Clinica
dell' Ateneo fiorentino

DANIELI
MARIA
GIOVANNA

Medico
Chirurgo

IMMUNOLOGIA

Azienda ospedaliero
universitaria delle
Marche

Dirigente medico
universitario. Responsabile
SOS Immunologia delle
Malattie Rare e dei Trapianti

LORENZO
EMMI

Medico
Chirurgo

ALLERGOLOGIA E
IMMUNOLOGIA
CLINICA/
ENDOCRINOLOGIA

AQU Careggi

medico chirurgo specialista
in Allergologia e
Immunologia Clinica e in
Endocrinologia.

Gia Direttore della Lupus
Clinic e del Centro Malattie
Autoimmuni a Careggi,
oggi svolge afttivita libero-
professionale come
consulente per malattie
rare e autoimmuni

GIACOMO
EMMI

Medico
Chirurgo

ALLERGOLOGIA E
IMMUNOLOGIA
CLINICA

Azienda sanitaria
universitaria Giuliano
Isontina

MEDICO CHIRURGO
SPECIALIZZATO IN
ALLERGOLOGIA E
IMMUNOLOGIA CLINICA.
DURANTE LA SUA CARRIERA HA
SVOLTO ATTIVITA' DI RICERCA E
INSEGNAMENTO PRESSO IL
DIPARTIMENTO DI MEDICINA
SPERIMENTALE E CLINICA
DELL'UNIVERSITA' DI FIRENZE.
ATTUALMENTE E' PROFESSORE
ORDINARIO E DIRIGENTE
MEDICO PRESSO L'AZIENDA
SANITARIA UNIVERSITARIA
GIULIANO ISONTINA A TRIESTE

SERENA
GUIDUCCI

Medico
Chirurgo

REUMATOLOGIA

Universitd degli studi di
Firenze

Professore Associato di
Reumatologia presso |l
Dipartimento di Medicina
Sperimentale e Clinica
dell'Universita degli studi di
Firenze. E un'esperta
accademica dedicata allo
studio e alla cura delle
malattie reumatiche e
autoimmuni, unendo
I'attivitd diricerca
scientifica alla formazione
medica universitaria.

FRANCESCO
LIOTTA

Medico
Chirurgo

ALLERGOLOGIA E
IMMUNOLOGIA
CLINICA

Universita degli studi di
Firenze

Professore Associato di
Medicina Interna presso |l
Dipartimento di Medicina
Sperimentale e Clinica
dell'Universitd degli studi di
Siena. Si occupa diricerca
accademica e clinica con
un focus sulla visione
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d'insieme del paziente,
coordinando la diagnosi e |l
frattamento di patologie
complesse e
multisistemiche.

ALESSIO
MAZZONI

Biotecnologo
medico

IMMUNOLOGIA
CLINICA E
ONCOLOGA

Universita degli studi di
Firenze

biotecnologo medico
specializzato in
Immunologia Clinica e
Oncologia, con un percorso
di formazione internazionale
che lo ha portato a
perfezionarsi presso
prestigiosi centri diricerca a
Berlino e Napoli.

Oggi opera come
Assegnista di Ricerca presso
I'Universita di Firenze, dove si
dedica allo studio dei
meccanismi alla base delle
malattie infiammatorie
croniche e delle risposte
immunitarie nei tumori.

PIER LUIGI
MERONI

Medico
Chirurgo

IMMUNOLOGIA E
EMATOLOGIA

Universita degli studi di
Milano

Medico chirurgo, Professore
Ordinario e specialista in
Immunologia ed
Ematologia.

Luminare della
Reumatologia di fama
mondiale, dopo una lunga
carriera accademica
all'Universita di Milano e la
direzione del Dipartimento
al "Pini", oggi € Direttore del
Laboratorio di Ricerche
Immunoreumatologiche
presso ['lstituto Auxologico
Italiano

SIMONE
NEGRINI

Medico
Chirurgo

MEDICINA INTERNA

Universita degli studi di
Torino

Medico chirurgo specialista
in Medicina Interna. Ha
svolto un Doftorato in
Immunologia e un lungo
periodo di attivitd clinica e
diricerca in Francia, dove
ha lavorato per i prestigiosi
ospedali universitari parigini
e I'INSERM

IACOPO
OLIVOTTO

Medico
Chirurgo

MALATTIE
DELL'APPARATO
CARDIOVASCOLARE

Universita degli studi di
Firenze

Professore Ordinario presso
I'Universita di Firenze e
ricopre il ruolo di
Responsabile della
Cardiologia Pediatrica e
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della Transizione presso
I'Ospedale Pediatrico
Meyer.

ADALGISA
PALERMO

Medico
Chirurgo

REUMATOLOGIA

AOU Careggi Firenze

MEDICO SPECIALIZZATO IN
REUMATOLOGIA. SVOLGE LA
SUA ATTIVITA' PROFESSIONALE
PRESSO AZIENDA OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA CAREGGI E STA
CONSEGUENDO IL DOTTORATO
PRESSO L'UNIVERSITA' DI
FIRENZE

PAOLA
PARRONCHI

Medico
Chirurgo e
professoressa
ordinaria

ALLERGOLOGIA E
IMMUNOLOGIA
CLINICA

Universita degli studi di
Firenze

MEDICO CHIURGO
SPECIALIZZATO IN
ALLERGOLOGIA E
IMMUNOLOGIA CLINICA. E
Professore Ordinario di
Medicina Interna
all'Universita di Firenze e
Direttore della SOD
Immunologia e Terapie
Cellulari a Careggi. Ricopre
inoltre il ruolo di
Coordinatore dei Centri
Regionali per le Malattie
Rare della Toscana,
occupandosi di patologie
autoimmuni,
autoinfiammatorie e
immunodeficienze.

MAURIZIO
PIERONI

Medico
Chirurgo e
professore

CARDIOLOGIA

Universitd degli studi di
Firenze

PROFESSORE ASSOCIATO DI
MALATTIE DELL'APPARATO
CARDIOVASCOLARE
DELL'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI
FIRENZE, GIA RESPONSABILE
AMBULATORIO
CARDIOMIOPATIE E MALATTIE
RARE CARDIACHE, OSPEDALE
SAN DONATO, AREZZO, ITALIA.
CONSEGUE LA
SPECIALIZZAZIONE IN
CARDIOLOGIA E NEL 2005 HA
CONSEGUITO ANCHE IL
DOTTORATO DI RICERCA IN
PATOLOGIA UMANA. NEL 2011
SI TRASFERISCE ALL'OSPEDALE
DI AREZZO PER DIRIGERE UNA
NUOVA UNITA DI
CARDIOMIOPATIE E NEL 2024
ASSUME LA CATTEDRA PRESSO
L'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI
FIRENZE.

ELENA
SILVESTRI

Medico
Chirurgo e
ricercatrice

ALLERGOLOGIA E

IMUNOLOGIA CLINICA

Universita degli studi di
Firenze

Medico Chirurgo, laureata
con il massimo dei voti nel
2006 presso I'Universita di
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Firenze.

E specialista in Allergologia
e Immunologia Clinica e ha
conseguito un Dottorato di
Ricerca in Scienze Cliniche,
focalizzandosi sullo studio
del microbioma.

E Ricercatrice universitaria
(di tipo B) presso I'Universita
di Firenze e Dirigente
Medico presso la Medicina
Inferna Interdisciplinare
dellAOU Careggi.

DIRIGENTE MEDICO
Medico Azienda ospedaliero REUMATOLOGO PRESSO
CHIARATANI Chirurgo REUMATOLOGIA universitaria Pisana L' AZIENDA OSPEDALIERO

UNIVERSITARIA PISANA

Laurea in Medicina e
Chirurgia con
specializzazione in
Nefrologia presso I'Universitd
di Parma (2005). Ha
completato la sua
formazione con un post-
dottorato negli USA (Emory
University) e un Dottorato di
AUGUSTO Dirigente Universita degli studi di | Ricerca (PhD).

VAGLIO medico NEFROLOGIA Firenze E Professore Associato di
Nefrologia presso I'Universitd
di Firenze e Direttore della
Scuola di Specializzazione in
Nefrologia del medesimo
ateneo. Svolge inoltre
attivitda clinica come
consulente nefrologo presso
I'Ospedale Pediatrico
Meyer di Firenze

MEDICO CHIRURGO,

ALLERGOLOGIA E SPECIALISTA IN

VULTAGGIO | Medico Universita degli studi di | ALLERGOLOGIA E

ALESSANDRA | Chirurgo 'é"L'l",\‘lLl’CNSLOG'A Firenze IMMUNOLOGIA CLINICIA
PRESSO AOU CAREGGI,
FIRENZE.
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