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PROGRAMMA SCIENTIFICO

GIORNO 1 — VENERDI’ 5 GIUGNO

09.30-10.00 Registrazione partecipanti
10.00-10.30 Saluto delle Autorita

Moderatori: Paolo Brambilla, Armando D’Agostino, Bernardo Dell’Osso
10.30-11.15 Lettura - Gli interventi precoci in salute mentale: cambio di un paradigma,
Andrea Fiorillo (NA)
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MATTINO

SESSIONE 1: SCHIZOFRENIA

Moderatori:

11.15-11.35
11.35-11.55
11.55-12.15
12.15-12.35

12.35-13.00

13.00-14.30

POMERIGGIO

Giuseppe Carra (Ml), Mauro Percudiani (Ml)

Psicoeducazione & Mindfulness, Elisabetta Caletti (Ml)

Cognitive Remediation, Marcella Bellani (VR)

Gestione integrata dei disturbi del sonno in schizofrenia, Armando D’Agostino (M)
Terapie Long-acting nel trattamento delle psicosi, Giuseppe Delvecchio (M)

Discussant: Marta Bosia (M)

Light Lunch

SESSIONE 2: DEPRESSIONE

Moderatori:

14.30-14.50
(PG)

14.50-15.10
15.10-15.30

15.30-15.50
15.50-16.10
16.10-16.30
16.30-16.50

16.50-17.50

Moderatore:

Discussants:

17.50-18.10

Annabella Di Giorgio (BG), Natascia Brondino (PV)
Le depressioni: prospettive evolutive e strategie di intervento, Alfonso Tortorella

Classificazione della Depressione, Emma Tassi (M)

Deprescribing degli antidepressive e prevenzione delle ricadute: strategie evidence-
based, Giovanni Ostuzzi (VR)

Trattamenti della depressione resistente, Miriam Olivola (M)

Trattamento della depressione in comorbidita, Benedetta Demartini (M)
Discussant: Beatrice Benatti (Ml), Caterina Vigano (Ml)

Coffee Break

TAVOLA ROTONDA _ stato dell’arte terapie integrate in schizofrenia e depressione
Roberto Cavallaro (Ml) — Francesco Bartoli (Ml)

Giovanni Migliarese (Voghera), Alessia Cicolini (MN), Virginio Salvi (CR),

Cinzia Perlini (VR) con relatori della prima giornata

Conclusione della prima giornata MiPsy
Paolo Brambilla, Bernardo Dell’Osso, Armando D’Agostino

GIORNO 2 — SABATO 6 GIUGNO

MATTINO

SESSIONE 3: SOSTANZE PSICHEDELICHE
Presidente SIP — Guido Di Sciascio — videomessaggio
Presidenti SIPS SOP — Paolo Brambilla, Caro Fraticelli
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Moderatori: Paolo Brambilla (MlI), Bernardo Dell’Osso (Ml)

9.00-10.00 Lettura - The psychedelic experience as a clinical intervention in psychiatry,
Guy Goodwin (Oxford)

Moderatori: Carlo Fraticelli (CO), Giancarlo Cerveri (LO), Marco Toscano (Ml)

10.00-10.20 Nuove frontiere nel trattamento della TRD: i primi dati italiani sulla psilocibina,
Giovanni Martinotti (CH)

10.20-10.40 Psicoterapia assistita nel trattamento con psichedelici, Matteo Buonarroti (VT)

10.40-11.00 Coffee break

11.00-11.20 Psichedeliciin Psichiatria: dalla modulazione recettoriale alla circuiteria neuronale,
Danilo De Gregorio (Ml)
11.20-11.40 Virtual reality, Eleonora Maggioni (M)

11.40 - 12.20 TAVOLA ROTONDA _ stato dell’arte utilizzo psichedelici nella depressione
resistente
Moderatori: Giampaolo Perna (M), Stefano Barlati (BS)
Discussants: Nicola Poloni (CO), Camilla Callegari (VA), Giovanna Molinari (CO),
con relatori della mattina

12.20-12.50

Moderatori: Simone Cavallotti, llaria Di Bernardo, Paolo Enrico, Monica Macellaro, Alessandro
Pigoni

Oral Presentations 5 migliori lavori selezionati & Premiazione migliori poster e young researcher
award

12.20-12.26 Inflammation meets cognition: disentangling the role of kynurenine pathway in
schizophrenia, Giacomo Mercuriali

12.26-12.32 The Role of the Glutamate System in patients with Major Depression Disorders and
comorbid anxiety disorders: A 7 Tesla Multimodal Neuroimaging Approach, Rodolfo Bianchi
Alessandro

12.32-12.38 Identificazione di predittori genetici dell’ipersonnia associati a clozapina tramite
machine learning nella coorte multicentrica CLOZIN, Francesca Vairano

12.38-12.44 L'esponente spettrale del sonno nel Disturbo Bipolare: uno studio EEG ad alta densita,
Nicolo Tulliani

12.44-12.50 Suicidalita e disturbi dell’'umore in un setting di consulenza ospedaliera, Flora Culicchi

12.50-13.00

Conclusione del primo MiPsy

Paolo Brambilla, Bernardo Dell’Osso, Armando D’Agostino

13.00-13.15 Premiazione dei poster migliori

13.15-13.30 Conclusioni, consegna e compilazione questionario ECM
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ANIZZAZION

E EVENTI

Stefano Barlati

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Associato
Psichiatria Universita
degli Studi di Brescia

Francesco Bartoli

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Associato
Universita degli Studi di
Milano

Marcella Bellani

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Associato
Universita degli Studi di
Verona

Beatrice Benatti

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Associato
Universita degli Studi di
Milano

Bianchi Alessandro
Rodolfo

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Specializzando
Universita degli Studi di
Milano

Marta Bosia

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Associato
Universita Vita Salute
San Raffaele Milano

Paolo Brambilla

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Ordinario
Psichiatria Universita
degli Studi di Milano

Natascia Brondino

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Associato
Universita degli Studi di
Pavia

Matteo Buonarroti

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Dirigente Medico UOC
Salute Mentale di
Viterbo

Elisabetta Caletti

Psicologia

Piscologia

Psicologa Fond. IRCCS
Ca' Granda Ospedale
Maggior Policlinico
Milano

Camilla Callegari

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Ordinario
Psichiatria Universita
degli Studi dell Insubria
Varese

Giuseppe Carra

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Associato
Universita degli studi
Milano Bicocca

Roberto Cavallaro

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Ordinario
Direttore UO
Riabilitazione Psichiatria
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IRCCS Ospedale San
Raffaele Milano

Simone Cavallotti

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Dirigente Medico
Psichiatria ASST Santi
Paolo e Carlo Milano

Giancarlo Cerveri

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Dirigente Medico
Psichiatra Dipartimento
di salute Mentale
Azienda Socio Sanitaria
Territoriale
Fatebenefratelli Sacco
Milano

Alessia Cicolini

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Direttore SC Psichiatria
Giudiziaria nel Sistema
Polimodulare di REMS
Provvisorie Castiglione
delle Stiviere Mantova

Flora Culicchi

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Specializzanda
Universita degli Studi di
Perugia

Armando D' Agostino

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Associato
Psichiatria Universita
degli Studi di Milano
Direttore SC Psichiatria
Dipartimento di Salute
Mentale e Dipendenze
ASST Santi Paolo e Carlo
Milano

Danilo De Gregorio

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Associato
San Raffaele Milano

Benedetta De Martini

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Dirigente Medico ASST
Santi Paolo e Carlo
Milano

Bernardo Dell' Osso

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Ordinario
Psichiatria Universita
degli Studi di Milano

Giuseppe Delvecchio

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Associato
Universita degli Studi di
Milano

Ilaria Di Bernardo

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Dirigente Medico
Ospedeale Luigi Sacco
Milano

Annabella Di Giorgio

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Direttore Psichiatria
2 del Papa Giovanni
XXIII -Bergamo
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ANIZZAZIONE EVENTI

Paolo Enrico

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Dirigente Medico
Psichiatria Policlinico
Milano

Andrea Fiorillo

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Oridnario e
Direttore Universita
Vanvitelli Napoli

Carlo Fraticelli

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Direttore Dipartimento
Gestione Salute
Mentale e
DipendenzeASST
Lariana Como

Guy Goodwin

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Chief Medical Officer
Compass Pathways
Oxford

Monica Macellaro

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Dirigente Medico
Ospedale Luigi Sacco
Milano

Eleonora Maggioni

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Associato
Policlinico Milano
Ingegnere Biomedico

Giovanni Martinotti

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Ordinario
Psichiatria Universita G
d Annunzio Chieti

Giacomo Mercuriali

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Specializzando
Universita Vita- Salute
San Raffaele Milano

Giovanni Migliarese

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Direttore UOC
Psichiatria Lomellina
Pavia

Giovanna Molinari

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Direttore SC Psichiatria
Lariana Est ASST Lariana
Como

Miriam Olivola

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Dirigente Medico
Psichiatria ASST Pavia

Giovanni Ostuzzi

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Ricercatore Psichiatria
Universita degli Studi
Verona

Mauro Percudiani

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Direttore Psichiatria 1
Ospedale Niguarda
Milano

Cinzia Perlini

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Associato
Psicologia Clinica
Universita degli Studi di
Verona
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CONSULENZA E ORGANIZZAZIONE EVENTI

Giampaolo Perna

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Ordinario
Univesrita Humanitas
Rozzano Mi

Alessandro Pigoni

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Dirigente Medico
Psichiatria Policlinico
Milano

Nicola Poloni

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Ordinario
Direttore Psichiatria
Lariana Ovest Como

Virginio Salvi

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Direttore Psichiatria
Crema

Emma Tassi

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Biologo ingegnere
biologo Policlinico
Milano

Alfonso Tortorella

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Professore Ordinario
Psichiatria Universita di
Perugia

Marco Toscano

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Dirigente Medico
Psichiatria AO Salvini
ASST Rhodense Milano

Nicolo Tulliani

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Specializzando
Universita' degli Studi di
Milano

Francesca Vairano

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Specializzanda
Unviersita' degli Studi di
Milano

Caterina Vigano

Medicina e chirurgia

Psichiatria

Dirigente Medico
Psichiatria Opsedale
Luigi Sacco Milano

ACRONIMI:
/11

ACCENTO EVENTI SRL a socio unico

P. IVA 04756380988
email: info@accento.cloud

Sede Legale:

Via G. Zanardelli 3 — 25086 Rezzato (BS)

Sede Operativa:

Via A. De Gasperi, 277 — 25086 Rezzato (BS)




