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09.00 Registrazione 

 

09.15 Introduzione e obiettivi Mariavita Ciccarone, Giuseppe Sorrenti 
 

09.30 Menopausa fisiologica, precoce e iatrogena Mariavita Ciccarone 
 Discussione interattiva 
10.10 Rischio cardiovascolare, rischio metabolico, declino cognitivo Silvia Maffei 
 Discussione interattiva 
10.50 Sindrome genito-urinaria Giuseppe Sorrenti 
 Discussione interattiva 
 
11.30 Coffee break 
 
12.00 Microbiota intestinale, vaginale e urobioma Alexander Bertuccioli 
 Discussione interattiva 
12.40 Stile di vita, attività fisica, alimentazione Alexander Bertuccioli 
 Discussione interattiva 
13.20 La menopausa nelle donne portatrici della mutazione BRCA1/2 Clarissa Modafferi 
 Discussione interattiva 
 
14.00 Conclusioni Mariavita Ciccarone, Giuseppe Sorrenti 
 
14.15  Chiusura dei lavori e Questionario di verifica ECM 
 
 

Responsabili Scientifici  
Mariavita Ciccarone, Giuseppe Sorrenti  
 

Razionale 
Ormai di menopausa si parla sempre di più e non solo in campo scientifico. Le donne, consapevoli dell’importanza di un 
buono stato di salute per affrontare le sfide professionali e familiari che si trovano a fronteggiare intorno ai 50 anni, 
cercano soluzioni ma anche professionisti capaci di rispondere a tutte le loro richieste. Le domande sono tante, il tempo 
spesso poco per dare soddisfazione (ma anche per aggiornarsi). Proponiamo una Masterclass che consenta uno scambio 
diretto fra docenti e discenti con la presentazione di casi clinici da affrontare e risolvere insieme. 
 

Qualifiche scientifiche dei Docenti 
Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Alexander Bertuccioli Biologia Biologia molecolare Biologo nutrizionista, Università di Urbino 

Mariavita Ciccarone  Medicina e Chirurgia Ginecologia e ostetricia Dirigente Medico UO Ginecologia e Ostetricia, Ospedale San Carlo di 
Nancy, Roma 

Silvia Maffei Medicina e Chirurgia Ginecologia e ostetricia Dirigente Medico Responsabile Endocrinologia ginecologica, 
cardiovascolare ed osteoporosi, Fondazione CNR-Regione Toscana G. 
Monasterio, Pisa 

Clarissa Modafferi Medicina e Chirurgia Genetica medica Consulente Genetista, Roma 

Giuseppe Sorrenti Medicina e Chirurgia Ginecologia e ostetricia Direttore UO Ginecologia e Ostetricia, Ospedale San Carlo di Nancy, Roma 

cv disponibili nell’archivio del Provider 
 

 



 

Destinatari dell’iniziativa 
Accreditamento nazionale per nr. 50 partecipanti, figura professionale Medico Chirurgo (disciplina, Ginecologia e 
Ostetricia), Ostetrica/o. 
Ore formative nr. 5, Crediti formativi nr. 5, rif. ECM nr. 483466, Provider Ellesse Eventi nr. 2390. 
 
 

Sede dell’evento 
Ospedale San Carlo di Nancy, Via Aurelia 275, 00165 Roma 
 
 

Segreteria organizzativa e Provider ECM 
Ellesse Eventi srl, Via Francesco Ferrara 40, 00191 Roma 
Tel e fax 06.36382006, info@ellesseeventi.it, www.ellesseeventi.it  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


