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TITOLO: Corso Metabolismo e Nutrizione e Accessi Vascolari in Simulazione

TIPOLOGIA: RES

LUOGO E SEDE DI SVOLGIMENTO: Sede Siaarti — Via del Viminale, 43 - Roma

DATE DI SVOLGIMENTO: 15-16 dicembre 2026

OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle

procedure dell'evidence based practice (ebm - ebn - ebp) (1)

DESTINATARI DELL’ATTIVITA FORMATIVA:
Professione: MEDICO CHIRURGO
Discipline: Anestesia e Rianimazione

Professione: Infermiere
Discipline: Infermiere

ORE ATTIVITA’ FORMATIVA: 7h30 di cui (5h30 interattive)
NUMERO CREDITI: Nr. 10,6

NUMERO PAX: 20

QUOTA ISCRIZIONE:

€ 410,00 esente iva Non soci SIAARTI

€ 385,00 esente iva soci SIAARTI
€ 315,00 esente iva medici in formazione soci SIAARTI

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Antonella Cotoia, Vittorio Cerotto, Maurizio Raineri

TEMATICA TRATTATA: Gestione nutrizionale e metabolica del paziente critico in Terapia
Intensiva e gestione degli accessi venosi centrali mediante simulazione avanzata.

RAZIONALE SCIENTIFICO: La gestione nutrizionale e metabolica del paziente critico rappresenta un
elemento cardine nella Terapia Intensiva, influenzando direttamente prognosi, recupero e outcome
clinici. Parallelamente, la scelta, il posizionamento e la gestione dell’accesso venoso centrale
richiedono competenze tecniche e decisionali di alto livello, fondamentali per garantire sicurezza ed
efficacia delle cure. L’impiego della simulazione avanzata ad alta fedelta offre un metodo didattico
innovativo e altamente realistico, permettendo ai professionisti sanitari di esercitare e affinare le
proprie abilita in un ambiente controllato e sicuro. Attraverso scenari complessi e debriefing
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strutturati, la simulazione favorisce il miglioramento delle prestazioni cliniche e I’analisi critica
delle pratiche correnti, contribuendo cosi a elevare la qualita dell’assistenza al paziente critico.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
PRIMO GIORNO

14:30-15:00 Registrazioni
15:00-15:30 Introduzione: (A. Cotoia)
Concetti di: management nutrizionale e metabolico in condizioni particolari

15.30-17.00
Postazioni hands on sull’incannulamento vena ascellare: 1 partecipanti si suddividono in gruppi e
ruotano attorno a 2 postazioni e proiezioni video (V. Cerotto, E. Deganello)

SECONDO GIORNO

09:00 — 09:30
Familiarizzazione con la simulazione ed il simulatore ad alta fedelta (M. Raineri)

09:30-10:30
Scenario 1 + debriefing + take home messages (discussione) (M. Raineri, A. Cotoia, E. Deganello)

10:30- 11:30
Scenario 2 + debriefing + take home messages (discussione) (L. Distaso, M. L. Scarcella, V.
Cerotto)

11:30 - 11:45
Pausa

11:45-12:45
Scenario 3 + debriefing + take home messages (discussione) (M. Raineri, A. Cotoia, E. Deganello)

12:45- 13:45
Scenario 4 + debriefing + take home messages (discussione) (L. Distaso, M.L. Scarcella, V.
Cerotto)

13:45 -14:45 Pausa pranzo

14:45 — 15:45 Conclusioni A. Cotoia, V. Cerotto, M. Raineri
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FACULTY
TITOLO Cognome Nome Laurea Specializzazione | Affiliazione Citta
Prof COTOIA ANTONELLA | Medicina e |Anestesiae Universita di | FOGGIA
chirurgia rianimazione |Foggia
Dr. CEROTTO VITTORIO Medicinae |Anestesiae USL Umbria |PERUGIA
chirurgia rianimazione |1
Prof RAINERI SANTI Medicinae |Anestesiae Universita
MAURIZIO |chirurgia rianimazione | degli Studi di | PALERMO
Palermo
Dr DISTASO LUCIA Medicinae |Anestesiae Universita di | FOGGIA
chirurgia rianimazione |Foggia
Dr. SCARCELLA | MARIA Medicinae |Anestesiae Universita di | PERUGIA
LAURA chirurgia rianimazione |Perugia
Dr. DEGANELLO |ELISA Medicina e |Anestesiae ULSS 6
Chirurgia Rianimazione |Euganea MONSELICE

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96
Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di
Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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