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Progetto: RMA/52H evento ECM 411- 483518
Titolo: IMPLEMENTAZIONE DEL PALIM - PIANO DI AZIONE LOCALE
SULL’IGIENE DELLE MANI
In Ospedale Israelitico

collaborazione

Metodo didattico:
e Formazione ECM Blended
o FAD asincrona (studio individuale) 2 H
o Incontri in presenza per prove pratiche

Piano del corso:

L’igiene delle mani rappresenta una misura prioritaria e trasversale di prevenzione delle infezioni
correlate all’assistenza (ICA). I PALIM costituisce lo strumento operativo attraverso cui
I’organizzazione sanitaria declina a livello locale le strategie di miglioramento continuo raccomandate
dalle linee guida internazionali e dai programmi nazionali di prevenzione.
Il presente progetto formativo ECM ¢ finalizzato a supportare I’implementazione strutturata del PALIM
attraverso un percorso blended che integri:
o formazione a distanza asincrona (lettura guidata di documenti di indirizzo e procedure aziendali);
o formazione sul campo mediante gruppi di miglioramento condotti dai Coordinatori Infermieristici,
con focus su rinforzo delle competenze, osservazione dei comportamenti e autovalutazione
professionale
Obiettivi del corso:
ECM: 32 - TEMATICHE SPECIALI DEL S.S.N. E/O S.S.R. A CARATTERE URGENTE E/O
STRAORDINARIO INDIVIDUATE DALLA COMMISSIONE NAZIONALE PER LA FORMAZIONE
CONTINUA E DALLE REGIONI/PROVINCE AUTONOME PER FAR FRONTE A SPECIFICHE
EMERGENZE SANITARIE CON ACQUISIZIONE DI NOZIONI DI PROCESSO
Programma (dettagliato con orari/durata):
Il progetto si svolgera dal 05/05/2026 al 16/12/2026.
Durata complessiva: 4 ore a partecipante
Fase 1 — FAD asincrona (studio individuale)
Contenuti:
¢ Documenti di indirizzo aziendali sul PALIM;
e Protocollo aziendale per I’igiene delle mani;
e Linee guida OMS di riferimento (inclusi 1 “5S momenti per I’igiene delle mani”);
e Materiali multimediali di supporto (video).
Metodologia:
o Lettura guidata e autonoma dei materiali caricati in piattaforma FAD;
e Tracciamento della fruizione ai fini ECM.

Fase 2 — Formazione sul Campo (Gruppi di miglioramento)

Modalita organizzativa:

e 3 incontri circa (per coinvolgere il personale di tutta la turnazione) per ciascuna UOC/Servizio
(totale 15 unita compresi ambulatori esterni);
e (Cadenza quadrimestrale;
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e Durata di circa 1 ora per incontro;
e Conduzione a cura dei Coordinatori Infermieristici, con ruolo di facilitatori del processo di
miglioramento.
Contenuti dell’incontro:
e Richiamo delle Linee Guida OMS sull’igiene delle mani;
e Visione di brevi video dimostrativi OMS;
o Dimostrazioni pratiche e prove guidate sulle tecniche corrette di igiene delle mani;
o Discussione di criticita operative specifiche della UOC/Servizio;
e Condivisione di buone pratiche e soluzioni migliorative.

Bibliografia scientifica di riferimento:

e Hand Hygiene Technical Reference Manual. WHO, 2009.

e Guide to Implementation: A Guide to the Implementation of the WHO Multimodal Hand Hygiene
Improvement Strategy. WHO, 2009

¢ Template Action Plan, WHO, 2009

e Giuseppe Sabatelli, Filippo Berloco, Angelica Carnevale, Marta Ciofi degli Atti, Lorena Martini, Maurizio
Musolino, Vincenzo Puro, Massimiliano Raponi, Enrico Rosati, PIANO DI INTERVENTO REGIONALE
SULLTGIENE DELLE MANI, 2021

Risultati Attesi:
e Aumento della consapevolezza e dell’adesione alle pratiche di igiene delle mani;
e Miglioramento dell’allineamento tra protocolli aziendali e comportamenti assistenziali;
o Rafforzamento del ruolo dei Coordinatori Infermieristici come agenti di cambiamento;
e Supporto strutturato all’implementazione e al monitoraggio del PALIM;
o Contributo alla riduzione del rischio infettivo e al miglioramento della sicurezza delle cure

Quota di partecipazione (costo massimo):
45,00 €

Numero totale di partecipanti previsto:
Minimo: 50
Massimo: 200

Destinatari e numero di crediti ECM (se previsti)
Tutte le professioni

4,3 crediti ECM

Test di Valutazione intermedio:
osservazioni periodiche sulle best practice OMS
Test di Valutazione finale:

prove pratiche
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Responsabile del corso (o responsabile scientifico):
Dott.ssa Patrizia Chierchini

Dott.ssa Vittoria Rendo

ENTE DI
APPARTENENZA / DESCRIZIONE ATTIVITA PROFESSIONALE /
COGNOME NOME PROFESSIONE LIBERA FORMATIVA
PROFESSIONE
Medico Direttore sanitario Direzione e organizzazione servizi ospedalieri,
gestione percorsi clinico-assistenziali e integrazione
CHIERCHINI PATRIZIA Ospeda_lle ospeda_lg—terrltorlo,. coordl_namepto p_rogeFtl _
Israelitico Roma | strategici e budget; esperienza in epidemiologia e
management sanitario, docente/relatrice, autrice di
pubblicazioni
gajég?cisr%egi'\f;gsalg'ene ?ii)%?ﬁ\aaleGI:r?qlzlli Dirigente medico Direzione Sanitaria, Risk Manager
Risk Manaaer Isola (Roma e coordinamento ICA; ampia attivita di docenza
RENDO VITTORIA 9 Ospedale universitaria e formazione ECM su rischio clinico,
peaa infezioni correlate all'assistenza e sicurezza delle
Israelitico Roma
cure
TUTOR
Infermiere— Coordinatore Coordinatore infermieristico ambulatoriale ed
infermieristico endoscopia digestiva (dal 2011); esperienza come
IORDACHE MARGARETA OspngIe infermiera dal 2004; formazione continua in
NINA Israelitico (Roma) . L
endoscopia, BLSD, competenze organizzative e
relazionali consolidate
Infermiera f.f. Coordinatrice
Master ! livello"Munagment per fo 0
finioni di coordinamentn”
BARBAROSSA | GIUSEPPINA Ospedale
Israelitico Roma 1995
Diploma i Infermicra professionale
Cunosardi PuglinBAT), Nl
Infermiere— Coordinatore coordinamento ambulatoriale; esperienza
infermieristico Ospedale pluriennale come infermiera in degenza, day
MIGNO DANIELA Israelitico (Roma) | hospital e poliambulatori; competenze ECM, BLSD e
gestione attivita assistenziali
Infermiere— Coordinatore coordinamento DI REPARTO; esperienza
infermieristico Ospedale pluriennale come infermiere in degenza,;
CURCURUTO | MAURO Israelitico (Roma) | competenze ECM, BLSD e gestione attivita
assistenziali
Infermiere— Coordinatore Ospedale coordinamento di reparto; esperienza pluriennale
LIMOSANI EMANUELA infermieristico peca come infermiera in degenza; competenze ECM,
Israelitico (Roma) - S ! .
BLSD e gestione attivita assistenziali
Infermiere— Coordinatore coordinamento ambulatoriale; esperienza
infermieristico Ospedale pluriennale come infermiera in degenza, day
GUATIERT ANNAROSARIA Israelitico (Roma) | hospital e poliambulatori; competenze ECM, BLSD e
gestione attivita assistenziali
Infermiere professionale — Ospedale coordinamento dh oncologico e accettazione
FALANGA CONCETTA Coordinatore infermieristico peda sanitaria pluriennale come infermiera in degenza,
Israelitico (Roma) ; - -
day hospital e poliambulatori; competenze ECM,
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BLSD e gestione attivita assistenziali
Infermiere— Coordinatore coordinamento ambulatoriale; esperienza
infermieristico Ospedale pluriennale come infermiera in degenza, day
CICERONE VERONICA Israelitico (Roma) | hospital e poliambulatori; competenze ECM, BLSD e
gestione attivita assistenziali
Infermiere— Coordinatore coordinamento ambulatoriale; esperienza
infermieristico Ospedale pluriennale come infermiera in degenza, day
WRONSKA MARTA Israelitico (Roma) | hospital e poliambulatori; competenze ECM, BLSD e
gestione attivita assistenziali
Infermiere— Coordinatore coordinamento reparto ortopedia; esperienza
infermieristico Ospedale pluriennale come infermierE in degenza, day
FIANO FABRIZIO Israelitico (Roma) | hospital e poliambulatori; competenze ECM, BLSD e
gestione attivita assistenziali
Infermiere— Coordinatore Ospedale coordinamento sala operatoria; esperienza
FERRAZZA STEFANO infermieristico Isrgelitico (Roma) pluriennale come infermiere di sala competenze
ECM, BLSD e gestione attivita assistenziali
Infermiere— F.F. Ospedale coordinamento sala operatoria; esperienza
BITTONI FRANCESCA Coordinatore infermieristico Isrgelitico (Roma) pluriennale come infermiere di sala competenze
ECM, BLSD e gestione attivita assistenziali
Infermiere— Coordinatore coordinamento reparto medicina; esperienza
infermieristico Ospedale pluriennale come infermierE in degenza, day
CICE ANTONELLA Israelitico (Roma) | hospital e poliambulatori; competenze ECM, BLSD e
gestione attivita assistenziali
Coord. TSRM coord presso Servizio di Radiologia (RMN,
. - | Ospedale TC, mammografia, sala operatoria); amministratore
FORBIDUSSI | ANNA TSRM (Tecnico Sanitario di Isrze”tico (Roma) | RIS-PACS; docente ECM; Master in management
Radiologia Medica) sanitario e sistemi informativi in diagnostica; attivita
scientifica in ambito
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