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RAZIONALE 

 

La Chronic Kidney Disease – Mineral Bone Disorder (CKD-MBD) rappresenta una delle complicanze 

più complesse e multidimensionali della malattia renale cronica, con profonde ripercussioni sul 

sistema scheletrico e cardiovascolare, e un impatto significativo sul benessere e la sopravvivenza dei 

pazienti. Negli ultimi anni, la ricerca di base e clinica ha aperto nuove prospettive sulla fisiopatologia 

della CKD-MBD, ampliando i collegamenti con l’infiammazione cronica, l’invecchiamento, il 

compenso glico-metabolico, il danno tubulo-interstiziale, e l’anemia. Parallelamente, l’innovazione 

diagnostica e terapeutica — dai biomarcatori emergenti alle nuove tecniche di imaging avanzato, 

dalle strategie nutrizionali alle opzioni farmacologiche più avanzate — offre strumenti sempre più 

raffinati per una gestione personalizzata. 

La CKD-MBD Masterclass 2026 mira a integrare tali progressi in un percorso formativo completo, 

guidato da un panel internazionale di esperti, capace di unire la visione scientifica d’avanguardia con 

la concretezza della pratica clinica quotidiana. Il corso, in continuità con la missione del Gruppo di 

Progetto, prevede sessioni teoriche, discussioni interattive e attività pratiche, pensate per fornire ai 

giovani nefrologi competenze applicabili immediatamente e, allo stesso tempo, stimolare curiosità, 

entusiasmo e partecipazione alla ricerca in un ambito in continua evoluzione 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
PROGRAMMA 
 

Giovedì 10 settembre 2026 

10:30-11:00 Registration at desk  

11:00-11:15 Welcome 
Mario Cozzolino, Sandro Mazzaferro, Silverio Rotondi, Simona Barbuto 

11:15-13:00 Workshop 
Making sense of what we see in clinical practice: a practical guide to 
observational research in CKD-MBD 
Chair: Pietro Manuel Ferraro 
Tutors: Antonio Bellasi, Giovanni Tripepi, Lorenza Magagnoli 

13:00-14:00 Lunch 

14:00-14:30 Plenary Lecture 
Rethinking osteoporosis in CKD: from renal osteodystrophy to CKD-
associated osteoporosis 
Chair: Mario Cozzolino 
Speaker: Pablo Urena Torres 

14:30-16:00
  

Clinical Research & Innovation Session 
Innovation in bone and vessel evaluation: rethinking old tools and 



 

embracing new technologies  
Chairs: Simona Barbuto, Pietro Manuel Ferraro 
 

14:30-14:50 
  

Hidden in plain sight: why and how vertebral fractures must be actively 
searched in CKD 
Speaker: Jordi Bover  

14:50-15:00 Q&A 

15:00-15:20 Vessel assessment in CKD: from plain X-rays to ¹⁸F-sodium fluoride PET 
imaging 
Speaker:  Martin De Borst 

15:20-15:30 Q&A 

15:30-15:50 
  

Bone microindentation: from microfracture resistance to clinical 
interpretation 
Speaker: Maria Jesus Lloret 

15:50-16:00 Q&A 

16:00-16:20 Coffee break 

16:20-17:50 Daily Practice Session 
Management of CKD-associated osteoporosis: practical strategies for 
clinicians 
Chairs: Giuseppe Cianciolo, Marzia Pasquali 

16:20-16:40 Lifestyle, nutrition and vitamin D: building the foundations of bone 
health in CKD 
Speaker: Yuri Battaglia 

16:40-16:50 Q&A 
16:50 -17:10 Bone-active treatments in CKD stages 4-5D 

Speaker: Maria Fusaro 

17:10-17:20 Q&A 

17:20-17:40 Bone-active treatments in kidney transplant recipients 
Speaker: Carlo Alfieri  

17:40-17:50 Q&A 

17:50-18:00 Closing remarks 

Venerdì 11 settembre 2026 

08:45-09.00 Welcome 
Silverio Rotondi, Lorenza Magagnoli 

09:00-09:30 Plenary Lecture 
The Cardiovascular–Kidney–Metabolic syndrome: what it means and 
why it matters for CKD-MBD? 
Chair: Silverio Rotondi  
Speaker: Sandro Mazzaferro 



 

09:30-11:00
  

Emerging Therapies Session 
Emerging drugs in nephrology: what do they mean for CKD-MBD? Chairs: 
Andrea Galassi, Althea Cossettini   

09:30-09:50 Diabetes therapies (SGLT2i, GLP-1RA): effects on mineral homeostasis, 
vascular calcification and bone  
Speaker: Giuseppe Cianciolo 

09:50-10:00 Q&A 
10:00-10:20 
  

Cardiovascular protective agents (MRAs, PCSK9i): effects on mineral 
homeostasis, vascular calcification and bone  
Speaker: Antonio Bellasi 

10:20-10:30  Q&A 

10:30-10:50 Anemia treatments (iron, ESA, HIF-PHI): effects on mineral 
homeostasis, vascular calcification and bone 
Speaker:  Lucia Del Vecchio 

10:50-11:00  Q&A 

11:00-11:20  Coffee break 

11:20-12:50 Hands-on Sessions 
Practical skills for CKD-MBD management 
Rotations on three workshops  

Workshop 1 Kidney stones: how to prescribe and interpret a metabolic evaluation 
Tutor: Andrea Spasiano 
11:25-11:50 Group A 
11:55-12:20 Group B 
12:25-12:50 Group C 

Workshop 2 Reading X-rays for CKD-MBD: practical tips for nephrologists 
Tutor: Alberto Bazzocchi 
11:25-11:50 Group B 
11:55-12:20 Group C 
12:25-12:50 Group A 

Workshop 3 Mineral and bone turnover biomarkers: how to interpret them in practice 
Tutor: Simona Barbuto 
11:25-11:50 Group C 
11:55-12:20 Group A 
12:25-12:50 Group B 

12:50-14:00 Lunch 

14:00-14:30 
  

Plenary Lecture 
The complexity of the uremic landscape and its impact on CKD-MBD: 
from lab to clinic 
Chair: Sandro Mazzaferro  
Speaker: Mario Cozzolino 



 

14:30-15:30
  

Basic Research Session 
Pathophysiological pathways in CKD-MBD: from uremia to bone and 
vascular damage 
Chairs: Lida Tartaglione, Giuseppe Vezzoli 

14:30-14:50 
  

The prothrombotic face of the endothelium in CKD  
Speaker: Paola Ciceri 

14:50-15:00 Q&A 

 An integrated bone–renal axis: insights from PHEX to ASARM in CKD–
MBD 
Speaker: Marzia Pasquali 

15:20-15:30 Q&A 

15:30-15:50 Coffee break 

15:50-17:20 Daily Practice Session 
Management of CKD-MBD in dialysis: practical strategies for clinicians 
Chairs: Maurizio Gallieni, Lorenza Magagnoli 

15:50-16:10 CPPs and T50 in dialysis patients: are these tests ready for clinical use? 
Speaker: Silverio Rotondi 

16:10-16:20 Q&A 
16:20 -16:40 Management of CKD-MBD in HD 

Speaker: Andrea Galassi 
16:40-16:50 Q&A 

16:50-17:10 Management of CKD-MBD in PD 
Speaker: Lida Tartaglione 

17:10-17:20 Q&A 
17:20-17:30 Closing remarks 
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e 
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Nefrologia Ricercatrice Dipartimento Scienze della Salute Universita degli Studi di 
Milano 
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Medicina 
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Chirurgia 

Nefrologia Dirigente Medico SC Nefrologia Osepdale Fatebenefratelli Sacco 
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Nefrologia Professore Associato Dipartimento di Scienze della Salute dell Universita 
degli Studi di Milano 

Martin De Borst Medicina 
e 
Chirurgia 

Nefrologia Medico ricercatore internista nefrologo presso il University Medical 
Center Groningen UMCG 

Lucia Del Vecchio Medicina 
e 
Chirurgia 

Nefrologia Dirigente medico presso ASST Lariana 

Pietro Manuel 
Ferraro 

Medicina 
e 
Chirurgia 

Nefrologia Professore Ordinario di Nefrologia Universita degli Studi di Verona 

Maria Fusaro Medicina 
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Chirurgia 

Nefrologia Professoressa di Nefrologia Universita di Padova 

Andrea Galassi Medicina 
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Nefrologia UO Nefrologia e dialisi Ospedale di Rho 
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Medicina 
e 
Chirurgia 

Nefrologia Direttore UOC Nefrologia e Dialisi Ospedale San Carlo Borromeo ASST 
Santi Paolo e Carlo 
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e 
Chirurgia 

Nefrologia Nefrologa Unita di Dialisi presso la Fundacio Puigver Barcellona 



 

Lorenza 
Magagnoli 

Medicina 
e 
Chirurgia 

Nefrologia Dipartimento di Scienze della Salute dell Universita degli Studi di Milano e 
ASST Santi Paolo e Carlo 

Sandro 
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Medicina 
e 
Chirurgia 

Nefrologia Professore Associato di Nefrologia presso Universita La Sapienza Roma 

Marzia Pasquali Medicina 
e 
Chirurgia 

Nefrologia Dirigente medico presso Unita Operativa di Nefrologia e Emodialisi 
Policlinico Umberto I di Roma 

Silverio Rotondi Medicina 
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Chirurgia 

Nefrologia Nefrologo Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione 
Universita Sapienza di Roma 
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Nefrologia Divisione di Nefrologia del Dipartimento di Medicina dell Universita di 
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Nefrologia Medico Chirurgo presso Policlinico Universitario Agostino Gemelli di 
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Giovanni Tripepi Medicina 
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Nefrologia Dirigente centro di nefrologia e dialisi AURA Paris e affiliato all Universite 
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Nefrologia Professore e primario dell Unita di Nefrologia e Dialisi all IRCCS Ospedale 
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