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RAZIONALE

IL“Corso di Ginecologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza”, giunto alla 22° edizione, come tutti gli anni &
un appuntamento ineludibile di aggiornamento e confronto per i medici ed i sanitari (ginecologi, pediatri
e non solo) che si occupano della salute di bambine e adolescenti.

Organizzato dalla Professoressa Bruni, riferimento nazionale della disciplina, quest’anno il corso si
svolge a Reggio Emilia in occasione del 21° anniversario del’Ambulatorio di Ginecologia dell’Infanzia e
dell’Adolescenza dell’Arcispedale Santa Maria Nuova, realta del settore ormai consolidata a livello
provinciale e regionale.

Il programma dell’edizione 2026 & specificamente mirato all’eta prepubere con il proposito di fornire
indicazioni teoriche e pratiche sui principali quadri clinici propri di questo periodo della vita femminile.

Non mancano aggiornamenti sulle situazioni di piu frequente riscontro nella pratica ginecologica
infanto-giovanile, come la contraccezione e le irregolarita mestruali.

Vengono considerate anche tematiche di particolare attualita e che richiedono competenze
ultraspecialistiche, come l'abuso sessuale in eta giovanile e le incongruenze di genere, con la
partecipazione di professionisti e docenti di riferimento.



PROGRAMMA

11 Giugno 2026

08.30 Saluti delle autorita (Lorenzo Aguzzoli, Giancarlo Gargano,
Alessandro De Fanti, Vincenzina Bruni)

09.00 La GlA (ginecologia dell’infanzia e dell’adolescenza) nel mondo
in Italia e a Reggio Emilia (Gabriele Tridenti)

9.30 Lectio Magistralis: il tratto genitale inferiore nella bambina
(Vincenzina Bruni)

| sessione - | genitali esterni nella bambina
Moderatori: Domenico Cubicciotto, Michele Fattibene

10.00 Lavalutazione dei genitali nella neonata prematura e a termine
(Alexandra lori)

10.30 Patologia flogistica vulvovaginale nell’infanzia (Cristina Vezzani)
11.00 Coffee break

11.30 Lichen scleroso nell’infanzia (Elisa Restelli)

12.00 Patologia vulvare: quando la chirurgia (Maria Chiara Lucchetti)

12.30 Light lunch

Il sessione - Up to date diagnostici e terapeutici

Moderatore: Tiziano Motta

13.30 L’approccio attuale all’labuso sessuale (Maria Rosa Giolito)
14.00 La puberta precoce oggi (Lorenzo lughetti)

14.30 L’adenomiosi: diagnosi e terapia (Felice Petraglia)

15.00 Studio clinico osservazionale per la valutazione dell’azione di
un integratore alimentare a base di magnesio bisglicinato, L-
triptofano, resveratrolo ed estratto secco di zafferano nell’alleviare i
sintomi della dismenorrea primaria (Claudia D'Abate)



15.30 La dismenorrea tra fisiologia e patologia (Antonio Maiorana)

Ill sessione - Aggiornamenti e suggerimenti clinici
Moderatore: Sergio Bernasconi
16.00 Il menarca nascosto (Gabriele Tridenti)

16.30 La PCOS (Sindrome dell’ovaio policistico): nuove prospettive
(Maria Elizabeth Street)

17.00 La PCOS (Sindrome dell’ovaio policistico): gestione clinica
(Anna Maria Fulghesu)

17.30 Chiusura lavori prima giornata

12 Giugno 2026
Moderatore: Patrizia Forleo

08.30 Introduzione al corso (Carlo Sbiroli, Vincenzina Bruni, Tiziano
Motta)

IV sessione - Management dell’incongruenza di genere
Moderatore: Alfonsa Pizzo

09.00 La bambina e 'adolescente con incongruenza di genere: aspetti
psicologici (Jiska Ristori)

09.30 L’adolescente con incongruenza di genere: la presa in carico
(Maria Cristina Meriggiola)

10.00 Aspetti medico-legali della transizione di genere (Roberta
Parigiani)

10.30 Coffee break



V sessione: Conservazione della funzione riproduttiva
Moderatore: Maria Concetta Pandolfo

11.00 Stress, metabolismo e funzione riproduttiva nell’adolescente:
le novita (Alessandro Genazzani)

11.30 Il deficit ovarico in eta evolutiva (Francesca Pampaloni)

12.00 La conservazione della fertilita in eta evolutiva (Maria Teresa
Villani ,Cecilia Mezzadri)

12.30 Nuove strategie per la cura dei disturbi del ciclo in adolescenza
(Simone Garzon)

13.00 Light lunch

VI sessione - Educazione e servizi per adolescenti
Moderatore: Floriana Di Maggio

14.00 L’educazione sessuale estesa: stato dell’arte e nuove sfide
(Metella Dei)

14.30 Gli spazi giovani in Italia e a Reggio Emilia (Daniela Bertani)
15.00 Tavola rotonda - La contraccezione in situazioni difficili

Moderatore: Vincenzina Bruni

- Uadolescente con patologia gastrointestinale (Franca Fruzzetti)

- Ladolescente con malattie reumatologiche (Claudia Ferrari)

- Ladolescente con patologia cardiovascolare (Angelo Cagnacci)

- | LARC (Long-Acting Reversible Contraception) in adolescenza (Silvia
Von Wunster)

- La contraccezione come terapia (Giovanni Grandi)

17.00 Conclusioni e chiusura del corso (Vincenzina Bruni, Cristina
Vezzani)

17.15 Pubblicazione del questionario ecm



FACULTY

Nome e Cognome Laurea Specializzazione | Affiliazione
Direttore di Struttura Complessa
Medicina e Ginecologia e Ostetricia Ginecologia Oncologica
Aguzzoli Lorenzo chirurgia Ostetricia AULS RE
Medicina e Endocrinologia Professore ordinario Universita
Bernasconi Sergio chirurgia Pediatrica Modena Reggio Emilia e Parma
Medicina e Ginecologia e ginecologa associata AUSL di Reggio
Bertani Daniela chirurgia Ostetricia Emilia
Consulente ginecologa per varie UO
Medicina e Ginecologia e Azienda Ospedaliera Universitaria di
Bruni Vincenzina chirurgia Ostetricia Careggi Firenze
Professore Ordinario Direttore
Struttura Complessa di Ginecologia
Medicina e Ginecologia e e Ostetrica Ospedale San Martino di
Cagnacci Angelo chirurgia Ostetricia Genova
Medicina e Ginecologia e
Cubicciotto Domenico chirurgia Ostetricia Direttor emedico Als Salerno
Medico in formazione specialistica
Medicina e Ginecologia e Azienda Ospedaliera Universitaria
D Abate Claudia chirurgia Ostetricia Senese
collabora conil Centro di
Ginecologia dell Infanzia e dell
Adolescenza dell Universita di
Firenze presso cui attualmente
Medicina e Ginecologia e lavora con contratto libero
Dei Metella chirurgia Ostetricia professionale
Medicina e Direttore di Struttura Complessa
De Fanti Alessandro chirurgia Pediatria Pediatria AUSL RE
Medicina e Ginecologia e
Di Maggio Floriana chirurgia Ostetricia Libera professione a Napoli
Medicina e Ginecologia e
Fattibene Michele chirurgia Ostetricia Libero professionista Andria
Medicina e
Ferrari Claudia chirurgia Reumatologia Specialista in Reumatologia AUSL RE
Medicina e Ginecologia e OSPEDALE FATEBENEFRATELLI
Forleo Patrizia chirurgia Ostetricia Roma
Medicina e Ginecologia e Attualmente in pensione Svolge
Fruzzetti Franca chirurgia Ostetricia attivita di libera professione Pisa
Professore Associato MED 40
Medicina e Ginecologia e GINECOLOGIA E OSTETRICIA presso
Fulghesu Anna Maria chirurgia Ostetricia Universita degli studi di Cagliari




Direttore Dipartimento Materno

Medicinae pediatriae Infantile Direttore Struttura
Gargano Giancarlo chirurgia neonatologia Complessa Neonatologia AUSL RE
Medicina e Ginecologia e professore di Ginecologia e
Garzon Simone chirurgia Ostetricia ostetricia universita di Verona
Professore Associato in Ginecologia
Medicina e Ginecologia e ed Ostetricia at Universita degli Studi
Genazzani Alessandro chirurgia Ostetricia di Modena e Reggio Emilia
Medicina e Ginecologia e Direttore del Dipartimento Materno
Giolito Maria Rosa chirurgia Ostetricia Infantile ASL Citta di Torino
Medicina e Ginecologia e Professore Associato presso Azienda
Grandi Giovanni chirurgia Ostetricia Ospedaliero UNIMORE
Medicina e
lori Alexadra chirurgia Neonatologia dirigente medico presso AUSL RE
Medicina e docente presso Universita degli Studi
lughetti Lorenzo chirurgia Pediatria di Modena e Reggio Emilia UNIMORE
Medicina e Ginecologia
Lucchetti Maria Chiara chirurgia pediatrica Ospedale Bambin Gesu Roma
Direttore Unita Operativa di
Medicina e Ginecologia e Ginecologia e Ostetricia ARNAS
Maiorana Antonio chirurgia Ostetricia Civico di Palermo
Professoressa Associata di
Medicina e Ginecologia e Ginecologia e Ostetricia Universita
Meriggiola Maria Cristina chirurgia Ostetricia degli Studi di Bologna
Medicina e Ginecologia e
Mezzadri Cecilia chirurgia Ostetricia Dirigente medico AUSL RE
Medicina e Ginecologia e medico di Ginecologia e Ostetricia
Motta Tiziano chirurgia Ostetricia presso Humanitas San Pio X
Docente a contratto presso Azienda
Medicina e Ginecologia e Ospedaliero Universitaria Careggi
Pampaloni Francesca chirurgia Ostetricia Firenze
Dirigente Medico di Ginecologia e
Ostetricia presso | Unita Operativa
Complessa di Ostetricia e
Medicina e Ginecologia e Ginecologia del Ospedale Buccheri
Pandolfo Maria Concetta chirurgia Ostetricia La Ferla FBF a Palermo

Parigiani Roberta

Giurisprudenza

Giurisprudenza

Awvocato a Siena

Medicina e Ginecologia e Direttore della clinica di Ginecologia
Petraglia Felice chirurgia Ostetricia e Ostetricia Careggi di Firenze
Medicina e Ginecologia e Pensionata e Libero Professionista

Pizzo Alfonsa

chirurgia

Ostetricia

Messina




attivita di medico ginecologo in

Medicina e Ginecologia e Ginecologia e Ostetricia della Clinica
Restelli Elisa chirurgia Ostetricia Mangiagalli del Policlinico di Milano
psicologa e psicoterapeuta presso la
SOD di Andrologia Endocrinologia
Medicina e Femminile e Incongruenza di Genere
Ristori Jiska chirurgia Psicologia AOU Careggi
Medicina e Ginecologia e
Shiroli Carlo chirurgia Ostetricia studio privato situato a Roma
Medicina e Professore Associato di Pediatria
Street Maria Elizabeth chirurgia Pedatria Universita di Parma
Responsabile Alta Specialita
Medicina e Ginecologia e Ostetricia e medicina prenatale
Tridenti Gabriele chirurgia Ostetricia Azienda Usl di Reggio Emilia IRCCS
Medicina e Ginecologia e
Vezzani Cristina chirurgia Ostetricia Direttore medico AUSL RE
Responsabile Struttura Operativa
Semplice di Procreazione
Medicina e Ginecologia e Medicalmente Assistita Arcispedale
Villani Maria Teresa chirurgia Ostetricia Santa Maria Nuova Reggio Emilia
Direttore della Struttura di Ostetricia
Medicina e Ginecologia e e Ginecologia Ospedale di Seriate

Von Wunster Silvia

chirurgia

Ostetricia

Bergamo Est




