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PROVIDER: MAYA IDEE SUD – ID 449 

Titolo: Dalla diagnosi alla prevenzione e terapia: approccio multidisciplinare alla luce della 
Nota 79 
Data: 13 giugno 2026 
Sede: Sciacca, aula didattica Università Pegaso - Corso Vittorio Emanuele, 173  
Target: 90 partecipanti 
Ore formative: 5 – Crediti. 5 
Professione: Medico chirurgo (TUTTE LE DISCIPLINE)  
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
Responsabile scientifico: Saverio Liuzza 
 
Razionale del corso:  

L’osteoporosi e le patologie correlate alla fragilità ossea rappresentano una delle principali cause di 
disabilità e riduzione della qualità di vita, con un rilevante impatto clinico, sociale ed economico. 

L’evento formativo intende fornire un aggiornamento multidisciplinare sulla diagnosi, prevenzione e 
terapia dell’osteoporosi, alla luce delle più recenti evidenze scientifiche e della Nota 79, con particolare 
attenzione alla gestione integrata del paziente fragile. 

Attraverso il contributo di specialisti di diverse discipline, il corso mira a migliorare le competenze dei 
professionisti sanitari nella presa in carico globale del paziente, favorendo appropriatezza prescrittiva, 
continuità assistenziale e integrazione tra territorio, ospedale e riabilitazione. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Ore 8.00 Registrazione dei partecipanti 
 
Ore 8.30 Saluti delle Autorità + apertura lavori (obiettivi ECM) 
 
 SESSIONE I – DOLORE DORSO-LOMBARE, PREVENZIONE E DIAGNOSI 

 Moderatori: Carmelo Debilio – Accursio Miraglia – Lorano Giovanni Malfa- Francesco Raso 

 09.00  Il dolore dorso-lombare: diagnostica differenziale  Saverio Liuzza 20’ 

 09.20  Ruolo della Vitamina D e calcio nella prevenzione del dolore muscolo-
scheletrico 

 Pietro Francesco Bica 20’ 

 09.40  Epidemiologia dell’osteoporosi: impatto clinico e burden di frattura  Fabio Graceffa 20’ 

 10.00  Diagnostica dell’osteoporosi: oltre la DEXA    Alfonso Principato 
Reumatologia- ASP 
Agrigento 

20’ 

 10.20  Osteoporosi: dalla terapia anti-riassorbitiva alla terapia anabolica alla luce della 
Nota 79 

 Ombretta Viapiana  20’ 

 10.40  Discussione sulle tematiche trattate precedentemente Discussant: Vito 

Sclafani, Antonio 
Sandullo, Giovanni 
Palermo, Teresa 
Perinetto 

30’ 

 11.10  Coffee break   

 SESSIONE II – FRAGILITÀ OSSEA: FRATTURE, RIABILITAZIONE, CONTINUITÀ DI CURA E ONCOLOGIA 

 Moderatori: Domenico De Cicco – Giuseppina Mira – Gaetano Zizzo 

 11.20  Obesità e osteoporosi: dal vecchio paradigma alle nuove evidenze  Giuseppe Pillitteri 20’ 

 11.40  Rischio osteoporotico nei pazienti oncologici e terapia  Domenico Santangelo 20’ 

 12.00  Fratture di femore: prevenzione delle fratture atraumatiche, principi chirurgici 
e gestione delle complicanze 

 Giacomo Papotto 20’ 

 12.20  Riabilitazione post-frattura di femore e cedimento vertebrale: tutori spinali, 
timing dello svezzamento e integrazione con fisioterapia 

 Giusy Leone 20’ 

 12.40  Continuità assistenziale nel paziente fragile: prevenzione delle recidive e delle 
cadute 

 Angela De Palo 15’ 

 12.55   Dolore nell’osteoporosi: basi fisiopatologiche e strategie terapeutiche  Saverio Liuzza 20’ 

 13.15  Discussione sulle tematiche trattate precedentemente Discussant: Serena 
Pendola, Irene 
Palermo, Maria Chiara 
Sinacori, Giovanni 
Battista Figlioli, Ines 
Sutera  

 

30’ 

 13.45 Take home massage  Saverio Liuzza  10’ 

 13.45- 
14.15 

 Questionario di verifica ECM  30’ 

 
 

ACRONIMI 
DEXA Dual-Energy X-ray Absorptiometry 
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FACULTY 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 
Giovanni Battista 
Figlioli 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell'apparato 
respiratorio Pneumologo PTA di Marsala 

Carmelo Debilio 
Medicina e 
Chirurgia Reumatolgia 

Dirigente Medico UOSD di Reumatologia c/o 
Ospedale Sant’Antonio Abate – Trapani 

Accurso Miraglia 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Fisica e 
Riabilitazione Fisiatra ASP Agrigento 

Lorano Giovanni 
Malfa 

Medicina e 
Chirurgia Medicina Interna 

Dirigente Medico UOC Medicina Interna – 
Sciacca UOS Ribera ASP Agrigento 

Francesco Raso 
Medicina e 
Chirurgia Ortopedia 

Dirigente Medico Ospedale Civico – ARNAS 
Palermo 

Saverio Liuzza 
Medicina e 
Chirurgia Reumatolgia Reumatologo ASP Trapani / ASP Agrigento 

Pietro Francesco 
Bica 

Medicina e 
Chirurgia Reumatolgia 

Dirigente Medico UOSD di Reumatologia c/o 
Ospedale Sant’Antonio Abate – Trapani 

Fabio Graceffa 
Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e Medicina 
Preventiva 

Direttore del presidio ospedaliero di Venezia 
ULSS 3 Serenissima 

Alfonso Principato 
Medicina e 
Chirurgia Reumatolgia Dirigente Medico Reumatologo Asp Agrigento 

Ombretta Viapiana 
Medicina e 
Chirurgia Reumatolgia 

Ordinario di Reumatologia, Università degli 
Studi di Verona 

Vito Sclafani 
Medicina e 
Chirurgia Medicina Generale 

Medico di Medicina Generale ASP Agrigento 
distretto di Sciacca 

Antonio Sandullo 
Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia e Medicina 
Generale 

Già medico di medicina generale Asp Agrigento 
distretto di Sciacca 

Teresa Perinetto 
Diploma 
Magistrale Diploma Magistrale Presidente ASIMAR 

Domenico De 
Cicco 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Fisica e 
Riabilitazione 

Direttore U.O. Riabilitazione Neuromotoria ICS 
Maugeri di Sciacca 

Giuseppina Mira 
Medicina e 
Chirurgia Medicina Interna 

Direttore UOC Medicina Interna c/o Ospedale 
San Giovanni di Dio – Agrigento (ASP AG) 

Gaetano Zizzo 
Medicina e 
Chirurgia Reumatolgia 

Dirigente Medico UOSD di Reumatologia c/o 
Ospedale Sant’Antonio Abate – Trapani 

Giuseppe Pellitteri 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Endocrinologo UO Medicina Interna – Sciacca 
ASP Agrigento 

Domenico 
Santangelo 

Medicina e 
Chirurgia Oncologia 

Dirigente Medico UOSD Oncologia P.O. Sciacca 
– ASP Agrigento 

Giacomo Papotto 
Medicina e 
Chirurgia Ortopedia 

Dirigente Medico Ortopedia Ospedale Giovanni 
Paolo II – Sciacca 

Giusy Leone 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Fisica e 
Riabilitazione 

Dirigente Medico di UO Medicina Fisica e 
Riabilitazione c/o P.O. Castelvetrano  

Angela De Palo 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Fisica e 
Riabilitazione 

Coordinatore Area Riabilitativa U.O. 
Riabilitazione Neuromotoria ICS Maugeri di 
Sciacca 

Serena Pendola 
Medicina e 
Chirurgia Medicina Generale 

Medico di Medicina Generale ASP Agrigento 
distretto di Sciacca 

Maria Chiara 
Sinacori 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell'apparato 
respiratorio 

Dirigente Medico presso la Medicina Generale 
con Lungodegenza (U.O.C.) c/o P.O. 
Castelvetrano  
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Ines Sutera 
Diploma 
Magistrale Diploma Magistrale 

Presidente di Algea Sicilia Odv e referente AISF 
Sez. Menfi (Agrigento) 

Giovanni Palermo    

Irene Palermo   ICS Maugeri – Sciacca 

I curricula della faculty sono custoditi presso la sede del provider 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 
68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, 
lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 
contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 


