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Milano, 16 marzo 2026 

 

 

OGGETTO: Programma dell’evento formativo “Strategie innovative per la gestione della terapia long acting in 

ambito infettivologico” 

 

Dal 16 giugno al 6 ottobre 

Sede: IRCCS San Gerardo dei Tintori, Via G. B. Pergolesi, 33, 20900 Monza MB 

Edizione 1  

Tipologia: FSC, durata 12 ore 

Erogazione in presenza  

 

RAZIONALE DELL’EVENTO: 
La disponibilità della terapia long acting (LA) rappresenta un cambiamento paradigmatico nella gestione dell’HIV. 
Tuttavia, nonostante l’elevato interesse clinico, l’adozione della terapia LA risulta spesso ostacolata da barriere 
organizzative, gestionali e comunicative. 

Il presente percorso ha l’obiettivo di accompagnare le strutture sanitarie in un processo di assessment e 
ottimizzazione organizzativa, per favorire una più efficace integrazione della terapia LA nei percorsi di cura. 

 

OBIETTIVI DEL CORSO: 

• Identificare le principali criticità operative e le aree di miglioramento nei percorsi terapeutici 

• Condividere strategie organizzative e gestionali per ottimizzare l’erogazione della terapia LA 

• Sviluppare progettualità specifiche e condivise per consolidare la presa in carico dei pazienti HIV 

• Favorire la coesione multidisciplinare e la sensibilizzazione del paziente sul nuovo approccio terapeutico 

 

IL PROGRAMMA 
 

I Incontro ECM FSC – 16 giugno– Analisi e mappatura del percorso terapeutico in HIV 

15:30 – 18:30 ✓ Analisi strutturata dei processi organizzativi e cli-
nici: il percorso del paziente HIV 

✓ Discussione dei principali nodi critici nella ge-
stione della terapia 

✓ Prime ipotesi di riorganizzazione e efÏcientamento 

✓ Tavola rotonda multidisciplinare 

Nicola Squillace 

Paolo Lamberti 

Giorgio Guglielmino 
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II Incontro ECM FSC – 14 luglio – Strategie di efÏcientamento e riorganizzazione dei servizi 

15:30 – 18:30   ✓ Confronto tra pari sulle azioni implementate 

✓ Definizione di strategie per migliorare l’efÏcienza 
dei processi interni 

✓ Ruolo dell’infermiere nel supporto alla terapia LA 

✓ Confronto multidisciplinare con un infermiere 
esterno su tematiche di carattere organizzativo, 
tematiche di carattere clinico e in particolare le-
gate alle modalità di somministrazione 

Nicola Squillace 

Paola Speri 

Paolo Lamberti 

Giorgio Guglielmino 

 

 

III Incontro ECM FSC – 8 settembre – Implementazione di un percorso di team building  

15:30 – 18:30   ✓ Sviluppo percorso di Team building: per rafforzare 
la coesione e costruire un impegno condiviso sul 
tema all’interno dell’Unità Operativa 

Nicola Squillace 

Paolo Lamberti 

Giorgio Guglielmino 

 

VI Incontro ECM FSC – 6 ottobre – Realizzazione percorsi di Patient Awareness, redazione di un protocollo LA e 
condivisione risultati della progettualità  

15:30 – 18:30  ✓ Realizzazione di Percorsi di Patient Awareness: 
(brochure informative, poster, pillole informative, 
sportelli di counselling) per supportare una 
comunicazione efÏcace 

✓ Stesura protocollo LA: al fine di standardizzare le 
pratiche interne e garantire omogeneità nella 
gestione dei pazienti, promuovendo l’adozione di 
criteri condivisi di trattamento  

✓ Discussione sui KPI monitorati e step successivi 
alla conclusione del progetto 

✓ Presentazione dei risultati progettuali  

Nicola Squillace 

Paolo Lamberti 

Giorgio Guglielmino  

 

Il Responsabile Scientifico 

Nicola Squillace 
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I DESTINATARI: 
Il corso è rivolto un max di 15 HCP partecipanti.  
L’Accreditamento prevede l’attribuzione di crediti ECM alle seguenti Professioni Sanitarie: 

• Medico chirurgo:  

– Infettivologia 

– Medicina Interna 

• Medico di direzione sanitaria 

• Farmacista 

– Farmacista Ospedaliero 

– Farmacista Territoriale  

• Infermiere Dirigente, Coordinatore e Professionale  

• Assistente Sanitario 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO E 

DEI RELATORI/TUTOR: 
 

 

 
 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 

Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale 
di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto 

minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 

 

 

NOME COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBER

A PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FO
RMATIVA  

Nicola Squillace Medico 

Chirurgo 

Malattie 

Infettive 

IRCCS San Gerardo dei 

Tintori di Monza (MB) 

Dirigente Medico, S.C. 

Malattie Infettive, IRCCS San 

Gerardo dei Tintori di Monza 

(MB) 

Paola Speri Infermiera Infermiera 

Professionale 

Libera Professione  

Paolo Lamberti Biologia PhD in Biologia 

Evoluzionistica 

OPT S.p.A. Milano Partner OPT S.p.A. Milano 

 

Carmelo Giorgio 

Guglielmino 

Biotecnologie 

mediche 

 
OPT S.p.A. Milano Consultant OPT S.p.A. Milano 
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Curriculum vitae del Dott. Nicola Squillace 
 
Dati anagrafici 
 
Nome : NICOLA 
Cognome: SQUILLACE  
Data di nascita:  9 Maggio 1974  
Qualifica: Medico Specialista in Malattie Infettive 
Amministrazione: Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza 
Incarico attuale: Dirigente Medico  
Numero telefonico ufficio: 039-2339588 
Indirizzo email istituzionale: n.squillace@hsgerardo.org  
 
Titoli di studio e professionali ed esperienze lavorative 
 

•  2000 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso la Seconda università degli studi 
di Napoli (sede di Caserta) in data 28/03/2000 Tesi di laurea sperimentale dal titolo: 
“Terapia antiretrovirale in pazienti con coinfezione da HIV e HCV”. 

•  2005 Diploma di specializzazione in Malattie infettive conseguito in data 11/11/2005 
presso l’Università degli studi di Modena e Reggio Emilia . Tesi di Specializzazione 
sperimentale dal titolo: “Alterazioni metaboliche e morfologiche in pazienti con coinfezione 
da HIVe HCV” 

 
Esperienze lavorative 

•  Contrattista (contratto libero-professionale) presso la Clinica metabolica della clinica delle 
Malattie infettive e tropicali del Policlinico di Modena dal 14/11/2005 al 27/09/2008.  

•  Consulente della AUSL di Modena come infettivologo presso la casa circondariale di 
Modena da Giugno 2007 a Settembre 2008. 

•  Attività clinico assistenziale per l’ASA’97 (Associazione Solidarietà AIDS, Modena) dal 
2004 fino a Settembre 2008.  

.  
Capacità linguistiche 
 
Inglese : livello upper-intermediate certificato dal First Certificate of English (FCE) conseguito  nel  
Dicembre 2007.  
 
Capacità nell’uso di teconologie 
 
Informatica: Buona conoscenza dell’uso di Word ed Excel.  
 
 
 
Pubblicazioni 

 
� Cocchi S., Codeluppi M., Guaraldi G, Squillace N., Bedini A, Venturelli C., Esposito R. 
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Infect Dis. 2005;37:396-8. 

� Guaraldi G, Orlando G, Squillace N, De Santis G, Pedone A, Spaggiari A, De Fazio D, 
Vandelli M, De Paola M, Bertuccelli C, Aldrovandi C, Nardini G, Beghetto B,  Bertolotti 
M, Bagni B, Amorino MG, Roverato A, and Esposito R.  Multidisciplinary approach to 



the treatment of Metabolic and morphologic alterations of HIV-related Lipodystrophy  
HIV clin trials 2006;7: 97-106 

� G Guaraldi,  G Orlando, N Squillace, A Roverato, D De Fazio,  M Vandelli,  G Nardini,  B 
Beghetto, M  De Paola,  R Esposito,  and F Palella. Prevalence and risk factors fort pubic 
lipoma development in HIV-infected persons J Acquir Immune Defic Syndr. 2007;45:72-
6. 

� G Guaraldi, N Squillace La sindrome metabolica causata da dislipidemia: classificazione 
e tassonomia  ReAd files Luglio 2007 numero 2 Anno 8: 8-11. 

� G Guaraldi, K Luzi, R Murri, A Granata, M De Paola, G Orlando, N Squillace, D Malmusi, 
C Carani, D Comelli, R Esposito  and E Martinez  Sexual dysfunction in HIV-infected 
men: role of antiretroviral therapy, hypogonadism and lipodystrophy Antiviral Therapy 
2007; 12: 1059-1065  

� Orlando G, Guaraldi G, De Fazio D, Rottino A, Grisotti A, Blini M, De Santis G, Pedone A, 
Spaggiari A, Baccarani A, Vandelli M, De Paola M, Comelli D, Nardini G, Beghetto B, 
Squillace N, Esposito R. Long-term psychometric outcomes of facial lipoatrophy 
therapy: forty-eight-week observational, nonrandomized study. AIDS Patient Care 
STDS. 2007;21:833-42 

� N Squillace, G Lapadula, C Torti, G Orlando, S Mandalia, G Nardini, B Beghetto, S 
Costarelli and G Guaraldi HCV antibody positive  patients with HIV infection have  a 
high risk of  insulin resistance: a cross sectional study HIV Med. 2008 ;9:151-9 

� Guaraldi G, Squillace N, Stentarelli C, Orlando G, D'Amico R, Ligabue G, Fiocchi F, Zona 
S, Loria P, Esposito R, Palella F. Nonalcoholic fatty liver disease in HIV-infected 
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Infect Dis. 2008;47:250-7 

� Guaraldi G, Murri R, Orlando G, Giovanardi C, Squillace N, Vandelli M, Beghetto B, 
Nardini G, De Paola M, Esposito R, Wu AW. Severity of lipodystrophy is associated with 
decreased health-related quality of life. AIDS Patient Care STDS. 2008 ;22:577-85 

� Guaraldi G, Murri R, Orlando G, Squillace N, Stentarelli C, Zona S, Garlassi E, Martínez E. 
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� Guaraldi G, Squillace N, Stentarelli C, Orlando G, Zona S, Loria P, Palella F. Reply to 
Remtulla and Decker. Clin Infect Dis. 2008 ;47:1234 

� Zirilli L, Orlando G, Diazzi C, Squillace N, Carani C, Guaraldi G, Rochira V. 
Hypopituitarism and HIV-infection: a new comorbidity in the HAART era? J 
Endocrinol Invest. 2008;31:33-8. 

� Guaraldi G, Roverato A, Giovanardi C, Ravera F, Squillace N, Orlando G, Cappelli G, 
Esposito R, Palella F Glomerular filtration rates in HIV-infected patients treated with 
and without tenofovir: a prospective, observational study. J Antimicrob Chemother. 
2009;63:374-9. 

� Guaraldi G, Squillace N, De Fazio D, Prestileo T, Palella F.Heterologous fat 
transplantation for the treatment of HIV-related facial lipoatrophy. Ann Intern Med. 
2009;150:61-3 

� Guaraldi G, Ventura P, Garlassi E, Orlando G, Squillace N, Nardini G, Stentarelli C, Zona 
S, Marchini S, Moriondo V, Tebas P. Hyperhomocysteinaemia in HIV-infected patients: 
determinants of variability and correlations with predictors of cardiovascular disease. 
HIV Med. 2009;10:28-34. 

� Luzi K, Guaraldi G, Murri R, De Paola M, Orlando G, Squillace N, Esposito R, Vincenzo R, 
Zirilli L, Martinez E. Body image is a major determinant of sexual dysfunction in stable 
HIV-infected women. Antivir Ther. 2009;14:85-92. 

� Rossi R, Nuzzo A, Guaraldi G, Orlando G, Squillace N, Ligabue G, Fiocchi F, Di Girolamo 
A, Romagnoli R, Modena MG. The role of the Framingham risk score to predict the 



presence of subclinical coronary atherosclerosis in patients with HIV infection. J 
Acquir Immune Defic Syndr. 2009 ;52:303-4. 

 
  
� Squillace N, Zona S, Stentarelli C, Orlando G, Beghetto B, Nardini G, Esposito R, Guaraldi 

G. Detectable HIV viral load is associated with metabolic syndrome. J Acquir Immune 
Defic Syndr. 2009 ;52:459-64. Erratum in: J Acquir Immune Defic Syndr. 2010;53:424.  

� Guaraldi G, Stentarelli C, Orlando G, Zona S, Carli F, Ballestri S, Lonardo A, Squillace N, 
Loria P. Nonalcoholic fatty liver disease in HIV-infected persons: epidemiology and the 
role of nucleoside reverse transcriptase inhibitors. J Acquir Immune Defic Syndr. 2010 
;53:278 

� Giannattasio C, Failla M, Squillace N, Dolara A, Cesana F, Sabbatini F, Bandera A, 
Facchetti R, Dozio D, Gori A, Mancia G. Ultrasonographic backscatter of the carotid 
artery wall in patients with HIV infection: A pilot study. Blood Press. 2010 Jul 26. 
[Epub ahead of print]  

� Soria A, Airoldi M, Migliorino G, Squillace N, Bandera A, Lapadula G, Gori A Lung 
cryptococcosis in a treated HIV-1-infected patient with suppressed viral load and past 
disseminated cryptococcosis: relapse or late IRIS? J Antimicrob Chemother. 
2011;66:1190-1.  

� Lapadula G, Soria A, Bandera A, Squillace N, Sabbatini F, Franzetti F, Migliori GB, Gori 
A. Unmasking tuberculosis in the era of antiretroviral treatment. Eur Respir J. 2011 
Oct 17. [Epub ahead of print] 

 
 
 
 
 
 
 
Monza, 10 Ottobre 2012.                                                             Dr NICOLA SQUILLACE                 






