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LUOGO DI SVOLGIMENTO: 

CENTRO MEDICO FORMATIVO 

Via San Francesco D’Assisi, 4/A - 20122 Milano 
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DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 

Professione: MEDICO CHIRURGO  

Discipline: 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI 
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; 
MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA 
GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; 
CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; 
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA 
MEDICA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; 
NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; 
MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 
PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO 
OSPEDALIERO; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; 
NEFROLOGIA; MEDICINA TRASFUSIONALE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE 

 

Azienda certificata ISO 9001 
Certificato n° IT22 – 15701A 
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OBIETTIVI FORMATIVI E AREA FORMATIVA 

IL CORSO SI PROPONE DI FORNIRE AI PARTECIPANTI UNA CONOSCENZA APPROFONDITA, TEORICA E PRATICA, DELLE 
METODICHE DI RIVITALIZZAZIONE CUTANEA, CON UN FOCUS SPECIFICO SU BIOSTIMOLAZIONE, SKINBOOSTING E 
RIGENERAZIONE CUTANEA. GLI OBIETTIVI FORMATIVI INCLUDONO L’ACQUISIZIONE DI COMPETENZE PER: 

•    COMPRENDERE I MECCANISMI FISIOLOGICI DELLA RIGENERAZIONE CUTANEA, CON PARTICOLARE RIFERIMENTO 
ALL’INFLUENZA DI CONDIZIONI COME LA MENOPAUSA E IL NATURALE PROCESSO DI INVECCHIAMENTO DELLA PELLE. 

•    APPROFONDIRE LE CARATTERISTICHE DEI PRINCIPALI ATTIVI BIOSTIMOLANTI INIETTABILI DISPONIBILI IN 
COMMERCIO, TRA CUI ACIDO IALURONICO, VITAMINE, AMMINOACIDI, POLINUCLEOTIDI, STIMOLATORI DI COLLAGENE 
(ACIDO POLILATTICO, IDROSSIAPATITE DI CALCIO) E PRODOTTI IBRIDI. 

•    ESPLORARE E APPLICARE TECNICHE E METODICHE DI SOMMINISTRAZIONE, TRA CUI MESOTERAPIA, 
MICRONEEDLING, UTILIZZO DELLA CANNULA E VEICOLAZIONE TRANSDERMICA, CON UN’ATTENZIONE ALLA SCELTA 
PERSONALIZZATA DEL PRODOTTO PIÙ ADATTO AL CASO CLINICO. 

L’AREA FORMATIVA SI CONCENTRA INOLTRE SULLA CAPACITÀ DI VALUTARE LE PRINCIPALI INDICAZIONI CLINICHE E LE 
CONTROINDICAZIONI (ASSOLUTE E RELATIVE) DELLE METODICHE DI RIVITALIZZAZIONE, NONCHÉ SULLA GESTIONE 
DELLE COMPLICANZE, COMUNI E RARE, CON STRATEGIE PER PREVENIRE E TRATTARE EVENTUALI REAZIONI AVVERSE. 

 

PROGRAMMA  
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09,30  Registrazione degli iscritti 
 
 
10:00 - 11:15 
BIOSTIMOLAZIONE, SKINBOOSTING E RIGENERAZIONE CUTANEA 

• Meccanismi fisiologici di rigenerazione cutanea 
• Menopausa e invecchiamento cutaneo 
• Obiettivi della metodica 

 
 
ATTIVI BIOSTIMOLANTI INIETTABILI DISPONIBILI IN COMMERCIO 

• Principali agenti biorivitalizzanti: acido ialuronico, vitamine, amminoacidi, polinucleotidi 
• Stimolatori di collagene: acido polilattico, idrossiapatite di calcio 
• Prodotti ibridi 

 
 
TECNICHE E METODI DI APPLICAZIONE 

• Tecniche di iniezione e scelta del prodotto: mesoterapia, microneedling, cannula, 
veicolazionetransdermica 
 

11:15 - 11:45 
Coffee break 
 
11:45 - 13:00 
 
INDICAZIONI E PROTOCOLLI 



• Indicazioni principali e controindicazioni assolute e relative 
  
COMPLICANZE E GESTIONE DEGLI EFFETTI COLLATERALI 

• Complicanze comuni e rare 
• Prevenzione e gestione delle reazioni avverse 

 
13:00 -- 14:00 
Lunch 
 
14:00 - 17:00 
Dimostrazioni pratiche dal vivo (con riprese in diretta e proiezione su grande schermo) 
 
17:15 circa 
Conclusione 
 

CURRICULUM DOCENTE 

Dott.ssa Zazzaron Michela 

 



 



 


