


PREMESSA

Il trattamento del trauma maggiore nei primi giorni di ricovero costituisce una sfida non 
meno impegnativa rispetto alla fase iniziale ed è rivolto a tutto il team di specialisti coinvolti 
in questo percorso: chirurghi, anestesisti rianimatori, medici di medicina d’urgenza.
The Day After è un corso teorico intervallato da sessioni di casi clinici interattivi che si 
prefigge lo scopo di analizzare nel dettaglio le varie criticità di questa tipologia di pazienti: 
dalle indicazioni chirurgiche successive alla fase acuta, al supporto nutrizionale, alla 
ventilazione protettiva, al monitoraggio emodinamico e neurologico, al timing per la 
scoagulazione.
Il corso è costituito da una prima parte di lezioni comuni ai vari specialisti ed una seconda 
parte pomeridiana più specifica in cui chirurghi ed anestesisti/rianimatori e MEU  
seguiranno diverse sessioni tematiche

INFORMAZIONI

Per informazioni ed iscrizioni: info@insidetrauma.it; www.insidetrauma.it
Quote d’iscrizione 
Medico specialista: 220 € Medico specializzando: 180€. La quota è comprensiva 
dell’iscrizione all’associazione ITECC (Inside Trauma Emergency and Critical Care) con 
scadenza dicembre 2026.
La quota comprende: accesso alle sessioni congressuali, pausa caffè, pranzo.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo, fino ad esaurimento dei posti disponibili e 
saranno subordinate al pagamento della quota d’iscrizione. L’eventuale cancellazione deve 
essere comunicata per iscritto alla email info@insidetrauma.it che rimborserà il 70% 
dell’importo versato per le rinunce pervenute entro 60 giorni dalla data dell’evento. 
Trascorso tale termine non verrà restituita alcuna somma.
Crediti ECM: a cura dell’ Associazione della Croce Rossa Italiana

FACULTY

RESPONSABILI SCIENTIFICI- DOCENTI
Dr. Roberto Bini 
SC Chirurgia generale Trauma Team, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 
Dr.ssa Erika Borotto 
SC Anestesia e Rianimazione Ospedale Circolo di Varese
Dr. Fabrizio Sammartano 
Responsabile SSD Trauma Team, ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

DOCENTI
Antonini G , ASST Santi Paolo e Carlo, Milano
Brioni M, Ospedale Policlinico , Fondazione IRCCS Cà Granda Milano
Bottino N, Ospedale Policlinico , Fondazione IRCCS Cà Granda Milano
De Rosa S, Ospedale S Chiara, Trento
Gritti P, Ospedale Papa Giovanni XXIII Bergamo
Iapichino G, Humanitas Research Hospital Rozzano
Langer T, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 
Morini M, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 
Novelli C, Ospedale Legnano
Pallavicini J, CTO città della salute e della scienza  Torino
Piva S, Spedali Civili, Brescia, Università di Brescia
Silvestri M, Ospedale S Chiara, Trento
Teutonico P, Ospedale Piacenza
Tugnoli G, Azienda Ospedaliera Universitaria di Parma
Verna V, Ospedale Verduno ASL CN2
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PROGRAMMA

Lezioni comuni:

DAMAGE CONTROL STRATEGICO: 

- 8:30-9:15 Stabilizzazione e manovre DC (Bini R, Milano)

- 9:15-9:45 Dopo la trasfusione massiva: rischio trombotico, fibrinolysis
shutdown, timing inizio scoagulazione, eventuale monitoraggio 
scoagulazione (Novelli C, Legnano/ Iapichino G, Rozzano)

- 9:45- 10:15 Direct peritoneal resuscitation (Sammartano F, Milano)

10:15-10:35 PAUSA

- 10:35- 11:05 Profilassi-antibiotico terapia (Bottino N, Milano)

- 11:05-11:35 Supporto nutrizionale (Borotto E, Varese)

- 11:35-12:05 NOM: indicazioni e monitoraggio (Pallavicini J, Torino)

- 12:05-12:30: Radiologia nel day after (Verna V, Verduno)

12:30-13:40 CASI CLINICI INTERATTIVI (tutti i docenti)

13:40-14:30 PAUSA PRANZO

PARTE CHIRURGICA:

- 14:30-15:00 DC Ortopedica (Antonini, Milano)

- 15:00-15:30 DC Toracica (Silvestri M, Trento)

- 15:30-16:00 DC Vascolare (Teutonico P, Piacenza)

        16:00-16:20 PAUSA

- 16:20-16:50 Indicazioni a revisione e chiusura (Tugnoli G, Parma)

- 16:50-17:20 Tecniche di gestione della parete (Morini, Milano)

PARTE AR/MEU:

- 14:30-15:00 AKI e indicazioni a CRRT (De Rosa S, Trento) 

- 15:00-15:30 Monitoraggio emodinamico (Langer T, Milano)

- 15:30-16:00 Ventilazione protettiva (Brioni M, Milano)

- 16:00-16:20 PAUSA

- 16:20-16:50 Neuroprotezione  e neuromonitoring (Gritti P, Bergamo)

- 16:50-17:20 Mobilizzazione precoce e FKT (Piva S, Brescia)

17:20-18:20 CASI CLINICI INTERATTIVI (tutti i discenti)

18:20-18:40 COMPILAZIONE  QUESTIONARIO ECM
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