Percorsi di aggiornamento
A cura dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri

rpiarin 4 CROCE VERDE LUCCA

4 Lippi Francesconi " Pubblica Assistenza

Centro Studi e Ricerche
In collaborazione con

“IL LUTTO NELLA PRATICA MEDICA:
TRA CLINICA, RELAZIONE ED ETICA PROFESSIONALE”

Lucca, Sala del Commiato Croce Verde di Lucca

Sabato, 9 maggio 2026

Ore 8:30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

Ore 8:50 Saluto delle Autorita e del Presidente dell’Ordine dei Medici di Lucca
Moderatori: Adalgisa Soriani - Enrico Marchi

Ore 9:00-9:30 Umberto Quiriconi — Introduzione :” L’elaborazione del lutto”

Ore 9:30-10:05 Valerio Dell’Oste: “Aspetti clinici del Lutto”

Ore 10:05-11:00 Elena Lombardi, Elena Mosca: “L’Esperienza dei gruppi Auto Mutuo Aiuto nel
sostegno alla elaborazione del Lutto”

Ore 11:00-11:25 Sergio Ardis: “La comunicazione della perdita con i familiari”
Ore 11:25-11:40 Coffee break

Ore 11:40 Casi Clinici
Inigo Grida
Sergio Cecchini

12:15 Discussione
12:40 Compilazione questionario ECM

13:00 Conclusione evento



CURRICULUM VITAE
ESPRESSO CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

IV'/ La sottoscritto/a, DDA GIA SORIAU nato a

E SR CTAN il 28 |cg|I853  Codice Fiscale SN DESS3(EA (AT Y al sensi e per
gli effetti del GDPR (Regolamento UE 2016/679) in merito al trattamento dei dati personali e del
precedente D.Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”,

AUTORIZZA
il trattamento e la pubblicazione dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae al fine
dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNasS.

Data ©3 \0—31 226 Firma: 0{‘&;%@ Vi [‘U fﬂ\,{)

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM
I1/ La sottoscritto/a, _ ADACG15a S0 Ly in qualita di:

[ ] Docente

‘P<4dModeratore

[ ] Relatore

[ ] Tutor / formatore

[ ] Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento Eventi
ECM il Responsabile scientifico dell'evento non puo avere interessi commerciali in ambito sanitario nei
due anni precedenti la progettazione dell evento)

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM dell’Accordo Stato-Regione del 02 febbraio
2017 e del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per I’erogazione di eventi ECM

DICHIARA

] di non_avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in
ambito sanitario

OPPURE

[ ] di avere avuto, negli ultimi due anni, i seguentd rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali
in ambito sanitario:

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito
sanitario non influenzeranno comunque I’attivita formativa che svolge in occasione di questo specifico
evento formativo.
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ADALGISA SORIANI

¥ Azienda USL Toscana Nordavest
Unita Funiziongle Salute Mentale Adulti plana di Lucca
UOC Psichiatria Lucca

L 0582-44960001

% adalgisa.soriani@usinordovestoscand. i)

ESPERIENZE PROFESSIONALI
ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 08/04/2022, rinnovato il 20/04/2025 finc al momento attuale

Incarico di Sostituzione nelfa Direzione Struttura Complessa denorminata
“U.0.C. Psichiatria Lucca”.

Con Deliberazione D.G. n. 306 del 24/03/2022 e Deliberazione D.G. n.
375/2025

Azienda USL Toscana Nordovest

Dal 13/02/2020, rinnovato senza soluzione di continuita il 18/04/2025 fino
al momento attuale

Incarico di Responsabile di Struttura Semplice “Unita Funzionale Salute
Mentale Adulti e SPDC, Lucca’, allinterno del Dipartimento Salute Mentale e
Dipendenze- Zona Distretto Piana dj Lucca.

con Deliberazione D.G. n. 56 del 29/01/2020 e Deliberazione D.G. n. 427 del
18/04/2025

Azienda USL Toscana Nordovest

Presso UFSMA piana di Lucca

Dal 01/04/2019 al 31/03/2022

Incarico professionale di Alta Specializzazione : “Referente dei Percorsi
Residenziali e dei Percorsi per la qualita e sicurezza attinenti
all'accreditamento in Salute Mentale”

con Deliberazione n. 366 del 23/04/2019

Azienda USL Toscana Nordovest

Presso UFSMA piana di Lucca

Da gennaio 2013 rinnovato il 31/12/2016 al aprile 2019

Incarico di tipo IP3: “Referente dei Percorsi Residenziali in Salute
Mentale".

Con deliberazione n. 386/2018

Da ottobre 1992 ad oggi. Dirigente Medico Specialista Psichiatra a tempo
indeterminato, a tempo pieno, presso la UOC Psichiatria Lucca, Azienda USL
Toscana Nordovest

ESPERIENZE FORMATIVE

Specializzazione in Psichiatria
conseguita presso Universita degli Studi di Pisa
voto 50/50 con lode in data 12 luglio 1990

Iscrizione all'albo dell'ordine Provinciale dei Medici Chirurghi di Lucca n.
posizione 1757 decorrenza iscrizione 22/07/1986

Laurea in Medicina e Chirurgia
conseguita presso Universita degli Studi di Pisa
voto 110/110 in data 15 Aprile 1986



COMPETENZE PERSONALI

Capacita e competenze di particolare rilievo nella relazione terapeutica
interpersonale e pil in generale negli ambiti dei gruppi di lavoro e di
squadra. Per quanto riguarda l'attivita lavorativa ha sempre inserito
l'organizzazione in contesti di intervento con modalita integrata
multiprofessionale e allargata al contesto socioculturale territoriale,
stabilendo relazioni consolidate con altri Servizi, non solo dell'azienda
USL ma anche ad altri Enti e Associazioni del Terzo Settore. Nell'ambito
del ruolo inerente la responsabilita di struttura, sia per quanto attiene alle
competenze tecnico professionali, sia organizzative e di gestione della UF
Salute Mentale Adulti di Lucca, negli ultimi anni ha collaborato con il
Comune di Lucca, con rapporti stabili con i Servizi Sociali del Comune,
ove ha collaborato in equipe alla strutturazione di interventi inerenti
I"Abitare Supportato”.

Ha inoltre partecipato alla stesura del “Protocollo d'Intesa per i servizi
congiunti tra i comuni della Piana di Lucca e AUSL Toscana Nordovest -
Zona Distretto piana di Lucca - Salute mentale e SerD” approvato dalla
Conferenza dei Sindaci della Piana nel luglio 2024.

Impegno nell'ambito di manifestazioni culturali volte all’approfondimento
sui temi della Salute Mentale e della Disabilita e alla prevenzione dello
“stigma”.

Nell'ambito del ruolo inerente la responsabilita di struttura, sia per quanto
attiene alle competenze tecnico professionali di Direttrice ff della UOC,
sia alle competenze organizzative e di gestione della UF Salute Mentale
Adulti di Lucca, capacita consolidate di gestione e organizzazione della
attivita lavorativa nelle attivita cliniche di reparto ospedaliero e in ambito
territoriale, con esperienza di lavoro in equipe multidisciplinare.
Nell'ambito dell'attivita territoriale ha sempre utilizzato il modello integrato
del lavoro in equipe multidisciplinare, con la strutturazione di riunioni
periodiche al fine di monitorare e verificare I'appropriatezza e gli esiti degli
interventi in atto. Alle riunioni sono regolarmente coinvolti nel lavoro di
rete gli infermieri, e di volta in volta le altre professionalita coinvolte nella
cura del paziente (psicologo, assistente sociale, educatore professionale).
Sempre nell'ambito delle riunioni d'equipe ha strutturato modalita
consolidate di verifica con gli operatori appartenenti ad Servizi della
azienda USL (UFSMIA, SerD, UO Gastroenterologia, ecc.) e altri Enti
(Comune, cooperative del privato sociale, centro per I'impiego ecc).

Si attesa che le informazioni contenute nel presente
CV sono effettuate ai sensi e per gli effetti dellart. 46 e 47 del DPR 445/2000. Si autonzza il trattamento dei dati personali ai sensi del Digs. 196/2003.

\
DATA E NOME E COGNOME \ A
03/03/2026 Adalgisa Soriani N(ﬂ‘Q\ /
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[ ] Tutor / formatore
Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento

Eventi ECM il Responsabile scientifico dell'evento non puo avere interessi commerciali in ambito
sanitario nei due anni precedenti la progettazione dell ‘evento)

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM dell’ Accordo Stato-Regione del 02
febbraio 2017 ¢ del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per I’erogazione di

eventi ECM
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di non_avere_avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi

¢ommerciali in ambito sanitario
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[ ] di_avere avuto, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi

commerciali in ambito sanitario:

entuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito

Dichiara inoltre che gli ev | . .
che svolge in occasione di questo

sanitario non influenzeranno comunque |'attivita formativa
specifico evento formativo.
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Occupazione
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Pagina 1/4 - Curriculum vitae di
Cognome/i Nome/i

Dott. Enrico Marchi
Nt Lucca, 21 nov 1952
Abit [ - Lucca

Maschile

Libero Professionista, gia Primario Ospedaliero - Direttore Struttura Complessa
(1l livello) — Servizi Psichiatrici —-UFCSMA ASL2 di Lucca

Presidente Centro Studi e Ricerche Prof Guglielmo Lippi Francesconi

Presidente Associazione lucchese Arte e Psicologia

Attivita nella disciplina Psichiatria e Salute Mentale del SSN:

1/01/06 — 31/10/2012: Az. USL 2 di Lucca Primario Ospedaliero - Direttore Struttura
Complessa(II livello)-UFCSMA Lucca;

1/08/99 - 31/12/05:Az USL 2 di Lucca Responsabile Unita Funzionale Salute Mentale Adulti —
(I Livello)- Zona di Lucca;

12/2/96 — 31/7/99:Az. USL 2 di Lucca - Psichiatra Dirigente con rapporto esclusivo nella II
uo;

24/9/92 — 11/2/96:Az.USL 2 di Lucca- Aiuto Psichiatra/Dirigente a T. Pieno I Liv. nel SERT;
1/10/88 — 23/9/92: USL 12 Area Pisana - Aiuto Psichiatra a T. Pieno nella II UO di
Psichiatria;

27/12/83 - 30/9/88:USL 5 Media Valle del S. - Aiuto Psichiatra a T. Pieno UO di Psichiatria;
31/01/82-4/2/83:USL 2 Massa Carrara e USL 6 Piana di Lucca - Assistente Psichiatra

a Tempo Pieno;

Attivita a convenzione

1 Dicembre 1977 — 31 Dicembre 1981:

Servizio di Guardia medica Territoriale;

Medico Mutualista convenzionato SAUB;

Medico a convenzione con il consorzio Socio-sanitari di Lucca per i Servizi

Tossicodipendenze e Psichiatria;

Docenze

2014 -2024: Incarico di docenza in Artiterapie applicate alla riabilitazione psicosociale

Presso Universita di Pisa — CdL in Tecnico Riabilitazione Psichiatrica e Master Psichiatrico per infermieri;

2020 - 2024 data odierna Docente a contratto presso Scuola Superiore di Scienze Educative
11/04/19 Docente in master class di Arteterapia presso Accademia moscovita “S.V. Popov”
2012 - data odierna collaborazione didattica, formativa e di supervisone clinica con la SOeCO e
Coop “La Salute” di Lucca;

2011:: membro del Board internazionale ECARTE (Confederazione

universitaria europea per |I'Arteterapia);

2011: Collaborazione didattica con Universita di Bologna (DAMS) e Universita di

Siena in qualita di docente esperto esterno;

1995-data odierna: collaborazioni didattiche con ASL regionali ed extraregionali, Cooperative

sociali, AVO,Collegio IPASVI Lucca, Associazioni di volontariato, per la formazione di operatori

psichiatrici € non;

1992-95: Conduttore di corso per operatori Asili Nido di Lucca sul tema: Aspetti motivazio-

nali e personali nella relazione educativa;

1979 - 1995: Scuola Infermieri Professionali USL di Lucca e Pisa quale Docente

incaricato per Igiene Mentale e Psichiatria.

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010



Istruzione e formazione Titoli di studio e professionali

27 /10/1977: Laurea in Medicina e Chirurgia presso L'Universita di Pisa (voto
110/110);

1977 (II sessione di esami):Abilitazione all'esercizio professionale;
16/11/1981:Specializzazione in Psichiatria presso L'Universita di Pisa(voto 65/70);
1989(Sessione di esami unica): Idoneita Primariale Ospedaliera in Psichiatria(voto
92/100);

1994: Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti della Provincia di Lucca.

Esperienze formative

1999 — 2012 :Formazione in supervisione dei casi clinici, tecniche psicoeducazionali,
managing aziendale,controllo della qualita,accreditamento tra pari,progettazione di
rete ed informatizzazione dei servizi.

1986 — data odierna :Training formativo sulle tecniche artistiche applicate alla
riabilitazione psichiatrica,alla terapia di disturbi dell'umore e della condotta
alimentare,alla prevenzione primaria del disagio giovanile

1985-1999 :Training formativo in tecniche psicocorporee applicate alla riabilitazione
psichiatrica;

1992:Training analitico individuale presso Didatti iscritti alle associazioni nazionali
accreditate;

1983 — 1992:Training formativo in attivita terapeutiche di gruppo(svolto con vari
formatori accreditati);

1990/91/92 :Corso intensivo sulle”Terapie di Gruppo analitiche” organizzato dalla
Regione Toscana;

1989 — 1991 : Supervisione clinica su casi di pazienti psicotici(formazione USL ex 12
Area Pisana);

1989 — 2009: Supervisione clinica su casi seguiti attraverso psicoterapie

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) | Italiana

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale = Produzione orale
Lingua . :
Bl intermedio Cl1 avanzato ' Cl1  avanzato |Cl| avanzato |Cl| avanzato
Inglese
Lingua

Francese Bl intermedio |Bl intermedio B1l| intermedio Bl intermedio A2 intermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
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Capacita e competenze sociali Competenze nel settore del volontariato culturale, socio-sanitario e solidaristico a
fronte di esperienze nei ruoli di:
Presidente Associazione Lucchese Arte e Psicologia
Consigliere Societa medico Chirurgica Lucchese;
Fondatore e consigliere Associazione Archimede;
Gia Consigliere e attuale collaboratore Associazione Musicale Lucchese;
Fondatore Associazione Culturale Medici Artisti Italiani e responsabile artistico
del progetto “Non Solo Ippocrate”;
gia Presidente Lions Club Lucca Le Mura e attuale collaboratore esterno per
attivita solidali internazionali;
Collaboratore Arcidiocesi Lucca — Caritas;
Collaboratore Progetto LOL- Orchestra sinfonica giovanile lucchese;
Collaboratore Associazione Auser.

Capacita e competenze | Leadership di piccoli e grandi gruppi in situazioni lavorative di grande complessita:
organizzative = reparto ospedaliero, rete ambulatoriale, centri diurni ecc, acquisite in 35 anni di
attivita lavorativa e nelle associazioni di volontariato.
Competenze organizzative relative a progettazione, attuazione e rendicontazione
budget e sperimentazioni cliniche in ambito aziendale sanitario.

Capacita e competenze tecniche = Buona capacita tecnica nei percorsi del controllo di qualita, in quanto referente e
responsabile per i servizi diretti.
Buona capacita organizzativa di eventi e programmi di formazione e divulgazione
scientifica.

Capacita e competenze | Conoscenza di PPoint e programmi di animazione audio - video per elaborazioni
informatiche | didattiche e delle altre competenze di base.

Capacita e competenze artistiche = Competenze organizzative di eventi artistici e musicali a fronte di lunga esperienza
nel settore e competenze musicali specifiche, acquisite attraverso formazione
personale e vita associativa.

Altre capacita e competenze = Specifica competenza in riabilitazione psichiatrica attraverso tecniche
innovative di arte terapia con pubblicazione di testi e lavori scientifici.
sull'argomento. Esperto in inserimenti familiari assistiti (cd “Affidi
Psichiatrici),di cui Lucca vanta a tuttoggi il primato italiano, collabora stabilmente
con board internazionali sulla salute mentale e sull’utilizzo dell’arteterapia nella
riabilitazione psichiatrica.

Esperto in nuove metologie terapeutiche e preventive di gruppo attraverso la media-
zione artistica (Gruppi”Halifax”).

Capacita comunicative e didattiche acquisite attraverso attivita di formazione e di
insegnamento, attivita associative e tempo libero (attivita artistiche e culturali).

Hobby: attivita musicali, gastronomia, ortocultura-giardinaggio, bricolage.

Patente = Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione
dei dati personali” e del GPDR (Regolamento UE 2016/679).
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Enrico Marchi

Firma

Lucca, 3 Luglio 2025
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CURRICULUM VITAE

ESPRESSO CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

I1/ Lasottoscritto/a,  Dott. Umberto Quiriconi natoa Lucca il 13/09/1951

Codice Fiscale  QRCMRTS51P13E715X ai sensi e per gli effetti del GDPR (Regolamento UE
2016/679) in merito al trattamento dei dati personali e del precedente D.Lgs. 196/2003 “Codice in
materia di protezione dei dati personali”,

AUTORIZZA /
il trattamento e la pubblicazione dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae al fine
dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNaS. f
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AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

I1 / La sottoscritto/a, in qualita di:

[ x ] Docente

[ 1 Moderatore

[ ] Relatore

[ ] Tutor / formatore

[ ] Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento
Eventi ECM il Responsabile scientifico dell'evento non puo avere interessi commerciali in ambito
sanitario nei due anni precedenti la progettazione dell evento)

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM dell’ Accordo Stato-Regione del 02

febbraio 2017 e del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per 1’erogazione di eventi
ECM

DICHIARA
[¥] di non_avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali
in ambito sanitario

OPPURE

[ 1 di_avere avuto, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi
commerciali in ambito sanitario:

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito
sanitario non influenzeranno comunque I’attivita formativa che svolge in occasione di questo
specifico evento formativo.

4 /

7/ //]

Firma: /] (ALY AN

27 MAR. 2026

Data e luogo di sottoscrizione:




FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
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Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ina 1 - Curriculum vitae di
QUIRICONI, Umberto

UMBERTO QUIRICONI

22NN, 55100, Lucca, ITALY
0583-467276

umbertoquiriconi@gmail.com; PEC: umberto.quiriconi@mpspec.it

Italia

13-09-1951

Medico di Medicina Generale convenzionato —Lucca dal 1977 al 2021

Tutor corso di Laurea in Medicina e Chirurgia Universita di Pisa dal 2016 al 2021
Direttore sanitario Centro Medico D33 dal 2017 al 2019

Medico addetto al Comando Provinciale dei Vigili del Fuoco di Lucca dal 2012 al 2015

Professore incaricato corso master di 1° livello per Infermiere di Famiglia presso la facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita di Pisa dal 2010 al 2019

Professore incaricato presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Pisa, corso di
Laurea in Scienze infermieristiche, dall' A.A. 2008-09 all'A.A. 2012/13

Tutor per il tirocinio in Medicina Generale propedeutico al'Esame di Stato presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita di Pisa dal 2004 al 2021

Medico Psichiatra della Comunita Riabilitativa per minori psicolabili “La Rondine" Lucca
(accreditata con la Regione Toscana) dal 2003 ricoprendo la carica di direttore sanitario fino a
tutto il 2011

Promotore per la Formazione per la Medicina Generale iscritto all'Albo della Regione Toscana
dal 2002 al 2021

Membro Comitato Etico per la sperimentazione farmaci della ASL Toscana NordOvest dal 2014
al 2021

Docente corso di Formazione MG nel 2022
Direttore Sanitario Centro Medico Martini — Lucca dal 2021 a tutt'oggi
Direttore Sanitario Studio Gamma srl Lucca dal 2021 a tutt'oggi

Componente Neurologo della Commissione Sanitaria per I'accertamento invalidita civile - ASL n.
5 Media Valle del Serchio — dal 1980 al 1985.

Qualifica di mediatore professionista presso Scuola Superiore S. Anna, Pisa nel 2011
Specializzazione in Psichiatria conseguita presso Universita di Pisa nel 1983
Specializzazione in Neurologia conseguita presso Universita di Pisa nel 1980

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita di Pisa nel 1976

Maturita scientifica Liceo A. Vallisneri di Lucca nel 1970



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificai e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

ina 2 - Curriculum vitae di
QUIRICONI, Umberto

Ufficiale medico di leva presso la Scuola Militare di Paracadutismo di Pisa 1979
Medico di Medicina Preventiva ASL n. 2 — Piana di Lucca, dal 1979 al 1982
Medico di Guardia Medica dal 1977 al 1982

Mediatore Professionista dal 2011

Membro Commissione Centrale Esercenti le Professioni Sanitarie presso Ministero
della Salute dal 2011 a tutt'oggi

Membro Consulta Deontologica Nazionale FNOMCeO dal 2018 al 2020

ITALIANO

Inglese - scolastico

Presidente dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Lucca dal 2006 a tutt'oggi
Vice Presidente dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Lucca dal 2000 al 2005
Consigliere dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri dal 1997 al 1999

Membro Nucleo Valutazione Dirigenti del Comune di Lucca dal 2008 al 2012

Co-Autore linee guida della Regione Toscana per la prevenzione, diagnosi e terapia dell'ictus

Segretario Federazione Toscana Ordini dei Medici dal 2015 al 2017
Vice Presidente Federazione Toscana Ordini dei Medici dal 2018 a tutt'oggi

Auto B

Iscrizione alle seguenti Societa Scientifiche:
SIN

- Linee guida prevenzione, diagnosi e terapia dell'ictus per la Regione Toscana 2005,
Monografia; Ammanati F. Baldi S. Bavazzano A. Cappelletti C. Credi G. Desideri E.
Ferrara A. Fiaschi V. Gabbani L. Giordano GP. Inzitari D. Morettini A. Quiriconi U.
Santoro G. Triggiano L.

- “Comunita riabilitativa LA RONDINE. Modello di lavoro e di intervento in una struttura
Residenziale per adolescenti" Medicina e Cultura anno XX n® 52, 35 - 40
Quiriconi U. Cappagli B. Cecchini S. Nieri M.

- Il rapporto interprofessionale tra le professioni sanitarie — Toscana Medica n. 9/2012



Comunicazioni Congressuali

— |L PERCORSO DELL'ANZIANO CON FRATTURA DI FEMORE PROSSIMALE 2003
“Aspetti psico-sociali del paziente e dei familiar"
- |TER DEL PAZIENTE CON OSTEOPOROSI 2004
“Diagnostica strumentale: densitometria e LEA
- LE UTOPIE IN CARDIOLOGIA: SOGNI O PROSPETTIVE REALI ? 2006
“La rete integrata per le emergenze coronariche tra la Piana e la Valle del serchio”
- CEFALEA COME FATTORE DI RISCHIO PER L'ICTUS 2008
“Emicrania ed ictus come comorbilita”
- BALANCE: EQUILIBRIO PROBIOTICO E CLINICA 2009
“L'equilibrio dell'ecosistema intestinale nell'ottica del benessere globale del paziente”
- CARDIOLUCCA 2010
“Territorio e medicina d'iniziativa: snodi critici dell'organizzazione per Intensita di Cura”
- L'ANDROLOGIA: PARI OPPORTUNITA'PER IL MASCHIO 2011
“Il paziente nel percorso andrologico"
- PREVENZIONE, DIAGNOSI E CURA DELLE PATOLOGIE NEOPLASTICHE DEL CAVO
ORALE 2012
“La formazione professionale come dovere etico deontologico e come base della medicina
Preventiva"
- LABORATORIO SANITA, 20/30 giugno 2021 AREZZO Distretto-Casa della Comunita:
Allineare i bisogni della comunita e dei pazient;;
- Forum Arezzo 2021
- ATTO E RUOLO MEDICO, Parma - la pecularieta dell'agire medico 19/11/2021

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del Regolamento UE 2016/679 e del precedente D.lgs. 196/2003. .

Data 21/4“{{205 &
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CURRICULUM VITAE

ESPRESSO CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

11 / LA sottoscritto/e, \/ AlLEo DE'aSTE nato a

AN Hewsto il I [0G[L988  Codice Fiscale DLCVR FPPZ6TOLEN  aisensie
per gli effetti del GDPR (Iiego[amento UE 2016/679) in merito al trattamento dei dati personali e del
precedente D.Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”,

AUTORIZZA
il trattamento e la pubblicazione dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae al fine
dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNaS.

Data /(’(( 0 \ 2016 Firma: \@w /,L(jy( l\%—-—

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM
Il / Xa sottoscritto/a, JA (Sl O/ ' STE in qualita di:

[ ]Docente

[ ] Moderatore

B4 Relatore

[ ] Tutor / formatore

[ 1 Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento
Eventi ECM il Responsabile scientifico dell'evento non puo avere interessi commerciali in ambito
sanitario nei due anni precedenti la progettazione dell’evento)

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM dell’Accordo Stato-Regione del 02
febbraio 2017 e del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per I’erogazione di eventi
ECM

DICHIARA
[ ] di non avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali
in ambito sanitario

OPPURE

di_avere avuto, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi
commerciali in ambito sanitario:

- Neu(tAX PHARR TAawn (}'Nc%‘co N @ENTole cony (Eu8rzrone
P Nsole Svanm SCH SV D )

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito
sanitario non influenzeranno comunque ’attivita formativa che svolge in occasione di questo
specifico evento formativo.

Firma: 5[& Qoo / \& %IE,-

Data e luogo di sottoscrizione: ,f;{( 92\ '2'02 6, é-JC A




FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome
Indirizzo

Telefono

E-mail

PEC

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ dal 15/05/2025 - in corso

* dal 16/10/2024 al 14/05/2025

* dal 03/01/2022 al 15/10/2024

* dal 23/08/2021 al 02/01/2022

* dal 26/07/2021 al 19/08/2021

* dal 12/07/2021 al 16/07/2021

* dal 01/07/2020 al 30/06/2021
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DELL’OSTE Valerio

ORDINE DEI MEDICI CHIRURGH! E
DEGLI ODONTOIATRI DELLA
PROVINCIA DI LUCCA

Dott. DELL'OSTE
VALERIO

Nato a: SAN MINIATO (P))
il: 26/0411988 ¢ £ DLLVLRBSD26I046N

L |
ar

Iscrizione Albo Medici. 03292  23/07/2014

:::f;w Umberto /%;W“"’ i iy iy
‘ Data Rilascio: 23/07/2014

DELL’OSTE Valerio

Lucca (LU) 55100, ITALIA
+393
valerio.delloste@gmail.com
valerio.delloste.ncby@Ilu.omceo.it

ITALIANA
26/04/1988

Dirigente Medico disciplina Psichiatria, c/o U.0.C. Farmacotossicodipendenze nord,
U.F. Ser.D di Lucca, Azienda USL Toscana Nord Ovest, Via delOspedale 1, 55100 Lucca
(Italia)

Incarico a tempo indeterminato, tempo pieno (38 ore/settimanali).

Medico Specialista Ambulatoriale — Branca Psichiatria c/o U.F. Ser.D Zona Piana di Lucca,
Azienda USL Toscana Nord Ovest, Via dellOspedale 1, 55100 Lucca (Italia)
Incarico a tempo indeterminato, tempo pieno (38 ore/settimanali).

Dirigente Medico disciplina Psichiatria, c/o U.F.C. Salute Mentale Adulti Zona
Valdinievole, Azienda USL Toscana Centro, Via N. Sauro 1, 55100 Montecatini (PT, Italia)
Incarico a tempo indeterminato, tempo pieno (38 ore/settimanali).

Dirigente Medico disciplina Psichiatria, c/o U.0.C. Psichiatria Lucca,

U.F. Salute Mentale Adulti Zona Piana di Lucca, Azienda USL Toscana Nord Ovest, Via
dellOspedale 1, 55100 Lucca (ltalia)

Incarico a tempo determinato della durata di mesi SEI, tempo pieno (38 ore/settimanali).

Medico Sostituto di Specialistica Ambulatoriale — Branca Psichiatria c/o U.F. Ser.D Zona
Piana di Lucca, Azienda USL Toscana Nord Ovest, Via dell'Ospedale 1, 55100 Lucca (ltalia)
Incarico di sostituzione del titolare di 38 ore settimanali dal 26/07/21 al 09/08/21
Incarico di sostituzione del titolare di 20 ore settimanali dal 10/08/21 al 19/08/21

Medico Sostituto di Specialistica Ambulatoriale — Branca Psichiatria /o U.F. Ser.D Zona
Viareggio/Versilia, Azienda USL Toscana Nord Ovest, Via della Gronda 14, 55049 Viareggio
LU (Italia)

Incarico di sostituzione del titolare di 38 ore settimanali dal 12/07/21 al 16/07/21

Medico Specialista Ambulatoriale — Branca Psichiatria c/o U.F. Ser.D Zona Piana di Lucca,
Azienda USL Toscana Nord Ovest, Via dellOspedale 1, 55100 Lucca (Italia)

e  Equipe “Disturbo da Gioco d’Azzardo” (“Progetto GAP”)
Incarico a tempo determinato della durata di 12 mesi, 18 ore settimanali.


segreteria
Evidenzia


* dal 10/12/2014 al 22/01/2020

* dal 01/09/2014 al 30/09/2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+11/02/2026

+31/03/2023

+2020-2021

+22/01/2020

+23/07/2014
+ 10/07/2014

+ 28/01/2014

+ 04/07/2007

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE
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Medico Specializzando in Psichiatria c/o Universita di Pisa, Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale, UO Psichiatria Universitaria |, Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana, Via
Roma 67, 56127 Pisa (ltalia)

Medico Sostituto di Continuita Assistenziale c/o ASL 2 Lucca, Regione Toscana
Via di S.Alessio, Monte S. Quirico 55100 Lucca (ltalia)

Diploma di Master di Il livello in “Medicina delle Dipendenze” c/o Saint Camillus
International University of Health and Medical Sciences — UniCamillus, Via di Sant'/Alessandro 8,
00131 Roma (ltalia).

Titolo della Tesi: “Ruolo del trattamento sulla traiettoria neuroevolutiva del’ ADHD nell’adulto
complicato da DUS e disregolazione emotiva: un caso clinico afferente ai Servizi di Salute
Mentale e Dipendenze di Lucca’. Relatore: Prof. Angelo Giovanni Icro Maremmani

Diploma di Dottorato di Ricerca (Ph.D) toscano (“progetto Pegaso”) in “Biochemistry and
Molecular Biology - Bibim 2.0", Ciclo XXXV sede amministrativa Universita di Siena in
consorzio con Universita di Pisa, Universita degli Studi di Firenze e CNR/IFC. Tutor accademico:
Prof. Gino Giannaccini, Dipartimento di Farmacia, Universita di Pisa; Supervisor: Prof.ssa
Claudia Carmassi, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita di Pisa. Titolo
della tesi discussa: “Peripheral biomarkers and clinical correlates of post-traumatic stress
disorder (PTSD) and major depressive episode in patients with bipolar disorder versus healthy
controls”. SSD: MED/25 (Psichiatria), BIO/10, BIO/11. Votazione ECCELLENTE

Borsista di ricerca in Psichiatria c/o il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
dellUniversita di Pisa, nell'ambito del “Bando PRA—Progetti di Ricerca di Ateneo 2020-2021",
titolo del Progetto: “Multimodal non - invasive approach in young females with autism and their
parents: a feasibility study’.

Diploma di Specializzazione in Psichiatria (Classe Neuroscienze e scienze cliniche del
comportamento) con votazione 110/110 e Lode c/o Universita di Pisa, Dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale, Lungarno Antonio Pacinotti 43, 56126 Pisa (Italia).

Titolo della Tesi: “Burnout and Post-Traumatic Stress Spectrum in 137 emergency operators of
the AOUP: correlations, similarities or a unique construct?”

Relatore: Prof.ssa Claudia Carmassi

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Lucca n°03292
Abilitazione all’Esercizio della Professione di Medico Chirurgo (punti 270/270)

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia (Classe 46/S) con votazione di 110/110 e Lode
e Dignita di Stampa della Tesi c/o Universita di Pisa, Facolta di Medicina e Chirurgia

Via Roma 67, 56127 Pisa (ltalia)

Titolo della Tesi Sperimentale: “Valutazione dei livelli plasmatici di Brain-Derived Neurotrophic
Factor in pazienti con Disturbo dell’Umore in fase depressiva e mista”

Relatore: Prof.ssa Liliana Dell Osso

Maturita Scientifica con votazione di 95/100 c/o Liceo Scientifico Statale “A. Vallisneri” Lucca
Via delle Rose 68, 55100 Lucca (ltalia)

ITALIANO



INGLESE
¢ Capacita di lettura B2
* Capacita di scrittura B2

* Capacita di espressione orale B2
» Certificazioni linguistiche 2007 - TRINITY COLLEGE LEVEL B2 DEGREE

CAPACITA E COMPETENZE 2006 - PATENTE EUROPEA DEL COMPUTER (ECDL FULL)
TECNICHE

IT skills:

European Computer Driving Licence (ECDL FULL)

Proficient in major operating systems (Windows, Mac).

Proficient in many Microsoft Office packages (Word, Excel etc).

Proficient in Statistical Package for Social Science (SPSS) for Data Analysis and Statistical

Software

Electronic Case Report Forms (ECRF) trained

PATENTE O PATENTI B

Pagina 3 - Curriculum vitae di
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Il sottoscritto Dell’Oste Valerio, ai sensi di quanto previsto dagli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, consapevole delle
conseguenze derivanti in caso di rilascio di dichiarazioni false, dichiara sotto la propria responsabilita che ogni

dichiarazione resa risponde a verita.
Il sottoscritto inoltre autorizza il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs. 2018/101 e del
GDPR (Regolamento UE 2016/679).

LUCCA, 11 11/03/2026
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CURRICULUM VITAE

ESPRESSO CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

I1/ La sottoscritto/a, ©TLENA- LOMEBARIS nato a

JCeA il ON- - A3 Codice Fiscale_| M BLNE F7A 47 E F15L ai sensi ¢
per gli effetti del GDPR (Regolamento UE 2016/679) in merito al trattamento dei dati personali e
del precedente D.Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”,

AUTORIZZA
il trattamento e la pubblicazione dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae al fine
dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNaS.

Data OQ{O%faé Firma:@ :

D—

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM
[1/La sottoscritto/a, _TLENE  (OMBARDL in qualita di:

[ ] Docente

[ ] Moderatore

[] Relatore

[ ] Tutor / formatore

[ 1 Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento
Eventi ECM il Responsabile scientifico dell'evento non puo avere interessi commerciali in ambito
sanitario nei due anni precedenti la progettazione dell 'evento)

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM dell’ Accordo Stato-Regione del 02
febbraio 2017 e del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per I’erogazione di
eventi ECM

DICHIARA .
[ di_non _avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi

commerciali in ambito sanitario

OPPURE

[ 1 di_avere avute, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi
commerciali in ambito sanitario:

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi corrunel:ciali iI:l ambito
sanitario non influenzerannp comunque [’attivitd formativa che svolge in occasione di questo

e =@,

L/

Data .Iunuj di sottoscrizione: L,W@\‘ Bl l/ 0> ‘/ 26




ELENA LOMBARDI
P sico]oga

Curriculum vitae

DATI PERSONALI

Residenza: VI S-n Pictro a2 Vico — 55100 Lucca
Luogo e data di nascita: Lucca, 1 gennaio 1977

Cell. IO

E-mail: eln.Jombardi@gmail.com

Ordine degli Psicologi della Toscana Iscrizione n° 5599

P. Iva 02262850460

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Febbraio 2016 — Febbraio 2026 ~ RESPONSABILE FORMAZIONE COOP. LA SALUTE Lucca
Referente delle strutture pubbliche e private, gestite dalla Cooperativa La Salute (300 dipendenti).
Analisi del fabbisogno formativo, progettazione e attuazione del Piano Formativo annuale. Analisi
Outcome progettati e ottenuti.

Luglio 2011 — ad oggi PsicOLOGA UF CURE PALLIATIVE Lucca
Psicologa modulo Hospice e domicilio, cure palliative e terapia del dolore, per pazienti, familiari e
gestione riunioni équipe con il personale.

Maggio 2011 — ad oggi LIBERA PROFESSIONE
Attivita di formazione, selezione e consulenza aziendale in area Risorse Umane per aziende pubbliche
e private; Di seguito alcune delle realta lavorative con le quali collaboro:

®» Formetica Confindustria Toscana Nord; ® CISL Nuova Pisana setrvizi;

= FORMA.TER.SRL Confcommercio Lucca; = ENAIP Toscana Formazione e Lavoro;
* Conforma S.r.L.. Confartigianato Lucca; = Autoscuola Lucarelli;

= Cescot Toscana Nord - Confesercenti Toscana Nord; ® FISASCAT Toscana Nord;

= Agenzia Formativa Per Corso; * Enfap Toscana

FORMAZIONE - DOCENZE

Gli argomenti trattati riguardano il campo psico-sociale, come comunicazione, ascolto attivo, public
speaking, orientamento in ingresso in itinere e in uscita da relativi corsi di formazione, orientamento
scolastico e professionale, orientamento per start up, organizzazione aziendale, gestione della
relazione con il cliente, ricerca attiva del lavoro, pari opportunita, gestione dei conflitti nei gruppi,
gestione delle emozioni, stress, empowerment, managing diversity, valutazione stress lavoro-correlato
(D. Lgs. 81/08), burnout, mobbing, intelligenza emotiva, gestione e sviluppo apprendimento,
leadership, formazione e gestione dei gruppi di lavoro, comportamenti organizzativi, focus group,
sviluppo della motivazione, problem solving, valutazione delle prestazioni, corso insegnanti-istruttori
autoscuole D.M. 26.1.2011 n.17, docenze all'interno dell'apprendistato.

Curriculum vitae FElena Lombardi


mailto:eln.lombardi@gmail.com
segreteria
Evidenzia

segreteria
Evidenzia


Giugno 2012 — Giugno 2016 RESPONSABILE CENTRO DIURNO CARRAIA, USL 2 Lucca
Responsabile del Centro Diurno del’USL 2 Lucca (referente della Cooperativa “La Salute”).
Direzione del personale, della rendicontazione, formazione e rapporti con la USL 2 Lucca per riunioni
interne e di équipe. Gestione di tutti gli adempimenti amministrativi e burocratici.

Giugno 2010 — Aprile 2011 IsBA Lucca
HR Specialist  * Supporto alla progettazione, realizzazione e coordinamento degli interventi
formativi. Gestione di tutti gli aspetti logistici e organizzativi. Selezioni per le candidature Master Full
Time giovani laureati.

¢ Responsabile Placement, screening curricula, gestione dei rapporti con aziende e banche per l'invio
delle candidature, gestione amministrativa, attivazione e monitoraggio degli stage dei corsisti.

Ottobre 2010 — Giugno 2012 CIsL NUOVA PISANA SERVIZI Pisa
Docenza di Psicologia - Corso annuale di preparazione al Diploma per Dirigenti di Comunita.

Aprile 2010 — Giugno 2010 ENAIP TOSCANA FORMAZIONE E LAVORO Pisa
Tutor Progetto A.1.D.A. - Supporto alle attivita di orientamento, inserimento e monitoraggio lavorativo
del progetto promosso dalla Provincia di Pisa.

Dicembre 2009 — Giugno 2010 FORMATICA S.R.L. Pisa
Prsicologa - Selezioni per corsi di formazione FSE Provincia di Pisa.

Luglio 2009 — Marzo 2010 FORMATICA S.R.L. Pisa
Tutor Progetto Rifugio  Corso FSE finanziato dalla Provincia di Pisa, per messa a livello dell’obbligo
scolastico. Tutor per gestione discenti e supporto all’attivita didattica, 729 ore d’aula.

Gennaio 2009 — Giugno 2009 DRIVE CONSULTING Lucca

HR Agssistant ¢ Collaborazione ad un progetto formativo per 1'Azienda Ospedaliera Meyer
Firenze - Analisi del fabbisogno formativo e progettazione del corso di formazione. Rilevazione dei
fabbisogni formativi, mediante analisi qualitativa e quantitativa (costruzione di un questionario per
specifiche aree d’intervento), analisi dei risultati, progettazione, realizzazione del corso e relative
docenze (gestione dei conflitti nei gruppi, comunicazione, stress, empowerment, burnout),
valutazione dei processi di apprendimento, monitoraggio e follow-up dell’attivita formativa.

¢ Attivita di consulenza per ricerca e selezione di profili professionali. Decisione della metodologia
e degli strumenti di valutazione, screening curricula, colloqui, elaborazione della reportistica.

Settembre 2008 — Marzo 2009 PERFORMAT SRL Navacchio (PI)
Tirocinio post laurea - Affiancamento nei colloqui finalizzati alla diagnosi organizzativa e analisi di clima.
Partecipazione attiva alla gestione della progettazione, focus group, interviste, somministrazione
questionari.

Marzo 2008 — Settembre 2008 AsL1 Carrara (MS)
Tirocinio post lanrea - U.O. Neurologia — Ambulatorio di Neuropsicologia. Supporto allo svolgimento di
colloqui clinici, anamnesi, valutazione neuropsicologica e deficit cognitivi, mediante la
somministrazione di batterie neuropsicologiche e test per la misurazione di depressione, stress, ansia e
sintomi somatici.

Curriculum vitae FElena Lombardi



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

A.A. 2013/2014 Universita degli Studi di Firenze Firenze
Master II Livello di Alta Formazione — Cure palliative e terapia del dolore per psicologi. Ai sensi dei

requisiti ministeriali richiesti per ottenere un titolo valido per lavorare in cure Palliative in accordo con
la legge 38/2010 e D.M. 04/04/2012.

Novembre 2010 — maggio 2011 Stogea Bologna
Master MBA - Business Administration

Aprile 2009 AIF Associazione Italiana Formatori Roma
Coaching nella formazione

A.A.2006/07 Universita degli Studi di Firenze Firenze
Laurea in Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni (v.0.)

Tesi di Laurea empirica in Teoria e Tecniche dei Test, dal titolo “Misurare il benessere psicologico:
proprieta psicometriche dell’Escala de Bienestar Psicologico (EBP)”. Validazione del test EBP
attraverso una ricerca empirica condotta mediante somministrazione del test, su un campione di 339
soggetti lavoratori. Relatore prof. Marco Giannini.

Agosto 2006 Eurocentres School Londra (UK)
Corso di lingua inglese — livello A2

CAPACITA’ E CONOSCENZE INFORMATICHE

Conoscenza avanzata dei sistemi operativi Microsoft Windows. Ottima conoscenze pacchetto
applicativo Microsoft Office. Ottima conoscenza dei browser internet. Buona conoscenza software
statistico SPSS v. 9.05. Buona conoscenza del software gestionale SAP.

CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Elevata capacita di comunicazione, negoziazione e collaborazione, capacita di organizzazione e di
lavoro in team sviluppata nelle pregresse esperienze lavorative. Abituata a lavorare per obiettivi.

INTERESSI

Arte, pittura, tecnologia, animali.

PRIVACY

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi degli art. 13 e 14 del GDPR (General Data
Protection Regulation) 2016/679

Lucca, 17 febbraio 2026

Curriculum vitae FElena Lombardi



Dichiarazione sostitutiva di certificazione e dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta ai sensi del D.P.R.

445/28.12.2000

La sottoscritta Irene Eleonora Mosca, nata a Viareggio (Lu) il 15/01/1991 e residente in || GczGlEG
. [ ucca, 55100, consapevole delle responsabilita penali cui pud andare incontro, in caso di dichiarazioni
mendaci, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e consapevole che, ai sensi dell’art. 15,
comma 1, lett. C) del D.Lgs 33/2013, la presente dichiarazione sara pubblicata sul sito web
dell’amministrazione in apposita sezione di Amministrazione Trasparente, sotto la propria responsabilita

Informazioni personali

dichiara
ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000

Irene Eleonora Mosca

9_, Lucca, 55100 Lucca (Italia)
B -+ 39 I

i ireneeleonora.mosca@gmail.com

irene.mosca@psypec.it

P.IVA: 02494810464

Nata a Viareggio (LU) il 15/01/1991

Esperienze lavorative

Dal 16/11/2024 alla
data attuale

Dal 17/06/2024 alla

15/11/2024

Dal 01/10/2022 al
28/10/2024

Dal 01/06/2018 alla
data attuale

Dal 01/12/2020 alla
data attuale

Specialista ambulatoriale presso Azienda USL Toscana Nord Ovest
UOC Psicologia di Continuita Ospedale-Territorio Valle del Serchio

UF Riabilitazione zona Apuane

UF Cure Palliative zona Piana di Lucca e Valle del Serchio

CDCD Apuane

Borsa di studio: intervento psicologico in ambito oncologico
AUSL TNO - Ospedale San Luca di Lucca e Presidio Campo di Marte
Cittadella della Salute.

Psicologa-Psicoterapeuta

Hospice - Cittadella della salute di Lucca, Ass. Don Franco Baroni

Colloqui di sostegno psicologico/psicoterapia residenziali e domiciliati per pazienti e
familiari ed équipe in carico all’UF Cure Palliative.

Psicologa-Psicoterapeuta libera professionista (Lucca)

Percorsi psicologici e psicoterapia individuale per adolescenti, eta adulta e anziani.
Sostegno psicologico e psicoterapia per persone con malattia acuta o cronica
progressiva e con prognosi infausta e relativi caregivers.

Valutazione neuropsicologica, stesura di progetti riabilitativi domiciliari e sostegno
psicologico per pazienti con patologia cerebrale post acuta o progressiva. Interventi di
stimolazione cognitiva individuale e di gruppo.

Attivita di consulenza psicologica per la stesura di progetti riabilitativi in pazienti con
disabilita intellettiva. Tutoraggio per studenti universitari con DSA.

Co-trainer e Docente

Scuola Lombarda di Psicoterapia, sede di Arezzo

Tutor classe di specializzazione in psicoterapia cognitiva nenropsicologica e docente presso
la Scuola Lombarda di Psicoterapia (SLOP, https://www.slop.it/), sede di Arezzo.
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Dal 02/03/2021 al
24/03/2024

Dal 15/02/2021 al
14/10/2021

Dal 04/11/2019
13/06/2024

Dal 02/02/2020
al 30/10/2020

Dal 22/03/2020
al 18/05/2020

Dal 10/11/2016
al 30/10/2020

Dal 01/10/2018 alla

data attuale

Dal 01/09/2017 al

al

Coordinatore Psicologo

La Mano Amica societa cooperativa sociale (Lucca)

Coordinamento Servizi Domiciliari in favore della popolazione anziana fragile e/o
non autosufficiente. Sostegno psicologico e psicoeducazione caregivers di pazienti
affetti da declino cognitivo. Conduzione di gruppi di Stimolazione Cognitiva e di
socializzazione per pazienti e caregivers. Supervisione neuropsicologica e psicologica
per operatori che effettuano stimolazione cognitiva. Sostegno psicologico utenti,
famiglie e personale in RSA.

Progettista Area Anzian:.

Consulente Psicologo e Neuropsicologo

Cosmocare — Progetto InCasa (sezione Valdera)

Sostegno psicologico e psicoeducazione caregiver, monitoraggio e revisione del
Progetto Educativo, attivita di formazione e sostegno all’équipe sul caso specifico.

Consulente Psicologo e Neuropsicologo

Centro di Riabilitazione e Terapia Fisica F. Onlus di Pistoia (PT) e Gavinana
(PT)

Valutazione neuropsicologica e stesura di progetti di riabilitazione/stimolazione
neuropsicologica per pazienti residenziali ed ambulatoriali con patologia cerebrale
post acuta o evolutiva. Sostegno psicologico per pazienti ambulatoriali con esiti di
patologie neurologiche acute e/o progressive od ortopediche. Sostegno psicologico
caregivers. Monitoraggio benessere organizzativo.

Consulente Psicologo e Neuropsicologo

Fondazione Don Carlo Gnocchi (Massa, Fivizzano)

Valutazione neuropsicologica, stesura di progetti di riabilitazione/stimolazione
neuropsicologica e sostegno psicologico per pazienti con patologia cerebrale post
acuta o evolutiva.

Psicologo volontario progetto # coronavirusnoipsicologicisiamo

Ordine Psicologi Toscana

Partecipazione volontaria all'iniziativa di supporto psicologico telefonico rivolto alla
cittadinanza, operatrici ed operatori sanitari.

Ricercatore con expertise in Neuropsicologia

Fondazione Don Carlo Gnocchi (Firenze)

Research assistant neuropsicologo nella valutazione e diagnosi neuropsicologica per
I'identificazione del declino Mild Cognitive Impairment per il progetto “Games for
Older Adults active Life”. Research assistant neuropsicologo nel progetto “CogEx”
per pazienti con Sclerosi Multipla primariamente progressiva e sostegno psicologico
per 1 pazienti facenti parte del progetto. Research assistant neuropsicologo e
responsabile dei dati neuropsicologici nel progetto “RIPS” per pazienti post-stroke.

Psicologo tirocinante in Psicoterapia

Istituto Privato di Riabilitazione 'Madre della Divina Provvidenza dei
Passionisti", Agazzi (Ar).

Sostegno psicologico per pazienti con patologia cerebrale post acuta o evolutiva
(encefalopatie vascolari, sclerosi multipla, sclerosi laterale amiotrofica, sindromi
parkinsoniane, lesioni endocraniche e spinali di diversa eziologia, malattie
neuromuscolari, postumi di neurochirurgia) e postoperatorio ortopedico.

Psicologo tirocinante in Psicoterapia



31/12/2017 Cooperativa Humanitas (PO)
Affiancamento nei colloqui clinici di inserimento nell’ambito della psichiatria territoriale.
Conduzione di gruppi per la prevenzione del tabagismo nei luoghi non consentiti.
Valutazione neuropsicologica e stesura di progetti riabilitativi ad personam per utenti.

Dal 01/09/2016- Psicologa volontaria in ambito neuropsicologico

01/09/2017 Cittadella della salute-Campo di Marte (ex Azienda USL 2 Lucca).
Attivita di valutazione neuropsicologica su adulti e anziani. Valutazione DSA su
adolescenti e adulti.

07/01/2016 Relatore
“Il ruolo dell’olfatto nel gusto” (The role of the olfactory system in tasting) Spiegazione
circa lo stato dell’arte della Neurogastronomia. Prometeo Eventi, Pisa (Italia)

Education and training

Dal 22/05/2024 - Master Universitario di II livello in “Cure palliative e terapia del dolore per

fine prevista psicologi” — Corgp — Dipartimento Di Neuroscienze "Rita Levi Montalcini" in

giugno 2025 collaborazione con il Dipartimento Di Psicologia dell'Universita di Torino

24/03/2022 Partecipazione al corso in “Le cure palliative: aspetti psicologici, etici e clinici”
— Provider SCUOLAMEDICI

18/03/2021 Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Neuropsicologica

Scuola Lombarda di Psicoterapia (SLOP) - Padova
(durata 4 anni, inizio il 13/01/2017), voto 70/70 con lode

23/02/2021 Certificazione alla somministrazione della Clinical Dementia Rating (CDR)
Washington University School of Medicine, Knight Alzheimer’s Disease Research
Center, Memory & Aging Project, St. Louis, Missouri, USA

13/04/2020 Certificazione in Psychological First Aid
J. Hopkins University and Coursera
Psychological First Aid (PFA) ¢ un approccio modulare basato sul modello RAPID nel
contesto della psicologia del’emergenza, orientato a supportare e ridurre il disagio in
iniziale in bambini, adolescenti, adulti e famiglie nelle conseguenze immediate di
eventl traumatici, per favorire il funzionamento e la gestione di comportamenti adattivi
a breve e lungo termine.

30/10/2019 Relatore intervento “Aspetti correlati all’intervento riabilitativo propriamente
detto in relazione all’utilizzo di tecnologie e nella presa in carico psicologica”
Lucca, “Interventi teorico-pratici di riabilitazione nenropsicologica’”.

22/06/2019 Responsabile simposio “Diagnosi, bad news e competenza comunicativa:
effetti psicologici”
Arezzo (21-22-23/06/2019)

2° convegno nazionale di Neuropsicopatologia



14-16/02/2019

24-25-26/02/2017

31/03/2017

Dal 10/01/2016 al
27/11/2016

13 € 14/04 /2016

22/05/2015

15/12/2015

12/12/2015

Dal 01/10/2015 al
01/10/2016

15/07/2015

Corso di perfezionamento in “Valutazione neuropsicologica nelle malattie
Neurodegenerative”
Pisa

Partecipazione al convegno “Neuropsicopatologie” Padova
1° convegno nazionale di Neuropsicopatologia (modelli teorici, terapie ed evoluzione
del sistema welfare

Abilitazione alla professione di Psicologa
Iscrizione albo degli Psicologi della regione Toscana n°8100

Master in Neuropsicologia Clinica

SLOP (Scuola Lombarda di Psicoterapia).

Acquisizione di specifiche competenze nell’ambito della valutazione e
riabilitazione neuropsicologica.

Titolo tesi: “ Contributo dei oriteri neuropsicologici nella diagnosi del Mild Cognitive Inpairment’

Partecipazione al Corso di Neuropsicologia — Psichiatria e Neuropsicologia
Congtresso Nazionale Associazione Italiana psicogeriatria, “Il dovere di curare”,
Firenze.

Congresso: “Cognition and behaviour in neurodegeneration: cognitive
rehabilitation in Multiple Sclerosis”
Agazzi (Arezzo).

Congresso: “Nutrizione in Neuroriabilitazione” Barga.

Conference: “Dal MCI al’AD prodromica”

XVIII Incontro lucchese di Neuropsicologia Clinica “Roberto Arena", Lucca(Italia)
Inquadramento teorico dell'MCI e dell'AD, alla luce della letteratura scientifica
piu recente;

IMtustrazione della testistica piu sensibile ai fini dell'inquadramento precoce di un
quadro prodromico.

Tirocinio post lauream

10/ (encefalopatie vascolati, sclerosi multipla, sclerosi laterale
amiotrofica,  sindromi parkinsoniane, lesioni endocraniche e spinali di diversa
eziologia, malattie neuromuscolari, postumi di neurochirurgia).

Laurea Magistrale in Neuroscienze e riabilitazione neuropsicologica
Universita degli Studi di Padova, Padova (Italia)

Titolo della tesi: "EFFETTI DI GENERAILIZZAZIONE DI UN TRAINING
PER I.A MEMORILA DI ILATVORO PROCESS - BASED IN GIOV.ANI
ANZIANI".

Votazione 110/110 con lode.

Conseguite le conoscenze base della neuropsicologia e approfondite le
conoscenze psicologiche relative all'intero arco di vita (infanzia, eta adulta, terza
eta).



10/04/2013

Giugno, 2009

Pubblicazioni
Abstract Convegni

Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche (curriculum
Sperimentale)

Universita degli Studi di Firenze, Firenze (Italia)

Titolo tesi: "L'potesi nenroevolutiva della schizofrenia”. NV otazione 102/110. Conseguite le basi
dei principali costrutti psicologici, delle metodologie della ricerca e dei processi cognitivi
dell'intero arco di vita.

Diploma di Maturita
Liceo Scientifico “A. Vallisneri” of Lucca. Votazione: 80/100.

The proposal of cognitive assessment and rebabilitation with Serious games for elderly patients with mila
cognitive inmpairment

G. Lucidi, C. Ferrari, F. Vannetti, I. Mosca, M. Rinieri, I.. Fabbri, F. Baglio,

C. Macchi, S. Sorbi. SINDem, Gennaio 2017 (Firenze)

Specificity, sensitivity and accuracy of Free and Cued Selective Reminding Test: A Descriptive Study on
Awmmesic Mild Cognitive Ingpairment

I. E. Mosca, S. Sorbi, C. Macchi, F. Vannetti, F. Cecchi, M. T. Sportiello, S. Tocchini
International ~ Neuropsychological Society, 46th  Annual Meeting, 15/02/2018
(Washington DC)

Adberence and engagement of a mmltidimensional home-telerebabilitation intervention in subjects with Mila
Cognitive Impairment

L. E. Mosca, Getli F., Vannetti F., Fabbri L., Lucidi G., Pancani S., Macchi C., Savazzi F.,
Martini L., Sorbi S., Baglio F.

SINdem, Aprile 2018 (Firenze).

Actigraphy and tele-rebabilitation: a study to inmprove physical activity in NMCI subjets
L. Fabbri, L. Martini, S. Pancani, F. Gerli, I. Mosca, G. Lucidi, F. Baglio, F. Vannetti.
Sixth National Congtress of Bioengineering, Giugno 2018.

Association between physical activity and functional and cognitive status in nonagenarians: results from the
Mugello stud.

Pancani, S., Vannetti, I,, Sofi, I, Cecchi, F., Pasquini, G., Fabbri, L., ... &Mugello Study
Working Group. (2018). International psychogeriatrics, 1-8.

The Games for Older Adults Active Life (GOAL) project for people with mild cognitive
impairment and vascular cognitive impairment: a study protocol for a randomized controlled trial.

Fabbri, L., Mosca, 1. E., Getli, F., Mattini, L., Pancani, S., Lucidi, G., ... & Macchi, C.
(2018). Frontiers in Neurology, 9, 1040.

The Visnal Scanning Test: a newly developed neuropsychological tool to assess and target
rehabilitation of extrapersonal visnal unilateral spatial neglect.

Borsotti, M., Mosca, 1. E., Di Lauro, F., Pancani, S., Bracali, C., Dore, T, ... &
Cecchi, F. (2020). Neurological Sciences, 1-8.

Transcultural translation and validation of Fugl—Meyer assessment to Italian.
Cecchi, F., Carrabba, C., Bertolucci, F., Castagnoli, C., Falsini, C., Gnetti, B., ... &
Pancani, S. (2020). Disability and Rehabilitation, 1-6.

Abnalysis of feasibility, adberence and appreciation of a newly developed tele-rehabilitation program



Lingua madre

Altre lingue parlate

English
Spanish

Computer Skills

Allegati

for people with MCI and 1"CI.
Mosca, 1. E., Vannetti, F., Salvadori, E., Gerli, F., Fabbri, L., Pancani, S., ... &
Baglio, F. (2020), Frontiers in Neurology, 11, 1478.

Investigating biomarkers of Response to intensive interdisciplinary Inpatient rebabilitation Post
Stroke (RIPS): a study protocol for a prospective observational multicenter study

Hakiki, B., Paperini, A., Castagnoli, C., Hochleitner, 1., Verdesca, S., Grippo, A.,
Scarpino, M., Maiorelli, A., Mosca, 1. E., Gemignani, P., Borsotti, M., Gabrielli, M.
A., Salvadori, E., Poggesi, A., Lucidi, G., Falsini, M., Gentilini, M., Martini, M.,
Luisi, M. L., Biffi, B., Mainardi, P., Barretta, T., Pancani, S., Mannini, A
Campagnini, S., Bagnoli, S., Ingannato, A., Nacmias, B., Macchi, C., Cecchi, F

bl

(2021) Frontiers n Neurology [Provisorially accepted:
https:/ /www.frontiersin.org/articles/10.3389/ fneur.2021.632672 / abstract]

Diagnostic validity of the smart aging serious game: an innovative tool for digital phenotyping of
mild nenrocognitive disorder. Isernia, S., Cabinio, M., Di Tella, S., Pazzi, S., Vannetti, F.,
Gerli, F., ... & Baglio, F. (2021). Journal of Alzheimer's Disease, 83(4), 1789-1801.

Critical issue on the extinction and inattention subtest of NIHSS' scale: an analysis on post-acute
Stroke patients attending inpatient rehabilitation. Basagni, B., Hakiki, B., Campagnini, S.,
Salvadori, E., Grippo, A., Paperini, A., .. & Cecchi, F. (2021). BMC
neurology, 21(1), 1-7.

Italiano

UNDERSTANDING SPEAKING READING
Listening Reading Spoken Interaction Oral interaction

B2 C1 B2 B2 C1

B1 B1 B1 B1 B1

Competent with most Microsoft Office Programmes and Browsers
(Chrome and Mozilla Firefox). Planning and development with RedCap (web-
application)

n/a

17 sottoscritto antorizza al trattamento dei dati personali per le finalita di selezione e collaborazione professionale, secondo quanto

previsto dal GDPR679/16 e dlgs 196/ 03.
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dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNaS.

Data 05\03\20'2Q Firma: WMM&

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM
11/ La sottoscritto/a, [RENE EVEONLRA TULOSCA in qualita di:

[ ] Docente

[ ] Moderatore

P9 Relatore

[ ] Tutor / formatore

[ ] Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento
Eventi ECM il Responsabile scientifico dell'evento non puo avere interessi commerciali in ambito
sanitario nei due anni precedenti la progettazione dell’evento)

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM dell’Accordo Stato-Regione del 02

febbraio 2017 e del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per I’erogazione di
eventi ECM

DICHIARA
[ %] di_non_avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi
commerciali in ambito sanitario

OPPURE

[ ] di_avere avuto, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi
commerciali in ambito sanitario:

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito
sanitario non influenzeranno comunque Pattivitd formativa che svolge in occasione di questo
specifico evento formativo.

Firmazwwm

Data e luogo di sottoscrizione: OS ’ 03! 2026,‘ LuCca

¢ Scanned with !
i & CamScanner’|


https://v3.camscanner.com/user/download

CURRICULUM VITAE

RATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

ESPRESSO | HE

Sergio Ardis - Direttore f.f
Relazioni con il Pubblico,

T1 / La SOttOSC deli patecipsrons e deaccogtienss nato a

ARDIS SERGIHD Codice Fiscale RDSSRG64D18D464Y ai sensi e per gli
effettREGI QNEPROA@NAmento UE 2016/679) in merito al trattamento dei dati personali e del
prece@@{28 DO2&s08457288) &M botlddeda materia di protezione dei dati personali”,

AUTORIZZA §
il trattamento e la pubblicazione dei dati personali contenuti nel prop =
dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNaS.

al fine

Data Firma: ARDIS SERGIO
REGIONE TOSCANA
09.03.2026 08:29:38 GMT+01:00

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM
I1 / La sottoscritto/a, Sergio Ardis in qualita di:

[X] Docente

[ ] Moderatore

[ ] Relatore

[ ] Tutor / formatore

[ ] Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento
Eventi ECM il Responsabile scientifico dell'evento non puo avere interessi commerciali in ambito
sanitario nei due anni precedenti la progettazione dell ’evento)
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CURRICULUM VITAE

Sergio Ardis

18 aprile 1964 (CF RDSSRG64D18D464Y)
I

|
sergio.ardis@uslnordovest.toscana.it
Dirigente medico

Direzione del Presidio Ospedaliero San Luca di Lucca
Azienda USL Toscana Nord Ovest

Maturita classica (51/60) conseguita presso il Liceo Ginnasio Statale di
Fagnano Castello, laurea in medicina e chirurgia (110/110) conseguita il
06/03/90 presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli
Studi di Firenze. Abilitato nella prima sessione del 1990 (90/90) a Firenze

Corso Allievi Ufficiali Medici di Complemento.

05/04/91 Promosso al grado di Sottotenente Medico e assegnato al BTG
Alpini Mondovi di Cuneo.

06/04/92 - 14/06/92 Vincitore di concorso di rafferma in servizio al BTG
Alpini Mondovi.
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INCARICHI LAVORATIVI

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[Sergio Ardis ]

15/06/92 - 07/04/93 trasferito presso il I BTG Allievi Sottufficiali della
Guardia di Finanza di Cuneo. Richiesto ed ottenuto il congedo per motivi di
studio. Nelle note caratteristiche ¢ stato espresso giudizio "Eccellente".
28/05/93 sino ad oggi, entrato per concorso nella USL n. 6 Piana di Lucca
(successivamente chiamata USL n.2 e oggi confluita nella USL Toscana
Nord Ovest) e assunto di ruolo con la qualifica di Assistente Medico presso
I'U.O. Igiene Pubblica e del Territorio. Ha lavorato presso tale U.O. fino al
30/06/93.

01/07/93 stato assegnato all'U.O. Igiene delle Strutture Sanitarie
dell'Ospedale Campo di Marte di Lucca (dalla stessa data Dirigente medico
di Direzione Sanitaria per gli effetti dell’art. 1 L.401/00, come da lettera del
19/12/01 pr ot. n. 1226/pers). Dopo la costituzione della U.O. Direzione
Sanitaria Ospedaliera ha iniziato a prestare servizio in detta U.O. fino al
2013. Dal 2001 ha collaborato con I’U.O. Educazione e promozione della
salute.

01/02/2013 - 04/12/2014 ha svolto servizio presso 1’U.O. Educazione e
promozione della salute.

04/12/2014 - 31/08/2017 assegnato alla S.C. Governo clinico con incarico
professionale.

01/09/2017 - 31/07/2024 assegnato alla Direzione medica del presidio
ospedaliero San Luca di Lucca con incarico professionale del 22/01/21
“Esperto in comunicazione sanitaria e metodologia per la partecipazione dei
pazienti alla progettazione dei PDTA e dei programmi di empowerment”.
01/08/2024 nominato Direttore f.f. U.O.C. Governo delle Relazioni con il
Pubblico, Partecipazione e Accoglienza con delibera n. 645 del 05/07/24. Ad
oggi nella stessa funzione.

15/01/94 nominato medico necroscopo per l'ospedale. Tale funzione ¢ stata
via rinnovata e viene tuttora svolta.

02/01/1995 ¢ stato nominato membro del "gruppo di lavoro in materia di
igiene ospedaliera" della Regione Toscana.

02/05/1995 con delibera dell' Amministrazione ¢ stato nominato Dirigente
Medico di Primo Livello.

15/07/1996 ha lavorato al "progetto per il reperimento delle cornee"
01/1997 ha partecipato ai lavori preparatori della IV Commissione del
Consiglio Regionale Regione Toscana, che il 05/02/97 ha licenziato la
risoluzione "I trapianti di organi e tessuti in Toscana" approvata dal
Consiglio Regionale in data 11/02/97.

23/01/98 Con deliberazione della Giunta Regione Toscana 23 gennaio 1998
¢ stato nominato membro della Commissione Tecnica Regionale della
Donazione e Membro del Comitato Regionale della Donazione e Trapianto.
Detta commissione (di tre membri) ¢ stata incaricata di instituire i
coordinamenti ospedalieri locali per la donazione di organi e tessuti con
deliberazione della Giunta Regione Toscana del n. 577/97.

06/1997 ¢ stato nominato Componente del Comitato Etico Locale della Zona
di Lucca con del n. 1082 del 04/06/97 in qualita di componente dell'area
medica.

06/11/1997 ¢ stato eletto con voto unanime coordinatore del Comitato Etico
Locale della Zona di Lucca. 11 24/10/2002 ¢ stato rieletto coordinatore del
Comitato Etico Locale dell’Azienda USL 2 di Lucca. 11 31/07/2009 ¢ stato
nuovamente nominato componente. Il 23/09/2009 rieletto coordinatore del
Comitato Etico Locale USL 2 per il successivo triennio.

30/07/2001 terminato [l’incarico nella Commissione Tecnica della
Donazione. In questi anni di attivita la Toscana ¢ diventata la prima regione
italiana per donazione di organi e tessuti. La Banca delle cornee di Lucca,
fondata in quello stesso anno era la quarta d'Europa per numero di cornee
analizzate.



ATTIVITA ACCADEMICA

COMPETENZE
LINGUISTICHE

COMPETENZE
INFORMATICHE
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09/2001, con deliberazione del Direttore Generale, € stato nominato membro
del Comitato Tecnico per lo sviluppo dei programmi di promozione della
salute (HPH) della USL 2 di Lucca e nel luglio 2002 ¢ stato nominato
coordinatore del gruppo di lavoro del sub-progetto di umanizzazione degli
ospedali.

31/07/2002 nominato componente supplente della Commissione Mista
Conciliativa della USL n. 2 con deliberazione del 31 luglio 2002 n. 1020,
con provvedimento successivo ¢ stato nominato componente titolare.
08/05/2003 nominato componente del Comitato per I’Ospedale Senza
Dolore della USL 2 di Lucca con delibera n. 423 del 28 maggio 2003.
Nell’ottobre 2020 eletto componente del Consiglio dei Sanitari della USL
Toscana Nordovest.

Nominato Referente aziendale “Bollini Rosa” con lettera del Direttore
Sanitario del 5 aprile 2023.

AA 2010-2011 Docente al master in Comunicazione etica in medicina.
Universita di Pisa per studenti infermieri.

AA 2010-2011 Insegnamento Ado - "Corso Teorico Pratico di
Comunicazione Sanitaria". Universita di Pisa per studenti infermieri.

AA 2011-2012 Docente al master in Comunicazione etica in medicina.
Universita di Pisa per studenti infermieri.

AA 2011-2012 Insegnamento Ado- "Corso Teorico Pratico di
Comunicazione Sanitaria". Universita di Pisa per studenti infermieri.

AA 2013 2014, ancora in atto, docente a contrato dell’Universita di Pisa
(Seminario di comunicazione etica in medicina) Rinnovati insegnamenti alla
sede di Lucca e alla sede di Pisa per studenti infermieri.

AA 2017-2018, ancora in atto. Dal 2017 Docente a contratto Corso di
comunicazione medico-paziente per studenti di medicina. Scuola superiore
di studi universitari e di perfezionamento Sant'Anna.

Dal 2010 Relatore per piu di 50 tesi universitarie Facolta di Medicina — corso
di laurea in Scienze infermieristiche e Facolta di Scienze delle
comunicazioni (argomenti: comunicazione tra sanitario e paziente,
comunicazione di morte, valutazione di empatia, resilienza, benessere
soggettivo, ottimismo, gratitudine, speranza e altri aspetti di psicologia
positiva).

Madrelingua italiano.

Spagnolo: buona conoscenza della lingua parlata e scritta.

Inglese: buona conoscenza (lettura e comprensione del testo scritto)
Francese: conoscenza scolastica

Buone conoscenze dei programmi di Microsoft Office e di Open Office,
esperienze di web editing, uso di programmi di editing fotografico,
esperienza di montaggio video ed elaborazione audio.

Esperto nell’uso dei comuni programmi di formazione online.

Ha usato per didattica: Zoom, Google Meet, Microsoft Teems, Go to
webinar, Webex, Jitsi e Skype.

Utente base di piattaforme di Al

Utente social media piu diffusi.



COMITATI SCIENTIFICI

PREMI E RICONOSCIMENTI

SOTTOSCRIZIONE

Direttore dell’Osservatorio Nazionale del Benessere Soggettivo del Gruppo Italiano
Felicita e Salute Positiva.

Responsabile editoriale della collana Medicina e salute di Aonia Edizioni.
Direttore editoriale de “Il colloquio clinico. Rivista italiana di comunicazione
sanitaria”

Componente del Centro Studi SIMeN.

Componente del Comitato scientifico SIMeN.

Componente del Comitato scientifico di Edukarea (Provider formazione ECM).
Componente del Comitato scientifico di Datre (Provider formazione ECM).

Vincitore del Premio “Le eccellenze fagnanesi” 2023.

Nominato dalla Societa Italiana Banche degli Occhi “Pioniere nel campo della
donazione e trapianto dei tessuti oculari” (ha promosso la cultura del dono e la
nascita della Banca degli Occhi di Lucca, lavorando con passione e competenza per
la cura delle malattie della vista). (2024).

1l sottoscritto Dr. Sergio Ardis, con la sottoscrizione del presente autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel
presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento UE 679/2016 e del D. Lgs. 196/2003, come modificato dal D.Lgs.

101/2018.

Al sensi degli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445, consapevole delle
sanzioni penali per dichiarazioni mendaci, falsita in atti ed uso di atti falsi ai sensi dell’art. 76 del citato decreto, sotto la
propria responsabilita, dichiara che il presente curriculum equivale a dichiarazione di notorieta.

Firma
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CURRICULUM VITAE

ESPRESSO CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

I1 / La sottoscritto/a, Grida Inigo Marco natoa _ Lucca il _ 19/01/1953
Codice Fiscale  GRDNMRS3A19E715F ai sensi e per gli effetti del GDPR (Regolamento
UE 2016/679) in merito al trattamento dei dati personali e del precedente D.Lgs. 196/2003 “Codice
in materia di protezione dei dati personali”,

AUTORIZZA
il trattamento e la pubblicazione dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae al fine
dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNaS.

Data Firma: {/\/ Q

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM
Il / La sottoscritto/a, Dott. Grida Inigo Marco in qualita di:

[ ] Docente

[ ] Moderatore

[x ] Relatore

[ ] Tutor / formatore

[ ] Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento
Eventi ECM il Responsabile scientifico dell'evento non puo avere interessi commerciali in ambito
sanitario nei due anni precedenti la progettazione dell evento)

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM dell’Accordo Stato-Regione del 02
febbraio 2017 e del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per 1’erogazione di
eventi ECM

DICHIARA
[x ] di non avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi
commerciali in ambito sanitario

OPPURE

[ ] di_avere avuto, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi
commerciali in ambito sanitario:

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito
sanitario non influenzeranno comunque I’attivita formativa che svolge in occasione di questo
specifico evento formativo. ;

Firma: e B

Data e luogo di sottoscrizione:



INIGO MARCO GRIDA

Nato a Lucca il 19/01/1953 - C.F. GRDNMR53A19E715F.

Residente a Lucca.

Laurea in Medicina e Chirurgia in data 10/04/1978 presso U’Universita di Pisa.
Abilitazione all’esercizio della professione nel 1978 all’Universita di Pisa (I sessione).
Specializzato in Endocrinologia in data 30/10/1981 sempre all’Universita di Pisa.
Iscritto all’Albo Medici Chirurghi della Provincia di Lucca dal 15/05/1978 al n.984.
Medico di Medicina Generale convenzionato dal 1979 al 30/09/2022.

Attualmente & Medico di Guardia Casa di Cura Santa Zita Lucca (dal giugno 2024) e Casa di
Cura Barbantini di Lucca (da febbraio 2026), inoltre svolge attivita presso Cure Palliative
dell’Asl di Lucca con 'Associazione Don Baroni (dal novembre del 2024).

Lucca, il 13/02/2026

in fede//“\

/

7 -

Dott. Inigo,Mé.f'co Gri,ge/
/ /‘

-~
o



CURRICULUM VITAE

ESPRESSO CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

11 sottoscritto Sergio Cecchini nato a Lucca il 1/01/1937 Codice Fiscale CCCSRG37A01E715Q ai
sensi e per gli effetti del GDPR (Regolamento UE 2016/679) in merito al trattamento dei dati
personali e del precedente D.Lgs. 196/2003 *“Codice in materia di protezione dei dati personali”,

AUTORIZZA
il trattamento e la pubblicazione dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae al fine
dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNaS.

/7
r'/ S
Data: 4 marzo 2026 Frenm j . (/ —
! : %U/J L—

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM
Il sottoscritto Sergio Cecchini in qualita di:

] Docente

] Modea toe

x ] Relatoe

] Tuto /Fom atoe

[ ] Responsabrile ScrientriFrico (Sri:a mmenta che ari sensri del Pa. 4.4 del Manuale dri Acce dritamento Eventri
ECM ril Responsabrile scrientriFrico dell’evento non puo avee rintee ssri commec rialri rin ambrito sanritari o
neri due annri pe cedentri la po gettazrione dell’evento)

[
[
[
[

ari sensri dell’at . 76, comma 4 sul ConFlritto dri Intee ssri ECM dell’ Accod o StatoRegrione del 02 Febba rio
2017 e del paa ga Fo 4.5 del Manuale nazrionale dri acce dritamento pe 1’eo gazrione dri eventri ECM

DICHIARA
[X ] di non avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali
in ambito sanitario

OPPURE

[ 1 di_avere avuto, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi
commerciali in ambito sanitario:

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito
sanitario non influenzeranno comunque l'attivita formativa che svolge in occasione di questo
specifico evento foxmat/iﬁ;.

Firma: >/L/(/(,£ (A/\\,

Data e luogo di sottoscrizione: Lucca, 4 marzo 2026



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

SERGIO CECCHINI

I - SS ANNUNZIATA - Lucca
+39 I

cecchini37@gmail.com

italiana

01/01/1937

Luglio 1963 — Maggio 1968
Divisione Neurologica

Ospedale di Lucca
Assistente incaricato

Maggio 1968 — Maggio 1975
Divisione Neurologica

Ospedale di Lucca
Assistente di ruolo

Maggio 1975 — Maggio 1999
Divisione Neurologica

Ospedale di Lucca
Aiuto di ruolo

Dal 1963 al 2024
Libera professione

Neurologo, Psichiatra e Neuropsichiatra infantile


segreteria
Evidenzia

segreteria
Evidenzia


ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Saltuariamente, nell'arco di un quindicennio
USL Lucca

Scuola Infermieri Professionali
Attivita di docenza in ambito neuropsichiatrico

1965-2020
Tribunale di Lucca

Amministrazione giudiziaria
Attivita peritale in ambito neuropsichiatrico

1965- 2013
Istituto Nazionale di Previdenza Sociale — Sede di Lucca

Diagnostica medica
Attivita di consulenza in ambito neuropsichiatrico

2005 - 2023
Cooperativa Sociale “Il biancospino”

Comunita socio-sanitaria: “La Rondine”
Operatore medico

2008 - 2014
Casa di cura “Barbantini”, Lucca

Istituto di cura privato
Attivita di consulenza in ambito neurologico

Luglio 1962
Universita degli Studi di Pisa

Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea con votazione 106/110



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Marzo 1963
Universita degli Studi di Pisa

Facolta di Medicina e Chirurgia

Abilitazione all'esercizio professionale

Luglio 1965
Universita degli Studi di Pisa

Facolta di Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Malattie Nervose e Mentali con votazione 70/70

Novembre 1967
Universita degli Studi di Pisa

Facolta di Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile con votazione 70/70 e lode

1972
Ministero della Sanita

Neurologia

Idoneita a Primario di Neurologia

1975
Ministero della Sanita

Psichiatria

Idoneita a Primario di Psichiatria



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
¢ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. culfura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENT]

ULTERIORI INFORMAZIONI

ITALIANO

INGLESE
Buona
Elementare
Elementare

L'attivita professionale da me svolta presuppone ottime competenze in ambito relazionale

Non avendo limitato il mio impegno professionale ad un solo ambito di pertinenza, ho potuto
sviluppare discrete capacita organizzative.

Competenza di livello base nell'utilizzo dei programmi di scrittura e di navigazione Internet per

PC

L'attivita periziale da me svolta nel corso degli anni mi ha permesso di affinare le abilita
nell'ambito della stesura di testi.

Patente di guida B

Numero 40 pubblicazioni in materia di Neuropsichiatria all'interno di riviste specialistiche

Autorizzo al trattamento dei dati personali da me trasmessi

27 WR 205 {7,

‘,
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