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CORSO DI APPROFONDIMENTO IN MEDICINA PREVENTIVA, RIGENERATIVA,
AMBIENTALE E DELLA LONGEVITA - Il MODULO

Formazione a Distanza
50 crediti ECM

Data inizio 14/4/2026 - Data fine 31/12/2026

Durata: 50 ore (slides e documentazione scientifica 34 ore, approfondimento 16 ore)
Responsabile scientifico: Dott. Paolo Mariconti

Obiettivo formativo: EPIDEMIOLOGIA - PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE -
DIAGNOSTICA - TOSSICOLOGIA CON ACQUISIZIONE DI NOZIONI TECNICO-PROFESSIONALI
Professioni accreditate: tutte le professioni sanitarie

Il classico approccio della medicina tradizionale per anni si & basato sulla capacita del medico di
identificare, il pit precocemente possibile, I'esistenza di un processo-malattia gia in atto e nella
successiva cura dell’evento patologico. Una cultura medica impostata sulla cura della malattia e non sulla
sua prevenzione: il medico che pertanto interviene quando la malattia € in corso. Occorre andare “oltre”:
guardare dove altri non stanno guardando.

La medicina preventiva invece “investe in salute”, attuando strategie preventive, volte ad allontanare il
rischio malattia o ad invertire il processo cronico degenerativo che porta alla malattia.

La medicina della longevita e una Scienza Medica che si occupa di prevenire e direzionare il declino che
'essere umano presenta con il trascorrere degli anni, ed é finalizzata al mantenerlo il pit1 a lungo possibile
sano e in condizioni di effettivo benessere psico-fisico, cercando di contrastare il piu efficacemente
possibile il processo di invecchiamento (aging). Pertanto, la medicina della longevita si inserisce in questo
contesto in quanto rilancia un approccio olistico da parte del medico e adotta il termine “wellness”,
letteralmente “benessere”, come passaggio obbligato per la conquista e il mantenimento della Salute.

Un wellness non entita astratta e meramente estetica, ma traguardo concreto, in linea con la moderna
visione del concetto di salute primaria, per il quale non resta che fare riferimento alla definizione
dell’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS), che recita: “stato di completo benessere fisico, psichico
e sociale e non semplice assenza di malattia”.

In quest’ottica esiste un percorso verso la salute, uno strumento non il fine, che ¢ la salute. Un approccio
alla cura della salute (healthcare), che esalta la prevenzione della malattia e I'allungamento della vita, in
opposizione all’esaltazione della cura della malattia.

Approfondire i meccanismi biologici alla base di un invecchiamento di successo (successful aging),
acquisendo le conoscenze in grado di consentire una riprogrammazione dell’eta biologica, & I'obiettivo di
questo Corso che Longevity Science by AMIA vi propone.

Nella misura in cui si riesce a predire e prevenire una malattia, si attua una vera e propria “Medicina della
Longevita”, capace di gestire la qualita dell’esistenza e I'evoluzione dell’eta stessa, non piul anagrafica ma
biologica. In questo modo, “obiettivo primario” diventa la salvaguardia di una salute ottimale e non la
rincorsa alla cura di una malattia gia da tempo conclamata. Attualmente la spesa sanitaria ricade per il
90% sulle malattie degenerative croniche, che interessano le fasce di eta tra 50 e 90 anni, con il rischio di
diventare insostenibile nel prossimo futuro.

E noto, infatti, come il carico della spesa sanitaria sia maggiore negli ultimi 5 anni di vita: nei prossimi 50
anni, considerando il progressivo allungamento della durata media della vita, tale carico aumentera
notevolmente. Diventa dunque prioritario intervenire, inserendo la Medicina della Longevita nel tessuto
sociale e culturale, ed e indispensabile sensibilizzare la classe degli operatori della salute (medici, biologi,
farmacisti, etc) a nuovi concetti di Salute e malattia.
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PROGRAMMA

Modulo 1
ETEROCRONIA DELL'INVECCHIAMENTO
Dott. Paolo Mariconti

STRESS BIOLOGICO, ADATTAMENTO CELLULARE E CELL POLARITY
Dott. Giulio Pellegata

Modulo 2
MEDICINA RIGENERATIVA E INGEGNERIA TESSUTALE

Prof.ssa Mariarosaria Miloso

AGING & PAIN
Dott. Paolo Mariconti

Modulo 3
NUTRACEUTICA FUNZIONALE
Dott. Massimo Spattini

Modulo 4
MICROBIOTA E LONGEVITA’: LE NUOVE FRONTIERE
Prof. Luca De Luca

Modulo 5
DIAGNOSTICA MITOCONDRIALE AVANZATA: IL CELL MITO STRESS TEST
Prof.ssa Roberta Gualtierotti

SISTEMA ENDOCANNABINOIDE E INVECCHIAMENTO: NUOVE EVIDENZE
Dott. Paolo Mariconti

ENDOCRINOLOGIA FUNZIONALE
Dott. Massimo Spattini

Modulo 6
TERAPIA INFUSIONALE
Dott. Paolo Mariconti
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Modulo 7
ALLOSTASI PSICOBIOLOGICA E SONNO
Dott. Paolo Mariconti

GESTIONE DELLE COMPLICANZE E DELL’EMERGENZA
Dott. Paolo Mariconti
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ENTE DI APPARTENENZA

DESCRIZIONE ATTIVITA'

COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA
LIBERA PROFESSIONE PROFESSIONALE/FORMATIVA
DE LUCA LUCA MEDICO CHIRURGO GASTROENTEROLOGIA Ospedale San Paolo - Ospedale San |Direttore della S.C. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Carlo Borromeo, Milano
GUALTIEROTTI ROBERTA MEDICO CHIRURGO REUMATOLOGIA Fondazione IRCCS Ca' Granda, Dirigente Medico di | livello, Medicina Interna
Ospedale Maggiore Policlinico,
Milano
MARICONTI PAOLO MEDICO CHIRURGO ANESTESIA E RIANIMAZIONE; |Fondazione IRCCS Ca’ Granda Incarico dirigenziale professionale di Servizio; Dirigente Medico
FARMACOLOGIA Ospedale Maggiore Policlinico - dil livello
MILANO
MILOSO MARIAROSARIA BIOLOGO Biologia e Patologia Molecolare |LIBERO PROFESSIONISTA Professore Associato di Anatomia Umana (BIO1) Dipartimento
di di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano-
Bicocca)
PELLAGATA GIULIO MEDICO CHIRURGO ANESTESIA E RIANIMAZIONE;  [LIBERO PROFESSIONISTA Ambulatorio Medico Polispecialistico EvoMed, piazza Maria
TERAPIA DEL DOLORE Adelaide di Savoia n°1, Milano; Medicina preventiva e anti-aging
SPATTINI MASSIMO MEDICO CHIRURGO MEDICINA DELLO SPORT; LIBERO PROFESSIONISTA STUDIO PRIVATO; Membro del Dipartimento di Medicina e

SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE
E DIETETICA

Chirurgia del Consorzio Universitario Universalus - Roma

I provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- diaver fornito all’interessato 'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per UErogazione di Eventi ECM);
- diaver informato Uinteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




PAOLO MARICONTI

CURRICULUM VITAE
EUROPEO

* X

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

Stato civile

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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MARICONTI, PAoLo

Dal 27/04/2014 ad oggi (impiego attuale)

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico
12, via Commenda

20122 Milano, ltalia

IRCCS pubblico ad indirizzo polispecialistico

Incarico dirigenziale professionale di Servizio

Anestesia e Dolore perioperatorio

Dal 01/01/2003

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico
12, via Commenda

20122 Milano, ltalia

IRCCS pubblico ad indirizzo polispecialistico

Incarico dirigenziale di Alta Specializzazione

Controllo del Dolore post-operatorio

dal 09/08/1988 ad oggi (impiego attuale)

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico
12, via Commenda

20122 Milano, ltalia

IRCCS pubblico ad indirizzo polispecialistico

Dirigente Medico di | livello a tempo pieno

Anestesia e Terapia del Dolore
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* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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dal 10/07/1987 al 01/07/1988
Esercito Italiano

Corpo di Sanita Militare
Servizio di leva obbligatoria
Medico Chirurgo

24 Settembre 2016

Centro Studi So Wen

Milano

Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese

Attestato di Qualificazione in Agopuntura n. 0368

9 Giugno 2012

Accademia Italiana di Medicina Biologica
Milano

Omotossicologia e Discipline Integrate

Corso di perfezionamento post-universitario in Omotossicologia e Medicina Biologica

06/06/2003

Universita Tor Vergata

Roma

Trattamento del Dolore neuropatico

Master Universitario Il livello

22/07/2002

Universita degli Studi di Chieti

Societa Italiana per lo Studio delle Cefalee
Studio delle cefalee

Board of qualification in Headache Disorders

03/11/1992
Universita degli Studi di Milano

Farmacologia



+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Diploma di Specializzazione in Farmacologia
Votazione : 70/70

Titolo della tesi sperimentale :
somministrato per via orale

Profilo clinico del paziente Responder al Sumatriptan
19/03/1992

Ordine dei Medici Chirurghi di Milano

Psicoterapia — Terapia ipnotica

Iscrizione nell’Elenco degli Psicoterapeuti

02/09/1991
Scuola Europea di Ipnosi Clinica e Psicoterapia Ericksoniana

Psicoterapia — Ipnosi

Diploma in psicoterapia ipnotica

12/07/1989
Universita degli Studi di Milano

Scuola di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione

Diploma di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione
Votazione : 70/70

Titolo della tesi sperimentale : Efficacia della stimolazione elettrica transcutanea a bassa
frequenza ed alta intensitd nel trattamento delle sindromi vasospastiche croniche degli arti
superiori

Novembre 1986
Ministero Italiano della Pubblica Istruzione

Esame di stato

Diploma di abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

17/10/1986
Universita degli Studi di Milano

Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia
Votazione : 110/110

Titolo della tesi sperimentale : Trattamento del Dolore da patologia vascolare periferica
mediante stimolazione elettrica epidurale del midollo spinale

1980
Liceo Ginnasio “P. Verri”, Lodi



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita Diploma di maturita classica
+ Livello nella classificazione Votazione : 54/60

nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE IN ITALIA

* Principali materie / abilita .
professionali oggetto dello studio

Marzo 2008 : Unita di Medicina del Dolore (Direttore : Prof. C. Bonezzi), Fondazione
Maugeri, Pavia

Dicembre 2001 : Istituto di Farmacologia Clinica (Direttore : Prof. L.A. Pini), Universita
degli Studi di Modena

Novembre 1999 : Dipartimento di Neuroscienze (Direttore : Prof. L. Pinessi), Universita
degli Studi di Torino

Ottobre 1995 : Reparto di Terapia Intensiva Pediatrica — | Clinica Pediatrica (Direttore :
Prof. L. Chiarello), Universita degli Studi di Padova

+ Date (da - a) AGGIONAMENTO PROFESSIONALE ALL’ESTERO

* Principali materie / abilita .
professionali oggetto dello studio
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1998-2006 : periodi di aggiornamento presso ['lstituto di Scienze Motorie (Direttore : Prof.
F. Schenk), Universita degli Studi di Losanna (CH)

Novembre 1994 : Servizio di Anestesia Pediatrica (Direttore : Prof. J. P. Rouge),
Ospedale Cantonale Universitario di Ginevra (CH)

Giugno 1992 : stage di ricerca presso la Unité de Physiopharmacologie du Systéme
Nerveux (Direttore : Prof. D. Le Bars), L.N.S.E.R.M. - Parigi



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
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ITALIANO

FRANCESE
Eccellente
Eccellente
Eccellente

INGLESE
Ottima
Buona
Buona

Dal 2006 a tutt'oggi (determinazione 2147 del 15/09/2006) : Membro del gruppo operativo
C.0.S.D. (Comitato Ospedale Senza Dolore) Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale
Maggiore Policlinico

Dal 1997 al 2008 : Charge de Course, Institut des Sciences du Sport et de I'Education
Physique, Université de Lausanne (CH)

Dal 2002 a tutt'oggi organizzatore di tavole rotonde ed eventi divulgativi a carattere sociale in
tema di Medicina del Dolore

Dal 1991 al 1999 : Membro dell'equipe ltaliana di 1.M.A. (Inter Mutuelle Assistance; Niort -
France) con incarichi di Medecin regulateur e Medecin transporteur

1998 : Panelist della Consensus Development Conference on Vertebral Pain — Milano

Societa Scientifiche

¢ Membro Internazionale della International Association for the Study of Pain (I.A.S.P.)
¢ Membro Internazionale della International Headache Society (I.H.S.)

¢ Membro della International Society of Homotoxicology and Homeopathy (1.S.0.H.H.)
¢ Membro della Societa ltaliana Studio Cefalee (S.1.S.C.)

¢ Socio Ordinario della Associazione Italiana per lo Studio dell'lpnosi (A.M.1.S.1.)

e Socio Ordinario della Societa Italiana di Mesoterapia (S..M.)

o Socio Ordinario dell’Associazione Italiana di Omotossicologia (A.l.O.T.)



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
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Attivita didattica universitaria

Dal 1996 al 2008 : Insegnamenti di “Medicina Preventiva”’ e “Dolore e Movimento”,
Institut des Sciences du Sport et de I'éducation physique, Corso di Laurea in
Scienze Motorie, Université di Lausanne (CH) U.E.R.A.P.S.

2004 : Insegnamento di “Aspetti epidemiologici e clinici dell'emicrania”, Master in
Psicofarmacologia Clinica - Universita “Vita Salute” San Raffaele, Facolta di
Medicina, Milano

Dal 1993 al 2000 : Insegnamento di “Laboratori di Endochirurgia Ginecologica per
Specialisti”, Clinica Ostetrico-Ginecologica |, Universita degli Studi di Milano

Dal 1993 al 1996 : Insegnamenti di “Anestesia per Laparoscopia”, “Effetti Metabolici e
Cardiocircolatori dellaccumulo di CO2: Monitoraggio e Trattamento”, Corsi di
Perfezionamento Teorico-Pratici di Laparoscopia Operativa, Istituto di Clinica
Ostetrica e Ginecologica ll, Istituto di Clinica Chirurgica Veterinaria, Universita
di Milano

Dal 1989 al 1993 : Insegnamenti di “Strategie di trattamento farmacologico per il
Dolore Cronico” e “FANS , Oppioidi ed Adiuvanti”, Scuola di Specializzazione in
Farmacologia Speciale, Universita di Milano

Dal 1989 al 1993 : Insegnamento di “Fisiopatologia e Terapia del Dolore”, Corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita di Milano

1987 : Seminario Teorico Pratico sulla T.E.N.S. della Cattedra di Fisiopatologia e
Terapia del Dolore dell’'Universita di Milano

Attivita didattica presso scuole per la formazione di personale sanitario

2010 : Insegnamento di “Modalita di supplementazione collagenica iniettiva per il
trattamento del dolore articolare”, Accademia Italiana di Medicina Biologica

Dal 2009 a tutt'oggi : Insegnamento di “Fisiopatologia del Dolore in travaglio di parto”,
Corsi residenziali di Analgesia epidurale in travaglio di parto, Fondazione
IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Dal 1998 a tutt'oggi : Insegnamenti di “Paradigmi dell’Analgesia Ipnotica”, “Strategie
Ipnotiche e Psicoterapiche per il controllo del Dolore”, Scuola Europea di Ipnosi e
Psicoterapia Ericksoniana

n oW

Dal 1991 a tuttoggi : Insegnamenti di “Nozioni di Anestesia’, “Pronto Soccorso
Ambulatoriale”, “Farmacologia degli Anestetici Locali”’, “Corsi Monotematici di
Intradermoterapia a scopo antalgico’, Scuola Superiore Post-Universitaria
AM.LES.T.



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
COMPETENZE NON
PRECEDENTEMENTE INDICATE.
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Buone capacita utilizzo PC (Word, Power Point, Excel, Outlook, Internet)

Dal 1992 a tutt'oggi : Referee per argomenti di Neurofisiopatologia e di Ipnosi Clinica per la
Rivista di Algologia Clinica e Sperimentale Pathos

Pubblicazioni su riviste internazionali :

1.

V. 1ZZ0, P. MARICONTI, M. TIENGO “Electrical Stimulation of the spinal cord (SCS) fails to
relieve pain and to reduce amputation rate in patients with advanced arterial diseases”
PAIN, Supplement 4, pag 148, 1987

V. 1ZZO, P. MARICONTI, A. OREFICE, M. PINELLI. R. GRASSO ‘“Usefulness of
paravertrebral lumbar electroacupuncture for obliterative arteriopathy of the legs”
SCHMERZ, PAIN, DOULEUR Vol. 9, pag. 228 - 233, 1988

V. 1220, P. MARICONTI, K. MISTAKIDOU, M. TIENGO “Electrical stimulation of the dorsal
cords for the treatment of obliterating arteriosclerosis (Stage 4) of the lower limbs”
SCHMERZ, PAIN, DOULEUR Vol. 9, pag. 265 - 269, 1988

V. 1ZZO, P. MARICONTI, M. TIENGO “TENS for treating painful syndromes with
sympathetic hypertone in the upper limbs” PAIN, Supplement 5, pag. 75, 1990

V. 1ZZ0, P. MARICONTI, M. TIENGO “Absence of sympathetic activity and Spinal Cord
Stimulation in advanced stages of arteriosclerosis obliterans” THE PAIN CLINIC - THE
OFFICIAL JOURNAL OF THE WORLD SOCIETY OF PAIN CLINICIANS Vol 3, n° 3, pag.
169 -172, 1990

M. CORSI, P. MARICONTI, L. CALVILLO, M. FALCHI, M. TIENGO, M.E. FERRERO
“Influence of inhalational, neuroleptic and local anaesthesia on lymphocite subset
distribution” Int J Tissue React, 17 (5 -6), 211 -7, 1995

Libri

1.

B. PAGNONI, C. BENEDETTI, R. CASALE, P. MARICONTI, M. TIENGO “Postoperative
pain and Hyperalgesia: is it possibile to prevent them?” In: “PAIN RESEARCH AND
CLINICAL MANAGEMENT”, Vol. 7: "New trends in Referred Pain and Hyperalgesia” ch. 29,
pag. 359 - 367, Elsevier Science Publisher, 1993

P. MARICONTI “Ipnosi e Dolore” In: “ FISIOPATOLOGIA E TERAPIA DEL DOLORE’, Cap.
23, pag. 199 — 201, Ed. Masson, 1996

P. MARICONTI “La Terapia del Dolore” In: TRATTATO DI MEDICINA ESTETICA”, Cap. 43,
pag. 1715 - 1726, Ed. Piccin — Padova, 2010

P. MARICONTI, L. LANDI “La donna in gravidanza”. In “Il monitoraggio delle funzioni vitali
nel perioperatorio non cardochirurgico”, Cap. 16, pag. 273-287, Ed. Springer Verlag, 2011
P. MARICONTI “GUARIRE IL DOLORE - TATTICHE INVESTIGATIVE E STRATEGIE DI
CURA", Ed. VIRGILIO - sett. 2012

P. MARICONTI “HO VINTO IL DOLORE - STORIE DI PAZIENTI E DI EROISMO
QUOTIDIANO”, Ed. VIRGILIO - sett. 2015
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Attivita di ricerca clinica :
Commesse per prestazione di collaborazione dell’'Universita degli Studi di Milano
o 1987 “Collaborazione per ricerca sullimpiego di Narcotici nel Dolore Chirurgico”
o 1988“Traduzione dall'inglese all'italiano di testi da destinare agli Studenti della Scuola
di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 1"
o 1989 “Ricerche sulla Elettrostimolazione Transcutanea nelle Forme Algiche"
e “Ricerche sulla Elettrostimolazione Transcutanea nelle Forme Algiche"
e “Collaborazione Scientifica per la valutazione della Soglia Algica mediante
Elettromiografia”
o “Collaborazione Scientifica per ricerche sul trattamento ipnositerapico del Dolore da
Arto Fantasma”

Da Luglio 1990 a Luglio 1992: ricerca di durata biennale per il Centro Studi
sull’Analgesia dell'Universita di Milano sul tema: “Ipnosi e Dolore”

Dal 1996 al 2008 : collaborazione scientifica continuativa con I'Universita di Losanna (CH) per
studi su “Attivita Motoria e Dolore”

Dal 1998 a tutt'oggi : collaborazione scientifica con la Societa di Ipnosi Clinica e Sperimentale
per “Modalita di controllo del Dolore Mediante Ipnositerapia”

2007 : ricercatore associato per il progetto “Valutazione della riduzione dellintensita e della
estensione dell'allodinia in pazienti affetti da dolore neuropatico sottoposti a scambler therapy”
(ricercatore responsabile : Prof C. Bonezzi )

2007 : Ricercatore Incaricato per lo Studio di fase Il del prodotto analgesico Grinenthal -
KF5503/12

Dal 2007 a tutt'oggi : collaborazione con la Sezione di Biologia e Genetica del Dipartimento di
Scienze Biomediche e Biotecnologia della Facoltd di Medicina e Chirurgia dell'Universita di
Brescia per lattuazione di un progetto di ricerca volto al trattamento del dolore cronico in
pazienti affetti da connettivopatie ereditarie rare



Dal 2007 a tuttoggi : collaborazione con la Sezione di Biologia € Genetica del Diparimento di
Scienze Biomediche e Biotecnologia della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di
Brescia per I'attuazione di un progetto di ricerca volto al trattamento del dolore cronico in
pazienti affetti da connettivopatie ereditarie rare

PATENTE O PATENT! Patente B
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