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EDITORIA MEDICO SCIENTIFICA

Il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale del paziente con Microangiopatia Trombotica -
La realta dell’ASST degli Spedali Civili di Brescia
ASST Spedali Civili, Brescia
5 giugno 2026
14:30- 17:30

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le microangiopatie trombotiche (TMAs) comprendono un gruppo di malattie distinte, che, nonostante
riconoscano diverse cause eziopatogenetiche, sono accomunate dalle lesioni a carico dell’endotelio con
conseguente formazione di trombi a livello del micro e macro-vascolare, anemia emolitica
microangiopatica, piastrinopenia e danno d’organo con manifestazioni molto diverse che possono
insorgere sia in eta pediatrica che nell’adulto.

Per la loro rarita, le informazioni cliniche e i risultati terapeutici provengono generalmente da “case
reports”, piccole serie, registri e reviews. L'insieme delle singole osservazioni, I'evoluzione della diagnostica
di laboratorio che ha identificato in parte di queste TMAs anomalie autoimmuni e/o genetiche nella
processazione post secrezione del fattore di von Willebrand o alterazioni genetico-funzionali della
regolazione della via alterna del complemento, e, soprattutto, I'introduzione di trattamenti avanzati, hanno
permesso di preservare gli organi colpiti e migliorare la sopravvivenza.

STRUTTURA e OBIETTIVO

Editree in qualita di Provider ECM Standard (n 437) organizzera il prossimo 5 giugno presso il reparto di
nefrologia degli ASST SPEDALI CIVILI- PRESIDIO OSPEDALIERO DI BRESCIA un evento educazionale residenziale
locale il cui obiettivo sara quello di condividere un documento relativo al PDTA per la TMA integrato e
multidisciplinare.

L’ obiettivo fondamentale della stesura di un PDTA e quello di riconoscere prontamente i pazienti con una
presentazione clinica suggestiva di TMA presso gli Spedali Civili di Brescia, assicurando un corretto iter
diagnostico e terapeutico della patologia nelle forme primarie o secondarie.

In particolare:
e Identificare precocemente il paziente con TMA
e Assicurare una presa in carico tempestiva, appropriata e standardizzata attraverso regole condivise in
ogni setting del percorso in relazione al profilo di rischio del paziente
e Ridurre le prestazioni inappropriate, in termini di esami diagnostici, di interventi terapeutici e di
e accesso all’adeguato livello di assistenza (funzione filtro);
e Favorire la sinergia ed integrazione tra gli attori coinvolti in ottica Territorio-Hub-Territorio
e Integrare i setting di assistenza livelli
e Favorire la personalizzazione delle cure e miglioramento della Qualita della Vita del paziente
e Misurare, attraverso specifici indicatori, I'efficacia delle regole definite e il livello di cura offerto
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OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura;

PARTECIPANTI PREVISTI: 40 partecipanti

DURATA: 3 ore
SEDE: ASST degli Spedali Civili di Brescia, Piazzale Spedali Civili, 1, 25123 Brescia

ACRONIMI
TMA: microangiopatia trombotica
PDTA: Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale

DESTINATARI DELL'INIZIATIVA

Professione: Biologo

Disciplina: Biologo;

Professione: Tecnico sanitario laboratorio biomedico

Disciplina: Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico;

Professione: Medico Chirurgo

Disciplina: Ematologia; Genetica Medica; Malattie Infettive; Medicina e chirurgia Di Accettazione e di Urgenza;
Medicina Interna; Nefrologia; Neonatologia; Oncologia; Reumatologia; Ginecologia e ostetricia; Anatomia
Patologica; Farmacologia E Tossicologia clinica; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Pediatria (Pediatri di
libera Scelta);

Professione: Infermiere

Disciplina: Infermiere;

PROGRAMMA
14: 30 Razionale e obiettivo dell’incontro F. Alberici

14:45 Presentazione della versione finale del Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) del
paziente con Microangiopatia Trombotica. S. Affatato

15:30 Discussione con i partecipanti F. Alberici, S. Affatato

Durante la discussione guidata dagli esperti, i partecipanti condivideranno osservazioni sul PDTA del
paziente con TMA, promuovendo un approccio integrato e multidisciplinare. Saranno valutati strumenti e
indicatori per migliorare I’efficacia del percorso assistenziale e favorire I'adozione concreta del PDTA nella
pratica clinica del centro.

17:00 Take home message F. Alberici, S. Affatato
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17:30 conclusione dell’evento F. Alberici

Responsabile Scientifico
Federico Alberici, Brescia

TABELLA FACULTY
Il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale del paziente con Microangiopatia Trombotica
- La realta dell’ASST degli Spedali Civili di Brescia
ASST Spedali Civili, Brescia
5 giugno 2026
14:30-17:30

TITOLO | COGNOME NOME LAUREA |SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE

Professore Associato — Universita
degli Studi di Brescia;

Prof. Alberici Federico 'ﬁﬁ?rflrn?ae Nefrologia convenzionato come Dirigente
g Medico | livello UOC di Nefrologia,
ASST Spedali Civili di Brescia
Medicina e Medico Specialista in Nefrologia,

Dr.ssa | Affatato Stefania . . Nefrologia presso I'U.O.C. Nefrologia, ASST
chirurgia . .
Spedali Civili di Brescia
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La sottoscritta Tiziana Vozzella in qualita di legale rappresentante del provider Editree, ID 437,
ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
DICHIARA

- diaver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del
Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione
continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di

Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- diaver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’ente accreditante;

- | Curriculum Vitae della faculty (di cui riportiamo cv breve in tabella, v.s.) Sono custoditi presso la sede
di Editree a disposizione dall’ente accreditante.

EDITREE S.R.L.

Soc. UNIPERSONALE
Corso Milano, 46 - 20900 - MONZA (MB)
Tel. 039 3900728
P.IVA/Cod. Fisc. 04926850969
Cod. Destinatario SDI: SUBM70N
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