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RIPENSARE IL SINTOMO: DALLA DIAGNOSI ALLA CURA IN ETÀ EVOLUTIVA 

18 aprile 2026 

 

 

INTRODUZIONE 

Nella Giornata di studio, Carla Busato e Lucio Rinaldi presenteranno un modello consolidato di collaborazione clinica, 

proponendo una riflessione approfondita sulla costru- zione condivisa del significato del sintomo, sulle implicazioni 

relazionali della diagnosi e sulle dinamiche che si instaurano tra terapeuta e paziente nel processo di cura. Nella tavola 

rotonda pomeridiana, Ferdinando Benedetti, Roberto Fiorini ed Enrico Mantovani offriranno, da vertici diversi, una 

riflessione critica sul significato del sintomo in bambini e adolescenti, considerandolo non come un'anomalia da eliminare, 

ma come espressione simbolica e comunicativa del disagio, lontana da una visione esclusivamente diagnostica. Attraverso 

casi clinici e riferimenti teorici, si proporranno strumenti per ascoltare il sintomo nella sua dimensione relazionale, 

restituendo centralità al soggetto in crescita. L'iniziativa è rivolta a chi, nella pratica educativa, clinica o scolastica, si 

confronta con le manifestazioni del disagio psichico e desidera farne occasione di incontro e di cura. 

 
Destinatari: 100 partecipanti, Psicologi e Psicoterapeuti, Medici con Specializzazione in Neurologia, Psichiatria, 

Psicoterapia, Neuropsichiatria infantile, Pediatria, Pediatria di libera scelta, MMG 

Durata totale: 6 ore 

Sede: c/o Centro Psicoanalitico di Bologna, Via Cesare Battisti 24, Bologna 

 

PROGRAMMA | Sabato 18 aprile 2026 

10:00 Apertura dei lavori Franco D’Alberton 

10:15 Chair: Laura Nardi 

Il sintomo e la diagnosi: in quale rapporto medico paziente? | Carla Busato e Lucio Rinaldi 

11:30 Pausa caffè 

11:45 Discussione con la sala 

13:15 Pausa pranzo 

14.30 Chair: Anna Roncarati  

TAVOLA ROTONDA Voci diverse a confronto | Ferdinando Benedetti Roberto Fiorini Enrico Mantovani 

16:00 - Discussione 

17:30 - Chiusura dei lavori 

 

Responsabile Scientifico: dott. Claudio Billi, Psicologo, Psicoterapeuta. Socio formatore A.I.Co (Associazione 

Italiana di Counselling) e CNCP (Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti). 

 

RELATORI E MODERATORI 

FERDINANDO BENEDETTI 
Psicologo Clinico e psicoterapeuta (Ancona) 
Psicoanalista e Membro Associato SPI-IPA. Già Responsabile dell’Ufficio Formazione della ASL7 di Ancona in 
staff alla Direzione Generale. Già dipendente di ASL del Veneto nei Servizi per le Tossicodipendenze. Già Coor-
dinatore del Consultorio Familiare nonché dell’Unità Multidisciplinare per l’Età Evolutiva di Osimo-Offagna. 
Esperto di sistemi organizzativi e istituzionali con collabora-zioni presso le Regioni Veneto e Marche. Già 
docente di Psicologia dell’età evolutiva e Tecnica del colloquio presso le Scuole di Servizio Sociale di Venezia, 
Ancona e Urbino. www.ferdinandobenedetti.it/ 
 
CARLA BUSATO BARBAGLIO 
Psicologa e psicoterapeuta (Roma). 
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Psicoanalista e Membro Ordinario SPI-IPA con Funzioni di Training, Esperta SPI-IPA in psicoanalisi di Bambini 
Adole-scenti e Famiglie. È stata Presidente del Centro di Psicoanalisi Romano e Responsabile del Servizio di 
Consultazione e Terapia per Bambini Adolescenti e Famiglie. Ha svolto attività di supervisione presso 
l’ambulatorio per adolescenti del Policlinico Gemelli e il servizio per il disturbo alimentare. Da anni lavora nel 
corso di formazione, organizzato dalla Regione Lazio, per gli operatori GIL (Gruppi integrati di Lavoro) che 
lavorano nell’ambito delle adozioni. 
 
FRANCO D’ALBERTON 
Psicologo e psicoterapeuta (Bologna) 
Psicoanalista e Membro Ordinario SPI-IPA con Funzioni di Training, Esperto SPI-IPA in psicoanalisi di Bambini e 
Adolescenti. Presidente del Centro Psicoanalitico di Bologna. 
 
ROBERTO FIORINI 
Dirigente scolastico (Bologna) 
Sì è laureato con Ezio Raimondi con una tesi sul “Fantasma dell’origine e la modernità letteraria” in Giacomo 
Leopardi, poi pubblicata. Ha insegnato per venti anni italiano e latino al Liceo Galvani di Bologna. È stato Preside 
per 14 anni di 4 scuole primarie e 6 secondarie. Lo è tuttora, dell'Istituto Mattei di San Lazzaro, da 12 anni. È 
stato membro della Cabina di Regia e direttore dei corsi di formazione per dirigenti scolastici dell'Emilia 
Romagna, anche nell’ambito del Sistema Nazionale di Valutazione. 
 
ENRICO MANTOVANI 
Pedagogista ad indirizzo psicologico (Bologna) 
Counsellor psicoanalitico CIPSPSIA (Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l'Infanzia e l'Adolescenza, 
Bologna). Coordinatore e Consulente in Nidi d’infanzia, Scuole d’infanzia, Centri per le famiglie, Centri di 
consulenza per adolescenti e famiglie. Formatore, Supervisore in ambito educativo presso i Comuni di Bologna 
e Provincia. 
 
LAURA NARDI 
Psicologa e psicoterapeuta (Bologna) 
Psicoanalista e Membro Associato SPI-IPA. Psicoterapeuta SPP esperta in bambini e adolescenti. 
 
LUCIO RINALDI 
Medico psichiatra e psicoterapeuta (Roma) 
Professore di Psichiatria all’Università Cattolica di Roma, Responsabile Day-Hospital di Psichiatria della 
Fondazione Universitaria Agostino Gemelli di Roma, Responsabile area DNA (Disturbi della Nutrizione e 
dell’Alimentazione), Adolescenza, Perinatalità. 
 
ANNA RONCARATI 
Psicologa e psicoterapeuta (Bologna) 
Psicoanalista e Membro Associato SPI-IPA, Esperta SPI-IPA in psicoanalisi dei Bambini e degli Adolescenti. Dopo 
vent’anni di lavoro nelle Istituzioni lavora privatamente a Bologna. 
 
ECM  

Crediti ECM: il ciclo di seminari rilascia 6 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori scientifici 
e alla verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario. Obiettivo formativo: 
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI 
ASSISTENZA - PROFILI DI CURA (3) 
 
Informazioni e Iscrizioni 

Segreteria organizzativa: Centro Psicoanalitico di Bologna, e-mail: segreteria.organizzativa@cepsibo.it 
Provider Matrix Onlus S.c.s. - ID. 4884, N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it  
 
Quota di partecipazione: €100,00 
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