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Razionale

La spondiloartrite assiale (axSpA) € un’area della reumatologia in rapida evoluzione, sia sul piano diagnostico sia su
quello terapeutico. L'ampliamento delle opzioni di trattamento, la maggiore attenzione alle forme non radiografiche
e l'importanza di una stratificazione clinico-strumentale piu accurata impongono oggi un aggiornamento strutturato
delle competenze del reumatologo. Persistono infatti criticita real-world, come il ritardo diagnostico, la variabilita
nell’interpretazione dell’'imaging e una non sempre omogenea applicazione delle raccomandazioni internazionali.

Trasmettere competenze sui nuovi standard di gestione dell’axSpA significa ridurre il gap tra evidenza e pratica clinica,
promuovendo un approccio decisionale basato su obiettivi chiari, monitoraggio sistematico dell’attivita di malattia e
personalizzazione della strategia terapeutica. Non si tratta solo di aggiornare le conoscenze sui farmaci, ma di
rafforzare la capacita di integrare diagnosi precoce, definizione del target, rivalutazione periodica e gestione delle
comorbidita in un percorso coerente e replicabile.

Un progetto formativo dedicato all’axSpA risponde quindi alla necessita di uniformare gli standard assistenziali,
migliorare I'appropriatezza prescrittiva e aumentare la sicurezza del clinico nel decision making quotidiano. L’obiettivo
e trasferire strumenti concreti e immediatamente applicabili nella pratica ambulatoriale, con ricadute misurabili su
qualita del follow-up, controllo di malattia e outcome del paziente.

Obiettivo Formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivitd ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere;

Destinatari dell’iniziativa: 35 Medici Chirurghi Specialisti in Allergologia ed Immunologia Clinica, Reumatologia ,
Medicina Interna
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Programma Scientifico

09.00 — 09.15 Apertura lavori Roberto Caporali, Francesco Ciccia, Ennio Lubrano

SESSIONE 1
La Malattia: stato dell arte e nuove prospettive
Moderatori: Roberto Caporali, Ennio Lubrano

09.15 — 09.35 axSpA oggi: fisiopatologia, immunologia e nuovi orizzonti di ricerca Francesco
Ciccia

09.35 — 09.45 Discussione

SESSIONE 11

1l Patient Journey del paziente con axSpA: dal sintomo alla presa in carico: il percorso reale del
paziente con axSpA

Moderatori: Roberto Caporali, Francesco Ciccia
09.45 — 10.05 Diagnosi e monitoraggio: stato attuale Salvatore D’ Angelo
10.05 — 10.25 Diagnosi € monitoraggio: prospettive future Sergio Del Vescovo

10.25 — 10.45 axSpA 360°: il contributo multidisciplinare nella gestione del paziente Fabrizio
Conti

10.45 — 11.15 Discussione

11.15 - 11.30 Coffe break
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SESSIONE 111

La Cura: approcci terapeutici e novita

Moderatori: Francesco Ciccia, Ennio Lubrano

11.30 — 11.50 Raccomandazioni/Linee guida Relatori Alberto Cauli

11.50 — 12.10 Terapia dell’axSpA nel 2026: dai trial clinici alla RWE Maria Sole Chimenti
12.10 — 12.30 Discussione

12.30 — 13.30 Lunch

13.30 — 16.30 Lavoro a piccoli gruppi — Tutor Rosario Gagliardi

Nel corso dell’evento, 1 partecipanti, divisi in gruppi, condivideranno, attraverso un confronto tra
pari, gli elementi essenziali della loro attivita clinica

16.30 — 16.45 Conclusioni/Chiusura Roberto Caporali, Francesco Ciccia, Ennio Lubrano
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Cognome/Nome

Laurea

Specializzazione

Attuale Posizione

Chimenti Maria Sole

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof.ssa Associata
Universita di Roma Tor
Vergata

Cauli Alberto

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof. Ordinario Universita
di Cagliari

Conti Fabrizio

Medicina e Chirurgia

Medicina Interna

Professore Associato di
Reumatologia,
Dipartimento di Medicina
Interna e Specialita
Mediche, Sapienza
Universita di Roma.

Caporali Roberto

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof. Ordinario Universita
di Milano

Ciccia Francesco

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof. Ordinario
reumatologia presso
Universita L. Vanvitelli
Napoli

Lubrano di Scorpaniello

Ennio

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof. Ordinario
Reumatologia univirsita
del Molise

D’Angelo Salvatore

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Dirigente Medico di
Reumatologia
Dipartimento Regionale di
Reumatologia — Istituto
Reumatologico Lucano
(I.Re.L) AOR San Carlo di
Potenza

Del Vescovo Sergio

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Dirigente medico | livello
presso Ospedale San
Carlo Potenza

Gagliardi Rosario

Scienze Biologiche

Consulente e libero
docente per lo studio, lo
sviluppo e la gestione
delle dinamiche e dei
processi cognitivi nei
rapporti interpersonali,
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nella comunicazione
d'impresa e nei gruppi di
lavoro - Lecce

La sottoscritta Susanna Priore, nata a Lecce il 13/03/1965 C.F. PRRSNN65C53E506S ed ivi residente in via Potenza
19, in qualita di Legale Rappresentante di FORMEDICA S.R.L. (Provider Ministeriale n. 157) dichiara sotto la propria
responsabilita che i curricula dei Relatori/Moderatori relativi al’evento: AXET. AxSpA Evolution Training. New
management standards in axial spondyloarthritis 23 Giugno 2026 Hotel Royal Continental - Napoli avendo un
peso superiore ai 4 MB non possono essere inseriti nel campo apposito, pertanto sono disponibili presso gli archivi
della nostra sede legale.
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