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Razionale Scientifico
L’equilibrio acido-base rappresenta uno dei pilastri fondamentali dellomeostasi corporea.
La sua corretta interpretazione € cruciale nella pratica clinica quotidiana, poiché i disordini
dell'equilibrio idroelettrolitico e acido-base non sono semplici numeri di laboratorio, ma
indicatori precoci di patologie sistemiche gravi o complicanze potenzialmente fatali.
Nonostante la loro frequenza, I'approccio diagnostico alle acidosi e alle alcalosi (sia
metaboliche che respiratorie) risulta spesso complesso per il clinico. La rapidita nel
distinguere tra un compenso fisiologico e un disturbo misto & determinante per impostare
una terapia corretta, specialmente nel paziente con insufficienza renale cronica (CKD) o in
condizioni di emergenza metabolica. Il Corso si propone di fornire un aggiornamento
fisiopatologico e clinico strutturato per cui in conclusione I"'integrazione tra teoria e pratica
clinica permettera ai partecipanti di acquisire strumenti operativiimmediatamente
spendibili, migliorando la capacita di gestione del paziente critico e cronico e riducendo il
rischio di errori diagnostici o terapeutici legati a una errata interpretazione
dell'emogasanalisi.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 14:00
Welcome Coffee

Ore 14:30
Introduzione al meeting ed overview sul’omeostasi acido-base
Dott.ssa R. Santarsiere

Ore 15:00
Diagnosi e terapia dell’acidosi metabolica
Prof. F. Trepiccione

Ore 15:30
Inquadramento dell’alcalosi metabolica
Dott. R. Raucci

Ore 16:00
Inquadramento di acidosi e alcalosi respiratorie
Dott.ssa M. Gallo

Ore 16:30-17:30
Casi clinici
- Dott.ssa l. Molfino: Acidosi lattica da metformina: prevenzione e quadri
clinici
- Dott.ssa M. Grimaldi: Acidosi metabolica iperkalemica in CKD-V
- Dott.ssa A. landolo: Acidosi metabolica ipokalemica

Ore 17:30 — 18:00
Conclusioni e Compilazione questionario E.C.M.
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DESCRIZIONE CASI CLINICI

« Caso 1: Acidosi lattica da metformina (MALA)

Il focus € sulla gestione di una complicanza rara ma severa legata all'accumulo di biguanidi.
Si analizzano i fattori di rischio (insufficienza renale acuta o cronica concomitante), con una
diagnosi differenziale rispetto ad altre forme di acidosi a elevato gap anionico e strategie di
prevenzione nel paziente diabetico nefropatico.

o« Caso 2: Acidosi metabolica iperkalemica in CKD-V

Il focus € sul binomio critico tra ritenzione acida e accumulo di potassio nello stadio terminale
della malattia renale. Il caso riguarda la gestione del paziente pre-dialitico, con utilizzo dei
nuovi chelanti del potassio e del bicarbonato di sodio, e l'impatto di queste alterazioni sulla
progressione del danno renale e sul rischio cardiovascolare.

o Caso 3: Acidosi metabolica ipokalemica

Il focus & sulla diagnosi differenziale nei quadri clinici caratterizzati da perdita renale o extra-
renale di potassio. |l caso riguarda un inquadramento delle tubulopatie, delle perdite
gastrointestinali e I'importanza del calcolo del gap anionico urinario per localizzare I'origine
del disturbo.

ACRONIMI
e CKD-V: Chronic Kidney Disease — Stage V
« MALA: Metformin-Associated Lactic Acidosis
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FACULTY
Nome e Laurea Specializzazione Affiliazione
Cognome
Rita Medicina Nefrologia Azienda Ospedaliera
Santarsiere e Universitaria Luigi Vanvitelli
Chirurgia CE; CompCure Association
Francesco Medicina Nefrologia Professore Associato di
Trepiccione e Nefrologia, Universita della
Chirurgia Campania "Luigi Vanvitelli";
Ricercatore Biogem
Raffaele Medicina Nefrologia Dirigente Medico, U.O.C.
Raucci e Nefrologia e Dialisi, ASL
Chirurgia Napoli 2 Nord Ospedale
Frattamaggiore San
Giovanni di Dio
Maria Gallo Medicina Nefrologia ASL CASERTA- Ospedale
e Moscati Aversa
Chirurgia
Ida Molfino Medicina Nefrologia Medico Nefrologo AORN
e Caserta Sant’/Anna e San
Chirurgia Sebastiano
Milena Medicina Nefrologia Medico Nefrologo
Grimaldi e UOSD Nefrologia Ospedale
Chirurgia Moscati Aversa
Anna Medicina Nefrologia Dirigente medico in
landolo e Nefrologia Presidio
Chirurgia Ospedaliero di Piedimonte

Matese ASL Caserta
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La sottoscritta Barbara Colombo, in qualita di legale rappresentante di Ble & Associates srl
(provider 5357)

DICHIARA

Che i CV sono archiviati dal Provider e a disposizione della Commissione per eventuali
controlli.

Caserta, 30/03/2026
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Dott. Ssa Barbara Colombo
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