
   

  
CORSO SPECIALISTICO IN TERAPIA INTENSIVA 

 
Bi. Bi. Service S.a.s. 

Via XX Settembre 41/5 - 3° piano (GE) 

 

 

PROGRAMMA 
 
5 Giugno 
 
8:30 | Registrazione dei partecipanti 

8:45 | Saluti di benvenuto – S. Demontis, C. Gandolfo, M. Scarcella 

Moderatori: S. Demontis, M. Scarcella 

9:00 | Viaggio metabolico del paziente critico: dal ricovero alla dimissione – M. Scarcella 

9:20 | Tecniche di valutazione delle variazioni della composizione corporea in Terapia Intensiva – P. Formenti 

9:40 | La nutrizione artificiale: indicazioni e linee guida – A. Cotoia 

10:00 | Refeeding Syndrome – M. Scarcella 

10:20 | Coffee break 

Casi speciali 

11:00 | Microbiota – D. Battaglini  

11:20 | Peculiarità nutrizionali in caso di Paz sottoposto a chirurgia maggiore – C. Gandolfo  

11:40 | Terapia nutrizionale in caso di paziente poli traumatizzato - A. Fedele  

12:00 | Timing e dosaggio nutrizionale in caso di sepsi – P. Formenti 

12:20 | Focus on: miscele parenterali – A. Cotoia 

12:40 | Discussione 

13:00 | Lunch 

14:30 | Indicazioni alla nutrizione artificiale del Paz in NIV – F. Barbani  

14:50 |  Miscele enterali – M. Scarcella 

15:10 | Come seguire il paziente nel post ICU, ruolo del dietista – A. Chiarotto 

15:30 | Cosa fare in caso di EFI – P. Formenti  

15:50 | Discussione 

16:20 | Prove pratiche eco, calorimetria e biva – M. Scarcella, P. Formenti, A. Cotoia 

 
6 Giugno 
 
8:00 | Coffee break di benvenuto 

Moderatori: C. Gandolfo, M. Scarcella 

8:30 | Accessi venosi Centrali in Terapia Intensiva : linee guida e pratica clinica – F. Barbani 

9:00 | Tecniche di posizionamento Cic, Picc, femorale profondo e superficiale – M.G. Annetta 



   

9:30 | Discussione 

10:00 | Prova pratica su modello animale in gruppi 

12:30 | Compilazione Test ECM 

12:45 | Chiusura dei lavori 

 

 

RAZIONALE: 

Il corso consente di approfondire nozioni di fisiopatologia e di terapia nutrizionale del malato critico; la presen-

tazione delle linee guida e delle nuove metodologie di diagnosi e monitoraggio della malnutrizione forniscono 

gli strumenti per una migliore e più aggiornata pratica clinica. 

 

ACRONIMI 

NIV - Ventilazione Non Invasiva 

ICU - Intensive Care Unit, reparto di Terapia Intensiva 

EFI - Evento Fatale Improvviso 

Picc - Peripherally Inserted Central Catheter, Catetere venoso centrale inserito perifericamente 

Cic - Catetere Intravascolare Centrale 

 

PAROLE INGLESI 

Refeeding Syndrome - Sindrome da rialimentazione 

Timing - Tempistica 

Focus on - Approfondimento su 

 

PROVIDER ECM: GGALLERY SRL (ID. 39) 

 

Obiettivo formativo evento: 

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medi-
cina di genere 

Metodologia Didattica 

• Brevi relazioni introduttive da parte dei docenti 

• Elaborazione delle domande da parte dei discenti risposte dei docenti 

• Presentazione casi interattivi secondo scaletta preordinata e discussione plenaria 

• Prova pratica 
 

Professioni e discipline accreditate: 

Medico Chirurgo | ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIA-

NIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOCHI-
RURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA 
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA 



   

VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREO-
LOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 
EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENE-
TICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA 
NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA 
MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE ME-
TABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVO-
RO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI CO-
MUNITÀ; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E 
RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDI-
CINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA 
TERMALE; MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEO-
NATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIA-
TRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; ORGANIZZAZIONE DEI 
SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; PA-
TOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PE-
DIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIA-
GNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; 
UROLOGIA; 

Dietista      | Dietista; Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento 

Farmacista | Farmacista di altro settore; Farmacista pubblico del SSN; Farmacista Territoriale 

Infermiere 

 

  

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 

Stefania Demontis 

Dirigente Medico e responsabile S.S.D. Nutrizione Territoriale e Disturbi del Comportamento Alimen-
tare, ASL 1 Liguria 

Corinna Gandolfo  

Direttore di Struttura Semplice Rianimazione, ASL4 Regione Liguria  

Marialaura Scarcella 

Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione dell'Azienda Ospedaliera Santa Maria di Terni 

 

SEDE DEL CORSO: 

Bi. Bi. Service S.a.s., Via XX Settembre 41/5 - 3° piano (GE) 
 

DURATA DEL CORSO: 9 ORE 

 

CREDITI ECM: 9 
 

N° PARTECIPANTI: 50 
 

FACULTY - QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 
 



   

Maria Giuseppina Annetta 
Laurea: Medico chirurgo  
Specializzazione: Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e Tossicologia  
Affiliazione: Dirigente medico con incarico di altissima specializzazione presso la UOC di Rianimazione  
Coordinatore del Centro Interdipartimentale Accessi Venosi Centrali  
Fondazione Policlinico Universitario IRCCS A Gemelli Roma  

Francesco Barbani 
Laurea in Medicina e Chirurgia  
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore  
Affiliazione: Dirigente medico presso AOU Careggi, Firenze - Dipartimento di Anestesia e Rianimazione 

Alessia Chiarotto  

                                    Laurea: Dietistica  

                                    Affiliazione: AOU città della salute e della scienza di Torino, presidio Molinette SC di dietetica e nutrizio-
ne clinica 

Antonella Cotoia 
Laurea: Medicina e Chirurgia 
Specializzazione: Anestesia e Rianimazione 
Affiliazione: Università di Foggia Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche. 

Stefania Demontis 
Laurea: Medicina e chirurgia  
Specializzazione: Scienza dell'alimentazione e dietetica 
Affiliazione: Direttore S.S.D. Nutrizione Territoriale e trattamento DCA ASL 1 Imperiese 

Andrea Fedele 
Laurea: Medicina e Chirurgia  
Specializzazione: Anestesia e rianimazione  
Affiliazione: Policlinico San Martino, Genova  

Paolo Formenti  

                                   Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Anestesia e rianimazione 
Affiliazione: Dirigente Medico U.C. Anestesia, Rianimazione, Terapia del dolore ASST Nord Milano, 
Ospedale Bassini; Professore a contratto Università degli Studi di Milano 

Corinna Gandolfo  
Laurea: Medicina e Chirurgia 
Specializzazione: Anestesia e rianimazione. 
Affiliazione: Direttore di Struttura Semplice Rianimazione, ASL4 Regione Liguria  

Marialaura Scarcella 
Laurea: MEDICINA e CHIRURGIA 
Specializzazione: Anestesia e rianimazione; Scienza dell'alimentazione 
Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO Anestesia e Rianimazione dell'Azienda Ospedaliera Santa Maria di 
Terni 

 


