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Titolo: L’ecografia in riabilitazione: dall’immagine clinica alla decisione terapeutica

Data: dal 15 maggio al 01 giugno 2026

Sede: Polo didattico — Piazza Oderico da Pordenone 3, Roma

ID ECM: 483880

Discipline Accreditate: Fisioterapista; Fisioterapista iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento
Partecipanti: 25

Obiettivo Formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica.

Crediti: 40,5

Responsabile Scientifico: Jos¢ Antonio Vidal Garcia

PROGRAMMA DETTAGLIATO

DOCENTE: Jos¢ Antonio Vidal Garcia
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15 Maggio 2026
Registrazione partecipanti e introduzione ai lavori
Protocolli di esplorazione ecografica generale e per distretto corporeo (arto superiore e inferiore)

Riconoscimento dell’immagine ecografica normale e patologica
Pratica simulata tra i partecipanti con supervisione

Take Home Messages
Chiusura dei lavori

16 Maggio 2026
Registrazione dei partecipanti e introduzione ai lavori

Integrazione dell’ecografia nel processo di valutazione e diagnosi fisioterapica
Applicazioni cliniche dell’ecografia a supporto del trattamento fisioterapico

Pausa
Pratica simulata tra i partecipanti con supervisione

Take Home messages
Chiusura dei lavori
17 Maggio 2026

Registrazione dei partecipanti e introduzione ai lavori
Descrizione di quadri clinici per i diversi distretti. Immagine ecografica normale e patologica

Pratica simulata tra i partecipanti con supervisione

Take Home messages
Chiusura dei lavori
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MODULO - APPROFONDIMENTO TEORICO
Durata: 10 ore
Disponibile: dal 18 maggio al 01 giugno 2026

Si affronta una prima parte teorica basata su:
e orientamento al ragionamento clinico
e principi di ecografia applicata al sistema muscoloscheletrico

RAZIONALE

Il corso teorico-pratico € pensato per integrare 1’ecografia nel loro ragionamento clinico e nei processi
riabilitativi.

L’ecografia permette una valutazione dinamica, sicura e in tempo reale dei tessuti neuromuscoloscheletrici,
supportando una programmazione del trattamento all’avanguardia, il monitoraggio delle lesioni e la guida alle
principali tecniche di fisioterapia.

Il corso di ecografia del sistema muscoloscheletrico, erogato in modalita blended, vuole promuovere la crescita
e lo sviluppo professionale dei fisioterapisti dando loro gli strumenti necessari per distinguersi nella pratica
clinica quotidiana.

Cv

NOME E PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI DESCRIZIONE ATTIVITA’
COGNOME APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE

Dottore di ricerca presso
I’Universita di Murcia.
Professore Contrattato Dottore
presso I’Universita di Murcia.
Membro del Gruppo di
Ricerca “Fisioterapia e
Disabilita”.

Docente della Escuela de
Osteopatia de Madrid
Internacional.

Specialista in Fisioterapia
Ecografia Invasiva e Fisioterapia dello
Fisioterapista muscolo MYV Clinic Sport.

scheletrica Esperto in Ecografia
Muscoloscheletrica.
Co-autore di 25 pubblicazioni
scientifiche indicizzate JCR
presenti su PubMed.

Docente in diversi Master e
corsi di formazione post-
laurea a livello nazionale e
internazionale. Oltre 200
seminari tenuti in ambito
nazionale e internazionale.
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. il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

. di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,
96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale
Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

. di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto
minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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