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Corso di aggiornamento E.C.M.  
 

EGPA-HES LIVE 2.0 CORSO TEORICO PRATICO ATTO A RISOLVERE 
LA COMPLESSITÀ DIAGNOSTICA TRA EGPA ED HES 

 
DoubleTree by Hilton 

Viale Europa, 45 - 25123 Brescia 
 

9 giugno 2026 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO (8 h) 

 
 

Martedì 9 giugno 2026 
 
ore 8.30 Registrazione partecipanti 
 
ore 09.00  Ipereosinofilia - GRANULOMATOSI EOSINOFILA CON POLIANGIOITE - SINDROME 

IPEREOSINOFILA clinica, diagnosi, terapia 
(Paola Toniati) 

 
ore 09.45  Cosa pretendere dall’ematologo ovvero inquadramento diagnostico terapeutico della 

ipereosinofilia/ SINDROME IPEREOSINOFILA. 
(Mariella D’Adda) 

 
ore 10.30  Coffee break 
 
ore 11.00  Cosa pretendere dallo pneumologo ovvero come inquadrare la  ipereosinofilia / 

GRANULOMATOSI EOSINOFILA CON POLIANGIOITE / ASPERGILLOSI 
BRONCOPOLMONARE ALLERGICA. 
(Denise Modina) 

 
ore 11.45  Casi vignetta* (I partecipanti saranno accompagnati nell’esplorazione delle 

caratteristiche cliniche, radiologiche e laboratoristiche dei casi vignetta discussi nel 
pomeriggio, fino a raggiungere un corretto inquadramento diagnostico‑terapeutico) 

  (Paola Toniati – Mariella D’Adda – Denise Modina) 
 
ore 13.00  Lunch 
 
ore 14.00  Real life: sei casi clinici a sorpresa* (A gruppi di tre i partecipanti dovranno risolvere sei 

casi clinici: patologia acuta e patologia cronica elaborando diagnosi e terapia. Ogni 
gruppo sul computer potrà visualizzare la clinica, la diagnostica di laboratorio e di 
imaging di ogni paziente) 

 (Paola Toniati – Mariella D’Adda – Denise Modina) 
 
ore 17.00  Take home messages - Verifica ECM 

Consegna attestati - Conclusioni 
(Paola Toniati – Mariella D’Adda – Denise Modina) 
 

Ore 17.30 Chiusura corso 
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CASI VIGNETTA E CASI CLINICI – DESCRIZIONE* 
Caso clinico 1  
Anamnesi 
Donna di 48 anni, non fumatrice, con storia di asma bronchiale ad esordio in età adulta (da circa 6 anni), 
progressivamente peggiorato nonostante terapia inalatoria ad alte dosi e ripetuti cicli di corticosteroidi sistemici. 
In anamnesi recente poliposi naso-sinusale sottoposta a due interventi chirurgici funzionali endoscopici, con 
recidiva precoce. 
 
Caso clinico 2  
Anamnesi 
Uomo di 55 anni, con rinite allergica e asma lieve ben controllata da oltre 10 anni. Giunge in Pronto Soccorso 
per dispnea ingravescente, dolore toracico atipico e febbricola. Nelle settimane precedenti aveva riferito 
peggioramento dell’asma e comparsa di lesioni cutanee purpuriche agli arti inferiori. 
 
Caso clinico 3 
Anamnesi 
Paziente adulto (spesso tra i 30 e i 50 anni) con storia di asma cronica di difficile controllo. Asma grave, 
rinosinusite cronica, poliposi nasale.Si parla di overlap quando sono presenti elementi di (eosinofilia grave e 
danno d'organo) uniti a caratteristiche vasculitiche tipiche dell' granulomatosi eosinofila con poliangioite (asma, 
granulomi) 
 
Caso clinico 4 
Anamnesi 
Donna di 65 anni giunta presso il nostro Reparto di Pneumologia per tosse e febbre con interessamento 
sistemico (lesioni cutanee, sintomi neurologici). Alla radiografia torace e susseguente Tomografia 
Computerizzata torace, evidenza di opacità alveolari migranti in presenza di normale funzionalità polmonare. 
Dopo aver escluso altre possibili cause, è stato possibile porre diagnosi clinica di Granulomatosi Eosinofila con 
poliangioite. 
 
Caso clinico 5 
Anamnesi 
Riguarda una donna di 56 anni, non fumatrice, con diagnosi di asma bronchiale in giovane età a carattere 
ingravescente. Vengono richieste indagini di imaging. Conferma presenza di alta percentuale di recidiva dell’ 
aspergillosi broncopolmonare allergica. 
 
Caso clinico 6 
Anamnesi 
Riguarda un uomo di 54 anni con diagnosi di aspergillosi broncopolmonare allergica dal 2008, recidivata nel 
2013 e nel 2014. Sempre presenti secrezioni dense nasali e bronchiali, una rivalutazione globale, in 
coincidenza con ultima severa riacutizzazione, un quadro radiologico di bronchiectasie ripiene ed ostruzione 
bronchiale moderata. 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

 

Lo scopo del corso sarà quello di sviluppare le competenze necessarie per riconoscere e gestire 
entrambe le principali patologie eosinofile, spesso complesse anche per specialisti esperti, attraverso 
un approccio concreto e orientato alla pratica clinica. I partecipanti saranno accompagnati 
nell’esplorazione delle caratteristiche cliniche, radiologiche e laboratoristiche delle due condizioni, fino 
a raggiungere un corretto inquadramento diagnostico‑terapeutico. Il corso prevede lezioni frontali 
dedicate all’approfondimento degli strumenti diagnostici utilizzati da ematologi, immunologi e 
pneumologi durante la sessione mattutina. L’intero pomeriggio sarà invece riservato alla discussione 
guidata di casi clinici. 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 

Sede: DoubleTree by Hilton - Viale Europa, 45 - 25123 Brescia 
 
Destinatari:  
Medico Chirurgo: Allergologia e immunologia clinica, Cardiologia, Dermatologia e venereologia, 
Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Malattie metaboliche e diabetologiche, Malattie 
dell’apparato respiratorio, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina fisica e 
riabilitazione, Medicina interna, Medicina aeronautica e spaziale, Neurologia, Oncologia, Pediatria, 
Psichiatria, Radioterapia, Reumatologia, Cardiochirurgia, Chirurgia generale, Chirurgia maxillo-
facciale, Chirurgia pediatrica, Chirurgia plastica e ricostruttiva, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, 
Ginecologia e ostetricia, Neurochirurgia, Oftalmologia, Ortopedia e traumatologia, Otorinolaringoiatria, 
Urologia, Anatomia patologica, Medicina generale (medici di famiglia), Pediatria (pediatri di libera 
scelta).  
 
Numero di partecipanti: 80 partecipanti 
 
Durata: 8 ore (di cui 4 ore parte interattiva) 
 
ID Evento: 2451- 483888 
 
Obiettivo formativo: 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica. Malattie 
rare 
 
Numero dei crediti assegnati: 8,0 crediti 
 
Responsabili Scientifici:  
Dr.ssa Paola Toniati, Dirigente Medico Unità di Reumatologia e Immunologia Clinica. ASST-Spedali 
Civili Brescia  
 
Provider: 
ARTCOM s.r.l. – ID 2451 
Via G. Garibaldi, 13 –0090 Buccinasco (MI) 
E-mail: artcom@artcomsrl.it  
 
Segreteria Organizzativa: 
TRATTOBLU s.r.l.  
Via Santa Croce n.4 – 20122 Milano  
E-mail: info@trattoblu.com 
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ELENCO E QUALIFICHE RELATORI 
 

 
Nome e 

Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

MARIELLA 
D'ADDA 

Medicina e 
Chirurgia Ematologia 

Dirigente medico Ematologo presso UO Ematologia Spedali 
Civili di Brescia 

DENISE 
MODINA 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
respiratorio 

Dirigente medico Pneumologo presso UO Pneumologia 
presso Spedali Civili di Brescia 

PAOLA 
TONIATI 

Medicina e 
Chirurgia 

Allergologia e 
Immunologia 
clinica 

Dirigente medico di I livello presso UO Reumatologia ed 
Immunologia Clinica Spedali Civili di Brescia 
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