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TITOLO DEL CORSO: Renal World

SEDE DI SVOLGIMENTO: Sala Conferenze Palazzo Butera, Corso Butera Bagheria (PA)

DATA DI SVOLGIMENTO: 6 Giugno 2026

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/1:— Prof. Caterina Carollo, Prof. Salvatore Corrao

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

DESTINATARI:

Partecipanti Previsti: n° 50

Professioni e Discipline:

Destinatari n. 50 partecipanti MEDICI delle seguenti discipline: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA;
ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA;
MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA
TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA;
NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA;
REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE;
GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA
CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA
TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA;
NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; IGIENE
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA
SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE
PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITa.

ORE FORMATIVE: 7

N° CREDITI: 7
Programma Scientifico
08.30 Registrazione partecipanti

09.00 Introduzione agli argomenti del corso
Prof. S. Corrao
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Prima sessione. Il paziente cardio-nefro-metabolico.

Il continuum cardio-renale nel paziente diabetico: nuovi aspetti fisiopatologici e clinici.
Dott. M. G. Vario
Approccio terapeutico al paziente con CKM: oltre il controllo glicemico.
Dott. Prof. C. Carollo
Coffee Break
Il patient journey del paziente con CKM. Sessione interattiva con il contributo di tutti i relatori e
della platea.
Discussione sugli argomenti appena trattati
Seconda sessione: il paziente con scompenso cardiaco.

Lo scompenso cardiaco: dalla fisiopatologia ai nuovi approcci terapeutici.
Prof. S. Corrao

Discussione sugli argomenti appena trattati

Lunch

Il patient journey del paziente con scompenso cardiaco senza e con MRC.
Dott. U. Lupo

Discussione sugli argomenti appena trattati

Take Home Message

Dott. Prof. C. Carollo, Prof. S. Corrao

Compilazione ECM e chiusura dei lavori
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Razionale Scientifico
Lemergente, e invero consolidata, strategia olistica ha segnato, in questi anni, il ritorno, pur nella
complessita delle singole discipline, alla classica e mai superata valutazione complessiva e
multidimensionale del paziente, 'unica in grado di fornire, con atteggiamento “sartoriale”, la strategia
diagnostica e terapeutica piu adatta alle caratteristiche peculiari di questi pazienti altamente complessi e
sicuramente fragili. Mai come in questo momento, infatti, “Future is back”.
In questo contesto, il patient journey del paziente diventa un momento di fondamentale importanza poiché
da questo dipenderanno la tempestiva diagnosi e la corretta impostazione terapeutica. Proprio
sull'appropriatezza del percorso si basa I'approccio a patologie ad elevato impatto nefrocardiologico e
complessita diagnostico-terapeutica quali la nefropatia diabetica e lo scompenso cardiaco che spesso si
associa ad una malattia renale cronica nel pit complesso quadro delle sindromi cardiorenali.
Diabete , Malattia Renale Cronica e Scompenso cardiaco possono coesistere nella CRM syndrome, entita
nosologica di pili recente identificazione ma certamente di grande rilievo epidemiologico e clinico.
Per ciascuna di queste entita abbiamo immaginato il patient journey. Da significative e complete relazioni
scaturira una flow-chart semplificata e le red flags che permetteranno ai MMG di inviare tempestivamente il
paziente selezionato allo specialista ospedaliero per assicurargli una corretta e tempestiva diagnosi e la

migliore terapia possibile.
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Brevi CV dei Relatori
Caterina Carollo
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA
Specializzazione: NEFROLOGIA
Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO U.O.C. DI NEFROLOGIA, POLICLINICO P. GIACCONE PALERMO

Salvatore Corrao

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: MEDICINA INTERNA

Affiliazione: DIRETTORE DELLA U.O.C. DI MEDICINA INTERNA I, ARNAS CIVICO, DI CRISTINA E
BENFRATELLI, PALERMO, DIRETTORE AD INTERIM UOC LUNGODEGENZA, ARNAS CIVICO, DI
CRISTINA E BENFRATELLI, PALERMO

Umberto Lupo

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: MEDICINA INTERNA

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO U.O.C. DI MEDICINA INTERNA Il, ARNAS CIVICO, DI CRISTINA E
BENFRATELLI, PALERMO.

Maria Giovanna Vario

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione: NEFROLOGIA

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO U.O.C. DI NEFROLOGIA, POLICLINICO P. GIACCONE PALERMO
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