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La gestione del tromboembolismo venoso tra ospedale e 

territorio  

Durata totale: 5 ore 

PROVIDER ECM : MAYAIDEESUD ID 449 

Sede: Hotel Villa Itria – VIANGRANDE (Catania) 

Data: 20 giugno 2026 

Numero partecipanti previsti: 40  

 

Responsabile Scientifico 

Dr. L. Costanzo 

Moderatori: Prof. L. Di Pino – Dott.ssa A. Vetri - Dott.ssa Tiziana Sinagra 

 
 

 

Razionale Scientifico 
Il Tromboembolismo Venoso (TEV) rappresenta una delle principali sfide cliniche globali, 
configurandosi come la terza causa di morte cardiovascolare e la prima causa di morte 
evitabile in ambito ospedaliero. La complessità della gestione del paziente con TEV richiede 
un costante aggiornamento sulle evidenze scientifiche e sulle normative che regolano il 
processo prescrittivo; in quest'ottica, risulta indispensabile una stretta sinergia e 
collaborazione tra ospedale e territorio. 
L’obiettivo di questo incontro è analizzare le criticità diagnostico-terapeutiche attuali, 
partendo dalla profilassi nel setting ospedaliero, con particolare attenzione al rischio di 
trombocitopenia indotta da eparina (HIT), e approfondendo il tema della trombosi venosa 



superficiale. Quest'ultima, sebbene spesso sottostimata nella pratica quotidiana, è gravata 
da un rischio di estensione e complicanze non trascurabile che ne definisce una rilevanza 
prognostica clinica significativa. 
Verranno approfondite le strategie farmacologiche nel TEV acuto, ponendo a confronto la 
terapia anticoagulante parenterale con l’impiego dei DOAC (Anticoagulanti Orali Diretti), 
diventati ormai standard di cura per la maggior parte dei pazienti. In tale ambito, la 
gestione del paziente oncologico emergerà come una delle sfide più complesse, data 
l’elevata fragilità del target e la necessità di un bilancio rigoroso tra rischio trombotico ed 
emorragico. 
Infine, verrà affrontato il tema dell’appropriatezza prescrittiva, analizzando il divario tra 
evidenze cliniche, criteri di rimborsabilità e aspetti normativi, con l’obiettivo di consolidare 
l’integrazione tra specialisti e Medicina Generale per una gestione del paziente efficace, 
sicura e sostenibile. 
 
Obiettivi Formativi 
• Aggiornare i partecipanti sulle evidenze scientifiche inerenti il management del TEV 
• Valutare il ruolo della terapia anticoagulante nei diversi setting clinici. 
• Definire percorsi condivisi tra ospedale e territorio per ottimizzare l'appropriatezza 
prescrittiva e la continuità assistenziale. 

 

 

08.30 Registrazione partecipanti 
 
Moderatori: 

Prof. L. Di Pino – Dott.ssa A. Vetri - Dott.ssa Tiziana Sinagra 

 
 

9.00  La profilassi del TEV nel setting ospedaliero e il rischio di HIT - M. Mangiafico 

Discussant: Giovanni Milazzo 
 

9.45        Tromboembolismo venoso superficiale: una patologia benigna?  - G. Failla 
Discussant: Vittoria Di Vita 
 

10.30       Trattamento del tromboembolismo venoso acuto: terapia parenterale o DOAC? 
F. Di Pino 
Discussant: Marco Di Mauro 
 
11.15: coffee break 
 

11.30        Il rischio di TEV nel paziente oncologico: quando e a chi la profilassi? - M. Aiello 
Discussant: C. Passalacqua 
 
12.15        La gestione a lungo termine del TEV nel paziente oncologico - L. Costanzo 
Discussant: Giovanni Passanisi 



 
 

13.00        Appropriatezza prescrittiva della terapia anticoagulante: tra prescrivibilitá e 
rimborsabilità - A. Di Gregorio  
Discussant: F. Di Paola 
 
 
13.45:  Take home messages 
 
14.00 Questionario ECM 
 
14.30 Chiusura Corso 
 
 
 
 
 

 
 
 

 


