Fondazione Ospedale

IsolaTiberina
GEMETLLI | S OL A

DATI ACCREDITO - Provider n. 903

ID ECM: 483926

TIPO DI FORMAZIONE: PFA - RES

DURATA FORMATIVA: ORE 9 (5 ore di lezioni frontali + 3 ore di interattivita)

NUMERO CREDITI: 11,4

OBIETTIVO FORMATIVO: N. 6 - Sicurezza del paziente, risk management e responsabilita
professionale

AREA FORMATIVA: DI SISTEMA Sviluppare competenze di base per la presa in carico precoce, sicura e
appropriata del paziente con lesioni cutanee, attraverso una corretta valutazione clinica della ferita e del
paziente, l'identificazione dei principali fattori di rischio e la scelta consapevole delle strategie di trattamento e
prevenzione, favorendo |'attivazione di percorsi assistenziali dedicati e la collaborazione multiprofessionale.

DESTINATARI (Professione): 30 PARTECIPANTI APPARTENENTI ALLE FIGURE PROFESSIONALI DI:
INFERMIERE;

MEDICO CHIRURGO;

OSTETRICA/CO

Discipline Mediche accreditate: TUTTE LE DISCIPLINE

PILLOLE DI WOUND CARE

Responsabile Scientifico
Mirko Bernasconi

DATE: 22 MAGGIO 2026

SEDE: AULA MAGNA OSPEDALE ISOLA TIBERINA — GEMELLI ISOLA
VIA DI PONTE QUATTRO CAPI, 39 - 00186 ROMA

08.00-08.15
Registrazione partecipanti

Saluti da parte del
DIRETTORE ASSISTENZIALE

Dott.ssa Ilvana SERRA
PROGRAMMA
ORARIO ARGOMENTO DOCENTE
08.15-08.45 Obiettivi e finalita del corso Mirko BERNASCONI

La fisiopatologia della riparazione tessutale:

08.45-09.15 le fasi principali Mauro PACE
Dall’eziopatogenesi alle manifestazioni cliniche: le
09.15-09.30 lesioni cutanee e le fragilita Mirko BERNASCONI
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La Preparazione del letto di ferita:
09.30-09.45 dal TIME al WOUND HYGIENE Sandra TERZI
Wound bed Preparation focus su:
09.45-10.00 Tessuto e inflammazione/infezione Anna PILLI
Wound bed Preparation focus su:
10.00-10.15 Bilancio fluidi di ferita e perilesionale/bordi Lorenzo TULLI
Wound bed Preparation focus su:
10.15-10.30 Triangolo del Wound Assessment Lorenzo TULLI
10.35-10.45 COFFEE BREAK
ORARIO ARGOMENTO DOCENTE
Il Debridement:
10.45-11.15 dal WOUND HYGIENE alle tecniche di sbrigliamento Mauro PACE
11:15-11.45 Dalla cura:
il trattamento, le medicazioni avanzate e la NPWT Mirko BERNASCONI
11:45-12.15 Alla care:
la presa in carico e la patient partnership care
nel trattamento e nel follow-up Valentina VANZI
Strategie di Prevenzione: Assessment Rischio Lesioni
12.15-12.30 Cutanee (Device, Skin Tears, Lesioni da Pressione) Mirko BERNASCONI
Re-Homing e ruolo del Caregiver: modelli di assistenza
12.30-13.00 e transfer Soft Skills di prima linea Valentina VANZI
Rischio clinico e profili medico-legali nel wound care:
13.30-14.00 documentazione, consenso e responsabilita
professionale Marco FRISARDI
13.00-13.30 PAUSA PRANZO
14.00-14.30 Best-practice e malpractice: Mirko BERNASCONI
qguando la cura puo diventare danno Mauro PACE
Mirko BERNASCONI
Martina CELLITTI
Mauro PACE
14.30-17.30 Esercitazioni a piccoli gruppi con valutazione Anna PILLI
Lorenzo TULLI
Valentina VANZI
Mirko BERNASCONI
Martina CELLITTI
17.30-18.00 TAKE HOME MESSAGE Mauro PACE
Anna PILLI
Lorenzo TULLI
Valentina VANZI

RAZIONALE

La gestione delle lesioni cutanee rappresenta una competenza clinica trasversale e sempre piu
centrale nella pratica ospedaliera quotidiana. L'aumento dell’eta media dei pazienti, la crescente
prevalenza di patologie croniche (quali diabete, insufficienza vascolare e allettamento prolungato)
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e la complessita assistenziale rendono il wound care un ambito ad alto impatto clinico, organizzativo
ed economico.

Una gestione non appropriata delle lesioni cutanee puo determinare ritardi di guarigione,
incremento del rischio infettivo, aumento della durata della degenza ospedaliera e peggioramento
della qualita di vita del paziente, con ricadute significative anche sui costi sanitari. Al contrario, un
approccio strutturato, basato su evidenze scientifiche aggiornate e su una corretta integrazione
multiprofessionale e multidisciplinare, consente di migliorare gli esiti clinici e I'efficienza dei percorsi
assistenziali.

Il corso base di wound care nasce dalla necessita di fornire a medici e infermieri una formazione
omogenea e condivisa, che permetta di:

Q acquisire i principi fondamentali della valutazione della lesione e del paziente;

conoscere i meccanismi fisiopatologici della guarigione;

orientarsi nella scelta appropriata dei trattamenti e dei dispositivi disponibili;

promuovere un linguaggio comune e una collaborazione efficace tra le diverse figure
professionali coinvolte.

L’obiettivo e sviluppare competenze di base indispensabili per una presa in carico precoce, sicura e
appropriata del paziente con lesioni cutanee, riconoscere i segni clinici utili all’attivazione di percorsi
intra-ospedalieri dedicati e favorire un’assistenza di qualita, centrata sulla persona e coerente con
le buone pratiche cliniche e organizzative.
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| CURRICULA VITAE DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI IN VERSIONE ESTESA

PRESSO GLI ARCHIVI DEL PROVIDER

COGNOME E TITOLO Ente di Appartenenza Descrizione Attivita
NOME DI STUDIO Professionale/Formativa
Bernasconi Mirko | Laurea in Scienze Ospedale Isola Tiberina— | Consulente Wound Care e
Infermieristiche; Gemelli Isola - Roma Stomie;

Laurea in Scienze della
Nutrizione Umana;
Corso di Osteopatia

Infermiere presso Reparto Area
Medica

Laurea in Scienze Ospedale Isola Tiberina — | Infermiera presso UOC
Cellitti Martina Infermieristiche; Gemelli Isola - Roma Ortopedia Protesica e
Master di | livello in Wound Traumatologia;
Care UOC di ORL;
UOC Urologia
Laurea in Scienze Ospedale Isola Tiberina— | Coordinatore presso UOS di
Infermieristiche; Gemelli Isola - Roma Pronto Soccorso - Dipartimento

Frisardi Marco

Master in Aspetti Legali e
Forensi delle Professioni
Sanitarie;

Master in Management per
le funzioni di coordinamento
nell’area delle professioni

dell'Emergenza e Medicina
Interna

sanitarie
Laurea in Scienze Ospedale Pediatrico Infermiere presso UOC
Infermieristiche e Bambino Gesu - Roma Anestesia e Rianimazione

Pediatriche;
Master in Management per

Pace Mauro le funzioni di coordinamento
nell’area delle professioni
sanitarie

Pilli Anna Laurea in Scienze Ospedale Isola Tiberina— | Infermiere presso Area Medica
Infermieristiche; Gemelli Isola - Roma U.O. di Medicina Generale,
Master di | livello in Wound Oncologia, Breve Osservazione,
Care Nefrologia, Neurologia,

Endoscopia

Terzi Sandra Laurea in Scienze Azienda Ospedaliera San | Infermiere presso Ambulatorio
Infermieristiche; Camillo — Forlanini - di Chirurgia Vascolare
Master di | livello in Wound Roma
Care

Tulli Lorenzo Laurea in Scienze Ospedale Isola Tiberina— | Infermiere presso UOC CRTI e
Infermieristiche; Gemelli Isola - Roma uTIC
Master di | livello in Wound
Care
Laurea in Scienze ASL Roma 2; Infermiere Pediatrico presso
Infermieristiche ed Assegnista di Ricerca — Reparto Pediatria Generale e
Ostetriche; Universita degli Studi di Specialistica - Dipartimento
Laurea in Infermieristica Roma Tor Vergata; Pediatrico Universitario -
Pediatrica; Dottoranda in Scienze Ospedaliero (DPUQ) e

Vanzi Valentina Master di | livello in Wound Infermieristiche e Sanita Dipartimento Emergenza e
Care; Pubblica — Universita Accettazione (DEA);
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degli Studi di Roma Tor
Vergata (in
corso)

Docente a contratto di
Infermieristica Clinica Pediatrica
(MED/45) presso Master di |
Livello in Gestione
Infermieristica dell’Emergenza
nel Territorio;

Docente a contratto di Wound
Care (MED/45) presso Master di
| Livello in Gestione delle Lesioni
Cutaneeg;

Docente a contratto di
Metodologia Infermieristica nel
corso integratio di
Infermieristica Generale e
Clinica | (MED/452 CFU)
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