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L’ECG	
  IN	
  MEDICINA	
  E	
  
CARDIOLOGIA	
  DELLO	
  SPORT	
  

	
  
ANCONA	
  Sabato	
  30	
  Maggio	
  2026	
  

Auditorium	
  EGO	
  HOTEL	
  -­‐	
  Via	
  Flaminia	
  220	
  
	
  

Direttori	
  del	
  Corso	
  
Antonio	
  Dello	
  Russo	
  -­‐	
  Michela	
  Casella	
  

	
  
Segreteria	
  Organizzativa	
  e	
  Provider	
  
CONGRESS	
  LINE	
  
Via	
  Valsugana,	
  34	
  –	
  00141	
  Roma	
  
Tel.	
  06.44.241.343	
  -­‐	
  06.39.742.176	
  
E-­‐mail:	
  congressline@congressline.net	
  	
  
www.congressline.com	
  	
  	
  
PROVIDER	
  STANDARD	
  ECM	
  2477	
  
	
  
	
  
Sabato	
  30	
  Maggio	
  	
  2026	
  
	
  
08.30	
  Registrazione	
  dei	
  partecipanti	
  
	
  
Moderatori:	
  Antonio	
  Dello	
  Russo	
  (Ancona)	
  -­‐	
  Marco	
  Marini	
  (Ancona)	
  
	
  
LETTURA	
  
09.00	
  Cosa	
  può	
  e	
  deve	
  fare	
  il	
  Medico	
  dello	
  Sport	
  con	
  l’ECG	
  
Paolo	
  Zeppilli	
  (Roma)	
  
	
  
LE	
  NOZIONI	
  DI	
  BASE	
  
09.30	
  –	
  La	
  conduzione	
  atrio-­‐ventricolare	
  e	
  ventricolare	
  nel	
  soggetto	
  normale,	
  
nell’atleta	
  allenato	
  e	
  in	
  condizioni	
  patologiche	
  
Quintino	
  Parisi	
  (Ancona)	
  
	
  
09.50	
  –	
  Le	
  aritmie	
  sopraventricolari	
  
Laura	
  Cipolletta	
  (Ancona)	
  
	
  
10.10	
  –	
  Le	
  aritmie	
  ventricolari	
  
Paolo	
  Compagnucci	
  (Ancona)	
  
	
  
10.30	
  Discussione	
  degli	
  argomenti	
  sopra	
  trattati	
  
	
  
10.50	
  Coffee	
  break	
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L’ECG	
  NELLE	
  CARDIO(MIO)PATIE	
  
	
  
11.10	
  –	
  Ipertrofia	
  cardiaca,	
  cardiomiopatia	
  ipertrofica	
  e…	
  dintorni	
  
Carla	
  Lo	
  Fiego	
  (Ancona)	
  
Fabio	
  Vagnarelli	
  (Ancona)	
  
	
  
11.35	
  –	
  Canalopatie	
  (QT	
  lungo,	
  QT	
  corto,	
  Brugada,	
  ripolarizzazione	
  precoce	
  benigna	
  e	
  maligna	
  
Alessandro	
  Capestro	
  (Ancona)	
  
Giovanni	
  Volpato	
  (Ancona)	
  
	
  
12.00	
  –	
  Cardiomiopatia	
  aritmogena	
  e	
  miocardite	
  
Federico	
  Guerra	
  (Ancona)	
  
	
  
12.35	
  Discussione	
  degli	
  argomenti	
  sopra	
  trattati	
  
	
  
13.10	
  Lunch	
  
	
  
SESSIONI	
  CLINICO-­‐PRATICHE	
  
Moderatori:	
  	
  Michela	
  Casella	
  (Ancona)	
  -­‐	
  Fabio	
  Santelli	
  (Ancona)	
  
	
  
14.30	
  Come	
  effettuare/interpretare	
  l’ECG	
  da	
  sforzo	
  con	
  Step	
  Test	
  
Mara	
  Trobbiani	
  (Ancona)	
  
	
  
14.50	
  Come	
  effettuare/interpretare	
  un	
  ECG	
  da	
  sforzo	
  massimale	
  
Matilda	
  Shkoza	
  (Ancona)	
  
	
  
15.10	
  Discussione	
  interattiva	
  di	
  “problems	
  resolution”	
  
Lidia	
  Latini	
  (Ancona)	
  
Davide	
  Bertuzzi	
  (Ancona)	
  
Francesco	
  Schiavone	
  (Ancona)	
  
Riccardo	
  Monti	
  (Roma)	
  
Michela	
  Cammarano	
  (Roma)	
  
	
  
15.40	
  Discussione	
  degli	
  argomenti	
  sopra	
  trattati	
  
	
  
LETTURA	
  
16.20	
  La	
  difficile	
  cardiologia	
  del	
  calcio	
  multietnico	
  
Paolo	
  Zeppilli	
  (Roma)	
  
	
  
17.00	
  Conclusioni	
  e	
  compilazione	
  questionari	
  ECM	
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Razionale	
  Scientifico	
  
	
  
Come eseguire e interpretare l’ECG a riposo e da sforzo nella visita medico-sportiva agonistica in tutte le età. Un 
Corso mirato a ribadire l’utilità dell’ECG a riposo e da sforzo nell’identificazione delle principali cardiopatie ed 
anomalie elettriche del cuore, sia nella popolazione che nei giovani atleti e atleti Master. Si partirà dalle nozioni di 
base sul come registrare e interpretare correttamente l’ECG a riposo e l’ECG da sforzo (step test, massimale al 
cicloergometro, treadmill e armoergometro), e si snoderà attraverso l’analisi dei quadri elettrocardiografici e sarà 
corredato da casi clinici “semplici e complessi” da discutere interattivamente in Aula con i Docenti 
 
                          
                            Prof. Antonio Dello Russo – Prof.ssa Michela Casella  
 
 
Tabella Acronomi 
ECG – Elettrocardiogramma 
QT	
  lungo	
  
QT	
  corto 
 
	
  
	
   	
  
	
  
	
  
Accreditare	
  per	
  n.	
  100	
  partecipanti	
  n.	
  6	
  ore	
  formative	
  
	
  
Professioni	
  alle	
  quali	
  si	
  riferisce	
  l'evento	
  formativo	
  	
  
Categoria	
  
Medico	
  Chirurgo:	
  Tutte	
  le	
  categorie	
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ELENCO	
  RELATORI	
  E	
  
MODERATORI	
   	
  

Nome Laurea Specializzazione Qualifica 

BERTUZZI DAVIDE 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina dello 
sport e 
dell’esercizio 
fisico 

Medico specializzando Medicina dello sport e dell’esercizio fisico Università 
politecnica delle Marche 

CAMMARANO 
MICHELA  

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina dello 
Sport   e 
dell'Esercizio 
Fisico  

Unità Operativa Complessa di Medicina dello Sport e Rieducazione Funzionale 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS Roma 

CAPESTRO 
ALESSANDRO 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Dirigente Medico Cardiologo - Cardiochirurgia e cardiologi pediatrica e 
Congenita (CCPC) Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti di 
Ancona 

CASELLA MICHELA 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Elettrofisiologia 
Professore Associato presso Università Politecnica delle Marche di Ancona 

CIPOLLETTA LAURA  
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico presso la SOD di Cardiologia-UTIC degli Ospedali Riuniti di 
Ancona 

COMPAGNUCCI  
PAOLO 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Scienze Cardiovascolari, SOD Cardiologia Ospedaliera e UTIC  
Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti di Ancona 

DELLO RUSSO  
ANTONIO 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina dello 
Sport  

Responsabile Scienze Cardiovascolari, SOD Cardiologia Ospedaliera e UTIC  
Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti di Ancona 

GUERRA FEDERICO 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Assistant Professor at “Marche Polytechnic University” and 
Resident Cardiologist at Cardiology Clinic, “Ospedali Riuniti”, Ancona, Italy. 

LATINI LIDIA 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina dello 
Sport Medico Specializzando - AOUM Torrette di Ancona 

LOFIEGO CARLA 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico presso la SOD di Cardiologia-UTIC degli Ospedali Riuniti di 
Ancona 

MARINI MARCO 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico presso la SOD di Cardiologia-UTIC degli Ospedali Riuniti di 
Ancona 

MONTI RICCARDO 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina dello 
Sport   e 
dell'Esercizio 
Fisico  

Docente Univ. Cattolica del Sacro Cuore sede di Milano  
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PARISI QUINTINO 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico presso la SOD di Cardiologia-UTIC degli Ospedali Riuniti di 
Ancona 

SANTELLI FABIO 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina dello 
Sport 

Medico sportivo - Associazione Medico Sportiva Provincia di Ancona 
Palarossini 

SCHIAVONE 
FRANCESCO 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia specializzandi in malattie dell'apparato cardiovascolare e anestesia - 
rianimazione degli Ospedali Riuniti di Ancona 

SHKOZA MATILDA  
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico presso la SOD di Cardiologia-UTIC degli Ospedali Riuniti di 
Ancona 

TROBBIANI MARA 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina dello 
Sport  Dirigente Medico Divisione di Medicina dello Spor presso OMCEO di Fermo 

Ancona 

VAGNARELLI FABIO 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico presso la SOD di Cardiologia-UTIC degli Ospedali Riuniti di 
Ancona 

VOLPATO GIOVANNI 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico presso la SOD di Cardiologia-UTIC degli Ospedali Riuniti di 
Ancona 

ZEPPILLI  PAOLO 
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport, Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  


