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11 progetto formativo ha |’ obiettivo di offrire un quadro omogeneo di conoscenze e
competenze per tutte le sedi italiane, mantenendo al tempo stesso la possibilita di declinare
i contenuti in base alle peculiarita territoriali, organizzative e ai bisogni specifici delle
singole équipe.

Finalita del progetto

Raffor zare una cultura comune dell’ assistenza e dei processi di curain tutte le sedi.
Promuover e coer enza metodologica nella presain carico del paziente e della famiglia.
Favorirelo sviluppo di competenze trasver sali condivise tra operatori di diverse
professionalita.

Garantire un aggiornamento continuo, strutturato e monitorabile
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-BIOLOGO

- FISSOTERAPISTA

- INFERMIERE

- MEDICO CHIRURGO
-PSICOLOGO



Discipline -BIOLOGO
- FISSOTERAPISTA
-INFERMIERE
-ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA
- ANATOMIA PATOLOGICA
- ANESTESIA E RIANIMAZIONE
- ANGIOLOGIA
- AUDIOLOGIA E FONIATRIA
- BIOCHIMICA CLINICA
- CARDIOCHIRURGIA
- CARDIOLOGIA
- CHIRURGIA GENERALE
- CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE
- CHIRURGIA PEDIATRICA
- CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA
- CHIRURGIA TORACICA
- CHIRURGIA VASCOLARE
- CONTINUITA" ASSISTENZIALE
- CURE PALLIATIVE
- DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA
- DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO
-EMATOLOGIA
- ENDOCRINOLOGIA
- EPIDEMIOLOGIA
- FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA
- GASTROENTEROLOGIA
- GENETICA MEDICA
- GERIATRIA
- GINECOLOGIA E OSTETRICIA
-IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE
- IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA' PUBBLICA
- LABORATORIO DI GENETICA MEDICA
- MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO
-MALATTIE INFETTIVE
-MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA
- MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE
- MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO
- MEDICINA DELLO SPORT
- MEDICINA DI COMUNITA'
- MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA
- MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE
- MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)
- MEDICINA INTERNA
- MEDICINA LEGALE
- MEDICINA NUCLEARE
- MEDICINA TERMALE
- MEDICINA TRASFUSIONALE
- MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA
- NEFROLOGIA
- NEONATOLOGIA
- NEUROCHIRURGIA
- NEUROFISIOPATOLOGIA
- NEUROLOGIA
- NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
- NEURORADIOLOGIA
-OFTALMOLOGIA
- ONCOLOGIA
- ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZ| SANITARI DI BASE
- ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
- OTORINOLARINGOIATRIA
- PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA)
- PEDIATRIA
- PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA)
- PSICHIATRIA
- PSICOTERAPIA (MEDICO)
- RADIODIAGNOSTICA
- RADIOTERAPIA
- REUMATOLOGIA
- SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA
- UROLOGIA
- PSICOLOGIA
- PSICOTERAPIA (PSICOLOGO)

Obiettivo formativo 7.LA COMUNICAZIONE EFFICACE INTERNA, ESTERNA, CON PAZIENTE. LA
PRIVACY ED IL CONSENSO INFORMATO

Competenze di processo Sviluppar e competenze comunicativo—relazionali efficaci nellarelazionedi cura.
Raffor zarela collaborazione inter disciplinar e tra medici, infermieri, psicologi e altrefigure.
Consolidar e conoscenze aggior nate sulle buone pratiche assistenziali, cliniche e
organizzative.
Promuover e un approccio centrato sulla persona e sulla famiglia.
Migliorare |’ appropriatezza degli interventi clinici e psicosociali.
Prevenzione del burnout e cura dell’ équipe

Sponsor



Docenti/Relatori ROSARIA MICCO

RAFFAELLA PANNUTI
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ABSTRACT

Il progetto formativo ha I'obiettivo di offrire un quadro omogeneo di conoscenze e competenze per tutte le sedi
italiane, mantenendo al tempo stesso la possibilita di declinare i contenuti in base alle peculiarita territoriali,
organizzative e ai bisogni specifici delle singole équipe.

Finalita del progetto

Rafforzare una cultura comune dell'assistenza e dei processi di cura in tutte le sedi.

Promuovere coerenza metodologica nella presa in carico del paziente e della famiglia.

Favorire lo sviluppo di competenze trasversali condivise tra operatori di diverse professionalita.

Garantire un aggiornamento continuo, strutturato e monitorabile.

TEMI DEGLI INCONTRI

La forza del gruppo: prevenire il Burnout attraverso la condivisione.

Dalla reazione alla relazione: gestire le tensioni emotive e professionali in équipe.

Laboratorio di scrittura creativa.

Il ponte invisibile: dinamiche relazionali nel processo dell’invio psicologico.

Prendersi cura di chi resta: quando e come orientare il supporto psicologico per I'elaborazione del lutto.
L’ Equipe come “sistema” aperto: tra Morfostasi e Morfogenesi.

Il Termometro del gruppo e I'assetto bioenergetico: dalla reazione individuale al sentire comune.
Laboratorio di Role-Playing sui casi clinici complessi.

TUTOR
ROSARIA MicCcO

CALENDARIO INCONTRI

16/04/2026 07/05/2026 11/06/2026 09/07/2026 24/09/2026 15/10/2026

DURATA

3 ORE/INCONTRO

Consorzio Med3 — Provider ECM Nazionale n°34
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ROSARIA MICCO

Esperienza lavorativa

[ 01/07/2005 — Attuale] . . . . . .
Psicologa - Psicoterapeuta Familiare e Sistemico Relazionale

Libera professionista
Paese: ltalia

Impresa o settore: assistenza domiciliare

[27/12/2002 - 27/02/2005]
Psicologa

Comune di Torricella (TA)

Citta: Torricella (TA)
Paese: Italia
® Progetto sociale per la prevenzione primaria al consumo e all’abuso di sostanze stupefacenti e
psicotrope
[10/03/2004 — 12/02/2005]
Comune di Maruggio (TA)

Comune di Maruggio (TA)
Citta: Maruggio (TA)
Paese: Italia
e Esperta Psicologa nell’ambito di Progetti finalizzati alla Disabilita
[Da anno 2004 ad anno 2006]
Psicologa

Istituto scolastico Scuola Media Statale “G.L. MARUGJ” — Distretto Scolastico N. 55

Citta: Manduria (TA)
Paese: Italia
e Sportello d’ Ascolto
¢ Esperta Psicologa nell’ambito del Progetto “LA MIA SCUOLA AMICA” (Decreto Interministeriale n.
44 del febbraio 2001)

[15/06/2006 — 31/05/2009]
Psicologa

Comune di Maruggio (TA)

Citta: Maruggio (TA)
Paese: Italia
e Sportello Informagiovani
* Responsabile del Servizio Informagiovani
[06/05/2019 — 30/10/2019]
Docente nella formazione professionale

SMILE PUGLIA - Agenzia per la Formazione e lo Sviluppo Locale


mailto:rosaria.micco@ant.it

Citta: Grottaglie (TA)
Paese: Italia
¢ Docenza all'interno del modulo "Aspetti psico - relazionali ed interventi assistenziali in rapporto
alla specificita dell'utenza (40 ore) Corso Operatore Socio Sanitario "La professione OSS verso il
futuro - ed. Ta 1" - approvato con Atto Dirigenziale n.59 del 24/01/2018 (B.U.R.P. n. 17 del

01/02/2018)
[Anno 2018, 2019, 2020] Psicologa
[01/03/2021 —30/06/2022]
Psicologa

Associazione Antiracket e Antiusura SOS Impresa - Rete per la Legalita
Citta: Maruggio (TA)
Paese: Italia

e Consulenza psicologica
¢ Assistenza alle vittime del racket e dell’usura

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DIPLOMA DI PERITO AZIENDALE E CORRISPONDENTE IN LINGUE ESTERE

[10/09/1987 — 26/09/1992]
Ministero della Pubblica Istruzione - Istituto Tecnico Statale "Principessa Maria
Pia"
Citta: Taranto

Paese: Italia

[15/11/1993 — 02/12/1999]
LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA'

Universita degli Studi di Roma "La Sapienza"
Citta: Roma
Paese: Italia

[19/01/2002 — 06/07/2002]
Corso di Formazione “La Malattia di Alzheimer”

Federazione Alzheimer Italia

Citta: Taranto
Paese: Italia
[04/02/2002 — 04/03/2002]

Corso di Formazione in “Psicologia Oncologica e delle Patologie Organiche Gravi”, X°
edizione

A.U.C.C. Regione Lazio e c.i.Ps.Ps.i.a.
Citta: Roma

Paese: Italia



[10/10/2002 — 24/02/2009]
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Sistemico Relazionale

Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale di Roma
Citta: Roma
Paese: Italia

[08/10/2022 — 24/06/2023]
Diploma di Specializzazione per le Attivita di Sostegno Scolastico

Universita degli Studi della Basilicata

Citta: Potenza
Paese: Italia

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

Francese
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

Inglese

ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint)

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Buone capacita di relazione e di mediazione. Ottime capacita di osservazione, ascolto e supporto.
Predisposizione a lavorare in equipe.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
Ottime capacita organizzative, di coordinamento e di gestione dei gruppi.

PATENTE O PATENTI
Patente di guida categoria B

Automunita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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