
SCHEDA CORSO

evento FSC

Il filo rosso della cura. I vissuti emozionali nelle dinamiche comunicative di pazienti, caregiver e operatori
sanitari nel percorso di fine vita

(cod. ministeriale , Ed. 1)

accreditato ECM con le caratteristiche sotto riportate

Razionale Il progetto formativo ha l’obiettivo di offrire un quadro omogeneo di conoscenze e
competenze per tutte le sedi italiane, mantenendo al tempo stesso la possibilità di declinare
i contenuti in base alle peculiarità territoriali, organizzative e ai bisogni specifici delle
singole équipe.
Finalità del progetto
Rafforzare una cultura comune dell’assistenza e dei processi di cura in tutte le sedi.
Promuovere coerenza metodologica nella presa in carico del paziente e della famiglia.
Favorire lo sviluppo di competenze trasversali condivise tra operatori di diverse
professionalità.
Garantire un aggiornamento continuo, strutturato e monitorabile
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Via Giorgio La Pira 11
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Durata effettiva (ore) 18
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Professioni - BIOLOGO
- FISIOTERAPISTA
- INFERMIERE
- MEDICO CHIRURGO
- PSICOLOGO



Discipline - BIOLOGO
- FISIOTERAPISTA
- INFERMIERE
- ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA
- ANATOMIA PATOLOGICA
- ANESTESIA E RIANIMAZIONE
- ANGIOLOGIA
- AUDIOLOGIA E FONIATRIA
- BIOCHIMICA CLINICA
- CARDIOCHIRURGIA
- CARDIOLOGIA
- CHIRURGIA GENERALE
- CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE
- CHIRURGIA PEDIATRICA
- CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA
- CHIRURGIA TORACICA
- CHIRURGIA VASCOLARE
- CONTINUITA' ASSISTENZIALE
- CURE PALLIATIVE
- DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA
- DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO
- EMATOLOGIA
- ENDOCRINOLOGIA
- EPIDEMIOLOGIA
- FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA
- GASTROENTEROLOGIA
- GENETICA MEDICA
- GERIATRIA
- GINECOLOGIA E OSTETRICIA
- IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE
- IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA' PUBBLICA
- LABORATORIO DI GENETICA MEDICA
- MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO 
- MALATTIE INFETTIVE
- MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA
- MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE
- MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO
- MEDICINA DELLO SPORT
- MEDICINA DI COMUNITA'
- MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA
- MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE
- MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)
- MEDICINA INTERNA
- MEDICINA LEGALE
- MEDICINA NUCLEARE
- MEDICINA TERMALE
- MEDICINA TRASFUSIONALE
- MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA
- NEFROLOGIA
- NEONATOLOGIA
- NEUROCHIRURGIA
- NEUROFISIOPATOLOGIA
- NEUROLOGIA
- NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
- NEURORADIOLOGIA
- OFTALMOLOGIA
- ONCOLOGIA
- ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE
- ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
- OTORINOLARINGOIATRIA
- PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA)
- PEDIATRIA
- PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA)
- PSICHIATRIA
- PSICOTERAPIA (MEDICO)
- RADIODIAGNOSTICA
- RADIOTERAPIA
- REUMATOLOGIA
- SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA
- UROLOGIA
- PSICOLOGIA
- PSICOTERAPIA (PSICOLOGO)

Obiettivo formativo 7. LA COMUNICAZIONE EFFICACE INTERNA, ESTERNA, CON PAZIENTE. LA
PRIVACY ED IL CONSENSO INFORMATO

Competenze di processo Sviluppare competenze comunicativo–relazionali efficaci nella relazione di cura.
Rafforzare la collaborazione interdisciplinare tra medici, infermieri, psicologi e altre figure.
Consolidare conoscenze aggiornate sulle buone pratiche assistenziali, cliniche e
organizzative.
Promuovere un approccio centrato sulla persona e sulla famiglia.
Migliorare l’appropriatezza degli interventi clinici e psicosociali.
Prevenzione del burnout e cura dell’équipe
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ABSTRACT 
 
Il progetto formativo ha l’obiettivo di offrire un quadro omogeneo di conoscenze e competenze per tutte le sedi 
italiane, mantenendo al tempo stesso la possibilità di declinare i contenuti in base alle peculiarità territoriali, 
organizzative e ai bisogni specifici delle singole équipe. 
Finalità del progetto 
Rafforzare una cultura comune dell’assistenza e dei processi di cura in tutte le sedi. 
Promuovere coerenza metodologica nella presa in carico del paziente e della famiglia. 
Favorire lo sviluppo di competenze trasversali condivise tra operatori di diverse professionalità. 
Garantire un aggiornamento continuo, strutturato e monitorabile. 
 
TEMI DEGLI INCONTRI 
 

• Go wish come strumento terapeutico 
• Laboratorio di scrittura creativa 
• Parliamo di suicidio medicalmente assistito 
• Approccio comunicativo con le famiglie di pazienti con figli minori 
• Acceptance and commitment therapy - ACT 

 
TUTOR 
 
LORENZO MONGELLI 
 
CALENDARIO INCONTRI 

 
16/04/2026 14/05/2026 11/06/2026 15/10/2026 12/11/2026 16/12/2026 

 

DURATA 

 
3 ORE/INCONTRO 



• europass
Lorenzo Andrea Mongelli 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

@ Fondazione ANT Franco Pannuti ETS - Province di Bari e Barletta-Andria-Trani 

Psicologo/Psicoterapeuta 

[ 01/01/2026 - Attuale] 

• Supporto clinico e attività ODO: servizi di accoglienza, sostegno psicologico e psicoterapia individuale e
familiare rivolti ai pazienti sofferenti e ai loro nuclei familiari nell'ambito dell'assistenza domiciliare svolta dalle
équipe dell"ODO di Bari e della BAT.

• Psicoterapia del lutto: percorsi di accompagnamento alla perdita e di elaborazione del lutto per i familiari dei
pazienti.

• Lavoro in équipe multidisciplinare: collaborazione attiva con medici, infermieri e OSS per la gestione integrata
delle attività di cura e monitoraggio del benessere del paziente.

• Prevenzione del rischio: interventi mirati alla prevenzione del distress e del burnout all'interno dell'équipe
sanitaria

• Formazione: progettazione, conduzione, fruizione di interventi formativi rivolti a volontari, caregiver e
operatori sanitari sulle tematiche della comunicazione e del fine vita.

@ Libera professione - Bari, Italia 

Psicologo - Psicoterapeuta 

( 2023 - Attuale J 

Colloqui di sostegno psicologico e percorsi di psicoterapia rivolti a individui, coppie e famiglie ad orientamento 
sistemico-relazionale 

@ Unobravo - Servizio di Psicologia Online 

Psicologo Psicoterapeuta 

[ 2024 - Attuale ] 

@Acto Puglia - Alleanza contro il Tumore Ovarico - Bari 

Collaboratore Psicoterapeuta 

[ 01 /2025 - Attuale] 

Collaborazione (in regime di libera professione con partita Iva) con !"associazione Acto Puglia nell"ambito del 
"Progetto rinascita". 
Erogazione di colloqui di sostegno psicologico e psicoterapia individuali, di coppia e familiari gratuiti per pazienti 
associate, durante il percorso di diagnosi e cure oncologiche. 

@ Istituto Metafora - Centro Ricerca e Terapia della Famiglia, del Bambino e dell'Adolescente 










