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Il filorosso dellacura. | vissuti emozionali nelle dinamiche comunicative di pazienti, caregiver e operatori

Razionale

Luogo

Segreteria Organizzativa

Provider

Datalnizio

Data Fine

Crediti

Durata effettiva (ore)
Numer o partecipanti
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sanitari nel percorso di finevita
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11 progetto formativo ha |’ obiettivo di offrire un quadro omogeneo di conoscenze e
competenze per tutte le sedi italiane, mantenendo al tempo stesso la possibilita di declinare
i contenuti in base alle peculiarita territoriali, organizzative e ai bisogni specifici delle
singole équipe.

Finalita del progetto

Raffor zare una cultura comune dell’ assistenza e dei processi di curain tutte le sedi.
Promuover e coer enza metodologica nella presain carico del paziente e della famiglia.
Favorirelo sviluppo di competenze trasver sali condivise tra operatori di diverse
professionalita.

Garantire un aggiornamento continuo, strutturato e monitorabile

Hospice“ll Mandorlo”
ViaAlberto Salvi, 6
Potenza

PZ

Referente: VARANI SILVIA
Email: formazione@ant.it
Tel. 0517190132
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www.med3.it

ecmser vice@med3.it
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-BIOLOGO

- FISIOTERAPISTA

- INFERMIERE

- MEDICO CHIRURGO
-PSICOLOGO



Discipline -BIOLOGO
- FISSOTERAPISTA
-INFERMIERE
-ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA
- ANATOMIA PATOLOGICA
- ANESTESIA E RIANIMAZIONE
- ANGIOLOGIA
- AUDIOLOGIA E FONIATRIA
- BIOCHIMICA CLINICA
- CARDIOCHIRURGIA
- CARDIOLOGIA
- CHIRURGIA GENERALE
- CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE
- CHIRURGIA PEDIATRICA
- CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA
- CHIRURGIA TORACICA
- CHIRURGIA VASCOLARE
- CONTINUITA" ASSISTENZIALE
- CURE PALLIATIVE
- DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA
- DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO
-EMATOLOGIA
- ENDOCRINOLOGIA
- EPIDEMIOLOGIA
- FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA
- GASTROENTEROLOGIA
- GENETICA MEDICA
- GERIATRIA
- GINECOLOGIA E OSTETRICIA
-IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE
- IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA' PUBBLICA
- LABORATORIO DI GENETICA MEDICA
- MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO
-MALATTIE INFETTIVE
-MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA
- MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE
- MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO
- MEDICINA DELLO SPORT
- MEDICINA DI COMUNITA'
- MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA
- MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE
- MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)
- MEDICINA INTERNA
- MEDICINA LEGALE
- MEDICINA NUCLEARE
- MEDICINA TERMALE
- MEDICINA TRASFUSIONALE
- MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA
- NEFROLOGIA
- NEONATOLOGIA
- NEUROCHIRURGIA
- NEUROFISIOPATOLOGIA
- NEUROLOGIA
- NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
- NEURORADIOLOGIA
-OFTALMOLOGIA
- ONCOLOGIA
- ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZ| SANITARI DI BASE
- ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
- OTORINOLARINGOIATRIA
- PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA)
- PEDIATRIA
- PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA)
- PSICHIATRIA
- PSICOTERAPIA (MEDICO)
- RADIODIAGNOSTICA
- RADIOTERAPIA
- REUMATOLOGIA
- SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA
- UROLOGIA
- PSICOLOGIA
- PSICOTERAPIA (PSICOLOGO)

Obiettivo formativo 7.LA COMUNICAZIONE EFFICACE INTERNA, ESTERNA, CON PAZIENTE. LA
PRIVACY ED IL CONSENSO INFORMATO

Competenze di processo Sviluppar e competenze comunicativo—relazionali efficaci nellarelazionedi cura.
Raffor zarela collaborazione inter disciplinar e tra medici, infermieri, psicologi e altrefigure.
Consolidar e conoscenze aggior nate sulle buone pratiche assistenziali, cliniche e
organizzative.
Promuover e un approccio centrato sulla persona e sulla famiglia.
Migliorare |’ appropriatezza degli interventi clinici e psicosociali.
Prevenzione del burnout e cura dell’ équipe

Sponsor



Docenti/Relatori RAFFAELLA PANNUTI

CINZIA PONZIO
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PROGRAMMA

ABSTRACT

Il progetto formativo ha I'obiettivo di offrire un quadro omogeneo di conoscenze e competenze per tutte le sedi
italiane, mantenendo al tempo stesso la possibilita di declinare i contenuti in base alle peculiarita territoriali,
organizzative e ai bisogni specifici delle singole équipe.

Finalita del progetto

Rafforzare una cultura comune dell'assistenza e dei processi di cura in tutte le sedi.

Promuovere coerenza metodologica nella presa in carico del paziente e della famiglia.

Favorire lo sviluppo di competenze trasversali condivise tra operatori di diverse professionalita.

Garantire un aggiornamento continuo, strutturato e monitorabile.

TEMI DEGLI INCONTRI

Quando le scelte contano- Il Go Wish come strumento di comunicazione e riflessione sul fine vita
Comunicare con le famiglie nella complessita- L’incontro con i genitori di pazienti con figli minori

L'équipe che si prende cura di sé- Gestire stress, emozioni e comunicazione nella quotidianita dell’hospice
Prendersi cura di chi resta- Quando e come orientare il supporto psicologico nel lutto

Quando le parole contano- Comunicare la terminalita con umanita e ascolto

L'équipe di cura tra stabilita e cambiamento- Dinamiche relazionali e comunicative nei momenti critici

La temperatura emotiva dell’équipe- Dal vissuto individuale al sentire condiviso

Casi clinici

TUTOR
CINZIA PONzIO

CALENDARIO INCONTRI

17/04/2026 11/05/2026 10/06/2026 24/09/2026 15/10/2026 12/11/2026

DURATA

3 ORE/INCONTRO

Consorzio Med3 — Provider ECM Nazionale n°34



INFORMAZIONI
PERSONALI

Occupazionedesiderata /
Settore
professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di Lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date

Cinzia Ponzio

Psicologa

15/06/2020 —tutt’oggi
Psicologo in collaborazione con FONDAZIONE ANT ITALIA ONLUS

Prestazioni psicologiche professionali, sostegno alla persona e alla famiglia
presso I'Hospice IL MANDORLO- VIGGIANO (PZ)- Fondazione ANT
Fondazione ANT- Bologna- via Jacopo di Paolo, n. 36-

20/12/2018 — 31/12/2024

Psicologo presso servizi sociali del Comune di Sant’Angelo le Fratte
(P2)

Psicologo servizio sociale, tutela dei minori, handicap, anziani, dipendenze,
contrasto al disagio psico-sociale, sostegno alla persona e alla genitorialita,
alla famiglia e attivita inerenti il Piano Sociale di Zona territoriale.-
Amministrazione Comunale- area Servizio Sociale

Comune di Sant’Angelo Le Fratte (PZ) Via Largo San Michele

A.A 2018/19 - 2019/20 — 2020/21 — 2021/22- 2022/23 —2023/24- 2024/25

Docente a contratto nel corso di laureain Infermieristica per I’Universita
Cattolica di Roma-sede Villa d’Agri
Docente dell'insegnamento “Educazione degli adulti”

Universita Cattolica di Roma Sede di Villa d’Agri di Marsicovetere (PZ)

Dal 02/03/2011 al 11/06/2018
Psicologo presso servizi sociali del Comune di Albano di Lucania (PZ)

Psicologo servizio sociale, tutela dei minori, handicap, anziani, dipendenze,
contrasto al disagio psico-sociale, sostegno alla persona e alla genitorialita,
alla famiglia e attivita inerentiil Piano Sociale di Zona territoriale
Amministrazione Comunale- area Servizio Sociale

Comune di Albano di Lucania (PZ) Via Provinciale

A.S. 2019/2020


mailto:cinziaponzio@yahoo.it
mailto:%20cinzia.ponzio.650@psypec.it

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di
lavoro

Data
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di Lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di Lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Psicologo Figura aggiuntiva nel Modulo Formativo: potenziare i saperi-
PON- Fondi Strutturali Europei-
Supporto individuale nell’orientamento alle classidi IV e V

Istituto D’Istruzione Superiore “Carlo Levi” Viale Italia, 34-
SANT'ARCANGELO (PZ)

23/04/2008 al 31/12/2020
Educatore atempo indeterminato parziale orizzontale

Assistente domiciliare con funzioni educative per minori e le loro famiglie

ISKRA SOC. COOP. SOCIALE AR.L.
Via Pasquale Festa Campanile,31 - 85050 Marsicovetere (PZ)

01/01/2008 - 31/12/2010 e 17/02/2015-31/12/2016

“Esperto Psicologo presso il Tribunale di Sorveglianza” di Potenza per
il triennio 2008/2010 conproroga al 04/2011 e per il triennio 2014/2015
Partecipazione all’attivita del collegio con gli stessi poteri e attribuzioni dei
magistrati togati, valutazione di singoli casi, ove richiesti, in relazione alle
specifiche attitudini e alla preparazione professionale

CSM-Tribunale di Sorveglianza Nazaro Sauro, 85100 Potenza (ltalia)
Tribunale

01/07/2010 - 31/07/2010
Psicologa

Psicologa, progettista ed educatrice per ragazzi di eta compresa tra 10 e

14 anni nel contratto di prestazione d’opera intellettuale per la realizzazione
del progetto “Robin Hood: Estate 2010” tra le esperte dello studio associato
Con-tatto e il Comune di Viggiano.

Comune di Viggiano

Via Roma, 85059 Viggiano (PZ)

23/03/2010 - 15/04/2010
Psicologo

Psicologo formatore e progettista nel contratto di collaborazione tra lo
studio con-tatto e l'istituto comprensivo di Viggiano per la realizzazione di
un Progetto di prevenzione realizzato sulle dipendenze,
“Indipendentemente”, rivolto agli alunni della scuola secondaria di primo
grado

Istituto Comprensivo Statale Leonardo De Lorenzo via G. Marconi, 85059
Viggiano (PZ)

24/02/2010 - 10/03/2010
Psicologo

Principali attivita e
responsabilita

Docente per l'istituto comprensivo di Viggiano nel contratto di collaborazione
con lo studio con-tatto per la realizzazione di un Corso di aggiornamento
realizzato sulla “La relazione interpersonale nel contesto scolastico”, rivolto
alle insegnanti della scuola materna

Istituto Comprensivo Statale Leonardo De Lorenzo Via G. Marconi, 85059
Viggiano (PZ)

Nome e indirizzo del datore
di Lavoro

Date 22/12/2009 - 07/01/2010



Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di Lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di Lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Psicologo

Psicologo progettista, animatrice ed educatrice nel contratto di
prestazione d’opera intellettuale per la realizzazione del progetto “Robin
Hood 2009” per ragazzi di eta compresa tra 10 e 14 anni tra le esperte dello
studio associato Con-tatto e il Comune di Spinoso

Comune di Spinoso

via Petrocelli, 85100 Spinoso (PZ)

06/07/2009 - 04/08/2009
Psicologo

Psicologo progettista, animatrice ed educatrice nel contratto di
prestazione d’opera intellettuale per la realizzazione del progetto “Robin
Hood: Estate 2009” per ragazzi di eta compresatra 10 e 14 anni, tra le esperte
dello studio associato Con-tatto e il Comune di Viggiano.

Comune di Viggiano

via Roma, 85059 Viggiano (PZ)

11/02/2009 - 11/03/2009
Psicologo Docente

Psicologo Docente per listituto comprensivo di Viggiano nel contratto di
collaborazione con lo studio con-tatto per la realizzazione di un Corso di
aggiornamento “Comunicazione interpersonale nel contesto
scolastico”, rivolto ai docenti di ogni ordine e grado.

Istituto Comprensivo Statale L.De Lorenzo via G. Marconi, 85059 Viggiano
(P2)

05/01/2009 - 04/07/2009
Psicologo

Psicologa progettista educatrice nella convenzione semestrale tra lo
studio con-tatto e il comune di Viggiano, stipulata in data 05/01/2009 per la
progettazione-realizzazione dell'intervento “Centro territoriale di promozione
giovanile” con attivita di ricerca-intervento sulla condizione giovanile
(Informagiovani; spazio giovani di socializzazione, supporto scolastico,
prevenzione, etc.);

Comune di Viggiano

via Roma, 85059 Viggiano (PZ)

01/07/2008 - 31/07/2008
Psicologo

Psicologa, animatrice ed educatrice nel contratto di prestazione d'opera
intellettuale per la realizzazione del progetto “Robin Hood: Estate 2008” per
ragazzi di eta compresa tra 10 e 14 anni, tra le esperte dello studio associato
Con-tatto e il Comune di Viggiano.

Comune di Viggiano

via Roma, 85059 Viggiano (PZ)

01/07/2007 - 31/07/2007
Psicologo

Psicologa ed educatrice nel contratto di prestazione d’opera intellettuale per
la realizzazione del progetto “Robin Hood: Estate 2007 per ragazzi di eta
compresa tra 10 e 14 anni, tra le esperte dello studio associato Con-tatto e il
Comune di Viggiano.



Nome e indirizzo del datore
di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di
lavoro

Comune di Viggiano
via Roma, 85059 Viggiano (PZ)

01/12/2006 - 30/11/2007
Psicologo

Psicologa nella convenzione annuale con il comune di Viggiano, stipulata
in data 01/12/2006 per la progettazione- realizzazione dell’intervento “Centro
territoriale di promozione giovanile”; Attivita di ricerca-intervento sulla
condizione giovanile (indagini conoscitive, spazio giovani di socializzazione,
di ascolto e di prevenzione, etc.);

Comune di Viggiano

via Roma, 85059 Viggiano (PZ)

15/02/2007 - 05/06/2007
Psicologo per Sportello d’Ascolto

Psicologa con finalita di rilevazione/mappatura del disagio scolastico e
all’educazione socio- emotiva nel contratto di prestazione d’opera
intellettuale per la realizzazione del progetto “A scuola con-tatto”, inserito
nel P.O.F 2006-07, tra le esperte dello studio associato Con-Tatto e l'istituto
comprensivo di Viggiano

Istituto comprensivo scolastico “L. DE LORENZQO” via G. Marconi, 85059
Viggiano (PZ)

10/02/2006 - 30/05/2006
Psicologo per Sportello d’Ascolto

Psicologa per rilevazione/mappatura del disagio adolescenziale, la gestione
delle dinamiche di gruppo, la consulenza socio-psicologica nel contratto di
prestazione d’opera intellettualeper la realizzazione del progetto “A
scuola con-tatto” tra le esperte dello studio associato e il liceo classico di
Viggiano. Periodo febbraio-maggio 2006, successivamente rinnovato per
I'anno scolastico 2006/2007. Progetto finalizzato alla promozione del
benessere in ambito scolastico

Liceo Classico “G. Pascoli” DI VIGGIANO via Paschiere, 85059 Viggiano
(P2)

26/02/2006

Costituzione nel febbraio 2006 dello studio associato socio-psicologico
“con-tatto”con sede legale in Viggiano (PZ)

Psicologa- Elaborazione e sviluppo di progetti psico-sociali

01/09/2004 - 01/03/2005
Tirocinante Psicologa

Tirocinio presso il consultorio familiare di Picerno (PZ) come assistente
psicologa, osservatrice, e redattrice di relazioni nella tutela dei minori,
handicap, anziani, dipendenze, contrasto al disagio psico-sociale, sostegno
alla persona e alla genitorialita, alla famiglia,

A.S.L. N 2 DI POTENZA-

85100 Picerno (ltalia)



Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Istruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
Formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
Formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
Formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Consultorio Familiare di Picerno (PZ) area Clinica

01/03/2004 - 01/09/2004
Tirocinante Psicologa/ricercatrice

Tirocinio presso l'universita degli studi di Roma “La Sapienza” come
ricercatrice e formatrice presso il Dipartimento di Psicologia dei Processi
cognitive, settore Sviluppo e ricerca

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA”

via dei Mille, 00100 Roma (Italia)

24/01/2024 in corso
Psicologa esperta cure palliative e terapia del dolore

Diploma di Master di | livello in GESTIONE DELLE CURE PALLIATIVE E
DELLA TERAPIA DEL DOLORE con esame finale- durata 12 mesi

Sede Novedrate dell’Ateneo: Universita telematica e-campus

18/01/2021-18/01/2022

Psicologa

Diploma di Master on Line in PSICOLOGIA CLINICA 600h riconosciuto a
livello europeo, con esame finale

Esneca business school- associata alla Confederazione Spagnola degli Enti
di Formazione CECAP-

Aprile 2016
Psicologo Scolastico

Master on line in Psicologia Scolastica di 500h riconosciuto
dall’Associazione Italianadi Psicologi Scolastici con esame finale

Istituto Galton- sede legale Roma- Via Antonio Salandra 18- 00187 Roma

24/09/2024
Psicologo
CORSO: Primo Soccorso Psicologico con esame finale di 6h

Gruppo Academy- Medical e Business Academy

11/09/2024

Psicologo



Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
Formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite
Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
Formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite

CORSQO: La terapia del sorriso nei contesti di cura con esame finale; di 6h

Gruppo Academy- Medical e Business Academy

17/01/2024
Esperto nell'utilizzo del Genogramma nella terapia Individuale

CORSO di formazione per l'utilizzo del Genogramma di 25 h

IGEACPS SRL-
P.zza Duca D’Aosta, 28 — 65121 Pescara

22/03/2023

Psicologo

CORSO di formazione ABBANDONO ZERO, sull’Affidamento familiare e
I'accoglienza in comunita per minorenni di 26h con esame finale

Progetto Famiglia Onlus- accreditato CNOAS (ID47681)

27/05/2022 al 08/07/2022

Psicologa

Corso “Aduso e maltrattamento dei minori’- Progetto Sotto Sopra 2019-RIR-
00724- per 24h —

“coop ETHOS- Potenza-

07/02/2022

Esperto psicologo nella gestione del lutto e della sua elaborazione

Corso di formazione in “Psicologia del Lutto e della sua elaborazione” di 10h
con esame finale

ISFAR SRL- istituto Superiore Formazione Aggiornamento e Ricerca- Viale
Europa 185/b- 50126 Firenze

dal 01/03/22 al 31/12/22
Psicologo
Corso — “Grafologia: Applicazioni Cliniche e forensi” 5h



Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e Formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite
Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e Formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
Formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
Formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
Formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali acquisite

IGEACPS SRL-P.zza Duca D’Aosta, 28 — 65121 Pescara

01/02/2022
Psicologo
Corso: Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni cutanee 34h-

Provider standard Ecmclub srl accreditamento n. 4946

16/10/2021
Esperto psicologo in cure Palliative

Corso “Cure Palliative e Gestione del Dolore” con esame finale

Gruppo Academy- Medical e Business Academy

19/02/2020
Esperto Psicologo

Corso “Gestione del colloquio” 40 ore di formazione sulla gestione del
colloquio psicologico con esame finale

Scuola di Psicologia- 'Aquila

30/05/2019
Esperto in psiconcologia

Corso con esame finale:
La psiconcologia: imparare a curare con empatia

LifeLearning riconosciuto Accredia

21/04/2018

Acquisizione 24 CFU

Teoria e metodi di progettazione e valutazione didattica
Didattica speciale

Antropologia culturale

23/10/2017
ESPERTO in ECDL IT-Security con esame finale

Corso di formazione ECDL IT-Security- Livello Specialised
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AICA- associazione ltaliana per I'Informatica ed il Calcolo Automatico-

01/01/2010
Esperto DSA

Corso di Formazione on line “Disturbi specifici dell’'apprendimento.
Riconoscerli per operare.” di 22h

Organizzato da Studio di Consulenza familiare e psicopedagogica- Alcamo

07/07/2007 - 03/03/2008
ESPERTO in Counselling dei disturbi compulsivi con esame finale

Corso di Formazione “Esperto in Counselling dei disturbi compulsivi” di 720
ore, con esame finale, organizzato dalla Regione Basilicata e Ba.Se.For con
successivo Stage presso Coop. Sociale ISKRA e presso il Centro per i
Disturbi Alimentare e del Peso di Chiaromonte (PZ)

Regione Basilicata (Ba.Se.for) 85100 Potenza (Italia)

12/03/2007 -03/04/2007
Psicologo

Corso di Formazione on line “ Anoressia e Bulimia: indicazioni diagnostiche
e cenni terapeutici” di 21h

Obiettivo Psicologia srl,

30/06/2003 - 11/07/2003

ESPERTO di Formazione in GLOTTODIDATTICA INFANTILE con esame
finale

Corso di formazione in Glottodidattica infantile di 44 ore; Glottodidattica,
psicologia dell’'educazione e formazione

CENTRO INTERUNIVERSITARIO DI RICERCA SULL'ELABORAZIONE
COGNITIVA IN SISTEMI NATURALI E ARTIFICIALI E L'ISTITUTO ECONA
via degli Apuli, 00100 Roma (ltalia)

28/11/2005

Abilitazione alla professione di Psicologo e iscrizione all’albo degli Psicologi
di Basilicata, sezione A, numero 273

02/03/2004

Laurea in psicologia

Indirizzo psicologia dello sviluppo e dell’educazione

Votazione 92/110

Tesi sperimentale “L’ansia e I'insegnamento della lingua straniera”
Psicologia generale; psicologia dello sviluppo; statistica; psicologia dinamica;
ecc
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Aggiornamenti/convegni e
seminari

Universita degli studi di Roma "La Sapienza" (Universita) via dei mille,
00100 Roma (ltalia)

1990 - 1995
Diploma di Scuola secondaria di secondo grado “LICEO CLASSICO”

Italiano, matematica, greco, latino, filosofia,

Liceo classico "G. Pascoli"
via Paschiere, 85059 Viggiano (PZ2)

18/01/2024 al 05/02/2024

Psiconcologia 5 h

Beta Imprese S.r.l. con accreditamento n°6608

03/01/2024-.

Dinamiche di Potere/Sottomissione e ruolo del Corpo nella guarigione del
Trauma- 2h

LIQUID PLAN S.R.L

03/01/2024

Introduzione al Parent Coaching -1h

LIQUID PLAN S.R.L

03/01/2024-

La Psicoterapia Multimediale nell'elaborazione del Lutto Oncologico- 1h.
LIQUID PLAN S.R.L

11/02/2022

L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato
di 15h

Provider standard Ecmclub srl accreditamento n. 4946

14/12/2021

Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione di 8h
Provider standard Ecmclub srl accreditamento n. 4946

14/12/2021

Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo
I'emergenza sanitaria: sfide e opportunita per i servizi. 13h-

Provider standard Ecmclub srl accreditamento n. 4946

24/03/2021

Fondazione ANT-

Up Date sulla terapia antalgica nel paziente oncologico-

07/12/2020

Corso Ondemand: “La relazione di aiuto a distanza con Adolescenti. Le
problematiche piu comune affrontarle”- LIQUID PLAN S.R.L

07/12/2020

Corso Ondemand: “Elementi di base dell’incontro clinico con la coppia” -
LIQUID PLAN S.R.L

Corso professionalizzante “Elaborazione del lutto”

Scuola di Psicologia- 'Aquila

07/12/2020

Corsi Ondemand su FCP: Elaborare il lutto e la perdita con un consulente
psicologo- LIQUID PLAN S.R.L

27/11/2015

Convegno-Aggiornamento/formazione-

Piano Lotta alla Droga: nuove e vecchie dipendenze a confronto- presso
comune di Sarconi (P2)



Seminari

22/09/2014

Convegno- Aggiornamento/formazione-

Il ruolo delle istituzioni nel panorama delle dipendenze tra Sanita pubblica e
privato sociale- Presso San Brancato di Sant’Ancangelo (PZ)

21/06/2011

Aggiornamento/ formazione

Intervento di lotta alla droga: “Eta evolutiva e adolescenza” nel Piano di
intervento territoriale per la lotta alla droga. Comunita Montana Alta Basento
06/06/2007

Aggiornamento di formazione ECM

“Le Emozioni, gli Affetti e il Narcisismo” organizzato dall’Ordine Regionale
degli Psicologi di Basilicata, c/o Centro Congressi “Le Monacelle”, Matera
12/05/2005

Convegno “Anoressia e Bulimia”, prevenzione, approccio medico integrato e
psicoterapia, organizzato da Istituto di Psicoterapia Relazionale e Familiare,
c/o Ospedale San Carlo, Potenza

05/05/2005

Serata di sensibilizzazione “Dai danni Alcolcorrelati ad un percorso per il
cambiamento”, organizzata dall’A.S.l. 2 di Potenza e il Ser.T di Potenza in
collaborazione con 'Associazione Club Alcolisti in Trattamento di Potenza,
c/o il Centro Sociale A-Marone, Viggiano.

“I Gruppi per genitori separati e figli separati”

La partecipazione sociale: logiche e principi

L’uso psicoeducativo e clinico della fiaba nell'infanzia

Se non lo vuoi, lo avrai: I'effetto paradosso della restrizione alimentare
"Il Gruppo: strumento di lavoro per lo psicologo".

“Curare il PTSD in eta prescolare, diagnosi e trattamento".
“Valutazione delle competenze genitoriali”

“Lasci che si arrabbi”

"Laboratori di stimolazione cognitiva e di tecniche espressive con
I'anziano istituzionalizzato".

“L’assessment terapeutico".

"Il Bambino con DSA e la sua famiglia: un approccio integrato tra
neuropsicologia e psicologia".

e "Interventi Psicologici: Tipologia, Orientamenti e Setting".
e “L’Immaginario, Fantasie e Sessualita".
e "l 9 (+1) ingredienti del Professional Branding dello Psicologo"
e "Come promuovere la tua professione di Psicologo".
Realizzati presso Liquid Plan s.r.l.
Capacita e competenze
personali
Lingua madre Italiano
Comprensione Parlato PRODUZIONE
2 Altre lingue SCRITTA
Livello europeo (*) | Ascolto Lettura Interazione | Produzione
orale orale
Francese | B1 Bl A2 A2 Al
Inglese | Al Al Al Al Al




Competenze comunicative

Competenze organizzative e
Gestionali

Competenze professionali

Capacita e competenze
Tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Patente

Ulteriori informazioni

Buona la capacita di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a
specifiche richieste della committenza e/o dell’'utenza di riferimento grazie alle
attivita realizzate in collaborazione con altro personale interessato.

Capacita di lavorare in gruppo e fare lavoro di squadra. Mi considero una
persona capace di organizzare autonomamente il lavoro ed in grado di effettuare
coordinamento con serieta e responsabilita

Capacita di lavorare in situazione di stress, legate soprattutto al rapporto con il
cliente e con i propri superiori

Conoscenza e utilizzo di strumenti Psicodiagnostici quali:

*TVD (Test di Valutazione del Disagio e della Dispersione Scolastica);
*TMA (Test di Valutazione Multidimendionale dell’ Autostima);

*Test Proiettivi Grafici (TAT,CAT, test dell'albero, test della famiglia);
*Matrici Progressive di Raven;

Capacita di analizzare curriculum vitae e gestire colloqui di lavoro

Certificato ECDL IT-Sicurity- Livello Specialised,;
Conoscenza:

*Windows XP — Windows 7 — Windows 8 — Windows 10;
*Chrome — Firefox — Internet Explorer (Web Browser);
*Posta Elettronica,

*Macromedia FreeHand;

Fin dall'infanzia mi sono accostata alla disciplina della musica attraverso lo
studio dello strumento musicale quale pianoforte
B

Pubblicazione libro/ricerca:
La condizione giovanile a Viggiano:tra scelta e non scelta; Edizioni Akiris, 2010
codice ISBN978-88-95280-24-2.

Organizzazione convegni:- segreteria organizzativa

07/12/2007- 3° festa dell’infanzia —‘| diritti dell'infanzia: un riconoscimento
morale e culturale- Viggiano (P2);

12/04/2010- 4° festa dell’infanzia- “| disturbi del comportamento alimentare: un
male senza eta’- -Viggiano (P2)

11/10/2010 -Convegno “Grasso €& sano? — giornata di sensibilizzazione
sull'obesita- - Viggiano (PZ2)

Componente della commissione di gara per affidamento “Servizio assistenza
alla Persona e Domiciliare: Area Handicap Ambito Agri/Sauro”- Comune di
Gallicchio (PZ) Marzo 2015

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196 "Codice in

05/02/2025 Viggiano

materia di protezione dei dati personali”.

FIRMA
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