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Abstract prof. Graziani

La malattia parodontale rappresenta oggi una delle sfide piu significative per lo studio odontoiatrico moderno:
con una prevalenza che supera il 60% nella popolazione adulta — e il fatturato medio di parodontologia in
Italia che non supera il 5% ( secondo I'lstat meno del 10% degli italiani sono trattati per parodontite) -
costituisce al tempo stesso un'emergenza sanitaria e un'opportunita strategica per la crescita professionale
ed economica dello studio.

Tuttavia, troppo spesso la parodontologia viene relegata a un ruolo marginale nella pratica quotidiana,
percepita come disciplina complessa, time-consuming e poco remunerativa. Delegata , spesso senza
struttura organizzativa ad altre figure professionali come gli igienisti dentali, questa visione, oltre a essere
clinicamente ed eticamente problematica, si rivela anche strategicamente miope.

Il corso si propone di ribaltare questa prospettiva, dimostrando come un approccio strutturato alla
parodontologia possa trasformarsi nel pilastro portante di uno studio di successo: dal punto di vista clinico,
organizzativo ed economico.

Attraverso un percorso che integra evidenze scientifiche, protocolli operativi ( toccando tutti i 5 gli step della
terapia parodontale) e parametri extra clinici come indicatori di performance, i partecipanti acquisiranno gli
strumenti per implementare un sistema parodontale completo all'interno del proprio studio, dallo screening
iniziale al mantenimento a lungo termine.

La parodontologia € il sistema di crescita etico dello studio che rappresenta una delle opportunita piu

grandi dell’odontoiatria contemporanea.

Obiettivi Formativi

Al termine del corso, i partecipanti saranno in grado di:
. Comprendere l'impatto epidemiologico ed economico della parodontologia nello studio
. Implementare un protocollo di screening sistematico per l'intercettazione precoce
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. Chiarire i concetti di diagnosi parodontali.

. Ottimizzare la comunicazione con il paziente per aumentare |'accettazione dei piani di
trattamento

. Stabilire un piano di trattamento efficace ed efficiente

. Comprendere le fasi tecniche della terapia.

. Misurare le performance attraverso KPI specifici per il percorso parodontale

. Strutturare un programma di mantenimento che garantisca retention e fidelizzazione

. Integrare la parodontologia nel flusso di lavoro dello studio in modo sostenibile

Abstract prof. CARINCI

La malattia parodontale e sostenuta da una risposta inflammatoria cronica caratterizzata da periodi di
quiescenza e riacutizzazioni promossa dall'alterazione del biofilm parodontale. L’habitus genetico e co-fattori come
diabete e fumo sono cause note nel predisporre e condizionare il decorso della malattia. La conoscenza quali-
guantitativa delle specie microbiche risiedenti nelle tasche parodontali consente di monitorare pazienti nelle fasi di
remissione della patologia e di verificare |'efficacia dei protocolli terapeutici applicati.

Obiettivi formativi

- fornire una conoscenza di base della diagnostica molecolare basata sul fluido crevicolare.

Abstract prof. CRIPPA:

e Guida all’utilizzo dei LASER nella pratica quotidiana per migliorare I'efficienza dello Studio ed il successo
clinico.

e Il LASER, come approccio combinato all'imprescindibile terapia classica di scaling e root planing, ha dimostrato
vantaggi clinici e procedurali nella gestione terapeutica della malattia parodontale, suffragati da numerosi studi
scientifici che ne hanno validato I'utilita e i vantaggi clinici. Un’altra positiva azione del LASER viene svolta nei
confronti dell’'unita funzionale “cemento/legamento parodontale”, stimolando la formazione di un nuovo
attacco parodontale connettivale e inducendo un’apparente rigenerazione sulla superficie radicolare
danneggiata dalla malattia.

e I NANO YAG LASER, grazie al modo in cui interagisce con i tessuti parodontali e perimplantari, ha largamente
dimostrato la sua efficacia come coadiuvante della terapia parodontale classica.

Uno degli aspetti piu significativi dell'impiego del LASER nella terapia parodontale e quello battericida. Nel
corso degli anni, diversi studi hanno dimostrato il valore della terapia meccanica classica nella rimozione degli
agenti flogistici sia sopra sia sottogengivali ed e stato notato che la presenza dei batteri patogeni diminuiva
cosi dell’86-99%.

L'introduzione dei LASER, in associazione alla terapia meccanica, ha migliorato ulteriormente questo risultato,
eliminando completamente alcuni ceppi batterici responsabili della parodontite. In aggiunta, i siti trattati con il

LASER presentano una ricolonizzazione batterica piu lenta rispetto ai siti trattati con la sola terapia
meccanica. Tale fenomeno pare associato, oltre che alla migliore decontaminazione offerta dallo strumento
LASER, alla formazione, durante la terapia parodontale LASER assistita, di un coagulo nel sito trattato, che
fornirebbe un sigillo, ovvero una chiusura fisica della tasca, impedendo nuovamente l'ingresso di batteri.
La possibilita di utilizzo — anche senza anestesia - dei nuovi LASER NANO YAG da parte degli IGIENISTI
DENTALI, velocizza le sedute cliniche riducendo il tempo speso alla poltrona da parte dei clinici e dei pazienti,
rendendo |'esperienza della terapia parodontale rapida e indolore.

e Obiettivi Formativi

- Orientare il partecipante nella scelta degli strumenti piu adatti

- Imparare a servirsi dei protocolli di terapia parodontale con il Nano Yag LASER
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- Gestire correttamente la sequenza di interventi e controlli nel tempo
- Conoscere le diverse possibilita offerte dalla macchina oltre la terapia parodontale

Programma:

09:00 - Registrazione partecipanti

09:30 - prof. Saverio Ravazzolo :
Osteo-Perio-Implantology nel programma NYU 2026 - 2029
Prof. Filippo Graziani :

Introduzione - Perché la parodontologia e il futuro dello studio dentistico

10:00 |l paziente parodontale oggi®- Epidemiologia, nuova classificazione e

impatto sistemico
10:30 Dallo screening alla diagnosi®- Protocolli per intercettare e stratificare il

rischio

11:00 Coffee-break
11:30 Eccellenza clinica e risultati misurabili - Terapia evidence-based e criteri di successoe

12.30 IImantenimento come asset strategico'- SPT, retention e KPI per

monitorare la Performance

13:00 Discussione e Q&A - Casi clinici e domande dei

partecipanti

13:00 — 14:00 Light Lunch

14:00 — 15:00 prof. Francesco Carinci
Diagnostica molecolare parodontale

15:00 — 17:30Prof. Rolando Crippa

L'integrazione del LASER, come coadiuvante del trattamento della malattia
parodontale. Effetto battericida : Terapia Fotodinamica (PDT) con Laser a Diodi 635nm

Terapia Decontaminante e biostimolante con laser nanoNd:YAG 1064nm

Uso dei laser ad Erbio (2780-2940nm) nel trattamento della malattia parodontale
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Impiego dei vari tipi di | LASER nel trattamento della perimplantite, delle mucositi perimplantari e
perimplantiti

17:30 — 18:00 Domande- risposte — questionario ECM

Responsabilie Scientifico:

Prof. Saverio Ravazzolo

FACULTY
Prof. Filippo Graziani
Prof. Francesco Carinci
Prof. Rolando CRIPPA
Dott. Prof. Saverio RAVAZZOLO
DESTINATARI

L'evento e accreditato ECM per n. 30 partecipanti, ed e rivolto a:
Odontoiatri

PROVIDER ECM NAZIONALE id 410
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Legale Rappresentante: Luca Donato
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