BLSD per operatori sanitari
Corso ECM durata 5 ore
13 maggio 2026
19.00 - 24.00
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Conclusionecorso

BLSD per operatori sanitari

Programma del corso 5 ore

' Registrazione partecipanti, presentazione del gruppo docenti e del corso,
_tutoraggio e ritiro pre-test
Lezione in aula:

- ® Presentare I'algoritmo BLS-D (presupposto teorico fondamentale per

affrontare le parti pratiche del corso).

e Fasidel BLS
. e Efficacia e sicurezza delle manovre di rianimazione cardiopolmonare e

defibrillazione

e Algoritmi di intervento

e Circostanze speciali (a discrezione del direttore)

o Cenni alla donazione d’'organo
D|mostra2|one in plenaria della sequenza completa d| BLSD a 2 step (non

commentata e commentata - opzione video o faculty)

Addestramento a gruppl (rapporto |struttor|/a|I|ev1 1/6)

_; Fasi del BLS — 3" e 4/ step

Tecniche:

- compressioni toraciche esterne
- ventilazione artificiale a 4 mani con pallone autoespansibile
Addestramento alla sequenza BLS

. Tecnica:

- Applicazione del DAE

5 Addestramento alla sequenza completa BLSD

Pausa caffe
Leznone inaula:

e Disostruzione delle vie aeree
® Posizione laterale di Sicurezza

Dlmostra2|one in plenarla 1 e 2° STEP delle manovre di dlsostruzmne deIIa PLS

: " Addestramento a gruppi (rapporto lstrutton/alhew 1/6)
-~ e Addestramento alle tecniche di disostruzione (Heimlich)
. ® Addestramento nella PLS

Sequenza BLSD con ritmo defibrillabile, non defibrillabile e DAE non

immediatamente disponibile, comprese le circostanze speciali =~

Tufbragglo a gruppi

Prova di valutaz:one teorlcé (questlonarlo a rlsposta multnpla) e pratlca o

[talian

| Resuscitatio




BLSD per operatori sanitari
Corso ECM durata 5 ore
20 maggio 2026
19.00 - 24.00



15 min

25 min

10 min

90 min

10 min
10 min

10 min
80 min

10 min
30 min
10 min

Conclusionecorso

BLSD per operatori sanitari

Programma del corso 5 ore

' Registrazione partecipanti, presentazione del gruppo docenti e del corso,
_tutoraggio e ritiro pre-test
Lezione in aula:

- ® Presentare I'algoritmo BLS-D (presupposto teorico fondamentale per

affrontare le parti pratiche del corso).

e Fasidel BLS
. e Efficacia e sicurezza delle manovre di rianimazione cardiopolmonare e

defibrillazione

e Algoritmi di intervento

e Circostanze speciali (a discrezione del direttore)

o Cenni alla donazione d’'organo
D|mostra2|one in plenaria della sequenza completa d| BLSD a 2 step (non

commentata e commentata - opzione video o faculty)

Addestramento a gruppl (rapporto |struttor|/a|I|ev1 1/6)

_; Fasi del BLS — 3" e 4/ step

Tecniche:

- compressioni toraciche esterne
- ventilazione artificiale a 4 mani con pallone autoespansibile
Addestramento alla sequenza BLS

. Tecnica:

- Applicazione del DAE

5 Addestramento alla sequenza completa BLSD

Pausa caffe
Leznone inaula:

e Disostruzione delle vie aeree
® Posizione laterale di Sicurezza

Dlmostra2|one in plenarla 1 e 2° STEP delle manovre di dlsostruzmne deIIa PLS

: " Addestramento a gruppi (rapporto lstrutton/alhew 1/6)
-~ e Addestramento alle tecniche di disostruzione (Heimlich)
. ® Addestramento nella PLS

Sequenza BLSD con ritmo defibrillabile, non defibrillabile e DAE non

immediatamente disponibile, comprese le circostanze speciali =~

Tufbragglo a gruppi

Prova di valutaz:one teorlcé (questlonarlo a rlsposta multnpla) e pratlca o

[talian

| Resuscitatio
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AGRUSTI FERNANDO

Via Menotti, 21

3357883670
fernandoagrusti@gmail.com

Italiana
30.07.1955

MMG presso il Comune di Casarsa della Delizia, Distretto Est, ASS n. 6 Friuli
Occidentale, Regione Friuli Venezia Giulia

Responsabile Centro Formazione IRC (ltalian Resuscitation Council)
Associazione Medico Sportiva Pordenone

Presidente del Comitato Regionale del Friuli Venezia Giulia della Federazione
Medico Sportiva Italiana

DAL 1.01.1984 A TUTT'OGG!I
Medico di Medicina Generale attualmente con 1537 assistiti in carico
ASFO - Distretto Tagliamento

DAL GENNAIO 1990
Assistenza Sanitaria a numerose competizioni Sportive

DAL 21.06.1984 AL 29.08.1985

Servizio di Guardia Medica prefestiva, festiva e notturna nell'ambito territoriale
dell'allora USL 9 del Sanvitese

Ospedale di San Vito al Tagliamento

DAL 7.01.1983 AL 7.01.1984
Sottotenente Medico Aviazione Leggera dell'esercito
Aves Rigel Casarsa della Delizia

DAL 1.10.1982 AL 31.03.1983

Tirocinio Pratico Ospedaliero presso la Divisione Medica allora USL n. 9 del
Sanvitese

Ospedale di San Vito al Tagliamento



ALTRE ESPERIENZE ED
INCARICHI

e Date
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* Date
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» Date
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* Date
» Ruolo
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» Date
* Ruolo
* Ente

» Date
* Ruolo
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28.02/02.03 2025

Responsabile Scientifico del Corso di Formazione “Soccorso avanzato sul
campo di gara” in cui ha relazionato su: “Modificazioni
dell’elettrocardiogramma nello sportivo”

18.01.2025
Direttore del Corso di BLS-D per sanitari organizzato dalla FIMMG di Gorizia

26-28.01.2024

Responsabile Scientifico del Corso di Formazione “Soccorso avanzato sul
campo di gara. Organizzazione e gestione sanitaria di eventi sportivi” in cui ha
relazionato su: “Morte improvvisa dell'atleta”

FMSI

04 — 05.03.2023
Responsabile Scientifico del Corso di Formazione “Supporto vitale extra
ospedaliero sul campo di gara. PSSD Il livello”

FMSI

Dal 2017 al 2022
Vice Sindaco con referati: Istruzione, Sport e Urbanistica.
Comune di Casarsa della Delizia

Dal 19.06.2024 al 15.10.2024
Direttore di cinque Corsi di BLS-D per sanitari organizzati dall'Ordine dei
Medici di Pordenone

Dal 18.04.2023 al 13.12.2023
Direttore di sette Corsi di BLS-D per sanitari organizzati dall'Azienda Sanitaria
di Latisana, CEFORMED, Ordine dei Medici di Pordenone

Dal 16.03.2022 al 20.12.2022
Direttore di 14 Corsi di BLS-D per sanitari organizzati dall'Ordine dei Medici di
Pordenone

Dal 19.05.2021 al 27.11.2021
Direttore di tre Corsi di BLS-D per non sanitari organizzati dai comuni di
Casarsa della Delizia e Buttrio

Dal 2012 al 2017

Vice Sindaco con referati: Istruzione, Urbanistica, Sanita e programmazione
della salute.

Comune di Casarsa della Delizia

Dal 2007 al 2012
Consigliere Comunale
Comune di Casarsa della Delizia

Dal 2002 al 2007
Assessore Comunale con referati: Politiche Sociali e Giovanili, Pubblica
Istruzione



* Ente Comune di Casarsa della Delizia

* Date Dal 1998- 2002

* Ruolo Assessore Comunale con referati. Pubblica Istruzione, Protezione Civile,
Tutela Sociale
* Ente Comune di Casarsa della Delizia

* Date 30.08.2019
* Ruolo Direttore del Corso di BLS-D per sanitari organizzato a Palmanova

* Date 30.08.2019
* Ruolo Direttore del Corso di BLS-D per sanitari organizzato a Trieste

* Date 14.06.2019
* Ruolo Direttore del Corso di BLS-D per non sanitari organizzato a Casarsa della
Delizia

* Date 12.06.2019
* Ruolo Direttore del Corso di BLS-D per sanitari organizzato a Latisana

* Date 22.05.2019
* Ruolo Direttore del Corso di BLS-D per sanitari organizzato a Monfalcone

» Date 15.05.2019
* Ruolo Direttore del Corso di BLS-D per sanitari organizzato a Monfalcone

* Date 24.04.2019
* Ruolo Direttore del Corso di BLS-D per sanitari organizzato a Monfalcone

* Date 04.04.2019
* Ruolo Direttore del Corso di BLS-D per sanitari organizzato a Monfalcone

« Date 06.03.2019
* Ruolo Direttore del Corso di BLS-D per non sanitari organizzato a Casarsa della
Delizia

* Date 29.09.2018
* Ruolo Direttore del Corso di BLS-D per non sanitari organizzato a San Vito al
Tagliamento

* Date 12.06.2018
* Ruolo Direttore del Corso di BLS-D per non sanitari organizzato a San Vito al
Tagliamento

* Date 06.02.2018
* Ruolo Direttore del Corso di BLS-D per sanitari organizzato a Monfalcone

* Date 20.12.2016
* Ruolo, Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Cordovado

* Date 12.11.2016
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Casarsa della Delizia

* Date 24.10.2016
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Casarsa della Delizia
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« Date 15.10.2016
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Casarsa della Delizia

« Date 16.03.2016
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Casarsa della Delizia

* Date 09.03.2016
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Casarsa della Delizia

* Date 17.02.2016
» Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Casarsa della Delizia

* Date 02.02.2016
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo B organizzato a Monfalcone

* Date 19.12.2015
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Prata di Pordenone

* Date 12.12.2015
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Cordovado

* Date 21.11.2015
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato ad Azzano Decimo

 Date 24.10.2015
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Vigono di Fontanafredda

* Date 10.10.2015
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Valvasone

 Date 28.07.2015
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo B organizzato a Trieste

* Date 21.03.2015
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Casarsa della Delizia

* Date 21.02.2015
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Casarsa della Delizia

- Date 03.02.2015
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo B organizzato dalla Ceformed a Monfalcone

* Date 14.02.2014
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Casarsa della Delizia

* Date 28.01.2014
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo B organizzato dalla Ceformed a Monfalcone

* Date 30.11.2013
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Azzano Decimo

* Date 09.11.2013
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Roveredo in Piano

* Date 27.10.2013
* Ruolo Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Roveredo in Piano
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* Date
* Ruolo
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25.10.2013
Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Roveredo in Piano

29.09.2013
Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Prata di Pordenone

13.07.2013
Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Brugnera

07.06.2013
Docente al Corso di BLS-D tipo B organizzato dalla Ceformed a Monfalcone

24.03.2013
Docente al Corso di BLS-D tipo A organizzato a Codroipo

29.01.2013
Docente al Corso di BLS-D tipo B organizzato dalla Ceformed a Monfalcone

17.01.2012
Docente al Corso di BLS-D tipo B organizzato dalla Ceformed a Monfalcone

Dal 17 al 18.06.2011
Docente al Corso di PSS-D (Pronto Soccorso Sportivo Defibrillazione)
organizzato dalla FMSI (Federazione Medico Sportiva Italiana) a Modena

Dal 10 al 11.06.2011
Docente al Corso di PSS-D (Pronto Soccorso Sportivo Defibrillazione)
organizzato dalla FMSI (Federazione Medico Sportiva Italiana) ad Arezzo

Novembre 2011
Docente al Corso di PSS-D (Pronto Soccorso Sportivo Defibrillazione)
organizzato FMSI (Federazione Medico Sportiva ltaliana) a Padova

Dal 5 al 6.03.2010

Docente al Corso di Formazione: “Supporto Vitale Avanzato sul Campo di
Gara” organizzato dal Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia FMSI in
collaborazione con la Scuola dello Sport Coni FVG, I'ASS n. 6 Friuli
Occidentale, il Soccorso Alpino stazione di Pordenone a Piancavallo (Aviano)

Attivita di ricercatore in studio VIS, CARDIORESET
Tutor per la formazione specifica in Medicina Generale

Docente di contenuti nell'ambito dei Seminari del Corso Triennale di
Formazione Specifica in Medicina Generale in Regione Friuli Venezia Giulia

18.06.1994

Relatore al Convegno “La nuova classificazione dei farmaci: come cambia
I'assistenza farmaceutica® — Centro Congressi Villa Manin a Passariano
Codroipo

23.06.1993

Relatore al Convegno “Farmaco e qualita: opinioni a confronto” — Centro
Congressi Villa Manin a Passariano Codroipo



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Date

* Nome e tipo di istituto di
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* Date
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1115.10.2024
Ha partecipato al “Corso teorico pratico per I'uso della visita ecoassistita in
medicina generale” organizzato dalla Metis

1120.05.2024

Ha partecipato all'evento formativo dal titolo “Renal Protexion — Dalla
protezione vascolare alla preservazione renale nel paziente con FA e malattia
renale cronica” organizzato da Hinovia

Da novembre 2022 a ottobre 2024
Ha seguito sette moduli del Corso pratico di ecografia generalista —
organizzato dalla Metis

il 14.09.2019

Ha partecipato all'evento “Corso pratico per I'uso della visita ecoassistita in
medicina generale” — organizzato dalla Societa Scientifica dei medici di
Medicina Generale METIS srl — Roma

Dal 27.03 al 29.03.2019
Ha partecipato in qualita di moderatore al XXXVI Congresso Nazionale della
FMSI “Eta biologica, Eta anagrafica” — Roma

1115.02.2019

Ha partecipato in qualita di docente al convegno “Il trauma dento-facciale nella
pratica sportiva: aspetti epidemiologici, clinici, assicurativi e di responsabilita
giuridica” organizzato dalla Societa Italiana di Odontoiatria Forense — Udine

1127.10.2018

Ha partecipato al corso di formazione “La valutazione dell'apparato respiratorio
in ambito medico-sportivo” — organizzato dalla Federazione Medico Sportiva
ltaliana — Casarsa della Delizia

1111.06.2018

Ha partecipato in qualita di moderatore di una sessione del corso “Sport and
organ transplantation strive for life” — organizzato dal Centro Nazionale
Trapianti — Lignano Sabbiadoro

1127.09.2017

Ha partecipato in qualita di Relatore al Convegno "Il ruolo fondamentale delia
medicina generale e delle cure primarie nella Prevenzione Cardiovascolare
delle malattie infettive” — organizzato dalla CeForMed — Grado

[105.05.2017

Ha partecipato al Corso "Lo Screening dei dismorfismi del rachide: Valutazione
e Criteri di invio allo specialista” — organizzato dalla FMSI — Comitato
Regionale FVG Udine

Dal 10.03 al 12.03.2017

Ha partecipato in qualita di responsabile scientifico al corso di Formazione
“Soccorso avanzato sul campo di gara edizione invernale” — organizzato dalla
Federazione Medico Sportiva Italiana Comitato Regionale FVG — Piancavallo

1117 e 18.02.2017
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Ha partecipato al Corso di "Il Livello Elettrocardiografia clinica deduttiva” —
organizzato dal E.C.M. — San Daniele del Friuli

Dal 30.11 al 02.12.2016
Ha partecipato in qualita di Moderatore al XXXV Congresso Nazionale —
“Guardiamo al futuro: I'atleta al centro” organizzato dalla FMSI — Roma

iI9 e 10.09.2016
Ha partecipato al Convegno Nazionale Attualita in Cardiologia — San Daniele
del Friuli

19.09.2015
Ha partecipato al Convegno “Nutrire I'Atleta — Energia per I'esercizio fisico”
organizzato dalla FMSI — Milano

I'11 e 12.09.2015
Ha partecipato al Convegno Nazionale Attualita in Cardiologia — San Daniele
del Friuli

13.03.2015
Ha partecipato al corso di Il livello di “Elettrocardiografia Clinica deduttiva” —
San Daniele del Friuli

07.03.2015
E' medico volontario della Croce Rossa Italiana

116 €7.03.2015
Ha partecipato in qualita di Responsabile Scientifico al corso — di “Hypothermia
1.2" organizzato dalla FMSI — Piancavallo

Dal 23 al 26.10.2014
Ha partecipato al XXXIV al Congresso Nazionale della FMSI - Sedentarieta:
Una Nuova Patologia” — Catania

16 — 23 - 30.05.2014
Ha partecipato in qualita di Responsabile Scientifico al corso Teorico — Pratico
di “Elettrocardiografia Clinica” organizzato dalla FMSI — Monfalcone

05.04.2014
Ha partecipato al corso di formazione "La prescrizione dell'esercizio fisico”
organizzato dalla FMSI — Palazzolo dello Stella

28.02.2014
Ha partecipato al corso di |l livello “Elettrocardiografia clinica deduttiva” — San
Daniele del Friuli

Responsabile del Centro di Formazione IRC — Associazione Medico Sportiva
di Pordenone

112 e 03.09.2011
Esecutore ALS — Advanced Life Support - Piancavallo

22.03.2007
Istruttore BLSD IRC - Italian Resuscitation Council - Mestre
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Dal 14 al 16.10.2004

Tutor per la Formazione Specifica in Medicina Generale, dopo aver conseguito
tale titolo frequentando il Corso organizzato dal Centro Regionale di
Formazione per I'Area della Medicina Generale e della Pediatria di Libera
scelta - a Magnano in Riviera

23.11.1989
Specializzazione in Medicina dello Sport — Universita degli Studi di Padova
(50/50)

12.12.1985
Specializzazione in Reumatologia — Universita degli Studi di Padova (70/70 e
lode)

Da ottobre 1982 a dicembre 1982
Scuola di Sanita Militare AUC di Firenze

1981
Abilitazione all'esercizio della Professione di Medico Chirurgo conseguita nella
| sessione presso Universita degli Studi di Padova

23.03.1981
Laurea in Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Padova (110/110 e
lode)

1974
Maturita Classica presso il Liceo — Ginnasio Statale di Pordenone (50/60)



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

PATENTE 0 PATENTI

Aggiornato a gennaio 2025
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ITALIANA

FRANCESE
BUONO
BUONO
BUONO

Patente automobilistica di tipo Ae B



CURRICULUM VITAE

ESPRESSO CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

11 / La sottoscritto/a E_ Enem oD 5 BYGove O 7 , ai sensi e per gl effetti
del GDPR (Regolamento UE 2016/679) in merito al trattamento dei dati personali e del precedente
D.Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”,

AUTORIZZA
il trattamento e la pubblicazione dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae al fine

dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNasS.

A
Firma: S b \_3\

\./j \_~ il

S

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

11/ La sottoscritto/a, in qualita di:

[PLDocente
[ Moderatore
[ ]Relatore

[ ] Tutor / formatore
Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento

Eventi ECM il Responsabile scientifico dell'evento non puo avere interessi commerciali in ambito
sanitario nei due anni precedenti la progettazione dell’evento)

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM del’Accordo Stato-Regione del 02
febbraio 2017 e del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per I’erogazione di
eventi ECM

DICHIARA
di non avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi

ommerciali in ambito sanitario
OPPURE

[ ] di_avere avuto, negli ultimi due anni, 1 seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi
commerciali in ambito sanitario: '

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito
sanitario non influenzeranno comunque attivita formativa che svolge in occasione di questo

specifico evento formativo.

Firma:

-

Data e luogo di sottoscrizione: | © i 2 G SRS (PfL/)

?



	4f9661f2d0de21e0db0702f0f149eb1ee7512e5f4d7422b14abc7b8b5fa18a69.pdf
	4f9661f2d0de21e0db0702f0f149eb1ee7512e5f4d7422b14abc7b8b5fa18a69.pdf
	4f9661f2d0de21e0db0702f0f149eb1ee7512e5f4d7422b14abc7b8b5fa18a69.pdf
	4f9661f2d0de21e0db0702f0f149eb1ee7512e5f4d7422b14abc7b8b5fa18a69.pdf
	bb1b21dbcdb64e4b2c27881720c3e89ed612d34b7ab6200f033bbeb7934874fb.pdf

